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Fran jorden far vi det mesta av var féda och jorden hyser den stérsta
biologiska mangfalden vi kanner till pa var planet.
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Peter Korn har skapat en unik botanisk tradgard i Eskilsby utanfér Landvetter. Genom att studera hur vaxterna
vaxer i naturen lar han sig att bygga upp naturliga miljéer som ger basta moéjliga férutsattningar, aven for de mest
svarodlade arterna.
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Hir kommer hyllningen till jorden!

Detta tysta, anspraksldsa visen som utan dthdvor i drtusenden
skinkt liv, gronska och bordighet, ja mittat miljarder midnniskor.

Ténk pa skog och mark, pa den grinslosa mangfalden, pa
dofter, firger och smaker, pa de hirda s6ta tomaterna eller
midsommarbordets firska jordgubbar. Allt f6ds ur myllan.

Hur dr det 6verhuvudtaget mojligt? Att ur denna bruna fist-
massa for vixter stiger livets puls upp och skapar forutsittningen
for livet pa jorden.

Av forundran over jordens kraft anlade familjen ett litet trid-
gardsland dir vi sidde tillsammans och dir skérden skulle avnjutas
direkt. Barnen var lyckliga 6ver de sma morotterna pa fem centi-
meter, éver de tomma ridisorna och 6ver de fa ynkliga sockerirtorna
som orkat fram. Efter motet med Philippe Plonninge och med den

nya herrgardsvagnen fullpackad med brunnen histgodsel fran golv



till tak kom vindpunkten. Beloningen kom i 6éverflod. Problemet var
inte solen, vattnet eller vinden, det var jorden som inte virdats.

I denna bok fir du ldra kdnna jorden, hur den bildas, vad den
innehaller och hur den lever. Genom att forstd dess visen kan
du skota och forbittra den pa bista sitt. Lir dig hur man gods-
lar, vattnar och startar en kompost. Handfasta rad, vixtgrupp for
viaxtgrupp, hjilper dig plantera och ett jordlexikon for vixter ser till
att du viljer ritt vixter till den jord du redan har. For glidje och in-
spiration innehdller boken dven en rad specialtridgardar, en resa
over kontinenter.

Triadgardsboken om JORD ir skriven av personer med lang
erfarenhet och stor passion for jord. Hir finns experter, forskare,
skribenter, lantbrukare och jordtillverkare.

Det sigs att lyckohormoner flédar nir man patar i jorden!

ANNE LANGENSKIOLD FOLKE
Redakror
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Med hogtflygande visioner och muskelkraft
nirmade hon sig den lilla tridgarden. Drom-
men om en blommande, gronskande hemmaoas
skulle forverkligas. Men trots stora modor vixt-
vigrade tridgarden. Folj med Charlotte Permel/
pa en humoristisk och realistisk resa in i trid-
gardsvirldens underbara land - dir jorden

spelar huvudrollen.

[12]
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‘Vad ar jord?

Den gitfulla jorden, si stillsam och
ansprikslos ligger den dir och
viantar. Redo att skinka vegetation
och gronska. Hur dr det mojligt?
Vad ir jord, var kommer den ifran

och hur har den bildats? Folj med
pa en forunderlig och fascinerande

resa.




Kunskapen om
jorden var nod-
vandig i det gamla
bondesamhallet.
Den var nyckeln
till all god odling.
| dagens fritids-
odling har vi
tappat den kun-
skapen, vi forstar
kanske inte ens

att vi behdver den.

Kunskap - grunden for en [yckad tridgdard

Jorden dr nyckeln till allt. Fuktig och vdrdoftande.
Sandldrt, torr och ljus med en kinsla av beta som-
mardagar eller mork och en aning trott pd bosten.
Det dr jorden som ska vdrdas for att tridgdrden
ska leva och frodas. Kunskapen och omsorgen om
Jorden dr grunden for den [yckade tridgdrden.

JORDEN PLANTERAR VI vira vixter, men

den har fler uppgifter 4n si; den skoter

vatten- och syreforsorjningen till vixterna,

den dr tridgardens skafferi och den ir
ocksa ett apotek med mojlighet att 14ka och
forebygga problem. Den behover niras och
skotas, grivas och luckras av bide minnisko-
hand och av de idoga daggmaskarna och smé-
krypen. Jorden, vixterna och tridgirdens
mikroliv samarbetar hela tiden pa det mest
fantastiska vis for att skapa de bista forutsitt-
ningar for vixande och fortsatt liv for alla.

Med kunskaper om vad jord faktiskt 4r och

hur jord, vixter och ménniskor samverkar, kan
tridgardsarbetet bli mycket littare och mera
intressant. D4 kan man arbeta med naturen
och snarare dra fordel av de utmaningar som
finns 4n ha problem med dem.

Formultnade djur och vaxter bidrar ovanifran, underifran
kommer bergets mineral och daremellan finns maskar
och smakryp som blandar allt till fin jord.

Det finns ménga olika sorters jordar, och
alla dr de utgangspunkt for odlandet. Ndstan
alla jordar kan forbittras och bli odlingsbara,
bara man vet hur.

Men vad ir jord egentligen och hur har den
bildats?

Jord bestar av flera komponenter: mineral-
partiklar, porer for vatten och luft, organiskt
material och olika mikroorganismer: alla
lika viktiga for vixterna och i forlingningen
minniskan, som lever av jorden.

Jord bildas fran tva hall. Underifran bidrar
bergarterna som i sin tur ger jordarten. Ovan-
ifran skapas jordmanen nir organiskt material
omvandlas till jord med hjilp av vatten och
virme och ett myllrande liv av svampar, bak-
terier och sma djur som lever i jorden. Aven
minniskans aktiviteter som jord- och skogs-
bruk, drinering och grivning spelar in och
formar jorden.

[16]
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Frdn berg till jord

Jordens bordighet formas olika av vdra olika
bergarter — kalkrika ger jordar som buffrar mot
[forsurning, ldtrvittrande innebdller mycker nérings-
rika mineral, och jordar som bildats av gnejs och
granit blir latt ndringsfattiga och forsurade.

AGEN FRAN BERG till tridgardsjord

dr lang och fascinerande. Frin de vitt-

rande bergarterna kommer de flesta

av de ndringsimnen som vixter, djur
och minniska behover, och de bidrar ocksa
till den struktur odlingsjorden har. Genom
kunskap om bergarterna i jorden kan vi ldtt-
are forsta hur vixternas behov ska tillgodoses
och hur man kan 6ka méjligheterna att i god
niring fran det odlade.

Mineral och bergarter

Bergarterna bildar berggrunden och delas in
i tre grupper: magmatiska, sedimentira och
metamorfa bergarter beroende pa hur och var
de uppstitt.

Bergarterna bildas av ett eller flera mine-
ral. Det finns ungefir 4 400 kinda mineral,
till exempel kisel, kvarts, filtspat, kalkspat,
glimmer, pyroxen eller olivin. Mineralkornen
i bergarter varierar frin mycket sma till sa
stora att man kan se dem med blotta dgat som
i granit och gnejs.

MINERALER
Mineraler dr foreningar av de enskilda grund-
dmnen som finns i mineral. Det kan vara jirn,
kalcium, fosfor, svavel, kalium, natrium, klor
och magnesium. Spdridmnen eller mikronirings-
dmnen dr de mineraler som vi — och inte minst
vixterna — behover, men i mindre mingder.

Lewisgnejs, som fatt sitt namn av 6n Lewis i Yttre He-
briderna, bildades for 6ver tre miljarder ar sedan genom
vulkanisk aktivitet langt nere i jordskorpan. Gnejsen pres-
sades upp till ytan och blottades. Lewisgnejs &r Brittiska
Oarnas aldsta bergart och tillhér dven de aldsta i Europa.

Det kan till exempel vara jirn, zink eller kop-
par. Amnena hirstammar frin bergarterna
och finns naturligt i jorden i olika stor koncen-
tration. Vissa av spadrimnena tas upp av vix-
terna trots att de inte behover dem sjilva. Da
vidarebefordras de till minniskor via gron-
saker och andra grodor.

MAGMATISKA BERGARTER
Namnet kommer av magma, den tjocka, heta
bergartssmilta som kristalliseras och blir till
en bergart nir den svalnar. Massan tringer
upp i jordskorpan frin den underliggande
manteln och far olika form och namn bero-
ende pé var den stelnat och kristalliserats.

Sker det djupt nere i jordskorpan bildas en
djupbergart. Den tar lang tid pa sig att stelna

Jord bildas fran tva hall. Formultnande skog pa markytan
méter bergarterna underifran och blandas med tiden.

[19]
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och bildar dirfor stora kristaller som ger en
prickig, mosaikliknande yta som ir litt att
kinna igen. Granit och gabbro ir sidana berg-
arter. Gdngbergarter som till exempel diabas
har stelnat nirmare jordytan, ofta i sprickor i
berggrunden. Yrbergarter har pressats upp vid
vulkanutbrott, runnit ut som lava pa jordytan
och stelnat dir. Denna bergart kristalliseras
snabbt och kristallerna blir fina och samlas sa
titt att de blir svéra att se. Basa/t och porfyr ir
exempel pa ytbergarter.

SEDIMENTARA BERGARTER
Sedimentira bergarter borjar som magmatiska
bergarter. Nir de kommer i dagen péverkas
de av olika geologiska férlopp som kyla och
hetta, regn och is, vittring och nednétning.
Partiklarna fors med vind och vatten ut i sjéar
och hav; det stoérsta materialet ligger sig till ro
forst, det mindre och littare foljer med strom-
men lingre ut. Dir sjunker det ner i lager
pa lager och blir till sediment. Déda havs-
djur, vixter, skal och snickor pa havsbottnen

Bergartscykeln

d Nederbﬁrdh ':

Avdunstning

Genom geologiska processer, som vittring, sedimentation,
kompaktering m.m., kan en bergart Gverga i en annan i ett
cykliskt forlopp, den sa kallade bergartscykeln.

r el P
En rauk &r ett vittringsfenomen som bildas nér relativt
mjuka bergarter vid strander eroderas av det omgivande
havet och en hardare karna av kalksten blir kvar. Rauken
pa bilden fran éstra Gotland.

kan ocksa lagras i sedimentet som fossil eller
omvandlas till kol, olja eller naturgas. Tyng-
den av de tillkommande sedimentlagren 6kar
trycket pa de undre lagren och pressar ihop
sedimentkornen allt hardare. Olika lermaterial
uppstéar och cementerar ihop kornen till en ny,
sedimentir bergart.

En vanlig sedimentdr bergart ir sandsten.
Som namnet siger bestar den av sand, mest
kvartssand, som cementerats ihop. Rodfirgad
sandsten uppstir nidr mikroskopiska jairnpar-
tiklar i sedimentet rostar. Ka/ksten innehaller
en stor andel fossil — skal och benrester frin
olika havsdjur, som blandats in i kalkslam och
sedimenterats. Verkligt finkornig kalksten,
som bildats av mikroskopiska skalrester, kallas
krita. Lerskiffer ir det graa lerslam som fiardats
lingre ut i havet och pressats samman dr.




METAMORFA BERGARTER
Slutligen har vi den bergartsgrupp som kallas
metamorf. Ordet betyder »omvandling av en
form«, vilket dr precis vad som har hint.
Magmatiska eller sedimentira bergarter
utsitts for mycket hogt tryck och hetta nere i
jordskorpan och omkristalliseras till nya mine-
ral och genom smiltbildning till nya meta-
morfa bergarter.

Metamorfa bergarter har ofta sina mineral-
korn ordnade parallellt, och det ger dem ett
adrigt eller randigt utseende, till exempel
gnejs som omvandlats av till exempel granit.
Marmor har omkristalliserats av kalksten och
kan innehalla endast ett mineral, till exempel
kalcit i den ndstan genomskinligt vita Carrara-
marmorn eller ha flera mineraler inblandade
som den adriga Kolmardsmarmorn.

Bergarten och jordens bordighet
Vad har dé berggrundens sammansittning for
betydelse for jorden i din tridgard? Jordens
bordighet formas av vilka niringsimnen som

bergart och mineral innehaller, deras formaga
att vittra och deras vattenhallande formaga
som i sin tur paverkas av lerinnehallet.

Mjuka bergarter som lerskiffrar ger en
lerhaltig jord som ofta dr rik pa niringsrika
mineral och som ocksa dr mer vattenhallande.
Ett bra exempel pa detta ir jordarten morin-
lera som tdcker stora delar av Skiane. Bergar-
terna gabbro, diorit, basalt, diabas, hyperit,
porfyrit och amfibolit bestér alla av mineral
som innehdller bland annat magnesium,
kalcium, jarn och dr kemiskt littvittrade —
niringsimnena frigors littare och blir dtkom-
liga for vixterna.

Kvartsrika bergarter som glimmerskiffer,
leptit, gnejs, granit och porfyrer innehaller
huvudsakligen mineral som inte 4r lika ldttvitt-
rade och dirfor inte heller lika niringsrika.

Jordar som bildats av svarvittrade bergarter
blir ldttare forsurade av surt regn. Kalkrika
berg- och jordarter har genom kalkstenens
formaga att neutralisera syra ett bittre skydd
mot forsurning.

Berninis skulpturer i Fontana di Trevi i Rom &r gjorda i den vita marmorn fran Carrara.
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De flesta jordarter i Sverige bildades i samband med senaste istiden, nar isen rérde sig 6ver landmassorna.




Jordarter

Det mesta av vdr berggrund téicks av ett [0st jord-
ticke - vdra jordarter. Har finner man alltifrin
urdldriga jordarter som formats och forslats av isen
till nyskapade som bildats av formultnade vixter
och djur.

E ALLRA FLESTA jordarter har

bildats av vittrade bergarter och

mineral och kallas mineraljordarter

eller rena jordarter. De innehaller
ofta bade grovt och fint material och bru-
kar delas in efter kornstorlek: sten, grus, sand
(tidigare sand och grovmo), silt (tidigare
finmo, mjila) och ler. De organiska jordarterna
dr sammansatta av en stor andel organiskt
material, dvs vixt- och djurrester under ned-
brytning. Exempel pd organiska jordarter 4r:
dy, gyttja, torv och mulljord.

Mineraljordarter

Dessa jordarter har bildats 6ver skiftande
berggrund, pa olika sitt och p4 olika platser,
vilket gor deras egenskaper sa varierande.
Vissa har uppstitt dir de finns idag, andra har
uppstitt lingt fran den plats dir de slutligen
hamnat. Allt det hir paverkar deras innehall
och struktur och i férlingningen hur min-
niskan kan bruka dem och vilka djur och vix-
ter som kan leva av dem.

De flesta jordarter i Sverige har bildats
under och efter den senaste istiden som inled-
des for cirka 115000 4r sedan. Somrarna blev
kortare och vintrarna allt lingre och kallare.
Sno foll och fros till pa glacidrernas yta och
den stora ismassan vixte. Isen samlade p4 sig
allt mer vatten, havsnivan sjonk med 120 meter
som mest och vattnet i havet blev saltare.

Den 6kande tyngden fick isen att lingsamt
borja rora pa sig, ut 6ver landskapet, 6ver
berghillar och jordyta. Den skrapade hillarna,
rifflade, rev upp, springde och smulade son-
der berggrunden under sig.

Frin den smiltande isen forsade smaltvatt-
net fram, bade ovanpa isen och i tunnlar inuti
den. Bergsmaterial rycktes med av de stora
krafterna och dven ildre jordarter och vixter
plockades upp. Infryst i isen fordes materialet
framat som en osorterad massa av stort och
smdtt, och nir isen smilt bort g massan kvar
som jordarten mordn. Det dr ett kantigt, delvis
slipat material som kan férekomma som allt
fran klippblock till sten, grus, sand och lerpar-
tiklar. Mordn dr Sveriges vanligaste jordart

Nar isen var som mest utbredd lag den tre kilometer
tjock dver Sverige och Norge. For cirka 20 000 ar sedan
mildrades klimatet, isen bdrjade smalta och fér 8 500
ar sedan var de allra sista resterna av is borta fran
Sverige. Sjdar och hav bildades av smaltvattnet och lade
stora delar av landskapet under vatten.

[23]
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och ticker 75 % av landets yta. Stora flyttblock
ligger ibland som solitdrer i odlingslandska-
pet, langt fran de berg de brutits loss fran.

Ovriga, littare partiklar, fordes vidare med
smiltvattnet. De rullades, néttes och sortera-
des efter storlek och vikt, vilket till sist blev
grunden for indelningen av de olika jordar-
terna.

I sparen efter isdlvarnas tunnlar avsattes
rullstensésar, ldnga ryggar av szen och grus som
slipats runda genom vattnets rorelser.

Sanden 16t vidare med vattnet, och nir
stromhastigheten minskade avsattes den
bland annat som strandkanter och sandban-
kar. An finare material som 70 och myjdla, silt
i nuvarande indelning, avsattes till exempel
lings de norrlindska dlvdalsstrinderna.

De mest finkorninga och litta /erpartiklarna
foljde med tills vattnets rorelser avtagit och
slutade sin resa lingst bort fran iskanten pa
botten av de davarande haven och sj6arna.
Detta vattensorterade material finns endast

Nér isen drog sig
tillbaka avsattes
stenmaterial i
olika storlekar
dér det tyngsta
avsattes forst och
de latta lerpartik-
larna langst bort.

under den niva dir havet stod nir det var som
hogst. Over den nivin — hogsta kustlinjen —
fanns inget vatten som kunde sortera eller
rundslipa, dir finns i huvudsak morin.

Silt som frilagts nir is och vatten drog sig
tillbaka férdes bort av vindarna och bildade
sa kallade 16ssjordar. I Sverige finner vi rester
av 16ssjord pd enstaka platser. Lossjorden dr
hogproducerande men ocksa ytterst erosions-
kinslig eftersom den blaser bort sa litt, sdr-
skilt om vegetation tas bort.

Nir isen férsvunnit och trycket minskade
bérjade landet héja sig. Tidigare sjéar och
havsvikar blev till bordiga lertickta slidttbyg-
der, och i de sjoar och hav som fanns kvar
ligger 4nnu den lerbotten som skapades under
och efter istiden nir Sverige fortfarande till
stor del var vattentickt.

Landhojningen pagar fortfarande, men i
varierande grad. I norra Sverige hojs landet
med cirka 1 cm per 4r medan den mer eller
mindre avstannat i sodra delen av landet.



Organiska jordarter
De flesta jordarter bestér av bergarternas

mineral, men det finns nigra som priglas av

en stor andel organiskt material. Organiska
jordarter dr de som bildats av ofullstindigt
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Dy bestar av organiskt material som efter
istiden avlagrades pa botten av insjoar och
fiardar. Dy finns idag sdrskilt i ndringsfattiga
sjoar i barrskogar eller mossar.

Gyttja ir en blandning av organiskt material

formultnade vixtdelar och djurrester, humus,
till exempel i vat miljo.

och mineralpartiklar som avsattes pa bottnen
av insjoar eller grunda havsvikar.

Sveriges indelning i akerjordsomraden efter matjordstyp (Ju morkare farg, desto hogre halt av ler)

N —

ook W

10
11

12

13

15

16
17
18

26

27
28

Styv eller mycket styv lera, mullrik. Alv (skiktet under matjorden): mycket styv lera

Vadsboslatten (Vadsboleran), Vastergotland
Ostgotaslattens styva lera (Dungleran)

Styv mellanlera. Alv: styv eller mycket styv lera L
Malarslatten =
Varaslatten . —,
Ostgotaslatten

Angelholmsslatten =

Mellanlera, grovsiltlera och styv lera. Alv: styv lera, mellanlera eller grovsiltlera
De mellansvenska, heterogena lerjordsomradena

Mellan/finsiltlera, dven i alven

Dalslandsslatten
Kakindsslatten, Vastergbtland

Mellan/finsiltlera och grovsilt/finsandjordar, dven i alven

Norrlandska kustbygden och Bergslagen
Mellersta och sydvastra Varmland, Dalsland och Bohusléans skogsbygd

Grovsiltlera och mellanlera. Alv: styv lera, mellanlera eller grovsiltlera
Véasternarkes jordbruksbygd

Grovsiltlera —e

Varmlandska slattbygden. Alv: styv mellanlera eller grovsiltlera
Kallandsomradet, Vastergotland. Alv: grovsiltlera

Finsandlera. Alv: styv lera
Vastsvenska kustbygden (Bohuslén och Halland)

Grovsilt- jamte sandjordar, dven i alven
Sydostsvenska moomradet

Sydsvenska inlandets moomraden
Laholmsslatten

Moranleror, dven i alven.
Skanes baltiska moranleror
Skanes nordostmoranlera
Oland och Gotland
Vadstenaslatten, Ostergdtland
Roslagens moranleromrade
Dalarnas moranleromrade
Jamtlands moranleromrade

Svagt lerig eller lerig moran, &ven i alven 4 [ 16
Falbygden, Vastergdtland 6 1'8

Sveriges indelning i
akerjordsomraden efter
0 matjordstyp, modifierat
efter Ekstrom 1953.

Urbergsmoran (mordnsand, morédnmo), dven i alven
Sydsvenska inlandet
Nordsvenska inlandet
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Torv riknas ocksa till de organiska jordar- Mulljord dr en organisk jord och maste
terna och har en relativt stor utbredning i bestd av minst 40 % humus. Mulljord finns
Sverige. Torv har bildats da sjoar och vit- pa gamla torvmossar som drinerats for att

marker vixt igen till mossar eller kidrr. Myrar, man ska kunna odla pa dem, men ir ovanliga
som de vidstrickta norrlandsmyrarna, bestir i tridgirdar didr humushalten oftast d4r mycket

av bade mossar och kirr. I dessa vita, sura ligre. (Lds mer om mulljord pa sid 44).
och syrefattiga miljoer kan inte de déda
delarna av vatmarksvixterna — framfor allt e i B

mossa och halvgris som starr - brytas ner
ordentligt. De bildar ett ticke av samman-
flitade vixtdelar som i lager pa lager bildar
meterdjupa och vattenhallande torvmossar
dir ratorven kan innehalla 9o % vatten. Till-
vixten av torvlagret sker vildigt lingsamt,
cirka en millimeter per ar.

Torvmossen ir en fascinerande plats, ett
slags arkiv av alla de processer som skedde
efter istiden. Under mossen finns morin och
ovanpi den ligger lera som avlagrades p4 havs-
bottnen och gyttja i de grunda havsvikar som
skars av till sjoar nir landhojningen borjade.

I torvmossar och kirr kan man finna bevarade
fron, pollen och blad fran svunna vixter.

Torv fran mossar ir fattig pa mineralimnen
eftersom mossar bara fuktas av regnvatten
medan torv som bildats i kdrr har haft kontakt
med grundvattnet och dirfor blivit rikare pa
mineralimnen. Den kan dven vara rik pa kalk
och kvive.

Torv delas in efter vixtdelarnas nedbryt-
ningsgrad, ofta kallad humifieringsgrad. Hog-
humifierad torv ir i regel moérk medan den
lighumifierade dr ljus. Framfor allt den lag-
humifierade torven har utmirkta egenskaper
som jordforbdttringsmedel. Den lagrar fukt
och niring bra, den ger jorden luftigare struk-
tur, dr ogrisfri men sinker pH-virdet i jorden.

Den torv som anvinds i tridgiarden kommer
fran torvtikter dir vatmarker dikats ut och
marken torrlagts. Torvmark ir syrefattig och
nir den dridneras och nés av syre, startar en
nedbrytning av torvmaterialet och vixthus-

N

fries Torvmosse skordas pa traditionellt satt i Skottland. Torv-
gascr Irigors. blocken laggs sedan upp for att torka under sommaren
och anvandas som bransle under vintern.

Gyttjeleran &r bildad pa sjobottnar och aterfinns ofta
under torv och ibland aven i markytan.






Nar vaxter dor och faller till marken omvandlas de med tiden till mull genom svampar och bakteriers arbete. Blad fran
traden och orter pa marken omvandlas fort. Men trad som fallit kan ligga kvar lange och bli hemvist for insekter och
svampar innan veden slutligen bryts ner och blir till jord.
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Genom regelbunden grundgravning och tillférsel av organiskt material och gédsel kan den tjurigaste lerjord bli
en blomstrande sommarang. Ett alternativ ar att anlagga upphdjda baddar till sina blommor och grénsaker.




Jordman

Jordmdnen dir det allra oversta skiktet av markyran.
Ddir mots allt - bergarter, jordarter och bumus,
[frdn ddtid och nutid.

IVET I JORDEN och pd markytan; bakte-
rier, svampar och djur paverkar den,
liksom minniskans verksamhet i
form av till exempel skogsbruk och
jordbruk. Alla de lager som byggts pa genom
artusendena sammanfogas, och de nirings-
dmnen som vixter och minniskor behover fri-
gors genom olika processer under paverkan av
vatten och virme (klimatet).

Jordmainen skiftar mellan olika omriden
beroende pa vilka mineral som finns i jordar-
ten, kornstorlekssammansittning, typ av vaxt-
lighet, férekomst av vatten i marken samt
klimat.

Humus ir vixt- och djurldmningar som bru-
tits ner av olika mikroorganismer, sa vil att
man sillan kan urskilja vad det en ging bestod
av. Det finns olika slags humustyper. Mdr ir
niringsfattig och sur med ett pH-virde pa
runt 4. Det gor att maskar som griver och ror
om saknas, och surheten gor ocksi att bakte-
rier och svampar arbetar lingsammare. I mér
finns svampar, insektslarver och bakterier som
bryter ner doda kvistar, barr och djur. Mu// har
betydligt hogre niringsvirde, och hir frodas
mingder av daggmask som blandar om jorden
och for fram niring och syre. Aven torv och
dy brukar riknas in i humusgruppen.

I Sverige finns tvd huvudsakliga jordmaner:
brunjord och podsol.

Brunjord

Brunjord har bildats pa omriden dir jordar-
ten utgors av ndringsrika och ldttvittrande
mineral som ger en kontinuerlig niringsgiva
till jordmanen. Jorden ir vildrinerad och med
neutralt pH. Lovtrid, sly och buskar men dven
gris och blommor trivs dir och limnar ett

rikt material till daggmaskar och mikroorga-
nismer. Maskarna har fért ner humusimnena i
underliggande lager och mineralimnen uppat.
Pi sa siitt blir de mer tillgingliga for vixterna,
nedbrytningen av det organiska materialet gar
fortare.

Maskarna har blandat si vil, att det kan
vara svért att se ndgra lager i markprofilen.
Men man brukar kunna urskilja det 6versta
lagret av fOrna, vixtrester som dnnu inte bru-
tits ner ordentligt; under det ligger ett lager
mull dir materialet blandats och brutits ner i
hogre grad av maskar och mikroorganismer.
Det griansar nerat mot ett skikt dir mine-
ralimnen lakats ur. Underst ligger mineraljord
som inte paverkats av jordménsprocesserna i
ovanliggande lager.

Podsol

Brunjord Odlad jord

P,

ARES

| brunjorden trivs daggmaskarna och har blandat den sa
val att det ar svart att urskilja markprofilen medan de skyr
podsols naringsfattiga och sura milj6. | den odlade jorden
samsas manniska och mask och bearbetar jorden ner till
den sa kallade plogsulan, f6ljt av alven.

[31]
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Brunjorden dr vanligast pa bordiga slittom-
raden och i dalsdnkor i sédra och mellersta
Sverige. Eftersom den dr sa niringsrik har
den ofta odlats upp och blivit dkerjord med
ett tjockt lager matjord 6verst. I brunjord som
inte odlats upp syns ingen skarp avgrinsning
mellan matjord och alv — det mullfattiga
skiktet — ner till den i botten opaverkade
mineraljorden. Brunjord finns ocksa i skogs-
mark och da framfor allt dir jordarten ér fin-
kornig, till exempel lerhaltiga moriner, eller
innehéller littvittrande mineral.

Podsol

Podsol ir barrskogarnas jordman. Den dr mager
och niringsfattig, bildad p4 grova morin-

eller sandjordar som ir naturligt sura. Det
skyr daggmaskar och dirfor 4r jordens lager
oblandade.

Lagren syns mycket tydligt med férnan
overst — barr, kottar, kvistar, 16v, mossa och
orter, men ocksa limningar av doda djur.
Under den finns mar. Diarunder ligger blekjor-
den. Den ir oftast grongra men kan ibland
vara brunaktigt rod eller vit- eller gulaktig.
Sjdlva blekheten kommer frin vittringen som
paverkar mineralkornens yta. Under den foljer
sedan rostjord, firgad av den jirnoxid som
fallit ut, paverkad av det vatten som blivit
surt och rikt pA humusimnen nir det runnit
genom humuslagren. Nederst finner man dter-
igen mineraljorden, opdverkad.

Hela 70 % av Sveriges landyta bestar av
podsol. Ordet kommer frin ryskans pod, som
betyder under och zola som betyder aska.

Odlad jord

Matjord dr den del av jorden i vara dkrar

och tridgirdar som bearbetas och dir orga-
niskt material och godsel tillfors. I matjor-
den dr mullagret djupare 4n i brunjorden

och relativt homogent efter omblandning av
minniskor, maskar och andra organismer. Den
hoga humushalten gor jorden poros och luftig,
vilket ger goda mojligheter for jorden att hélla
bade fukt och syre.

Under matjordslagret och den ofta skarpa
grins som kallas plogsulan ligger den ljusa,
mullfattiga alven. Alven 4r obearbetad och
kan ha skiftande sammansittning - frin
nistan ren sand, grus och grévre material till
styv lera. Allra underst finner man den opa-
verkade mineraljorden.

I gamla tridgardar dir man odlat linge kan
matjordslagret vara dnda upp till attio centi-
meter djupt. Genom érens lopp har nytt orga-
niskt material, gédsel, kompost och niring
lagts i lager pa lager, och det gor denna jord sa
tacksam att arbeta med och odla i.

| podsol syns de olika lagren mycket tydligt. Fran moss-
mattan 6verst genom mar och rostjord ner till mineral-
jorden.



Jordens struktur

Forodlaren dr det viktigt art kdnna till jordens
struktur och bur den fungerar. Det ger forstdelse
[for bur man ska skota, néra och fOrbdttra sin jord
Jfor bdsta resultat.

ORDENS STRUKTUR BEROR av markpar-

tiklarnas storlek, form och ursprung samt

av porerna eller halrummen i jorden. Vix-

terna trivs inte bra i en jord med dilig
struktur d4ven om den ir niringsrik.

I en luftig jordstruktur dr det litt att odla
och fi resultat. Dir tringer vixternas rotter
litt ner pa djupet for att finna vatten och
niring, jorden dr vil drinerad och kan halla
tillrickligt mycket vatten och syre for att
vixterna ska trivas. Jorden doftar gott och
friskt, den 4r mork och strukturen ir lite gry-
nig, bade i torrt och fuktigt tillstind. En jord

Jord med bra struktur

med bra struktur har ocksa féormaga att lagra
ndring som kan komma vixterna till gagn vid
ett senare skede och ger mindre lickage.

I jordar dir strukturen forstorts, till exem-
pel genom att tunga maskiner kort dver
marken, har vixterna svarare att trivas. Dri-
neringen blir dalig, vatten blir stiende och det
finns inte lingre plats for syre. Mikroorganis-
mer och maskar trivs inte heller, med pafoljd
att organiskt material bryts ner vildigt ling-
samt eller inte alls. Sidan jord doftar unket
och obehagligt och ser oljig ut.

Jordens egenskaper beror dven av de vixt-
rester som brutits ner av mikroorganismer till
humus. Det organiska materialet 4r mycket
viktigt for jordens struktur och stabilitet. Det
paverkar ocksd nir och hur man ska bearbeta
jorden. En lagom hog lerhalt hjilper ocksi till

Jord med dalig struktur (hart packad jord)

Stora porer lagrar luft, vatten och naring.

Vattnet stannar nara ytan. Sma porer

| en jord med
bra struktur kan
vaxternas rotter
|att tranga ner
pa djupet och
finna vatten,
naring och luft
medan den hart
packade jorden
gor att vaxterna
kommer att fa
svart att trivas.

Vatten, naring
och luft har
svart att na
langre ner i
jorden.

[33]
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att forbittra strukturen. Lerfraktionerna och
det organiska materialet binder ihop markpar-
tiklarna till sa kallade aggregat.

Aggregat

Bildandet av aggregat har en nyckelroll
for alla odlingsjordar. Ligg ordet pa minnet.
Aggregaten kan liknas vid sma jordgryn, sam-
mansatta av markpartiklar, vilket ger jorden
en hirligt grynig och vilgoérande struktur.

Aggregaten skapas frimst av ler och orga-
niskt material som binder ihop partiklarna
och sekundirt av andra faktorer som nir jor-
den omvixlande trycks ihop eller luckras, nir
den blir genomdrinkt av vatten eller torkar ut,
nir den fryser och sedan téar. Aven mikrolivet
bidrar - dels genom de gingar som de skapar,
dels genom det sammanklibbande slem som
maskar, svampar och bakterier kan utsondra.

Aggregaten dr viktiga for att fa en lagom
blandning av sma och stora porer, hilrum, sa
att vatten och niring bade kan bindas inuti
aggregaten men ocksa for att 6verskottsvat-
ten ska kunna rinna nediat genom de storre
porerna s att tillrickligt med luft kommer in
for vixtrotterna och markfaunan.

Enkelkornssktruktur innebar att markpartiklarna ligger
tatt packade sida vid sida utan att hafta vid varann,
medan partiklarna i en aggregatstruktur med hjalp av
ler och organiskt material binds ihop till gryn med stérre
och mindre halrum vilket ger en for vaxterna gynnsam
jord rik pa luft, vatten och naring.

Friamst dr det lerjordar som
bildar aggregat men genom tillforsel av
organiskt material kan dven siltjord och sand-
jord blida aggregat, om dn mer instabila.

Kornsrorlek

Mineraljordarterna brukar delas in i kornstor-
lek for att man littare ska forsta hur de for-
héller sig till varandra och fungerar i odlings-
jord. Naturliga jordar dr oftast en blandning
av olika kornstorleksgrupper i olika propor-
tioner och jorden kan benimnas efter den
kornstorlek som dominerar dess egenskaper:
sandjord, siltjord, lerjord, sandig grusjord,
grovsiltig lerjord och sa vidare.

Kornstorleken och strukturen styr jordens
formaga att ta upp, halla kvar och slippa
igenom vatten och niring. Ju mindre korn en
jord utan struktur har, desto simre ir dess for-
mdga att slippa igenom vatten, men 4 andra
sidan okar dess formaga att halla niring, och
vice versa.

Porer och kornstruktur

Forutom mineralpartiklar och humus bestar
jordens volym av porer. Porerna dr mellanrum-
men mellan jordens olika partiklar och de kan
vara olika stora — fran de allra minsta som bara
rymmer bakterier till de tusen ginger bredare
porerna pa flera millimeter som maskarna lim-
nat efter sig.

Porerna kan antingen vara fyllda med luft
eller med vatten beroende pa hur fuktig
jorden dr for tillfillet, vilken kornsamman-
sdttning och struktur den har och hur den
bearbetats.

Porerna ir livsviktiga for att vixterna ska
kunna leva. En jord utan porer blir tit och
sammanpackad och kan inte forse vixternas
rotter vare sig med vatten, syre eller niring.

Porstorleksfordelningen beror av jordens
struktur. Enkelkornsstruktur heter det nir kor-
nen ligger ett och ett, utan att hifta vid var-
andra, till exempel i sand- och siltjordar som
inte innehéller ler eller organiskt material.
Nir kornen binds ihop till aggregat kallas det
aggregatstruktur, och denna struktur finns i de
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Block
(grovre an 200 mm)
Grus
(2-60 mm)

flesta jordlager som innehiller en viss andel
ler och organiskt material. Aggregaten 4r i
regel stabilare ju hogre halten ler och orga-
niskt material 4r.

Porerna har ocksa med kapillirkraften att
gora. Denna sugkraft bidrar till att vatten
och niring kan bindas och transporteras i
jorden. Kapilldrkraften ér olika stark bero-
ende pa hur stora porerna ir. Porerna suger
vatten bade fran regn och fukt pa markytan
och fran grundvattnet.

De storsta porerna kan oftast inte halla kvar
vattnet och har inte heller ork att dra upp
grundvatten om det inte ligger grunt. Medel-
stora och sma porer 6kar i kraft av sin mindre
storlek kapillirkraften och kan da bade suga
at sig mer vatten och halla kvar det. Men blir
porerna riktigt smé haller de kvar sitt vatten
sa hart att vixterna inte kan ta del av det. En
lerjord kan till exempel hélla ganska mycket
vatten som dr alltfér hart bundet for att vixt-
rotterna ska kunna ta upp det. En sadan jord
kan mirkligt nog kdnnas torr nir man tar i
den.

Porerna innehaller ocksé syre som dr si
viktigt for allt levande. Utan syre kan vix-
terna varken tillgodogora sig niring eller
vatten. Syret transporteras ner via porerna
till vixternas rotter vilket dr litt i sandjordar
med enkelkornsstruktur och i lerjordar med
stabil aggregatstruktur, men svarare under
nederbordsrika perioder i siltjord med enkel-
kornstruktur och littare lerjordar med svag
aggregatstruktur.

Sand (0,06-2 mm)
- Silt (0,002-0,6 mm)

Ler (mindre &n 0,002 mm)

(60-200 mm)

Kornstorlek

Block Grovre an 200 mm
Sten Partiklar i storlek 60-200 mm

Grus Grus delas in i tre olika storlekar fran
2-60 mm. Slapper latt igenom vatten;
ger varm, torr och mager jordart

e Grovgrus partiklar i storlek 20-60 mm
e Mellangrus partiklar i storlek 6-20 mm
e Fingrus partiklar i storlek 2-6 mm

Sand Sand delas in i tre olika storlekar fran
0,06-2 mm
e Grovsand partiklar i storlek 0,6-2 mm
e Mellansand partiklar i storlek 0,2-0,6 mm
e finsand partiklar i storlek 0,06-0,2 mm,
benamndes tidigare grovmo.

Silt Silt delas in i tre olika storlekar fran 0,002

till 0,06 mmm.

e Grovsilt 0,02-0,06 mm, benamndes
tidigare finmo.

e Mellansilt 0,006-0,02 mm, benamndes
tidigare grovmjala.

e Finsilt 0,002-0,006 mm, benamndes
tidigare finmjala.

Ler Ler delas in i tva olika storlekar, finare
partiklar an 0,002 mm
e Grovler 0,002 till 0,0002 mm.
e Finler finare an 0,0002 mm
Ler ar inte samma sak som lera. Lera ar
en jordart som innehaller mer &n 15 %
ler (av vikten).

Baserad pa tabell enligt SGF 1981 (rev. 2004)



Lerjord = Sandjord

Siltjord

Mulljord ™=

Mullrik jord

Man kan med blotta 6gat se skillnader mellan de olika odlingsjordarna och deras skiftande egenskaper. | en tradgard
kan flera olika jordar forekomma samtidigt — lerjord pa ett stalle och sandjord pa ett annat.



Odlingsjordar

Ndr viodlar och planterar anvinder viofta sam-  jordarna borjar bli svirbrukade under vissa
lingsnamnet MAT JORD. Olika sorters jord ger ogynnsamma 4r, men for det mesta ger dven
Skiftande forutsittningar for odlandet. dessa mycket hog produktion.

ORDARNA KAN VARIERA beroende pa

var i landet man odlar, men de kan ocksa

vixla inom ens egen tridgard — lerjord i de

laglinta delarna och kanske sandjord pa en
hogre beligen yta.

Man talar ofta om dessa tvd huvudgrupper

som kalla och varma jordar och de kan ha
bide for- och nackdelar fér odlandet. Mellan
dessa tva grupper finns siltjorden. Samlings-
bendmningarna sand-, ler- och siltjord anger
den kornstorlek som dominerar deras egen-
skaper. Jordarna bestar av olika proportioner
av olika kornstorlekar. Dirtill spelar halten
mull, humus, i jorden en stor roll f6r odlings-
egenskaperna. En humusrik, lerhaltig sandjord
torde vara den optimala odlingsjorden, men
for det krivs ofta en hel del arbete. (Lds mer
om jordforbittring i del §: Azz forbattra jorden.)

Lerjord
Lerjord tillhor de kalla, tunga jordarna och ir
bade dlskad och hatad som odlingsjord. Den
ar mycket niringsrik, sdrskilt pa fosfor och
kalium och ofta kalkrik. Lerjord delas in i /drz-
lera (15-25 % ler), mellanlera (25-40 % ler) styv
lera (40—-60 % ler) och mycket styv lera (mer 4n
60 % ler). Jordar med 515 % ler kallas leriga
men hamnar ofta under sand- eller silt-
jordsgrupperna eftersom leregenskaperna
inte dominerar jordens egenskaper tillrickligt.

For att fa kallas lerjord maste den ha minst
15 % lerpartiklar. Ndr jorden innehaéller 30 %
ler eller mer dr den seg och svér bade att
griva och odla i, savida inte mullhalten 4r
hog (jorden dr mork). Den lider ocksa ofta
av syrebrist eftersom vattnet stannar kvar i
de smé porerna. I jordbruket (dir man inte Lerjord kan vara tungarbetad men ar ocksé mycket
handgriver) dr det ofta vid uppat 50 % ler som  naringsrik.

[37]
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Lerpartiklarna ér tillsammans med humus
markens minsta bestindsdelar. De minsta
lerpartiklarna kallas kolloider och kan vara
upp till tusen ganger mindre 4n ett sandkorn.
De fungerar som ett praktiskt skafferi for
vixterna dir ndringsdmnen hélls kvar med
hjilp av elektrisk laddning. Lerpartiklarnas
ytor dr negativt laddade, de drar till sig och
binder positivt laddade joner av niringsim-
nen som kalium, kalcium och magnesium.

De minimala lerpartiklarna skapar stor kon-
taktyta med vattnet i marken dir rotterna tar
upp sin néring. De far d en jimn, langsam
niringstillférsel. Aven porerna ir mycket sma,
vilket 6kar kapillirkraften i jorden. Under
torrperioder haller lerjord fukten linge,

men eftersom en hel del av vattnet finns i de
minsta porerna och dr alltfor hart bundet for
rotterna, si maste rotterna soka sig ner pa
djupet for att fa tillrickligt med vatten. Nir
vixtrétterna suger vatten krymper jorden

och sprickor uppstar. Under nederbordsrika
perioder sviller jorden igen och sprickorna
blir mindre. Denna dynamik dr mer pataglig ju
hogre lerhalten ér. Efter harda regn pa littare
lerjordar flyter lerpartiklarna ut och bildar ett
slam som sedan blir till en hard skorpa nir det
torkar. Den maste luckras upp for att vixterna
ska trivas. P4 de tyngre lerjordarna fir man i
regel inte detta problem eftersom aggregaten
dr stabilare.

Lerjordens formaga att halla vatten under
en ling period, kombinerat med att rétterna
kan soka sig ner till djupare lager i den aggre-
gerade jorden, gor att den inte urlakas sa litt
och inte heller behover vattnas sd mycket.
Dess forméga att halla vatten gor den kall och
lingsam pa varen, och den behover tid pi sig
for att virmas upp.

Lerjord idr kinslig for tryck nir vattenhalten
dr hog och packas da ldtt, sdrskilt pa varen nir
den dr blot. Da ska den inte grivas eller bear-
betas. Diaremot mar den bra av att hostgrivas
och utsittas for vinterns frostspriangning for
att fa bittre struktur.

En packskadad lerjord kan vara svir att fa
liv i. D4 behover den luckras rejdlt och ofta

djupare dn vad man kan tro, i vissa fall kan den
behova luckras ner till 8o cm. For detta finns
speciella redskap, bland annat en si kallad
styvpinnekultivator.

Vad &r bra med lerjord?

sk Néringsrik — innehaller mycket kalium och
fosfor

sk Haller fukt, urlakas och utarmas inte sa latt

% Behover inte vattnas sa ofta

% Innehaller vanligtvis kalk — man behover
inte kalka sa ofta

sk Mindre arbetskravande — klarar sig sjalv i

de flesta fall

Vad ar daligt med lerjord?

%

Struktursvag lerjord kan bli vattensjuk och
syrefattig

Kanslig for tryck, sarskilt nar den ar blot
Lerjorden ar kall pa varen

Det tar lang tid innan den varms upp och
kan bearbetas pa varen

Lerjorden ar tung att grava i

% % %

5%

Siltjord
Mellan den littsamma sandjorden och den
tunga, kalla lerjorden finns si/tjorden. Den
delas upp i tre underkategorier: grovsi/t, mel-
lansilt och finsilt. Siltjorden kan innehilla ler,
men inte sd hog andel att jorden far stabil
aggregatbildning, vilket en lerjord ofta har.

Siltjorden har enkelkornsstruktur eller
svagt utvecklad aggregatstruktur som hiller
fukt och niring bra, men aggregaten kan litt
slas sonder vid regn eller jordbearbetning
vilket kan leda till skorpbildning. Dérfor dr
det viktigt att i den man det 4r mojligt und-
vika bar jord for att skydda jorden fran kraftig
nederbord - tickodling med grisklipp dr
suverdnt pa alla typer av siltjordar.

Siltjordens vattenhallande forméga erbjuder
bade mojligheter och utmaningar {6r odlaren.
Nir jorden ér blot har siltjorden mycket hogre
halt av tillgingligt vatten och niring 4n vad
sandjorden har, dir lite binds och mycket kan
lakas ur — men dven hogre 4n de styvare ler-



jordarna dir mycket av vattnet binds sa hart

i sma porer att vattnet blir otillgdngligt for
vixternas rotter. Hur mycket vatten som dr
tillgidngligt beror ocksa pa om rotterna kan
vixa obehindrat ner i marken, vilket 4r littare
i en vilaggregerad lerjord idn en tit siltjord.
Dessutom har siltjorden en stor kapacitet

for kapilldr transport av vatten, vilket gor att
framfor allt grovsiltjordar periodvis kan fa ett
tillskott till vixtrotterna fran grundvattnet,
forutsatt att grundvattennivén ir tillrackligt
hog. Diremot kan den hoga kapillira forma-
gan stilla till problem pa varen och sent pa
hosten, da siltjordar kan bli alldeles for blota,
kompakta och kalla.

Precis som en lerjord sd kan siltjordar inne-
halla aggregat dir vatten och niring kan lag-
ras i stillet for att rinna bort via drineringen.
Till skillnad fran lerjordarna, dir samman-
héllningen mellan de enskilda partiklarna i
aggregaten dr vildigt stark, 4r aggregaten i en
siltjord ganska instabila i sin sammansittning.
Nir jorden da dr vattenmittad och det tillfors
ytterligare vatten i form av kraftigt regn kan
partiklarna ldtt lossna fran varandra och flyta
ivdg, ett fenomen som brukar kallas flytjord.

undvika bar yta.

Aven risken for erosion pa markytan pa slut-
tande mark 4r stor om man inte har vixtlighet
dir och jorden slammar litt igen. Siltjordar dr
alltsd ofta svéra att drinera och lufta.

En jord som innehiller évervigande mingd
silt kriver mycket arbete men med ritt insat-
ser kan de bli goda odlingsjordar tack vare
den goda formagan att halla fukt och niring.

Hog mullhalt 6kar aggregatens stabilitet
och gor problemen nedan mindre uttalade.

Vad &r bra med siltjord?

%k Haller fukt och naring bra, urlakas inte sa latt
s Man behdver inte vattna sa ofta
sk Viss aggregatbildning

Vad ér daligt med siltjord?

% Blota, kalla och kompakta pa varen

s Ar kansliga for regn

sk Kanslig for kraftig bearbetning till exempel
jordfras

% Kan vara svara att fa dréanerade och luftade

s Skorpbildande

% Kan ge upphov till sa kallade flytjordar

39
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Raviner vid Séter,
Dalarna. Den for sin
skonhet berdmda
Saterdalen éar ett
system av raviner
djupt nedskurna i
I6sa jordlager.
Sadana raviner
uppkommer genom
jordflytning, vilket
kan komma till
stand, nar sarskilt
finkornig jord — i
detta fall silt- till-
fors tillrackligt med
vatten. Jorden blir
da som en tjock grot
och kan raka i flyt-
ning. Saterdalen ar
omkring en mil lang
och har skurit sig
anda till 50 meter
ner i slatten. (Geo-
grafisk vaggplansch
fran Svenska turist-
féreningen, 1950-
tal).

41

VAD AR JORD?

Odlingsjordar






43

VAD AR JORD?
Jordens struktur

Sandjord Vad ir bra med sandjord?
Den litta men niringsfattiga sandjorden tillhor % Pords — |4tt for vaxternas rotter att
de varma jordarna och kallas sand nir sanden utvecklas om den &r mullrik
ir dominerande kornstorlek. Den har ofta sk Vatten blir inte stdende utan leds snabbt

bort

% Blir snabbt varm pa varen

% Bra for kansligare vaxter som har svart att
klara vintern i bl6t jord

lag mullhalt. Sandjorden delas upp i grovsand,
mellansand och finsand. Finsanden dr en mycket
uppskattad odlingsjord om den innehéller

organiskt material. s Mindre risk fér packskador av tunga
Det ir litt att forledas att tro att sandjord maskiner
ir en arbetsfri jord. Den 4r ju sa lucker, litt- % Latt att bearbeta och grava i, redan tidigt
pa aret

grivd och luftig. De stora porerna haller
mycket luft som snabbt virms upp och ska-
par varma jordar tidigt pa varen. Vad ar daligt med sandjord?

I sandjord med enkelkornsstruktur rinner
det mesta vattnet litt forbi sandkornen utan

. . . . oftare
att stanna. Vattnet blir aldrig stiende men & s Torkar Iatt ut — maste vattnas ofta
andra sidan torkar jorden litt ut. I sandjordar % Lakas latt ur vilket kan ge naringslackage
med aggregering, tack vare viss halt ler och/
eller organiskt material, kan lite mer vatten
bindas och ganska gynnsamma férhillanden
uppst, speciellt i finsandsjordar.

Eftersom vattnet rinner snabbt igenom en
sandjord lakas niringsimnen litt ut. Genom
att tillfora ndring i sma doser flera ganger
under odlingssdsongen fir vixten bara det
den klarar att ta upp och inget gir till spillo.

Sandjordens struktur kan forbdttras och bli
mer nirings- och vattenhéllande om man till-
sdtter organiskt material. Det ska ske pd viaren
da vixtsisongen drar iging och vixterna tar
upp ndring. Sandjordarna blir da vanligen
mycket goda odlingsjordar. Verkligt nirings-
och vattenkrivande vixter som kal, purjo,
squash, gurka och tridgardsrosor dr dock
svéarare att odla i sandjord 4n i lerjord medan
frukttrdd ddremot kan trivas bra.

s Néringsfattig — maste godslas och kalkas

Sandjorden har svart att halla
fukt men med tillsats av mullrikt
material, som binder fukten, sa
férbattras egenskaperna.

Sandjord ar latt och luftig och passar bra for rotfrukter
som till exempel morétter. Dér kan de latt stracka ut
sina rotter och utvecklas. Aven sparris trivs bra.
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Mulljord

Mulljord ir en organisk jord, en humusjord,
och innehaller minst 40 % organiskt material.
Den finns sillan i tridgarden utan till exem-
pel pé torrlagda och uppodlade torvmossar
och ligt liggande marker. Dir vixlar tempe-
raturen kraftigt mellan natt och dag, och frost
forekommer bide sent pa viren och tidigt

pa hosten. Den riknas till de kalla jordarna.
Mulljord ér ofta néringsrik, till exempel pa
kvive, och niringen frigdrs snabbt. Den har
en benigenhet att hilla kvar vatten, vilket dr
daligt vita hostar och vintrar da den blir kall
och blot, men fungerar bra under torrperio-
der. Nir jorden innehéller mycket torv och det
dr torrt bildas det dock girna en vattenavsto-
tande yta pa markpartiklarna och vattnet rin-
ner antingen rakt igenom jorden utan att blota
den om den dr aggregerad och pords, eller at
sidorna utan att tringa igenom om aggrega-

Rhododendron vill ha mullrik jord med mycket torv och
lagt pH. Det laga pH-vardet missgynnar ograset eftersom
naringen frigérs langsamt.

Vad ar bra med mulljord?

% Rik pa kvave
% Haller vatten bra under torrperioder
% Latt att bearbeta och grava i

Vad ar daligt med mulljord?

sk Kraver kultivering och ytuppfuktning vid
torka da& den som torr blir vattenavstétande.

% Mulljorden férbrukas nar man odlar i den
och nytt organiskt material, kalk och gddsel
maste standigt tillforas.

#% Odling i mulljord avger vaxthusgaser nar
torven bryts ned.

ten dr sonderhackade och jorden dr packad.
Det gor det svért att vattna, men om man fuk-
tar upp jorden en lingre tid si férsvinner det
vattenavstotande skiktet och har man vil fatt
jorden uppfuktad sa haller den fukten linge.

Mullrik jord

Mulljord och mullrik jord ir inte detsamma.
Mullrik jord ir det man girna onskar sig i trid-
girden dir man stindigt fir fylla pd med kom-
post och annat material for att inte humushal-
ten ska sjunka. I bésta fall har man da 15-20%
humus i jorden och det ger en bra och balan-
serad jord. Tillfér man humus, mull, i trid-
géardsjorden blir den mullrik men inte en mull-
jord.

Vad ar bra med mullrik jord?

% Rik pa naring, framfor allt kvéave

s Underlattar for vaxternas rotter att ta upp
naring

% Haller vatten bra under torrperioder

s Latt att bearbeta och grava i, redan tidigt
pa aret

Vad ar daligt med mullrik jord?

s En mullrik jord har bara férdelar, daremot
forbrukas andelen mull nar man odlar i den
och darfér maste ny mull standigt tillforas.
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Ju mer organiskt material jorden innehaller desto béattre trivs maskar och mikroorganismer som gor att mullhalten
Okar och jorden blir fruktbar.
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Jorden &r full av liv men beho6ver véxter for att ma bra. Doda véaxtdelar blir mat at markens organismer, och rotterna
utsdndrar kolhydrater och andra &mnen som bakterier och svampar lever av.




Jorden - som ett levande vdisen

Ar sjilva jorden levande? Eller ska man betrakta
den som ett dott fysiskt substrat for rotterna art
vdxa i?

ISST GAR DET att odla vixter i ni-

ringslosning, men det blir inte samma

sak som att odla dem i riktig jord.

Jorden lever och andas precis som vi.
Ligger man lite jord i en behallare s kan man
mita hur syre férbrukas och koldioxid bildas
precis som for oss eller for de flesta andra le-
vande visen.

Jorden kanske kinns kall om man tar upp
den i handen, men det bildas virme av arbetet
som jordens organismer utfor, precis som vi
blir varma nir vi anstringer oss. Detta gir att
mita med kinslig apparatur.

Precis som vi behover jorden niring for att
ma bra. Nir vi matar den med doda vixtdelar,
s kommer dessa med tiden att delas upp i
sina bestandsdelar p4 samma sitt som maten
delas upp i vra tarmar.

Det finns méinga paralleller mellan vart mat-
smiltningssystem och det som sker i jorden.
Tarmen ir full av mikrober och det kryllar
av liknande liv i jorden. Och pa samma sitt
som vara tarmbakterier 4r livsnodvindiga for
att vi ska ma bra och kunna smilta var f6da,
sa dr jordens organismer nodvindiga for att
nidringen ska cirkulera och gora jorden frukt-
bar for det som vixer dir.

Dessa mikroskopiska varelser utgor en fun-
damental och integrerad del av bade vart mat-
smiltningssystem och processerna i jorden.
Utan dem skulle det inte fungera.

Forosyntesen

Utan vixternas fotosyntes hade livet pa jor-
den varit magert. Energin i solljuset anvinds
till att binda samman koldioxid och vatten
till kolhydrater som blir byggstenar for allt
levande, biade ovan och under markytan.

En biprodukt frin fotosyntesen ér det syre
som bade vi och minga andra organismer
behover for att kunna andas. Néstan en sjitte-
del av hela atmosfirens koldioxidmingd binds
samman till kolhydrater varje 4r, men ungefir
lika stor midngd gar tillbaka till atmosfiren via
vixternas och mikrobernas andning.

En del av kolhydraterna fran fotosyntesen
anvinds tillsammans med mineralniring frin
marken till att bygga upp vixternas rot- och
bladmassa, men en del licker ut frin rotterna
och foder mikroberna som lever pa rotternas
ytor. Bakteriefloran pé rotterna bildar en
hilsosam rotflora som gor vixterna friskare.
Nir vixterna dor blir déda vixtdelar mat till
smakryp och mikrober i marken. De bygger
upp sin egen biomassa av byggstenarna som
en ging bildats genom fotosyntesen.

Fotosyntesen
koldioxid
solljus
% |
Pa
il
F
i o socker
= N o
syre o s
i 5{%’ £ " Med hjalp av
& = energin i solljuset
F ﬂl:ﬁ omvand|ar vaxter-
na koldioxid fran
o El‘:.', atmosfaren och
[ vatten fran jorden
till kolhydrater som
s
- de kan bygga upp

vatten

mineraler
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sin biomassa av.
Restprodukten blir
syre som vi och
andra organismer
behover for att
kunna andas.



Nedbrytning och néiringens cirkulation

Den kanske viktigaste sysslan markens organismer
utfor dar att bryta ner det doda organiska materialet
sd att ndringen frigors och dter kan tas upp av
véxterna. Denna cirkulation av ndring mellan
levande och dott dr en grundliggande forutsdittning
Sfor livet pd jorden.

EDBRYTNINGEN STYRS i forsta
hand av klimatet. Ar det varmare
gar det fortare och lagom fuktighet
ar bast. Blir det for torrt slutar mik-
roberna att vixa och nedbrytningen stannar
av. Blir det for blott trings luften undan si att
syret forsvinner. D4 tar mindre effektiva bak-
terier 6ver, och nedbrytningsprocesserna gir
laingsammare. Men dven lokala forhallanden
spelar roll. Fordjupningar i landskapet kan
ge fuktigare forhallanden med en annan tem-
peratur dn mer solbelysta och hogt beldgna
omraden.
Berggrunden har ocksa betydelse genom sitt
niringsinnehall och sin surhetsgrad. Sura berg-
grunder ger sura jordar med lagt pH-virde

Doda vaxtdelar bryts ner och omvandlas till mull
medan naringsamnena frigérs och ater kan tas upp
av vaxterna.

som forsvirar arbetet for mikroberna och ned-
brytningen gir dirfor lingsammare.

Nedbrytningens faser
Man brukar dela upp nedbrytningsprocessen
i tre faser. Det forsta som hinder nir levande
vdvnad dor 4r att cellerna gar sonder och cell-
vitskan licker ut. Cellernas niring blir snabbt
tillginglig for vixter och mikrober i marken.

Oskyddade fibrer av cellulosa som finns i
vixternas cellviggar bryts ner ganska fort av
svampar och bakterier i marken. Under den
forsta fasen minskar materialets vikt snabbt
eftersom kolet avgéir som koldioxid till atmos-
firen under nedbrytningen.

En stor del av cellulosan i vixtcellerna ir
omsluten av lignin som fungerar som ett lim
mellan fibrerna i vixterna. Sammanslutningar
av cellulosa och lignin bryts ner mycket lang-
sammare dn de fria fibrerna och nir dessa
borjar brytas ner har vi nitt den andra fasen i
nedbrytningen som kan pigé under ling tid,
kanske flera 4r. Till slut finns bara svirned-
brytbara substanser kvar i den sista fasen av
nedbrytningen som man ocksé kallar humus-
bildning.

Nir bara de mest svarnedbrytbara substan-
serna finns kvar har vi nitt den den sista fasen
som ocksa kallas humusbildningen. Nedbryt-
ningen gar ytterst lingsamt och humusen som
blir kvar fyller en viktig funktion. Den har for-
maga att halla kvar vatten och niring i jorden,
och ger en bra struktur som 6kar majligheten
for luft att tringa ner. Man brukar siga att
mellan en femtedel och en tredjedel av det
ursprungliga materialet till slut blir humus.

Batkterier och svampbyfer
Livet i jorden domineras av mikroskopiska
bakterier och tunna tridlika svamphyfer. Kan-
ske fyra femtedelar av den totala vikten av allt
levande i jorden ir svampar och bakterier.

[50]



§1

LIVET I JORDEN
Nedbrytning och ndringens
cirkulation

S

Svampar som bryter ner doda vaxtdelar vaxer som natverksliknande mycel i jorden. De fyrkantiga foremalen pa bilden
ar vedbitar som haller pa att brytas ner.




§2

TRADGARDS-
BOKEN OM JORD

Jord som &r mérk och pords som denna ar bra att odla i. Det finns gott om rétter och mikroorganismer som skapar
en bra jordstruktur, och daggmaskarna trivs. En jord med dalig struktur faller samman nar den regnar sa att porer
och andra haligheter slammar igen.



Mingden mikrober i marken ir ganska
konstant, runt ungefir 2 % av det organiska
materialet, oberoende av hur bordig jorden
ar. Finns det mycket mat i form av firskt orga-
niskt material s blir aktiviteten stérre och
mer material bryts ner.

Men precis som hos oss blir resultatet vil-
digt olika beroende pa vad vi matar jorden
med. Om vi bara iter kolhydrater far vi firre
byggstenar att bygga upp var kropp med. Det
ger oss visserligen energi, men om vi inte for-
brukar den sd omvandlas 6verskottet till fett.

Om vi ger jorden kolrika substrat som halm,
som inte innehaller mycket kvdve och andra
vixtndringsimnen, s kommer mikroberna
att fa gott om energi och bli aktiva. Jorden
kommer att avge mycket koldioxid, men kvi-
vet kommer att bli en bristvara. Vixter liksom
mikrober behover kvive for att bygga prote-
iner och finns det inget kvive i materialet de
ska bryta ner, sd fir de soka efter kvive i andra
delar av jorden.

Mikroberna 4r mycket bittre dn vixtrot-
terna pd att suga upp kvive och annan niring
i marken och blir det brist 4r det vixterna som
blir lidande, som nir man tillfér halm, sigspan
eller annat kvivefattigt material till jorden.

Om vi istillet matar jorden med kvive-
rikt material som hushallskompost eller stro
av alfalfa och andra kviverika vixter blir
det annorlunda. D4 ricker kvivet som fri-
gors av mikroberna dven till vixterna som
kan anvinda det till proteiner, DN A-moleky-
ler och andra livsnédvindiga byggstenar. Pa
samma sitt blir det for oss om vi kompletterar
kolhydraterna med proteinrik kost som linser
och bonor, eller kott, fisk och dgg for dem som
foredrar det.

Man kan fundera 6ver hur mikroberna
lyckas sno at sig allt kvidvet i marken s att
inget blir kvar till vixterna nir jorden matats
med halm. Det har att gora med vilka som
bryter ner materialet.

Bakterieceller dr ju pyttesma och kan bara
leva i de tunna vattenfilmerna som omger
markpartiklarna. De kan inte flytta runt kvive
eller andra niringsimnen i marken. Svam-

parna diremot fungerar helt annorlunda. De
bildar tunna hyfer, som tillsammans bildar
spindelvivsliknande nitverk i marken, fast
i tre dimensioner, och med mycket titare
maskor. Sddana nitverk vixer i halmen som
myllats ner i jorden och hyferna soker sig ut i
omgivningen i sin jakt efter kvive. De kan ta
sig fram lite 6verallt, vixa genom mikroporer
i marken som bara 4r nagon tusendels milli-
meter breda, men de vixer lika gdrna genom
storre porer, och det dr inget hinder om de ér
luftfyllda. Ibland kan man se tita mycelnit-
verk i haligheter efter doda rétter eller dir
daggmaskar grivt sina gingar.
Svampmycelet omférdelar kvivet och
jimnar ut halterna i marken och kan ocksd
binda upp niring och hindra att den licker ut.
Mycelet pa en kvadratmeter mark kan viga
négra tiotal gram och innehalla nigot enstaka
gram kvive. Det later kanske inte sd mycket,
men di ska man tinka pa att kvivebehovet
i gronsaksodling dr ungefir 1—2 gram per
kvadratmeter beroende pa vilken gréda man
odlar.

-

& _.I
. 4 \

Jord fastnar ofta pa vaxternas rotter eftersom de utséndrar
klibbiga @mnen som blir mat ar mikroorganismer.
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Kolhydrater och
aminosyror ut-
sdndras (exuderas)
fran rotspetsen och
blir mat till bakte-
rier som forokar sig
i massor. Amdbor
och andra protozoer
lockas dit och ater
av bakterierna. De
ger ifran sig kvave
och annan naring
som kan tas upp av
vaxtrotterna.

Jorden — som en dken med oaser

Aven om en frisk jord ir levande och inne-
haller massor av organismer sa kan man 4nda
beskriva den som en 6ken med spridda oaser
lite hdr och dir. De flesta bakterierna i jorden
dr inaktiva och har svirt att forflytta sig. En
del har sma piskliknande utskott, flageller,
som de kan vispa runt for att rora sig framat i
vattenfilmerna runt markpartiklarna. Andra
dr helt ororliga och ligger och vintar pi att
nédgot ska hinda. Men det kan nir som helst
uppstd en oas och da blir mikroberna aktiva
och borjar foroka sig.

Oaser, eller »hotspots« i marken bildas nir
det blir gott om energi och niring. Det kan
vara en rot som vixer forbi, ett markdjur som
dott, eller nidringsrik avfoéring som mark-
djuren slipper ifrdn sig. Rotterna skickar ut
smorjmedel i form av kolhydrater som hjdlper
dem att tringa fram genom jorden. Dessa
dmnen blir bakteriemat tillsammans med kol-
hydrater, aminosyror och annat som lidcker ut
fran rotspetsarna.

Mikrober frigor naring kring vaxtrotterna

Exudat
Kvave
&g :Iil."
- \
Amdba

Bakterier

Batkterie- och svampdtare frigor ndiringen

De bakterier som hamnat pa ytan av roten har
mycket mer mat och kan vixa hundra ganger
fortare 4n de som hamnat bara en millimeter
bort frin rotytan, och denna enorma biolo-
giska aktivitet nira rotterna fyller en viktig
funktion.

Bakteriernas nedbrytning av det organiska
material som finns runt rétterna gar fortare
nir de far littillginglig energi, och da frigors
kvive och annan niring som kan tas upp av
rotterna. Processen skyndas pa nir smakrypen
lockas dit och idter av bakterierna.

Smikrypens exkrementer dr ofta rika pa
kvive. Man brukar rikna med att hilften
av kvivet i de uppitna bakterierna blir till-
gingligt for vixtrotterna som befinner sig i
nirheten. Framfor allt 4r det rundmaskar och
encelliga djur, si kallade protozoer, som éter
bakterier. Rundmaskar 4r millimeterlinga
genomskinliga maskar som det kan finnas tio-
tusentals av i en enda tesked jord. P4 en enda
minut kan en rundmask dta tusentals bakte-
rier, och de kan foéroka sig fort. Men antalet
bakterier brukar inte 6ka nir de fir mer mat
eftersom de hela tiden dts upp.

Svamphyferna ir ocksé en attraktiv foda
for manga smakryp i marken. En del rund-
maskar dter svamphyfer istillet for bakterier,
och en del dr parasiter pa vixter. I mikroskop
kan man enkelt se vilken foda som foredras.
Svamp- och vixtdtarna har en stilett lingst
fram i gapet som kan punktera cellviggen.
Bakteriedtarna har lippliknande strukturer
som skovlar in bakterierna i en vildig fart.

Svampmycelet dts dven av stérre kryp som
kvalster och hoppstjirtar och dven ringmas-
kar dr viktiga svampitare i jorden, speciellt
pa tundran i norr. Tre fjirdedelar av djurbio-
massan i jorden kan vara ringmaskar i dessa
omriden.

Svampitare dr i regel stérre dn bakterie-
dtare. De storre djuren skapar haligheter i
marken nir de griver sig fram genom jorden.
Pa detta sitt kan jorden bli lucker i svamp-
dominerade jordar.
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Amobor som denna Euglypha ciliata tillhér gruppen protozoer och ar vanliga i jorden. De lever av bakterier och
finns i stora mangder runt rétterna dar bakterierna frodas.




Nar marken torkar ut avstannar livet i jorden. Men nar regnet kommer satter mikroorganismerna fart och da kan
man mata en puls av koldioxid som avges fran marken.




Ndr regnet kommer efter torkan

Nir marken torkar ut, minskar méingden vat-
tenfilm runt markpartiklarna, och ménga bak-
terier dor nir deras livsutrymme forsvinner.
Nir det regnar igen aktiveras de kvarvarande
mikroberna, som d4 kan leva av nidringen som
lickt ut frin de doda bakterierna.

Da gér nedbrytningen fortare, mer kol-
dioxid avges och mer kvive och framfor allt
fosfor frigors. Bakterierna dr nimligen fos-
forrika och en stor del av markens organiska
fosforinnehill finns bundet i bakterier. Men
om det inte finns en vixande groda dr risken
stor att ndringen licker ut ur marken nir bak-
terierna dor.

Upprepad uttorkning och uppblétning av
marken kan leda till att den organiska halten
minskar i jorden. Dirfor dr det mycket bittre
att hilla marken tidckt av grasklipp eller annat
organiskt material, for d4 halls fuktigheten
jamn, och det finns gott om mat fér svam-
par och bakterier. Systemet kommer i bittre
balans, precis som i omriaden med naturlig
vegetation.

Svampar och bakterier kompletterar varandra

Man kan siga att bakterier och svampar kom-
pletterar varandra i sitt arbete med att bryta
ner det organiska materialet i marken si att
niringen kan cirkulera och vixterna vixa.

Svamparnas mycel finns framfor allt i
anslutning till organiskt material som 4r sva-
rare att bryta ner, till exempel kvivefattig
halm eller ek- och bokblad som innehaller
mycket fenoler och andra sviarnedbrytbara
amnen. Vissa vixter, som ekar, bildar dessa for
att skydda de grona bladen fran att bli upp-
dtna.

Om vi brukar marken alltfor intensivt, miss-
gynnar vi svamparna eftersom svampmycelet
hela tiden trasas sonder och maste dterbyggas,
och detta kan fa allvarliga konsekvenser. Kon-
ventionell odling med konstgddsel och mini-
mal aterforing av skorderester gynnar bakte-
riedriven nedbrytning i marken pa bekostnad
av att svamparna missgynnas. Detta har visat
sig leda till en betydligt simre forméga att
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hélla kvar niringen i marken. Nir mullhalten
sjunker forsimras ocksd markens forméga att
hiélla kvar vatten.

Jordens alla skrymslen och vrdr

Man brukar rikna med att det finns omkring
tio miljarder bakterier i en enda tesked jord.
Egentligen 4r det markligt att det kan finnas
sd méinga ndr de dts upp sa fort av rundmaskar
och andra smakryp. Men jorden innehaller
massor av stillen att gomma sig pé for en pyt-
teliten bakterie. De flesta dr bara nigon tusen-
dels millimeter breda. Just att vara sa liten har
visat sig vara en vildigt framgangsrik strategi.
Det finns gott om vattenfyllda mikroporer dir
bakterierna ligger skyddade eftersom rund-

Det ar bra att tacka jordytan med organiskt material. Da
bevaras fuktigheten och mikroberna far jobba pa ostérda.
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Sa héar kan det se ut nar man forstorar upp smakrypen fran jorden med ett elektronmikroskop. Pa bilden syns ett
praktfullt rovkvalster.



Det finns massor av olika sorters kvalster i jorden. Over 50 000 arter &r beskrivna och under en fotsula kan det
finnas tusentals individer. Bilden visar ett noskvalster (purple snout mite).

Nematoder, eller rundmaskar, finns det massor av i jorden. Vissa ater svampar, vissa bakterier medan andra ar
parasiter pa vaxter eller djur. Bilden visar en svampatande nematod som kan skicka ut en stilett genom halet for
att punktera svampvaggen.
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Detta jordkvalster
bar med sig ne-
matoder pa sin
kropp. Kanske ar
de passiva liftare,
eller ocksa ar de
parasiter. Nema-
toderna ar pytte-
sma jamfort med
det millimeter-
stora kvalstret.

maskarna ir alldeles for stora for att ta sig in.

Men det finns andra, mindre kryp som
ocksa dter bakterier. Till exempel encelliga
protozoer som ir den storre gruppen som
amobor och flagellater dr en del av. De ér
nigon hundradels millimeter stora och kan ta
sig in i mikroporer som ir for smala f6r rund-
maskarna. P4 en timme hinner en sidan glufsa
i sig tusentals bakterier. Bakterier som gomt
sig i innu mindre porer kan lyckas undvika
dessa mikromonster.

Jorden dr en milj6 i stindig férvandling;
efter ett regn breder vattenfilmerna ut sig till
ett mer sammanhingande system och smakry-
pen som simmar runt kan st6ta pa bakterie-
samlingar som tidigare legat helt skyddade.
Nir jorden blir torrare kan en nyuppkommen
spricka plotsligt stinga vigen for en rund-
mask som simmar sin vanliga morgonrunda i

sin jakt pa bakterier. Sidana sprickor kan bli
viktiga kanaler for luft och vatten som maste
kunna tringa ner i marken om de som lever
dir ska trivas och frodas.

Daggmaskar markens undergorare
Hur vet man om jorden ir bra for odling? Ett
sdtt dr att ta reda pa hur mycket daggmaskar
som finns i jorden. Har du gott om dem gér
det bra att odla till exempel gronsaker. Tar du
ett spadtag och fir upp tre daggmaskar ir det
okej, fir du upp tio dr det bra. Far du inte upp
ndgon alls, dd har du problem. D4 maste du
gora nigot at det.

Daggmaskar ar oumbarliga nar vi vill odla. De blandar om
jorden och finférdelar déda vaxtdelar sa att naringen kan
frigbras. De skapar ocksa en bra struktur i jorden sa att
syre och vatten kan na ner till rétterna.
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Om det finns gott om maskar sa finns det
gott om niringsrikt organiskt material som
kan brytas ner och frigora niring till gron-
sakerna. Det édr inte maskarna som gor sjilva
nedbrytningsjobbet — det gors som bekant

av svampar och bakterier — men maskarna

ar viktiga for att finférdela materialet si att
bakterier och svampar kommer at bittre, och
bakterierna borjar jobba redan inne i sjdlva
masktarmen. Cellviggarna gér sonder nir
maskarna tuggar sénder 16v och annat dott,
vilket underlittar for bakterierna att bryta ner
materialet och frigora vixtniringsimnen som
kvive och fosfor.

Forutom maskarna finns det andra kryp som
utfor liknande arbete, till exempel grasuggor
och tusenfotingar, hoppstjdrtar och kvalster.
Men maskarna blandar dessutom mineralpar-
tiklar med organiskt material, och i tarmarna
finns slembildande bakterier som far jordpar-
tiklarna att klibba ihop. Ringlingarna som mas-
karna limnar efter sig dr rika pa niring.

En sammanstillning av nirmare 300 under-
sokningar visade att olika grodor vixte nis-
tan dubbelt si fort om det fanns daggmask i
jorden. Pa en betesmark kunde det ansamlas
tiotals ton av daggmasksringlingar p4 mark-
ytan under ett ar, och det visade sig vara ett
perfekt godselmedel for vixterna. Anda upp
till hilften av deras fosforbehov och en fjir-
dedel av deras kvivebehov fanns tillgingligt i
daggmaskhogarna.

Vira daggmaskarter

I Sverige har vi femton arter av daggmaskar
som kan delas in i tre olika grupper beroende
pa hur de beter sig i marken och hur de péver-
kar jorden.

Den stora daggmasken, Lumbricus terrestris,
dr var storsta daggmask och kan bli 25 cm
ling. Den tillhér en grupp som griver gangar
fran markytan till ganska stora djup nere i
marken.

Maskarna lever av 16v och annat organiskt
material som de samlar pid markytan om nit-
terna och sen drar ner i sina géngar. Ofta kan
man se bladen sitta som strutar 6ver mask-

Jord som passerat genom daggmaskarnas tarmar ar
rik pa naring som vaxterna behdover.



gangens 6ppning, och nir bladen fallit pa hos-
ten kan man se fantasieggande monster av 16v
pa niringsrika 16vskogars golv.

Andra maskarter som lever pa detta sitt
dr den langa daggmasken, Aporrecrodea longa.
Dessa maskars giangsystem dr bestindiga
eftersom viggarna dr forstirkta med mask-
sekret. De dr viktiga for att regnvattnet ska
kunna sippra ner i marken, och vixternas
rotter kan ibland tringa igenom jordskikt som
blivit hart packade av tunga maskiner om de
utnyttjar gingarna som daggmaskarna grivt.
Gangarna ir ocksa viktiga for att syresitta
marken, och speciellt betydelsefulla nir det
regnat. Maskarna i denna grupp 4r vanliga
i tridgarden och dven i grismarker och 16v-
skogar. De trivs diremot mindre bra pa dkern
som plojs regelbundet sa att gdngsystemen
forstors.

Alla daggmaskar andas genom huden som
hela tiden maste hillas fuktig. De torkar fort
ut om de kryper pa markytan i dagsljus. De
behover kalk till sitt sekret och de flesta mas-
kar vill dirfor ha neutralt pH dven om ett fital
arter klarar sig i sura, kalkfattiga skogsjordar.
Dirfor kan det vara limpligt att kalka jorden
dd och dd om man vill fa fler daggmaskar.

En annan grupp daggmaskar lever ytligare
och griver inte i sjilva mineraljorden. I den
typ av maskkomppost som forvaras under
vasken for att kompostera hushillsavfall
finns ofta maskar ur denna grupp, antagli-
gen arten Eisenia foetida som ocksa ir vanlig
i godselhogar. Andra arter i denna grupp ir
till exempel stor 16vmask Lumbricus rubellus,
liten 16vmask Lumbricus castaneus, liten dyng-
mask Dendrodrilus rubidus och rahumusmask
Dendrobaena octaedra som ir vanliga i l6vskog
och tridgédrdsjord, den senare ocksi i bérdig
barrskog.

Slutligen finns det en grupp som tillbringar
sina liv nere i jorden och nistan aldrig kom-
mer upp till ytan. Akerdaggmasken Aporrecto-
dea caliginosa hor dit, det dr den vanligaste
arten och, som namnet antyder, férekommer
den ofta i jordbruksmark. Aven den rosa ler-
masken Aporrectodea rosea, den grona dagg-
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masken A/lolobophora chlorotica och den bl
daggmasken Octolasion cyaneum tillhor de jord-
levande daggmaskarna.

Aven om man sillan ser dem s4 4r de betyd-
ligt talrikare 4n bide de ytlevande och gri-
vande arterna. Ofta dr de bleka och pigment-
16sa och de dter stora mingder jord, speciellt
om det finns gott om doda rotter eller kom-
post som vi grivt ner till dem.

Deras gangsystem dr inte lika permanent
som de ytligare levande maskarnas. De dr
ocksd mer vagritt orienterade. Gdngarna fylls
efterhand med avforingshogar och nya grivs
hela tiden. I en kubikmeter jord kan dessa
maskar griva tusen meter gangar och produ-
cera flera hundra ton avf6ring per hektar och
ar i en betesmark. Deras aktivitet 4r ovirder-
lig for vixtligheten. Jorden fir en granulerad
och lucker struktur och niringsimnen som
kvive frigors fortare dir dessa maskar har
varit aktiva.

De flesta daggmaskar missgynnas av alltfér
kraftig bearbetning av jorden med plog eller
jordfrds, men arterna inom denna grupp tal
storning bist eftersom de befinner sig djupare
ner i jorden.

Det finns dven andra maskar som griver
gingar i jorden, till exempel sméiringmaskar,
men de dr mycket mindre och blandar inte
om jorden pa samma sitt som daggmaskarna.
Dessutom paverkar de bara den ytligaste
delen. De klarar sig bittre 4n daggmaskar i
sura jordar, eftersom de inte har samma kalk-
behov, och dr dirfor vanliga i barrskogsjordar.
Alla som grivt i en sidan jord har nog mirkt
att det ligger ett lager av humus i 6vre delen
som inte alls 4r sammanblandad med mine-
raljord som i tridgérdsjorden, eller som i en
niringsrik l6vskog dir pH-virdet ligger over
6. Aven i en sur bokskog i Skine kan det ligga
ett tjockt lager halvt nedbrutna 16v p4 ytan pa
samma sdtt som i barrskogen, for inte heller
hir trivs daggmaskarna om det dr for surt.



Mykorrbizasvamparna - trddgdrdsvdxternas bésta véinner

Ndstan alla véixter samspelar med tunna svamp-

byfer — mykorrhizasvampar som bildar omfattande

ndtverk i jorden kopplade till vixternas ritter.
Svamparna samlar upp néiringsimnen till véixten
och far kolbydrater av vaxten i retur. Du kan g ynna
mykorrbizasvamparna for ett bittre odlingsresultat.

Det vita natverket av svamphyfer som vaxer ut fran tall-
plantans rétter & mykorrhizasvampens mycel. Svampen
hjalper tradet att ta upp naring fran jorden och far betalt
i form av kolhydrater.

AR NI TANKT pa hur mycket vir-
defull jord som foljer med nir man
drar upp gris som grott i rabatter
och i gronsaksbiddar? Jord som
man vardat och forbdttrat med kompost och
naturgddsel. Arbete som gir till spillo nir
jorden foljer med ogriset till kompostbehal-
lare. Det tar tid att bygga upp en lucker och
niringsrik jord och arbetet blir ju ogjort om
jorden far f6lja med gristorvan tillbaka till
kompostbehallaren, eller 4nnu virre, till en
undanskymd horna av tridgéirden dir ogriset
dumpas. Aven om man forsoker skaka av jor-
den s blir mycket kvar i den tita rotfilten.

Om man istillet drar upp en 16k f6ljer det
knappast med nagon jord alls. Plantan har
bara en handfull grova rétter men kan 4nda
bilda en stor saftig 16k som innehaller lika
mycket biomassa som en rejdl griastorva. Hur
dr detta egentligen mojligt? Bada vixterna
behover ungefir lika mycket niringsimnen
fran marken, och griset tar upp dem genom
sitt finférgrenade rotsystem. Men hur goér
l6ken egentligen?

Loken lever, liksom de flesta andra vixter,

i symbios med svampar i marken som hjilper
till med ndringsupptaget. De kallas mykorr-
hizasvampar och sjilva ordet mykorrhiza
kommer frin grekiskans »mykos« som betyder
svamp och »rhiza« som betyder rot.

Tunna svamphyfer har en oslagbar forméga
att tringa in i jordens alla skrymslen och vrar
i sin jakt pa nyttiga ndringsimnen. De vixer ut
fran vixternas finaste rotter och forgrenar sig
i komplicerade nitverk. Ur en enda rotspets
kan det vixa ut hundratals meter svamphyfer
och vixtrotternas huvudsakliga uppgift ar
att foda svampen si att den kan leta upp de
niringsimnen som vixten behéver. I utbyte

Loken har endast en handfull grova rétter men lever i
symbios med mykorrhizasvampar som hjalper till med
naringsupptaget.
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Om man lyfter upp jorden som vilar mot ett stenblock i skogen kan man fa en fin bild av det natverk av svamp-
hyfer som mykorrhizasvamparna bildar. Har ser man gult mycel av gultradsskinn (Piloderma), dven enskilda rotter
kan urskiljas.




far svampen kolhydrater som vixten bildat
genom sin fotosyntes. Det dr ddrfor denna
symbios har blivit sa framgangsrik bland
jordens vixter; 80—9o % av alla vixter bildar
symbios med mykorrhizasvampar. Sa linge
solen lyser har de gott om kolhydrater men
har ofta svart att ta upp tillrickligt med mine-
ralniring som kvive och fosfor frain marken.
For alla de olika sorters svampar som finns
i marken rader det diremot hard konkurrens
om littsmailta kolhydrater. Att vara direkt-
kopplade till vixternas fotosyntes ger mykorr-
hizasvamparna en enorm fordel nir de ska
samsas med alla andra organismer om utrym-
met i marken.

Olika typer av mykorrbiza

Det finns olika typer av mykorrhiza. Den mest
ursprungliga formen utvecklades redan nir de
forsta vixterna vandrade upp pa land f6r 400
miljoner 4r sedan, och denna form férekom-
mer hos de flesta av vara ortartade tridgards-
vixter.

Man behover ha ett bra mikroskop for att
kunna se hyferna som finns bade inne i rot-
terna och ute i jorden. Svampen forokar sig
med sporer vilka bildas pa hyferna som vixer

ut frin rotterna. Dessa dr ganska stora for att
vara svampsporer, ibland synliga for blotta
Ogat, men ofta ir de bara nigon tiondels milli-
meter breda.

Skogstriden har en annan typ av mykorr-
hiza som utvecklades langt senare - for ca 60
miljoner ir sedan. Om man forsiktigt lyfter
upp jordlagret som legat och vilat mot ett
stenblock i skogen, kan man se ett komplice-
rat nitverk av rotter och svamphyfer. Manga
av dessa tillhor matsvampar som soppar, kan-
tareller och kremlor. Svamparna vi plockar
sprider sporerna men utgor bara en liten del
av svampbiomassan. Det mesta finns kvar i
marken ddr svampmycelet forlinger tridens
rotter och gor att kontaktytan med jorden
méngdubblas.

Ljunguvdxter och orkidéer
Béde ljungvixter och orkidéer har speciella
typer av mykorrhiza. Svampen som kolonise-
rar orkidérotterna kan dven bryta ner ved, och
en del av energin frin veden gar till den spi-
rande plantan. Manga orkidéer i regnskogen
vixer som epifyter (epifyt = vixt som lever pi
en annan vixt utan att ta dess niring) hogt
upp pa tridens stammar. Dir kan de fa ljus

LIVET I JORDEN

Mpykorrbiza-
svampar

De flesta av
vara tradgards-
vaxter bildar en
annan form av
mykorrhiza an
skogstraden.
Héar ser man
tunna svamp-
hyfer som vaxer
ut fran de tjock-
are rotterna. Det
luddiga runt rot-
terna ar rothar,
de runda bollar-
na runt hyferna
ar svampens
sporer.
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LIVET I JORDEN
Mykorrbiza-
svampar

Orkidéerna ar
helt beroende

av mykorr-
hizasvampar for
att kunna klara
sig. Deras fron ar
sa sma att svam-
parna behdvs for
att ge dem energi
under groningen,
och sedan hjal-
per de till med
naringsupptaget
under vaxternas
hela livstid.
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Ljungvaxter som
blabar och lingon
har tunna har-
rétter. Ett enda
cellager omger
sjalva ledningsvav-
naden, och man
ser pa bilden att
dessa ar fyllda av
ljungmykorrhizans
svamphyfer.

och svampen fir ocksi tillgang till dod ved.

Risvixter som ljung och blabir har mykorr-
hizasvampar som trivs i sur jord, och de ér
specialister pa att frigora kvive fran svarloslig
torv och annat organiskt material. Darfor bor
man blanda in okalkad torv nir man planterar,
men man ska vara forsiktig med vattningen,
for torven suger 4t sig mycket vatten som kan
frysa till en stor isklump under vintern. Det
kan ta ling tid innan den smiilter pa viren och
da far vixterna svart att ta upp vatten.

Mykorrhizasvamparnas
framtida betydelse

Det 4r mycket mojligt att mykorrhizasvam-
parna kommer att fa stérre betydelse bade i
jordbruket och i vara tridgérdar i framtiden.
Jordens fosfortillgangar haller nimligen pa
att ta slut och med mer mykorrhizasvampar i
marken skulle vi kunna utnyttja markens fos-
forresurser effektivare.

En stor del av fosforn som redan lagts pa
akrarna har blivit otillginglig for vixterna,
eftersom den bildar svérlésliga foreningar
med jirn- och aluminium som ir vanliga
dmnen i marken. Men mykorrhizasvamparna
kan 16sa upp en del av dessa foreningar och

mark som godslats alltfor kraftigt och da kan
man behova tillfora sporer som ympmaterial,
och det giller att anvinda en svamp som 4r
anpassad till raidande forhallande.

Men inte ens mykorrhizasvamparna kan
skapa ny fosfor, och vi maste lira oss att hus-
hilla bittre med den fosfor som vi anvinder i
sambhiillet. (Lds mer om fosfor i del 3: Jorden -
en ndringsbank, s. 78).

Hur skapar vi ett paradis for

mykorrbizasvamparna?

Det dr bittre att ge forutsittningar som ir
limpliga, 4n att tillféra sporer, om man vill
gynna mykorrhizasvamparna. De vixer bittre
nir man blandar in kompost i jorden och
girna kviverikt material. Man bor inte godsla
for mycket, utan helst anvinda organiska god-
selmedel. Vixterna gor sig av med sin hjdl-
pande svamp nir jorden innehaller for mycket
littloslig niring, speciellt fosfor.

Ekologisk odling ir bra for mykorrhiza-
svamparna eftersom mineralgddsel 4r bann-
lyst inom denna odlingsform. Det dr ocksa
viktigt att inte rora om for mycket i jorden
eftersom bearbetningen trasar sonder det fina
nitverket av svamphyfer.

Tickodling med till exempel grisklipp dr
ypperligt for mykorrhizan. Griset gor sig
bist pa grismattan, men grisklippet kan
gora underverk i odlingsbidden. Under
tickmaterialet far jorden ligga ostord si att
svamparnas hyfer kan breda ut sig i lugn
och ro. Daggmaskarna drar efterhand ner
det kviverika klippet i marken, och nir det
bryts ner sa vixer svamphyfer ut och tar upp
niringen som frigors fran grisklippet. Dess-
utom hélls det lagom fuktigt och ogriset far
lite svarare att gro. Det dr ocksa bra att halla
jorden stindigt bevuxen genom att odla gro-
dor mellan rader av tridd eller s in nya grédor
mellan de édldre som snart ska skordas. P4 sa
sdtt finns det alltid vixtrotter som kan vara
virdar till svamparna.

gora fosforn tillginglig for vixterna. Ofta har
mykorrhizasvamparna férsvunnit frin aker-

Lingon och andra ljungvaxter har en speciell typ av my-
korrhizasvampar som kan utvinna kvave ur svarnedbryt-
bar torv och humus. Déarfor klarar de sig bra i miljder dar
andra mer naringskravande arter har svart att klara sig.






Nar den vita kalkstenen vittrar, l6ses karbonaten upp och blir koldioxid som gar upp i atmosfaren. Skifferberggrunden
till vanster i bild vittrar istallet till grus och sand som ger ett substrat fér vaxternas rotter att tranga ner i.




DEL 3:5.73-83

Jorden
- en ndringsbank

Jorden fungerar som en niringsbank
for vixterna. Mineral innehéller
niringsimnen som blir tillgdngliga
for vixterna ndr de vittrar. Men det
gdr lAingsamt, och om man skordar
frin sin tridgard maste man sitta

in ny niring med jimna mellan-

rum annars riskerar man att banken
kollapsar och jorden utarmas.




Ldngsiktigt och kortsiktigt (ndrings)sparande

Ndr man odlar fungerar jorden precis som en riktig
bank - ett naturkapital som man kan spara pd ling
och pa kort sikt och som bebover aktiv forvaltning.

ET LANGSIKTIGA SPARANDET
sdtter man in i form av naturgodsel
och kompost som 6kar mullhalten
och ger niring under lingre tid.
Aven déda vixtdelar som rotter och olika sor-
ters tickmaterial som halm och grisklipp
ingar i denna del.
Det kortsiktiga sparandet, eller sjilva valu-
tan i jordens ndringsbank, dr de enskilda
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Naturgbdsel ger naring som varar under relativt 1ang
tid. Den 6kar ocksa mullhalten vilket gor att naringen
kan lagras lange i marken.

jonerna som kan tas upp av vixterna, som
ammonium, kalium, magnesium och kalcium,
eller fosfat, sulfat och nitrat. Dessa frigors
fran det organiska materialet i marken, och
fran mineraler som vittrar. Men de kan ocksi
tillsittas direkt i form av konstgodsel eller
lattillginglig naturgddsel som urin eller
guano. (Lds mer om godsel och kompost i del
6: Godsling och del 7: Kompostering.)

De joner som inte tas upp av vixterna kan
folja med regnvattnet ut i grundvattnet och si
sméaningom ut i backar och sjoar dir de kan
orsaka overgodning och algblomning. Darfor
ar det viktigt att inte tillféra for mycket littill-
ginglig niring, speciellt inte under host och
vinter nir det inte finns nagra vixter som kan
ta upp den. Men en del av jonerna lagras i jor-
den och motsvarar pengarna som man kan ta
ut frin banken.

Markkolloiderna baller kvar
ndringen i marken

Markkolloiderna bestar av mikroskopiskt sma
partiklar av oorganiska lermineraler eller
organiska humusdmnen som kan binda de
joner som vixterna behéver. Ju hégre ler- och
mullhalt desto hogre blir jordens niringshal-
lande formaga. Lerpartiklar ér platta och till-
sammans fir de en enormt stor yta. Om man
forstorar dem kan de likna en bok med tusen-
tals sidor. Bokstdverna pa sidorna motsvaras
av joner som binder till laddningar pé lerpar-
tiklarnas ytor. Vissa laddningar pa markkolloi-
derna ir permanenta medan andra kan 4ndra
sig beroende pa pH-virdet i jorden. En jords
niringshéllande forméga skulle kunna beskri-
vas som mingden joner som markkolloiderna
kan halla kvar i marken.

Ett sandkorn 4r mer 4n tusen ginger storre
dn en lerpartikel och har inte samma platta
form. Forstorar man sandkornet till en bok pa
samma sitt som for lerpartikeln skulle jonerna

[74]



Guano fran fagelbergen utanfor Peru var lange ett viktigt godselmedel fér bonderna i Europa och USA. Betydelsen
minskade nar tillverkningen av konstgddsel tog fart under andra halvan av 1900-talet.






som binds bara motsvara de bokstiver som
finns pa fram- och baksidan av boken. Bade
den platta strukturen och den mindre storle-
ken pa lerpartiklarna gor att en viss mingd
lerjord kan binda mycket mer niring dn vad
samma mingd sandjord gor. Men det ér skill-
nad pi lera och lera. Hos en del leror okar
avstandet mellan skikten, eller »boksidorna«
nir den blir fuktig. Man kallar dessa svdllande
leror, och de kan hilla mer niring dn icke svil-
lande leror eftersom det far plats mer nérings-
joner mellan skikten nir avstindet 6kar och
utrymmet fylls med vatten.

De organiska markkolloiderna har inte
samma platta struktur som lerpartiklarna, de
kan nirmast liknas vid sma tvittsvampar med
massor av halrum med laddningar dir jonerna
kan fastna. De ir av olika storlek men de minsta
dr lika sma som lerkolloiderna. En sandig jord
med hog mullhalt kan ha stor niringshéllande
formaga men det ir viktigt att hela tiden till-
fora nytt organiskt material till en sddan jord
eftersom mullimnena med tiden bryts ner och
d4 forsvinner dven markkolloiderna.

Jordens ndringsgrupper
Vilken niring jorden innehaller beror frimst
av bergart, jordart och klimat men ocksa av
faktorer som dr kopplade till markanvind-
ningen, till exempel vegetationstyp, mullhalt
och hur aktiva alla mikroorganismer och dagg-
maskar 4r. For varje ndringsfylld gronsak vi tar
fran var tridgard blir det ett tomrum som
maste fyllas med ny niring. I orérda miljoer
som en l6vskog skdter detta sig sjilv. Vixt-
rester faller till marken, formultnar, byggs pi
med djurrester och frigér ny niring till det
vixande. Men i en hogproducerande tridgard
som har en kortare horisont — sommarsisongen
— och dir bade grénsaker och blommor genom
sin forcerade tillvixt under en kortare tid kri-
ver stora mdngder niring, maste vi sjdlva
hjdlpa till. Det spelar ingen roll hur stora och
fantastiska plantor vi koper om vi inte under-

De flesta vaxter har naring lagrad i sina fron och darfor
b6r man anvanda ogodslad jord i sina sdbaddar. Alltfor
hog naringshalt kan hdmma groningen.
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haller jorden och pa sa sitt ger dem mojlighet
att fortsitta vixa till sig.

Matkro- och mikrondringsdémnen
De stora niringsgrupperna, det som sivil vix-
ter som mdnniskor behdver mycket av, kallas
makrondringsdmnen. Dit riknas — forutom syre,
vite och kol, som vixter tar upp ur luft och
vatten — dven kvive (N), fosfor (P), kalium (K),
svavel (S), magnesium (Mg) och kalcium (Ca).
De tre forsta, NPK, dr ett vilkint begrepp i
samband med konstgddsel.

Mikrondringsimnen, 4ven kallade sparimnen,
dr till exempel molybden (Mo), koppar (Cu),
zink (Zn), mangan (Mn), bor (B), jarn (Fe), klor
(Cl) och nickel (Ni). Dessa behovs i betydligt
mindre mingd. For att forsta storleksforhal-
landena kan nimnas att vixter behéver cirka
60 miljoner ganger sa mycket vite som molyb-
den! Vixterna fir normalt i sig tillrickligt av
den mingd mikroniringsimnen som de beho-
ver om vi anvinder naturgodsel eller tillfor
kompost.

Brist, liksom 6verflod av nagot dmne, visar
sig som olika symtom hos vixterna och ibland
dven genom vilken sorts ogris som behagar
bositta sig pé vissa stidllen och i vissa jordar.
For mycket niring paverkar vixten si att den
varken kan ta upp vatten eller niring vilket
resulterar i att den dor av torst och svilt. Fro-
sadder och sticklingar bir i sitt eget fr6 och
sin lilla planta det de behover for den forsta
tiden och ska dirfor inte gddas.

Nedan f6ljer en genomgéng av de viktigaste
nidringsimnena.

KVAVE (N)
Kvivet har fitt sitt svenska namn pa 1700-talet
for att det visade sig kviva eld. Kvivet omger
oss och allt vixande; nist efter kol, vite och
syre dr kvive det vixtniringsimne som vixten
behover i storst mangd. Hela 78 % av atmosfi-
rens volym bestér av kvive och 6ver varje hek-
tar mark svivar cirka 75 ooo ton kvive.

I tridgardens jord finns mycket kvive som
ar bundet till organiska material som mullim-
nen, vixtrester och markorganismer. I farskt
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organiskt material som grisklipp, blir kvivet
tillgdngligt ganska fort men i dldre material dr
det hardare bundet och det tar flera 4r innan
det frigors for vixterna genom stindigt pa-
gdende arbete av mikroberna.

Olika jordar innehaller varierande mingd
kvive. Sandjorden idr i regel den jord som bju-
der vixterna pd minst kvive. Lerjord ger

Fosforbrist, 6verst pa artblad underst pa bénblad. Fos-
forbrist yttrar sig ofta genom violetta partier pa bladen,
vissa ganger syns det bara pa bladens undersida.

betydligt mer medan ren mulljord med sitt
stora organiska innehéll levererar mest kvive.
Eftersom detta kvive huvudsakligen dr bun-
det till markens organiska mullimnen blir den
mingd kvive som vixterna omedelbart kan
utnyttja dock bara en brakdel av den totala
mingd jorden innehiller och det blir tillging-
ligt forst i och med att mullimnena bryts ner.

Vixterna anvinder kvive for att bygga upp
proteiner och viktiga funktioner som gor att
vixten kan fungera. Det hjilper tillvixten och
bildar bladmassan hos vixten samt ger den en
morkt gron firg.

Far vixten for lite kvdve himmas dess till-
vixt och vixten blir blek och svag. Det kan ta
sig uttryck i att dldre blad forst far gula
flickar, sedan blir helt gula och slutligen faller
av. Yngre blad klarar sig lingre genom att vix-
ten omfordelar den kvive den har till dem.

Ett annat symtom pd kvivebrist dr trdiga
stjalkar. Det har att géra med vixtens kolhy-
drater som normalt bildar nya proteiner till-
sammans med kvivet. Nir det fattas kvive blir
det overskott av kolhydrater och utéver triig-
heten dven lilafirgade stjilkar och blad.

Vixter som 6vergodslas med kvive, sdrskilt
pa sensommaren och hosten, kan fa flera olika
problem. Blomvixter bildar mer bladmassor
dn blommor, och potatis mer blast 4n knélar.
Blommor och frukter pa frukttrid och bir-
buskar kan bli smé och daligt utvecklade av
for mycket kvive. Infor vintervilan ska inte
heller tillvixten stimuleras.

I tridgérden finns de fantastiska baljvix-
terna (drtvixter) som kan ta till sig kvivet
direkt ur luften. De gor det visserligen inte
helt pa egen hand; de lever i symbios med
mikroorganismer som har formagan att finga
kvivet frin luften. Dessa organismer dr bakte-
rier som lever i sma kndlar pa rétterna. I
utbyte mot kvivet som bakterierna ger ifrin
sig far de frimst kolhydrater fran vixten.

FOSFOR (P)
Fosfor ir ett mycket viktigt ndringsdimne som
vixterna inte kan vara utan. De behéver det
for sin energiomsittning, bildandet av nya cel-



Nér vi 6veranvander naringsamnen som fosfor och kvave riskerar de att rinna ut i backar och floder for att slutligen
hamna i haven. Dar kan de orsaka algblomning som har utanfér Gotland.
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ler och som byggsten i arvsmassan. Brist pa

fosfor kan uppsté dven om det dr mer ovanligt.

Om pH-virdet i marken dr ligt kan vixten
inte ta upp det fosfor som finns tillgidngligt
och fir en foérsimrad tillvixt och obalans i till-
vixten mellan rot (mer) och skott (mindre).
Dessutom kan proteinproduktionen minska
vilket ger sockeréverskott i bladen och en
missfirgning av dldre blad frain mycket morkt
grona, till bla, violetta och réda blad. Hela

plantan kan f4 en morkgron firg vid stor brist.

Overskott av fosfor dr dock inget vixterna
lider av.

Det finns inget alternativ till fosfor. 9o % av
den fosfatmalm som bryts i virlden gir till
matproduktion, och om vi fortsitter att
anvinda fosfor i den takt vi gor idag, kan jor-
dens reserver av fosfatmalm vara uttémda
inom 50-100 ar. Ddrfor dr det viktigt att hus-
halla med fosforn och édteranvinda den. Det

Nar en vaxt har kaliumbrist far den ofta bruna blad-
kanter och/eller bruna bladspetsar.

kan till exempel goras genom kompostering
av vara matrester istillet for att slinga bort
dem, dta mindre kott eftersom kéttproduktion
kriver mycket fosfor, men ocksa genom att
utveckla sitt att separera och ateranvinda
urin och avforing.

KALIUM (K)

Kalium behovs for vixternas fotosyntes och
vattenbalans. Det paverkar vixtens dmnesom-
sdttning positivt liksom den process da vix-
terna bereder sig for vintern, avmognar.
Kalium har ocksa betydelse for vixtens frukt-
sittning.

I sand- och mulljordar ir det ont om kalium
och brist kan uppsta. D4 ser man gulfirgade
blad och torra bladkanter, mest pd de dldre
bladen. I lerjord diremot finns gott om kalium
och ett dverskott av det fir foljden att vixten
har svirt att ta upp magnesium.

SVAVEL (S)

Svavel ir ocksa mycket viktigt for vixten och
ingar i dess proteiner. En vixt kan ta upp sva-
vel som svaveldioxid genom bladen dir det
omvandlas till sulfat, men det mesta tas upp
fran jorden.

Jordar med lag mull- och lerhalt kan ha sva-
velbrist. Om vixten borjar lida brist pa svavel
visar det sig genast genom att proteinbild-
ningen avtar och den slutar vixa. Halten av
nitrat kan ocksa 6ka i vixten eftersom den
behover svavel for att balansera processen
som bildar nitrat.

Utover hammad tillvixt visar sig svavelbrist
genom att de yngre bladen gulnar mellan
bladnerverna och bladen blir mer upprittsta-
ende och buckliga.

Kélvixter som behover mycket svavel kan fa
roda missfirgningar pa blad och stammar.

MAGNESIUM (MG)
Magnesium finns i jorden bundet i mineral
som biotit och augit. Det idr en av de vikti-
gaste bestiandsdelarna i klorofyllet som
behovs vid fotosyntesen. Magnesium finns
16sligt i markvitskan och absorberat till mark-



kolloiderna, Det péaverkar bl a vattenanvind-
ning och energitransport i vixten.

Brist pA magnesium visar sig forst pa idldre
blad. Det ger en flammig eller marmorerad
effekt dir bladen gulnar mellan nerverna
medan de forblir grona eller fir roda inslag.
Bladen kan falla av i fortid. Sand- och mulljor-
dar innehaller liga midngder magnesium
medan lerjordar ofta innehiller gott om dmnet.

KALCIUM (CA)

Jordens kalcium ir frimst bundet i mineral,
till lerpartiklarna i jorden eller 16st i
markvitskan. Mangden kalcium kan vara stor
p4 kalkrika jordar men man maste skilja pa
kalcium och kalk. Kalk, dvs kalciumkarbonat,
hojer pH, motverkar forsurning, forbattrar
jordstrukturen och tillf6r kalcium.

Kalcium idr viktigt for vixtens stabilitet och
forbittrar niringsupptagning, vixtmognad
och transporterna genom vivnader och celler.
Dessutom ger det vixtens cellviggar fasthet
och genomsldpplighet. Det hjidlper ocksa vix-
ten att motstd olika sjukdomsangrepp.

Brist pa kalcium beror sillan pa brist i jor-
den utan pa obalans mellan kalcium och andra
joner i jorden sa att kalciumet inte kan tas
upp. Det drabbar ofta cellerna och kan fi dem
att helt kollapsa vilket visar sig som déda
flickar eller mjuka, blota partier.

Kalcium har vidare svart att rora sig i vixten
vilket betyder att bristsymtomen ser annor-
lunda ut 4n f6r andra 4mnen. Toppar och unga
blad kan vissna bort. Bladkanterna kan torka,
bladen blir gulfirgade, som hos sallad drabbad
av bladkantbrinna. Plantan kan sluta vixa och
anta ett mer buskigt utseende, bladen blir
mindre med uppatbojda bladkanter och
bruna bladnerver. Ljusa och senare déda
flickar borjar synas lings bladnerverna och
vid bladspetsen.

Om vixten vattnas med ojimna mellanrum,
stir for morkt eller i for hog luftfuktighet
paverkar det transporten av kalcium i vixten
med pafoljd att exempelvis huvudbildande
gronsaker som huvudkal och isbergssallat kan
drabbas av inre hjirtrota (tip-burn). Ett 6ver-
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Magnesiumbrist ser man pa att vaxten far flammiga blad
och gult mellan bladnerverna.
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skott av kalcium kan leda till att mikro-
niringsdmnen som mangan, jirn och bor
binds i jorden och inte kan tas upp av vixten.

Jordens pH pdaverkar birdigheten

Markens pH, surhetsgrad, dr av avgérande
betydelse for jordens kemiska, fysiska och bio-
logiska egenskaper. Beteckningen kommer av
latinets potentia Hydrogenii alltsd den kraft
vitejonerna i jorden har.

pH-virdet styr vilka niringsimnen som blir
tillgingliga for vixterna. pH-virdet anges i en
skala fran 1 till 14, ddr 7 dr neutralt och allt
under 3 och 6ver 8 i princip 4r omoijligt att
odla i. Lagt pH-tal visar att jorden 4r sur, hogt
pH-tal att den dr basisk eller alkalisk. Man
kan ldtt luras att tro att det inte dr sd stor skill-
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Kalciumbrist pa tomater tar sig ofta uttryck i bruna och deformerade bottnar, denna bristsjukdom brukar kallas
»pistillrotac.




Naring och véxter
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Bristsymtom Atgérd Vid dverskott

Kvéave N Klent vaxtsatt, Godselvatten: vaxtextrakt Blagréna blad, for frodigt,
ljusgréna blad. eller hénsgodsel. |6st bladverk, samre

avmognad.

Fosfor P Violetta partier pa blad, Benmjol, I6vtradsaska. Inget problem fér vaxten
kan ocksa vara effekt men daremot for vatten-
av kyla. drag.

Kalium K Bruna bladkanter, bruna Lovtradsaska, kaliumrikt Kan hamma magnesium-
bladspetsar. Dalig avmog- stenmijdl. upptagning.
nad och vinterhardighet.

Svavel S Hammad tillvaxt. Yngre | hemtradgarden behdéver Inte relevant i hem-

blad gulnar mellan blad-
nerverna och bladen blir
mer uppréattstaende och
buckliga. P& kalvaxter roda
missfargningar pa blad
och stammar.

man inte tillsatta svavel
sarskilt. Det ar séllan som
bristen blir sa allvarlig att
man far symtom och svavel
ingar ocksa i manga godsel-
medel.

tradgarden.

Magnesium Mg

Flammiga blad, gult mellan
nerverna (kan ocksa vara
for mycket kalium)

Stenmjél, dolomitkalk,
bittersalt.

Inget storre problem for
vaxten. Kan orsaka brist pa
kalcium och magnesium.

Kalcium Ca

Toppar och unga blad

Lovtradsaska, dolomitkalk.

Kan 6ka pH-vardet

vissnar bort, bladkant-
branna.

alltfor mycket.

nad mellan pH 6 och 7, men eftersom pH mits
i en logaritmisk skala dr pH 6 tio ganger
surare dn pH 7.

Surhetsgraden beror av koncentrationen
vitejoner i markvitskan. Vitejoner tringer
undan andra joner som sitter fast pA mark-
kolloiderna. Dirfor blir en surare jord nirings-
fattigare. Jonerna som trings undan (till
exempel kalium, kalcium och ammonium) kan
d4 licka ut och orsaka 6vergodning istillet for
att bli ndring till vixterna. I en sur granskogs-
jord kan 8o % av platserna pd markkolloiderna
vara upptagna av vitejoner och aluminium-
joner medan endast 20 % av platserna dr upp-
tagna av de joner som vixterna behover.

Den mingd vitejoner som finns i mark-
vitskan dr férsvinnande liten jimfort med den
mingd som sitter bunden pa markkolloiderna.
Detta innebir att pH-virdet i marklésningen
kan héllas relativt konstant dven om man till-

for sura eller basiska dmnen till jorden.
Man talar om att jord har en buffrande for-
maga.

Det sker en naturlig forsurning genom
vixternas niringsupptag eftersom de byter
niringsjoner mot sura vitejoner. Vixternas
niringsupptag leder pa detta sitt till att
marken forsuras. Motverkande markpro-
cess dr vittringen som frigor nya joner som
varit bundna i markmineral. Férsurningen
dr den frimsta orsaken till att vi emellanat
behover kalka véra jordar. Sa linge man for
bort skérdematerial som kan neutralisera
marken s kommer férsurningen att fortga.
Ett pH-virde mellan 6 och 7 brukar anses
limpligt for de flesta tridgéirdsjordar.
Framfor allt beroende pi att de flesta
niringsimnen dr mest tillgidngliga di. (Lids
mer om hur pH-test av jord gér till i del 4
Ldr kénna din jord s. 98).
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[ar kinna din jord

Att 13 kinsla och forstielse for jorden
ar en viktig och fundamental del i
odlandet. Bekanta dig med din jord
pa nira hall och undersok den ofta sa
kommer du med tiden att forsta och
kunna ldsa av den. Lat det bli ett
lAngsiktigt vdnskapsforhdllande med
ett givande och tagande.

-
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Denna antika
lerrelief skild-
rar tva olika
lantscener
som berattar
om odling,
fruktforsalj-
ning pa mark-
naden och
bearbetning
av jorden.

2000 drav kunskap

Redan i antikens Grekland insag man vikten av att
Jforstd och vdrda jorden. Genom drtusenden bar vi
samlat erfarenbet och kunskap om jordar och odlan-
dets urmaningar och mdjligbeter.

ALLA TIDER har man arbetat for att fa

en vilstrukturerad jord, vildrinerad och

niringsrik som passar det man ska odla i

den. Greken Xenofon skrev i sitt verk
»Oeconomicus« for 2 400 ar sedan om jordens

betydelse och att man maste lira kdnna jor-
dens natur for att bli en skicklig odlare, och
romaren Columella (4-70 e Kr) skriver utfor-
ligt om jordkunskap och om att skota sjdlva
jorden i »Tolv bocker om lantbruke.

Jordtyperna delar han in i sex klasser: fet,
mager, lucker, tit, fuktig eller torr och bland-
ningar dem emellan. »Det finns ingenting«,
skriver han, »som inte kommer fram bittre
pé lucker jord dn pa tit.« Han fortsitter: »Ty
odling 4r ingenting annat 4n att luckra och
godsla jorden. Dirfor ger den storst avkast-
ning, som samtidigt dr fet och lucker, eftersom
den ger mest och kridver minst, och det den
kriver ordnar man med ytterst lite arbete och
kostnad. Den nirmast direfter 4r den, som ir
tit och samtidigt fet, eftersom den belonar
odlarens insats och arbete med en stor skord.
En fuktig jord kommer pi tredje plats, efter-
som den kan limna skoérd utan ndgon insats
alls. Det finns ingen jord som anses simre 4n
den som samtidigt 4r torr, tit och mager efter-
som den, samtidigt som den hanteras med
svarighet, inte ger motsvarande avkastning
ens nir den bearbetas.«

Columella ger ocksa tips om hur man ska
undersoka sin jord. Att finna ut om jorden 4r
fet och sot dr enkelt. »Ty en jordklump fuktas
med lite vatten och kramas i handen, och om
den da ir klibbig, fastnar den hur litt den 4n
trycks ihop och tycks pa tjirans vis blir seg
och klibbig vid provet.«

Smaken pa jorden, som ska vara sot, dr
ocksa en vigyvisare till jordens kvalitet. Det
undersoks genom att griva upp en torva pa
det omrdde som man 4r minst n6jd med, blota
den, sila vitskan och sedan smaka pi den med
tungan. Han talar ocksi om att olika vixter
kan beritta vilken jord man har att gora med.
En del trivs pa fet jord, andra visar var grund-
vatten finns tillgdngligt ndra ytan.
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Varldens aldsta olivtrad lar vara 3000 ar gammalt. Den art som framforallt odlas idag for sin langa livslangd ar
Olea europaea. Far du den att trivas kan den blir flera hundra ar gammal.







1esta jorden i din tridgdrd

Antligen far vi testa och lira kinna jorden! Detta
dr spdnnande och viktiga moment for en odlare som
langtar efter en bordig jord med stor skord.

TT LARA kinna jorden i sin egen trid-
gard dr inte bara nodvindigt for att
kunna bruka den utan ocksi intres-
sant och roligt. Man gér dir varje

dag, man planterar, sir och skérdar men tin-
ker kanske inte pa vad for slags jord man har
forrin problem uppstar. D4 dr det dags att
undersoka jorden, och det kan man gora pa
ménga sitt. Kunskap om den egna jorden ér
viktig, den styr arbetet — hur och nir arbetet
ska ske och hur och med vad man ska for-
bittra sin jord.

Arbetet i tridgirden ger den bista grunden
och kinnedomen om tridgérdens jord. Det
handlar om sa enkla saker som att ta en nidve
jord i handen, studera den och lira sig kdnna
igen den.

Se hur den faller sonder eller klibbar ihop,
se firger och strukturer som sand, mylla eller
lera, kinn skillnad pa doften av kompost, ler-
jord eller sandjord eller gor som Columella:
smaka pa den. Man kan ocks4 se pad vattnets
sdtt att rinna igenom eller stanna kvar i jorden
och vilka jordar olika ogris favoriserar.

Nedan foljer en rad olika metoder for att
analysera jorden. Vilj ett eller ett par tester,
testa olika platser i tridgarden och gor helst
varje test flera gdnger for att sikerstilla resul-
tatet.

Enkelr strukturtest

Strukturen visar vad som ingar i jorden och
hur den fungerar. Det allra enklaste provet dr
att kdnna pa jorden. Ta lite jord i handen och
krama den. Oppna handen - hur ser jorden ut?
Det ger en forsta uppfattning om vad som dr
jordens huvudsakliga beskaffenhet - sand, silt
eller ler, fuktig eller torr, tit eller pords. Gor

Ju morkare jorden &r desto mer organiskt material
innehaller den.

detta ofta nir du arbetar i tridgéirden, sa lir
du kinna skillnaden och ocksé kdnna om jor-
den forindrats med skiftande viderlek, kan-
ske intensivt odlande eller efter jordforbitt-
ringar. Du blir din tridgirds doktor som med
en enkel undersokning kan forsta vad som fat-
tas »patienten« och vilka mediciner som ska
sdttas in.

Strukturtest med fingertopparna
Fingertopparna ir mycket kinsliga och kan
kdnna sma skillnader pa en brakdels millime-
ter. Jorden har normalt en blandning av flera
kornstorlekar och benimns efter den korn-
storlek som det finns mest av. I detta test
framtrider framfor allt lite grévre korn som
sand. Kombinera testet med andra struktur-
tester sa okar sannolikheten f6r ett korrekt

resultat.

| de kansliga
fingertopparna
finns olika slags
kénselceller
som kanner av
ytstrukturer med
hjalp av vibra-
tioner i huden.
Med fingertop-
parna kanner
du partiklarnas
storlek Overras-
kande bra.
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Griv upp ett spadtag jord. Blét fingrarna
droppvata. Ta upp lite jord och gnid jorden
mellan fingertopparna. Blot fingrarna igen
och gor om testet flera ganger. Snart kdnner
du vad som dr typiskt for din jord.

% Kan man se och kinna ett flertal hirda
korn, dr det en 6vervigande sandig jord.

% Om jorden kidnns mjuk men striv, kan det
vara en grovsilthaltig jord, medan en len
och lite hal kinsla, som talk eller potatis-
mjol, kan innebira hog halt av mellan- eller
finsilt.

% Ar jorden blank och klibbig och Litt formas
till en liten kula 4r den lerhaltig.

De grovsta partiklarna sjunker forst till botten, sedan
sedimenterar de mindre allt eftersom medan organiskt
material flyter runt som sma bitar.

Strukturtest i glasburk

Detta ir ett enkelt och verkligt intressant test.

Mineraljordarna delas upp efter kornstor-
lek, och normalt kan en jord besta av flera
olika storlekar pa kornen. I det hir testet blir
detta extra tydligt. Ju stérre kornen ir, desto
snabbare kommer de att sjunka till botten,
och de minsta smé lerpartiklarna kan ta evig-
heter pa sig att sedimentera. Gor testet och
lds av efter tva timmar. T4nk pa att det sanno-
likt finns flera kornstorlekar i jorden.

Griv nigra spadtag sa du fir upp jord fran
20-25 cm djup. P4 det djupet har du sannolikt
mindre mingd organiskt material, vilket gér

det littare att identifiera vilken mineraljord
du har.

% Ta en handfull av jorden och ligg i en stor
glasburk.

% Fyll pA med vatten och rér om provet
ordentligt.

% LAt std i tvd timmar och lds av enligt
beskrivningarna nedan.

SANDJORD: De flesta partiklarna har sjunkit
till botten av burken. Vattnet ir relativt klart.

SILTJORD: Partiklar har borjat sedimentera
pa botten och vattnet dr grumligt.

LERJORD: Vattnet d4r mycket grumligt, och
man skymtar bara ett tunt lager som har lagt
sig pa botten. De ytterst sma partiklarna
kommer att ta vildigt ling tid p4 sig innan de
borjar sedimentera.

MULLJORD: Hir flyter midngder av sma
vixtrester upp till ytan, endast ett fital par-
tiklar har sedimenterat och vattnet 4r nagot
grumligt. Denna jord dr inte vanlig i tridgar-
dar utan pa gamla uppodlade torvmossar. I
tridgarden 6nskar man sig en mullrik jord. Ar
provet frin en mullrik mineraljord, liser du av
svaret ovan med skillnaden att det kommer att
flyta runt sma bitar pa ytan.

Lat provet sté till ndsta dag. D4 syns det tyd-
ligt hur de olika partiklarna har sedimenterat
i lager pa lager pa botten med de finaste frak-
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tionerna 6verst. Detta ger ytterligare informa-

tion om jorden och en uppfattning om upp-

byggnad och mingdforhallanden i din jord.

Noggrant strukturtest

For att gora ett mer noggrant strukturtest

behover man mer jord. Borja med att griva ett

ordentligt hal i den mark som ska undersokas.

Halet ska vara ungefir en halv meter brett

och sa djupt att grinsen mellan matjord och

alv syns. Det dr en tydlig skillnad i firg mellan

matjord och den ljusa alven under matjorden.

I bista fall 4r matjordslagret riktigt morkt och

didrmed mull- och ndringsrikt, djupt efter laing

tids odling och forbittring, med ett myller av Om vaxter-

daggmaskar och mingder av vixtavfall som ir vl rtc;;tr?éer

pa vig att brytas ner. ner i alven

I ett tillrickligt djupt hal kan man nu obser- ar den for
vera hur rotterna lyckats tringa ner i det hart packad
. . . och maste
nedersta matjordslagret och hur vissa vixters luckras.

rotter dven tagit sig vidare ner till alven for

Med ett spett eller en grep luckrar du den harda alven och mojliggor for vaxtrotter att tranga djupt ner i marken,
vaxten far mer luft, vatten och naring och klarar sig dessutom battre vid torka.
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att soka vatten och niring. Om de bildar ett
fint, utbrett nit av rottradar dr det bra, stan-
nar de abrupt vid alvens kant, 4r denna alltfor
hart packad och behéver luckras upp med
jarnspett eller en grov grep.

Nu till sjilva jordprovet

* Ta ndgra nivar jord frin gropen, men inte
fran alven, och ligg i en hink.

% Om jorden ir torr, tillsitter man vatten, s
mycket att jorden kan formas i handen.

% Knada och rulla jorden mellan hinderna till
en boll, om det gar. Hur ser den ut?

% Krama sedan bollen med handen. Hur ser
bollen ut? Hur kinns den?

# Rulla nu en korv av den knadade jorden mot
en plan yta - ju lingre och smalare man
kan rulla den, desto mer ler ir det i jorden.
Rulla minga ginger tills du hittat tekniken.
Observera tjockleken pa rullen nir den slut-
ligen brister.

Hir dr de olika kidnnetecken man kan gi efter
for att identifiera sin jord:

SANDJORD kinns mjuk och porés i han-
den, och kornen syns med blotta 6gat. Nir
man forsoker krama den, faller de enskilda
kornen genast isir, och en boll gir inte att
bilda. Den gar inte heller att rulla, den smu-
las och faller sonder. Firgen pa sandjord 4r i
regel ljusare 4n lerjord.

SILTJORD ir mjuk men strdv i handen, och
kornen syns inte. I torrt skick faller den isir
som mjol. Men den fuktade jorden i handen
kan knéddas och rullas runt mellan hinderna
och kan da fi en blank yta. Néir man kramar
ur lite fukt ur bollen, blir den matt och for-
mas efter handen. Jorden kan rullas till en
smal korv om 4-6 mm i diameter innan den
faller isir.

LERJORD kinns klibbig i handen. Den gar
ldtt att rulla till en boll och ser glansig och
fet ut om man trycker ihop den lite med
tummen. Om man rullar lerjord, kan man fa
en mycket tunn korv pa 1-3 mm eller mindre.
Ju hogre lerhalt, desto smalare korv eller
trad. Firgen pa lerjord varierar frin gribla
till rédbrun.

LERJORD MED INSLAG AV SAND ELLER
GRUS. Denna jord bildar en tit, lite klibbig
boll men man kan se och kdnna korn i den.
Den faller litt isdr, men inte i smasmulor
utan i storre sammanhallna bitar. Den géir
att rulla, men inte si tunt som lerjord. Om
den inte alls kan bilda en korv dr lerhalten
under 5 %.

SVAGT LERHALTIG SANDJORD. Denna
jord bildar en boll, men den haller inte ihop
linge och kinns grynig, med en blandning
av mindre klumpar. Den klibbar inte fast vid
fingrarna. Den kan boérja rullas men faller
sedan sonder.

MYCKET MULLRIK JORD (6ver 20 %).
Mullrik jord testas generellt bist genom att
formas till en boll i handen. Kénslan 4r att
den fjidrar i handen, som nir man kramar
en tvittsvamp. Firgen pa jorden dr mork-
brun till svart, ju mullrikare jord, desto mor-
kare firg.

MULLRIK LERJORD. Den mullrika lerjor-
den bildar litt en boll som hiller ihop. Men
den kinns luftig och inte helt tit.

MULLRIK SANDJORD. Hir binds sanden
ihop av de olika mullimnena, vilket gor att
den kan bilda en litt och luftig boll som inte
genast faller sonder.

Fukta och rulla jorden mot en plan yta, ju langre och

smalare rullen kan bli desto mer ler innehaller jorden.
De fyra rullarna pa bilden visar fran vanster till hoger

styv lerjord, lerjord, siltjord och sandjord.
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Genom att gréva en grop som fylls med vatten kan du
iaktta hur lang tid det tar for vattnet att rinna undan,
och darmed konstatera hur val drénerad din jord ar.

Driineringstest

Att testa drineringen 4r enkelt men viktigt.
Det ger ytterligare en ledtrid till vilken jord
du har och vad du behover arbeta med. Vilj
en dag nir det inte regnar. Griv en grop som
dr cirka 50 cm bred och 30 cm djup. Var noga
med djupet. Fyll gropen med vatten upp till
markniva.

x Har vattnet runnit undan p4 10-15 minuter,
drinerar jorden for bra och tridgardsjorden
ir mycket torr. Oka mingden organiskt
material i jorden for att rida bot pa detta.

x Om vattnet sakta sjunker undan pa 30 minu-
ter fungerar drineringen utmirkt.

x Stdr det vatten kvar i gropen efter en timme
eller om det tar tvd timmar eller mer innan
vattnet helt sjunkit undan, dr drineringen
for dilig. Da bor du fundera pi atgirder
som forbittrar drineringen.



Testa packningsgraden

Jordens packningsgrad paverkar bade hur litt

eller svart vixternas rotter har att borra sig

ner och hur vil transporten av vatten, niring
och syre sker genom jorden. Packas jorden
for hart genom att man trampar i landen eller
kor 6ver marken med maskiner, blir det sva-
rare for vixternas rotter att tringa ner i jor-
den. En lerjord, med sina minimala partiklar,
packas vildigt litt, och det 4r bra att ligga ut
gingstenar eller plankor mellan raderna eller

i rabatten for att undvika att trampa till hela

odlingen. Likasd bér man inte gé i mullrik

sandjord, medan ren sandjord inte packas pa
det viset.

Genom att griva i jorden kan packnings-
graden testas:

x Tryck ner spaden i jorden med foten. Det
ska kidnnas mjukt med endast ett litt mot-
stdnd, ungefir som att skira i kallt smor.
Om motstindet i jorden ér stort, 4r den med
all sikerhet for hart packad.

Med hjélp av en spade kan du bedéma jordens pack-
ningsgrad infér stundande plantering.

* Ta upp jorden pa spaden och se hur jordko-
kan beter sig. Faller den sonder av sig sjilv,
ar det utmirkt, men om den ligger kvar i
tunga jordklumpar som inte delar pi sig, om
man inte slir sonder dem, ir det alltfor tit
lerjord som behover atgirdas.

% Om spaden fastnar som i ett baksug nere i
jorden dr den vattensjuk, och det som foljer
med upp pa spaden ir en ofta illaluktande
blilera. D4 ir jorden sa titt packad att vatt-
net blir stdende och inget syre kan tringa
ner, varvid vixterna kvivs och drunknar pa
samma gang.

RLl'
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En lucker och fin jord faller sénder av sig sjalv nar den
tas upp pa spaden, ligger den kvar i tunga klumpar
behover du tillféra organiskt material.
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Livet i jorden-test

Det kanske enklaste, sikraste och bista testet
av alla nédr du s6ker en god odlingsjord ir att
kontrollera om det finns maskar i jorden.

# Ta ett rejilt spadtag.

% Ar det 3 maskar pa spaden ir det godkint.

* Innehiller spadtaget 10 maskar dr det
mycket bra.

% Finns det inga maskar alls i materialet har
du problem. D4 giller det att tillféra orga-
niskt material for att f i gang och stimulera
mikrolivet i jorden.

Spaddiagnos
Spaddiagnos dr en metod som kom pa 8o-talet
for att bedoma jordens bordighet. Den gar
ut pé att genom iakttagelser undersoka och
skapa en helhetsbild av jordens tillstind. Den
anvinds framfor allt i storjordbruk som kom-
plement till kemiska analyser, men metoden
fungerar lika bra i vara tridgirdar. Gor detta
test pd sommaren, dd grodans rotsystem 4r
som mest aktivt och nir jorden dr fuktig. Tva
spadar med minst 35 cm linga blad behdvs.

Manga maskar i jorden ar ett gott tecken! De drar ner
och bearbetar organiskt material fran jordytan vilket
bidrar till jordens genomluftning och dranering.

1. Jordprovet bor vara cirka 30x20 cm och
innehdlla vilda eller odlade vixter. Skir rakt
ner i jorden med spade 1, vilket blir forsta
sidan pa provet.

2. Griv med spade 2 en grop framfor spade 1
som sitter kvar i jorden.

3. Skir nu med spade 2 ut de tre dterstdende
sidorna pé provet bakom spade 1.

4. Direfter kan du forsiktigt ta upp provet
med spade 2 och hinderna eller kanske en
skdrbrida eller liknande som kan ge stod si
att jordklumpen haller ihop. Det ér viktigt
att provet inte gar sonder. Faller provet sam-
man, kan det bero pi att aggregatstruktur
saknas (hopklibbade jordpartiklar), en torr
sandjord utan tillrickligt organiskt material
eller markpackning som bromsat vatten-
transporten.

5. Ligg spaden végritt pd marken eller pa ett
bord for att studera jordprovet.

Borja med att leta efter daggmaskar innan de
kryper undan, eller daggmaskhal. Ett dussin-
tal bor det finnas i provet. Undersok rotterna
som ska vara jamnt férgrenade och ga rakt
igenom provet utan hinder. Finns det palrot-
ter ska de vara raka, annars har de stott pi ett
kompakt jordskikt som méste luckras. Har
rotterna morka beldggningar, 4r detta tecken
pa rikt mikrobiellt liv runt rotterna vilket ar
utmirkt. Det dr mikroorganismer som utsénd-
rar slem pa rétterna som jorden klibbat fast i.
Kontrollera att doda vixtdelar i jorden dr pa
vig att brytas ner.

Ligg mirke till jordens utseende, firg och
fuktighet och gor girna fingertoppstestet for
att f4 en uppfattning om kornstorlek och dir-
med jordart.

Dokumentera det du ser, sa har du nagot att
utgd fran om du gor provet igen om négot Ar.

Finner du problem nir du gor spaddiagno-
sen, bor de atgirdas med jordforbittring. Du
kan tillféra mer organiskt material, luckra och
se till att endast anvinda skonsam jordbear-
betning.

Den stora daggmasken ar var stérsta daggmask och kan
bli 25 cm lang, den tillh6r en grupp som graver gangar

fran markytan till stora djup nere i marken.
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Jordprov for vidare tester

Att ta ett jordprov kan vara bra nir man nyan-
ligger en tridgérd eller om man har problem
med en jord. Provet bor alltid tas p viren fore
godsling eller efter skord pa hosten. Vill du ta
ett prov pa sommaren, maste man — innan pro-
vet tas — vinta minst fyra veckor efter det att
man har godslat eller kalkat jorden.

Vill man analysera bide rabatt, tridgards-
land och grismatta maste man ta enskilda
prov for vart och ett av dem. Ta proverna av
jorden med spade eller jordborr och pé flera
olika stillen for att f ett sa representativt svar
som majligt. Ju storre yta, desto fler prover.
Redskapen ska vara rena och rengoras igen
om prover tas fran flera skilda ytor. Savida det

inte dr toppskiktet som ska undersokas, dr det
bra att inte ta med det allra 6versta skiktet da
det kan vara kontaminerat av ovidkommande
dmnen eller bestd av ndstan helt organiskt
material. Ta helst provet pa 20-25 cm djup i
rabatt och tridgardsland. I en grismatta tas
provet fran ytan och 15 cm ner. Blanda res-
pektive prov i en ren hink. Denna blandning
kan sedan anvindas bide for att gora ett eget
pH-test och for att skicka in till ett laborato-
rium for jordanalys.

pH-test
Man talar ofta om att olika vixter behover
olika surhetsgrad i jorden. Vixternas for-
mdga att anpassa sig och trivas 4r stor. Bist dr

Anvand rena redskap och destillerat vatten vid pH-test av jord. Vattnet i vara kranar ar inte neutralt och kan darfér
paverka resultatet av provet.



att forst ta reda pa om jordens pH verkligen
behover justeras innan man sitter i ging med
detta. Man ska vara forsiktig om man forso-
ker dndra jordens pH - sma tillskott kan leda
till stora foriandringar i vixternas forutsitt-
ningar. En kontroll av pH-virdet i jorden ger
ett besked om jordens beskaffenhet.

DU BEHOVER:

* Jordprov enligt instruktionen ovan.

x En ren glasburk eller bigare.

% Destillerat vatten, kan kopas pd apotek och
bensinstationer. Kranvatten kan inte anvin-
das eftersom det inte 4r neutralt och dérfor
kan paverka hela provet.

* En pH-meter, finns i vilsorterade tridgards-
butiker och ger det mest korrekta virdet.
Det gér ocksi att anvinda lackmuspapper,
som finns pa apotek. Men resultatet blir inte
fullt sa exakt.

GOR SA HAR:

1. Fyll glasburken eller bigaren med 1/3 jord
och 2/3 destillerat vatten.

2. Sdtt pa locket och skaka eller rér om
ordentligt. Minst tva minuter.

3. Lt blandningen vila minst 10 minuter si att
jorden sjunker till botten nagot.

4. Lids instruktionen till pH-metern och mit
pH-virdet i vattnet.

5. Viljer man att anvinda lackmuspapper,
doppar man pappret i blandningen och
liser av mot firgskalan i forpackningen.

De allra flesta prydnadsvixter dr taliga och
anpassningsbara och trivs bra med pH 5,5-7,5.
Vixter som trivs i sur jord kallas surjordsvix-
ter, dit hor till exempel barrvixter, rhododen-
dron, magnolia och ljung som trivs med pH
4,5-5,5. De som ligger i andra dnden av skalan,
over pH 7, kallas kalktoleranta. Exempel pa
dessa dr tuja, vissa arter av klematis, kaprifol
och luktpion.

Traditionellt har man sagt att gronsaker vill
ha pH 6,5-7,5. Men ny forskning visar att de
flesta gronsaker vixer bist i en jord med ett
pH runt 6.

Om pH-virdet blir alltfor lagt, under 5-3,5,
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En pH-meter ar ett enkelt redskap for hemmabruk och
mer exakt &n lackmuspapper.

kan man kalka jorden for att neutralisera de
sura vitejonerna och istillet ge plats for joner
som vixterna behover. Ligger pH under 4,5
far vixterna svirare att ta upp kalcium, kalium
eller magnesium, och det kan orsaka brist-
sjukdomar hos vixterna. Ligger pH-virdet
over 7 binds 4 andra sidan mangan och jirn
alltfor hart. Det kan ge bristsymtom, och det
paverkar ocksd negativt hur vixten kan ta upp
andra niringsimnen. Ett optimalt pH ligger
mellan 6 och 7. (Lds mer om pH i del 3: Jorden
- en ndringsbank, s. 81.)
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En professio-
nell jordanalys
kan ge svar pa
manga fragor
om jorden i din
tradgard. Var
noggrann vid
provtagningen
for basta re-
sultat.

Professionell jordanalys

Det ir inte alltid som de egna testerna ricker
till for att forsta jordens status eller de jordpro-
blem man kan drabbas av i tridgirden. D4 kan
det vara virdefullt att sinda in ett jordprov for
professionell analys. Alla laboratorier gor inte
samma tester, och prislappen kan ocksi skifta.
Dirfor bor man forhora sig om de tester man
vill ha utférda och vad det kostar.

De vanligaste analyserna dr pH-virdet i
jorden och ledningstal (Lt), som ger ett mitt
pa markvitskans elektriska ledningsférmaga.
Det dr ett sdtt att fa svar pa hur mycket 16s-
liga nérsalter som finns i jorden, vilket visar
om den ir 6vergodslad eller mager. Analysen
kan ocksa ge besked om hur mycket littloslig
fosfor (P), kalium (K), magnesium (Mg) och



kalcium (Ca) jorden innehiller. Aven mingden
kvive kan tas fram, och man kan fa rid om
vilka amnen som saknas och behéver tillféras.

En viktig del dr analysen av jordens mull-
halt — mingden humus. En mullhalt mellan 10
och 15 % ir bra. Jordarten - ler, silt, sand och
grus ingar ocksd, och sammantaget ger det en
bra bild av jorden i tridgarden. Utifran prov-
svaren kan man sedan arbeta vidare; forbittra,
forindra och underhilla for att fi en bittre
jord for odlandet.

% Ta ett jordprov enligt instruktionen ovan.

x Normalt behovs cirka en liter jord f6r
analysen.

* Var noggrann vid provtagningen for att fi
ett sa korrekt svar som moijligt.

s« Efter att du har blandat jorden i den rena
hinken, ska den packas i en ren plastpase.

x Skicka provet tillsammans med ett foljebrev
med information om var provet ér taget, vad
som dr tinkt att odlas och till exempel om
det ska ske ekologiskt. Ange girna hur du
tidigare godslat, till exempel med stallgod-
sel, si ger laboratoriet korrekta godslings-
rad.

x Vanligtvis ger de dock rdd utifran handels-
godselmedel eftersom manga analyser gors
for professionell odling och jordbruk. Ju
utforligare beskrivning man kan ge om vad
jordytan ska anvindas till och de problem
som finns i nuldget, desto bittre svar kan
laboratoriet ge.

Foretag som utfor jordanalys finner man enk-
last pa nitet under rubriken »Jordanalys«.

Indikarorvixter

Utover alla praktiska tester beridttar vixter
ofta sjdlva om vilket slags jord de trivs i och
var den jorden finns i tridgirden. Det hir 4r
sdrskilt anvindbart ndr man ska ta sig an en
tridgard pé ny plats eller en gammal tridgard
som fatt forfalla och vixa igen. Vilka ogris
vixer dir? Vilka vixter verkar frodas? Vilka
verkar fortvina eller se diliga ut? Detta kan ge
en forsiktig fingervisning om jordens beskaf-
fenhet - en indikation.

Indikatorvaxter
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Typ av jord

Véxt

Kvéverik jord

Hampdan, Hundkax, Grabo, Jordrok, Kirskal,
Korsort, Krusskrappa, Lungrot, Maskros,
Nattskatta, Nassla, Penningort, Stinknava,
Strandfrane, Svinmalla, Vitplister, Vatarv,
Valsk krassing, Akergyllen, Akermolla

Kvévefattig jord

Draba, Faltarv, Angsskallra

Mullrik jord

Etternassla, Hampdan, Kamomill, N&ssla,
Pilort, Ramslok, Svinmalla, Tradgardsveronika,
Vatarv

Mullfattig jord

Blaklint, Gullkrage, Harkal, Revormstérel,
Sminkrot, Tramport

Styv lerjord

Baldersbra, Groblad, Hasthov, Krusskrappa,
Kvickrot, Maskros, Ifilért, Revsmorblomma,
Ragvallmo, Tistlar, Akerfraken, Akermynta

Fuktig jord

Baldersbra, Bitterpilort, Gasort, Pilort,
Revsmoérblomma, Smdérblomma, Svalort,
Tuvtétel, Vatarv, Akerfraken, Akermynta,
Akerranunkel, Angsbranna

Latt sandjord

Fartunga, Férgatmigej, Gullkrage, Harklover,
Jordrdk, Kungsljus, Mj6lkdrt, Revormstorel,
Skatnava, Trift, Vallmo, Vatary, Akerspergel,
Akerven

Kalkrik jord (hogt pH)

Backtimjan, Blodnava, Blaklocka, Cikoria,
Knolklocka, Kornvallmo, Kaltistel, Maskros,
Raklosta, Rédmire, Sandlok, Smaborre,
Torel, Veronica, Vagvarda, Angssalvia

Kalkfattig jord (lagt pH)

Baldersbra, Gullkrage, Gulmara, Penningort,
Ragvallmo, Sandtrav, Smérblomma,§tyvmors—
viol, Stands, Vanlig pilort, Veketag, Akerspergel,
Akersyska, Akta kamomill, Angssyra

Kaliumrik jord

Skar kattost, Smultronkléver, Svinmalla

Kaliumfattig jord

Humlelucern, Rodklint, Rodkl6ver







En intressant vixt dr hortensian som
mycket tydligt visar vilken surhetsgrad jorden
har. Den klarar sig med bade sur och basisk
jord, men den dndrar firg ddrefter. I sur jord

blir blommorna bli och i basisk rosa eller vita.

Intressant dr ocksa att undermalig jord for
gronsaker berittar detta, dels genom att vixa
diligt men ocksd genom att g4 i blom tidigt
for att pa sa sitt se till att de livsviktiga frona
kan produceras innan vixten dér.

Studerar man noga vilka vixter som verk-
ligen frodas i tridgéirden s bor det ge en idé
om jordens sammansittning. Dessa indikator-
vixter blir ett bra komplement till 6vriga
jordtester.

Hortensians blommor blir rosa, réda eller vita da de
vaxer i en jord med neutralt pH-varde.
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DEL §:S.105—121

orbittra



| naturen

cirkulerar vaxt- &

naring genom
ddda véxt- och
djurrester som
omsatts av
mikroorganis-
mer och blir
till ny néring
fér vaxterna.

| tradgarden
forslas dock
ofta tradgards-
avfall bort,
darfor behover
vi aterféra
naring till dess
kretslopp.

Jorden i din tridgdrd

En tridgdrdsjord bebover stindigt forbittras,
det arbetet tar aldrig slut men ger stor effekt och ett
gott resultat i det man odlar.

RADGARDEN AR en del av krets-

loppet. Vixterna tar ut niring fran

jorden, och det som tas ut maste

ocksa foras tillbaka. P4 s sitt kan
balansen aterstillas efter odling. Aven mull-
dmnen behover fyllas pa for att uppritthalla,
forbittra och aterstilla jordens struktur och
ge daggmaskar och mikroorganismer i jorden
en bdttre miljo att arbeta i.

Den som gjort egna tester eller en jord-
analys av sin tridgardsjord har nagot att utga
fran nir arbetet ska starta. Dir finns resultat
som visar om jordens pH behover forindras,
om mer mullrikt material behover tillforas
eller om niring fattas eller finns i 6verflod.
Har man tinkt sig att plantera surjordsvixter
i jord med neutralt pH behéver man férindra
den jorden, om man vill ha grénsaker i ett lite

surare jordomréde, fir man arbeta med det.

Vill man férindra jorden i grunden kan det
vara ett omfattande arbete att genomfora. Det
krivs stora miangder material for att verkligen
ge effekt. Ett exempel i stor skala: Har man
50 kubikmeter (10x10 m och 50 cm djup) av
lite tyngre, 20 %, lerjord si behovs det, efter
avlidgsnandet av 25 kubikmeter, blandas i lika
manga nya kubikmeter sand- och mullbland-
ning for att fa ner lerhalten till hilften, 10 %.
Det ir cirka 36 ton inkopt jord. Ibland funge-
rar det med en forh6jd markyta och da gar det
dven att ligga nya jordmassor ovanpa befintlig
jord och blanda om. I de fall jorden inte gar
att forbittra i en del av tridgdrden kan man
ersitta den med helt ny jord, bygga upphdjda
biddar eller odla i pallkrage.

Vill man spara tid, pengar och dven ryggen
kan man alltid vilja att plantera vixter som
trivs med just de forutsittningar som natur-
ligt finns pa platsen. (Se Jordlexikon for vixter

s.353)-




Kdéper man jord till en ny tradgéard eller vill féréandra jorden fran grunden gar det at stora mangder. Jord och jord-
férbattrande material kan bestallas fran en lokal markentreprenér. Varje container rymmer 12 ton jord. Har lastas
36 ton, som i vart exempel.







Material att forbdttra jorden med

Nar det géller jordforbattring finns mdnga vigar
att gd men mdlet dr detsamma, en lucker och vdl-
doftande, ndringsrik jord som bhdller luft och vatten
vdl och dar maskar och smakryp stortrivs.

ORDFORBATTRING GER EN varmare och

luftigare jord som ér ldtt att bruka och

som innehaller lagom mycket och ritt sorts

ndring for vixterna. Arbetet bor goras f6lj-
samt och med eftertanke, vid ritt tid och med
ritt material.

Sand och grus
Sand ir en av jordens grundkomponenter.
Den kan tillsammans med organiskt mate-
rial férbittra jordens struktur pa vissa jordar
och gora dem luftigare, varmare och mer
genomsldppliga for vatten, men kan for-
simra strukturen pa andra och ge motsatt
effekt. Vid inblandning av sand och grus i
jordar som innehiller ler riskerar man att
fa en cementhird jord. Sand himtas fran
lokala entreprendrer i sand- och grustik-
ter. Anvind helst sand fran naturliga tiak-
ter eftersom stenmjol och kross gor jorden
hard. Diremot kan man anvinda mindre
mingder stenmjol frin stenkrossar som
mineraltillskott.

Lera
Lera skapar stabilitet och fungerar som ett
bindemedel som far jorden att hélla sam-
man och bilda aggregat, och dirmed fa en
bittre struktur. De minimala lerpartiklarna
gor leran, och didrmed den jord den blandas i,
mer fuktighetsbevarande. Dessutom skapar
den ett langtidsverkande skafferi for vixterna
eftersom den béde hiller niring bra och avger
den jamnt under ling tid.

En riktigt fin och lucker tradgardsjord innehaller
rikligt med organiskt material och kanns porés och
fjadrande nér du kramar den i handen. Ju mdrkare
jord desto hégre mullhalt.

Lera kommer fran lertikter och bortschak-
tad jord vid byggen pa tidigare akermark.
Hemmaodlaren kan kopa lergranulat, och det
finns med olika storlek p4 granulatet (kornen).

Ett sitt att tillféra en mindre miangd lera dr
att anvinda naturgodslad jord med lerinslag
(matjord) som kan kopas pa storsick fran seri-
Osa aterforsiljare. Men forsiktighet med lera
dr viktig om man har sandjord sa att balansen
inte rubbas och jorden blir for tit.

Torvmull

Torv dr ett utmirkt jordférbattringsmedel.
Den lagrar fukt och niring bra, ger jorden
luftigare struktur, dr relativt ogrisfri, och
okalkad sinker den pH-virdet i jorden.
Den vita torven (Sphagnumtorv eller vit-

N . Sand bidrar
mosstorv) har de bista egenskaperna for till en varm,
jordforbittring. Torven dr stabil, ndstan luftig och
svampliknande, och kan halla upp jordens }I:rlgr:wne?wrab%r
volym vilket ger en luftig struktur. Den suger 4rig blandas
upp vatten och kan sedan langsamt avge det  med lerjord.

till vixterna efter behov.
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Den svarta torven ir ofta sonderhackad och

suger darfor it sig och héller mer vatten, vil-
ket ocksa gor den sdimre p4 att halla jordvolym
ildngden.

Bartmull

Barkmull gors av komposterad bark som
finsorterats. Den har ett neutralt pH och
passar dirfor bittre for jordforbittring till
kalkilskande vixter. Barkmull 4r mer lang-
tidsverkande 4n torv. Barkmull 4r i regel
ogodslad, och dirfér behover man dven till-
sdtta godsel i jorden. Numera finns det firdig-
godslad barkmull som ocksé toppats med en
liten del kalk.

Kalk

For hogt eller for lagt pH-virde forsvarar vix-
ternas formaga att ta upp vissa niringsimnen.
Kalk dr ett amne som man traditionellt anvint
for att hoja pH-virdet. Triaska och algmjol
har ocksé kalkverkan men inte lika stark som
ren kalk.

Lergranulat &r 1att att hantera. Det 6kar jordens vatten-
hallande formaga och lagrar naringsamnen.

Tunga lerjordar ir ofta kalkrika, men skulle
deras pH behdova hojas, krivs mycket mer kalk
dn i en mager sandjord. De gamla riden att
kalka i tridgarden varje ar har man numera
frangatt. Ta alltid forst reda pd om du verk-
ligen behover kalka och héja pH-vdrdet. Man
kan ocksa kalka med vissa kalkningsmedel for
att forbittra markstrukturen pa jordar med
strukturproblem.

Kompost

Fa saker dr sd nyttiga i tridgarden som kom-
posten. Den skapar nytt material for jord-
forbittring och dr dirmed central for trad-
gardens kretslopp. Det ir ett mullrikt material
fyllt med mikroorganismer som ger viss
niring i tridgardslanden.



Eftersom de flesta tridgardskomposter
inte har sa hogt niringsvirde dr det framfor
allt som strukturférbittrande material kom-
posten kan anvindas. Alla jordar mér bra
av tridgardskompost och man kan anvinda
ndstan hur mycket som helst, nir som helst.
Kokskomposter bor diremot ses som godsel
och doseras. (Lds mer i del 7: Kompostering).

Godsel

Ett undermedel for de flesta jordar ir stall-
godseln. Den innehiller organiskt material,
tillfér niring och forbdttrar jordstrukturen.
Nir det giller godsel skiljer man pi huvud-
kategorierna naturgddsel, som utgors av
bland annat djurspillning, benmjél, kompost
och handelsgodsel (dven kallad konstgodsel
eller mineralgddsel), som bestar av industri-
ellt behandlade mineraler. (Lds mer i del 6:
Godsling)

Grongodsel
Det kanske naturligaste sittet att forbittra
jorden dr att odla vixter i den och mylla ner
vissna sommarblommor eller bladmassan
efter skord av gronsaker. De doda vixtdelarna
tillfér mullimnen pa samma sitt som kompost
och naturgddsel, och anvinder man kvivefixe-
rande vixter sa godslar man samtidigt jorden.
(Lds om grongodselvatten pa s. 145).

Man kan ocksi tillféra déda vixtdelar som
grisklipp frin grasmattan eller flis fran kom-
postkvarnen. Anvinder man flis, fir man bara
se till att det finns tillrickligt med kvive i
jorden annars finns det risk att vixterna far
kvivebrist ndr materialet bryts ner.

Bioko!

Biokol bygger pa urgammal kunskap fran Syd-
amerikas regnskogar, och det har flera jord-
forbittrande egenskaper. Biokol ir pordst och
innehéller mingder med hiligheter, vilket gor
det litt och luftigt och samtidigt vattenhal-
lande. Tunga lerjordar blir luckrare medan en
sandjord far bittre formaga att halla vatten.
Biokol, som helst bor niringsberikas innan

111

ATT FORBATTRA
JORDEN
Material att forbittra
Jorden med

det anvinds, binder viktiga niringsimnen som
sedan frigors i takt med vixternas niringsbe-
hov och samtidigt minskar risken for nirings-
lickage. Biokol bryts ner mycket lingsamt och
har en viss kalkningseffekt eftersom rester av
aska vanligtvis finns kvar efter férbrinningen.
(Lds mer om biokol i del 11 Dags att kipa jord och
godsel sid 227 samt i del 13 Arra specialtridgdrdar,
Biokoltridgdrden).

Pimpsten
Pimpsten ir ett lingviga jordforbittrande
substrat som hirstammar fran vulkaner. Det
dr ett pordst material med ett stort antal porer
som kan halla sdvil syre som vatten vil. Tack
vare sin ldga volymvikt limpar sig pimpste-
nen bland annat som jordférbittring av jordar
avsedda for vixtbiddar pa bjilklag, viggar
och takterrasser.

Kunskapen om biokolets jordférbattrande egenskaper
harstammar fran indianerna i Sydamerikas regnskogar.



Forbdttra lerjord

Lerjorden dir dlskad och batad. Riitt skitt blir den
tuffa och samtidigt kansliga jorden en underbar
odlingsjord.

ERJORD KAN VARA tung for tridgards-

bruk, sdrskilt lerjordar med mer 4n

25-30% lerhalt. I jordbrukssamman-

hang dr lerjordar med mer 4n 25 % ler
de bist strukturerade och limpliga. Lerjorden
tillhor de kalla jordarna genom sin féorméga
att hilla mycket vatten vilket ger kyla pa
viren, men pa hosten kan den 4 andra sidan
halla virmen lite lingre. Det betyder att den
tar lite lingre tid p4 sig att bli odlingsbar pa
viren in littare jordar. Lerjorden ir nirings-
rik, och ritt skott dr den en hirlig och tacksam
jord att odla i.

Struktur

Lerjord ir trots sin tyngd och tuffhet en kins-
lig jord. Strukturen 4r det storsta problemet

" " -. -..IL+ o M
En lerjord som tacks under odlingssasongen haller
kvar fukt och ger ett tillskott av néring.

med litta lerjordar. Om lerjorden ir struktur-
svag kan den periodvis vara tit och syrefat-
tig men den kan férbittras genom att pafora
mullrikt material. Mellanleror och styva leror
dr tunga att hantera i tridgardsbruk, men
dven de kan forbidttras med tillforsel av mull-
rikt material. Tillfor rikligt med halmblandad
stallgddsel, kompost, bark- eller torvmull vil-
ket forbittrar strukturen pa littare leror och
gor de styvare lerorna, med bittre struktur,
lite mer littbearbetade. Gor det regelbundet
ar efter ar sa morknar jorden sa smaningom
vilket betyder att mullhalten har hojts. Att till-
fora sand for att forbittra strukturen 4r ett
vagspel — det kan bli som ren cement.

Att plantera vixter med kraftiga och djupa
rotter hjilper till att skapa gangar och nya
porer i jorden som kan forbittra strukturen.
Solros dr ett exempel for blomsterrabatten,
och minga av grongodslingsvixterna med
kraftiga rotter dr vackra nog att anvinda i
rabatten, till exempel honungsort, gul sot-
vippling, tridgéardslupin och vallort.

En lerjord mar bra av att tickas under
odlingssisongen. Tdcker man med organiskt
material som grisklipp, gronsaksrens och
finfordelade 16v, haller man bade kvar jor-
dens fukt och ger ett gott tillskott av niring,
som dessutom forvandlas till humus pi plats
genom maskars och smadjurs hjilp.

Grdva och luckra

Lerjord ska grivas om hosten. D4 later man
de stora jordkokorna ligga orérda ovanpi lan-
det for frosten att springa sonder. Bor man i
omraden med tjile, kan man samtidigt vinda
ner kompost och en mindre grundgiva stall-
godsel for att forbittra strukturen. P varen
dr det bara att finférdela och kratta ut jorden.
Det ger en betydligt bittre jord, mer lucker
och littarbetad. Forsta dret griaver man tva
spadtag djupt och vinder kokorna, f6ljande ar
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Har du véant ner kompost och stallgédsel i din lerjord pa hosten ar det enkelt att finférdela och kratta ut pa varen,
men vanta tills jorden reder sig innan den férbereds for plantering.




En lerjord behover luckras hela sommaren sa att inte lerpartiklarna slammar ihop och bildar en hard skorpa déar

vattnet far svart att tranga ner.



ricker det med ett spadtags djup. I sodra Sve-
rige dr det inte alltid sikert att frosten kom-
mer, da fir man 4nd4 lita jordkokorna ligga
under vintern och pa viren dela dem forsik-
tigt och samtidigt mylla ner kompost och
stallgodsel.

Pa varen maste man vinta tills jorden reder
sig. Med det menas att jorden inte ir for blot
och klibbig och att den nitt en temperatur
som man kan odla i. Jorden ska alltsé ha torkat
upp lite, innan man borjar bereda den for siadd
och plantering. Annars kan den aterigen kleta
ihop och bildar stenhdrda vidggar och botten
i planteringsgropen. Prova girna genom att
krama en boll, slippa den och se om den faller
sonder. En annan god fingervisning att jorden
dr redo dr nir ogrisen borjar komma.

Har man stérre ytor som ska bearbetas dr
det litt att tro att en jordfris skulle kunna
hjilpa. Men dir lurar man sig nistan alltid.
Jorden slds sonder pa ett vis som grivning
inte gor, sdrskilt om det dr en fuktig eller blot
jord. D4 kan lerpartiklarna som splittrats frin
varandra slamma ihop och bli till en hard yta
som dr etter virre 4n den ursprungliga jorden.
Lit dirfor jordfrisen vara sa linge du kan
bearbeta ytan for hand.

Lerjord behover luckras genom hela som-
maren. Lerpartiklarna i littare leror slammar
girna ihop efter regn och bildar en hard
skorpa som gor det svart for vattnet att tringa
ner. Anvind en kultivator mellan siraderna
eller runt planterade vixter eller handkultiva-
tor om ytan 4r liten.

Trampa dock aldrig pa lerjorden, som da
kan bli kompakt, utan ligg ut stenplattor
eller plankor att gi pa for att litt kunna skota
jorden och komma it vixter och gronsaker.

Drinering

Dilig drinering kan drabba vissa lerjordar
som dr struktursvaga och som inte forbitt-
rats med tillforsel av mullrikt material. Da
verkar jorden aldrig vilja torka upp, och
genom sisongen kan det bildas p6lar som
inte rinner undan pa grund av jordens tithet.
Detta kan alltsa avhjilpas med en tillsats av
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mullrikt material som kompost, stallgodsel
och komposterad barkmull.

Det kan vara bra att dd och d4 koéra ner en
kraftig grep eller ett spett och rucka dem
fram och ater sd att nya kanaler for luft skapas
genom bade matjord och den underliggande
alven.

Drinering i form av planteringsgropar som
grivs extra djupa och forses med ett grovt
gruslager i botten, for att pa s sitt fi vattnet
att rinna bort, 4r sillan ett bra sitt. Det kan
snarare forsimra liget. Vattnet halls fort-
farande kvar i de sma lerpartiklarna och blir
istillet stdende ovanpi det grova lagret.

Ar problemet riktigt allvarligt med vatten
som stir dnda upp ovanfor alven, fir man
gora en ordentlig djupgrivning och ligga ner
drineringsror innan jorden blir brukbar for
odling eller helt enkelt ta en enklare vig och
gora en forhojd odlingsbidd. Da bygger man
upp tridgirdslandet med 1-2 dm god struk-
turerad jord for att forbittra drineringen,
dtminstone i det 6versta skiktet, vilket kan
ricka for vissa gronsaker och sommarblom-
mor. (Lds mer om lerjord i del 1: Vad dr jord?

s.37.)

Nar du hostgraver din lerjord later du vintern gora grov-
jobbet. De stora kokorna kommer med frostens hjalp att
sprangas sonder och finférdelas.
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Jordens universalmedel, organiskt material, kompost och stallgédsel ar ypperlig jordforbattring pa siltjord.




Forbdttra siltjord

Vira tridgardsjordar bestdr av flera kornstorlekar
och lite silt bar vi nog till mans. Siltjorden baller
vatten och néring bra, men bar man en ren siltjord
[inns en del problem att tampas med.

ELLAN DEN TYNGRE lerjorden

och den littare sandjorden finns

siltjord, som tidigare kallades

finmo och mjila. Kornstorlekarna
varierar inom begreppet silt och delas in i tre
kategorier: finsilt, mellansilt och grovsilt. Med
ritt bearbetning kan de alla bli goda odlings-
jordar.

Strukrtur

Siltjordar som innehaller en viss andel ler eller
organiskt material har en grynig struktur,

alltsa en viss aggregatbildning. Siltpartiklarna
ensamma kan inte bilda aggregat utan det ir
lerpartiklarna och mullimnena i siltjorden
som ser till att siltjordens partiklar klumpar
ihop sig till aggregat. Aggregaten gor bland
annat jorden mer littarbetad, och forbitt-
rar forutsittningarna fér gynnsam vatten-,
syre- och niringstillgang — de 4r alltsd nyck-
eln till en god jordstruktur. Men till skillnad
fran lerjordens aggregat sa dr siltjordens mot-
svarighet 19sare i sin sammansittning och kan
dirfor littare slas sonder vid regn eller jord-
bearbetning. Dirfor ir det viktigt att struk-
turforbittra sin siltjord pa ett sdtt som bidrar
till en 6kad och stabilare aggregatsbildning.
Att kalka i sin tridgdrd 4r en bra metod
for att oka siltjordens aggregatbildning och

Marktack silt-
jorden med
grasklipp sa
skyddar du
jordstrukturen
samtidigt
som du tillfor
naring och far
maskar och
smakryp att

- trivas.
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aggregatens sammanhallning. Den tillforda
kalken forenar sig med aluminium- och kisel-
foreningar som finns i jorden och resultatet
blir ett starkt bindemedel - ett slags lim som
bidrar till att aggregaten i jorden blir stabi-
lare. Dessutom gynnar strukturkalkning mar-
kens djurliv, t. ex. nyttiga bakterier, svampar
och daggmaskar.

Utover kalk ir det viktigt att tillfora rikligt
med organiskt material pa varen i form av
halmblandad stallgédsel, kompost, torv- eller
barkmull. Det organiska materialet bidrar
bland annat till stabilare aggregat och dr dir-
med en viktig strukturforbittrare.

Vid kraftiga regn bildas det litt en hard
skorpa pa siltjordens yta. For att undvika
skorpbildning dr marktickning med grisklipp
eller liknande material under hela odlings-
sdsongen en viktig strukturférbittrande
insats pa en siltjord.

Griva och luckra

Den hoga vattenhéllande formégan hos en
siltjord i kombination med siltjordens 16st
sammansatta aggregat gor att griavning bor
genomforas forsiktigt, annars riskerar man
att sld sonder aggregaten och forstora jordens
struktur. Det kan finnas ett behov att »bruka
in virmen « tidigt pa véaren, en luckring gor
att storre andel av solenergin kan ga till mar-
kens uppviarmning i stillet for till avdunst-
ning, varvid man kan s eller plantera tidigare.
En sadan luckring kan ocksi fungera som ett
kapillarbrytande skikt, som minskar avdunst-
ningsforlusterna frian jorden till atmosfiren
pa denna kapilldra jord, och dirmed bevara
mer vatten i marken som senare kommer vix-
terna till del. Precis som p lerjordarna kan
det i vissa fall vara bra att griva om landen pi
hosten for att sedan lata jordkokorna springas
sonder av frosten under vintern. Diremot 4r
det inte bra att gddsla siltjorden i samband
med hostgrivning. Vid hostgodsling pa en
siltjord finns stora risker for niringslickage
under vintern — i hela landet. I sédra Sverige
dir tjilen inte fir grepp finns risk att mycket
niring lakas ut med markvattnet under vin-

tern nir inga vixtrotter finns pa plats for att
ta hand om niringen. I de norra delarna av
landet forhindrar visserligen tjdlen nirings-
lickage med markvattnet — didremot kan
mycket nidring lakas ut nir tjilen slipper eller
folja med smaltvattnet till diken och vatten-
drag. Ge i stillet en giva grundgodsel i form
av stallgodsel eller kompost pa varen i sam-
band med att landen krattas till och férbereds
for sadd eller plantering. Det gar dven bra att
griva landen pé viren. Grivning och tillf6rsel
av mullrikt material motverkar risken att jor-
den slammar igen och att det senare bildas en
hérd skorpa, vilken dr speciellt uttalad pa mel-
lan- och finsilt.

Jordfrdsen bor aldrig anvindas pa en siltjord.
De skora aggregaten i jorden slés lidtt sonder
av frisen - partiklarna i jorden slammas da
vildigt litt ihop och jorden riskerar att bli
hérd, speciellt pd mellan- och finsilt, till den
grad att det till och med kan vara svart att
plantera 6verhuvudtaget.

Om inte marktidckning anvinds dr det viktigt
att luckra det 6versta jordlagret pa alla typer
av siltjordar efter bevattning eller regn, detta
for att motverka avdunstningsforluster och
skorpbildning, som litt bildas efter regn om
jorden limnas bar.

Drinering

Siltjordar med svag struktur eller enkelkorns-
struktur har som redan nimnts en ganska 16s
sammansittning vilket kan ge upphov till sd
kallade flytjordar samt erosion pa markytan
och drineringsproblem. Jorden héller mycket
vatten kapillirt under nederbordsrika peri-
oder d4ven om man har lagt drineringsror,

och jordpartiklarna kan réra sig och tippa

till markporer och drineringshilen i drine-
ringsroren. Blir det stiende vatten i odling-
arna dr det bista tillvigagangssittet att for-
siktigt grdva ned stabila mulldimnen i jorden,
som till exempel vil brunnen stallgodsel eller
kompost. Mullimnena bidrar till en stabilare
aggregatbildning i jorden - vilket bland annat
innebdr en bittre avrinning. (L4ds mer om silt-
jord idel 1: Vad dr jord? s. 38).
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Overst ligger fornan, som bestar av djur- och véxtdelar pd vag att brytas ner, darunder mineraljord blandad med
organiskt material som ger en mork farg. Langre ner ligger den ljusa silten utan organiskt material.




Forbdttra sandjord

Den pordsa och vinliga sandjorden slipper igenom
all skink frdn ovan, och hir bebouvs insatser for att
bebdlla fukt och néring. Och dven pd sandjorden
[fungerar jordens universalmedel stallgodsel och
kompost.

ANDJORD AR LATT och varm och har
stora porer vilket gor att vattnet rinner
rakt igenom. Jorden bli didrfor ocksa
niringsfattig och behover bade till-
skott av strukturbildande material och niring.

Struktur

Sandjordens problem ir att den inte haller
kvar vatten eller fukt. Det 4r ddr man maste
borja dndra och forbidttra. Bista resultat upp-
nds genom att man vinder ner organiskt
material som stallgddsel, kompost, gronmassa,
bark- eller torvmull.

Under odlingssdsongen kan man ocksa for-
bittra sandjorden med hjilp av marktickning
av grisklipp eller vixtrester som bade ger
niring och mullimnen och haller kvar fukten.

Grongodslingsvixter, rester efter skorden,
halm och 16v (inte ek) kan f4 ligga kvar under
vinter och tidig var, dd man vinder ner det
och tillsdtter en grundgiva med godsel.

Att tillsitta lerjord kan verka logiskt efter-

Sandjorden ar mjuk och pords och strilar 1att mellan
fingrarna nar man har den i handen.

som den bade dr fukthallande och niringsrik.
Men det ir inte helt enkelt, om stora méingder
lera tillf6rs riskerar man att skapa ett cement-
hédrt material.

Didremot kan man vinda ner lerhaltig
matjord och blanda den vil med sanden.

Det dr bra att ha si djup matjord som
mojligt pa sandjord eftersom det ir svart for
vixtrotter att ta sig igenom porerna mellan
sandpartiklarna i alven dir det oftast inte
finns organiskt material som forbittrar fram-
komligheten.

Grdva och luckra

Sandjord behover inte hostgrivas pd samma
sitt som lerjord. Den far vinta till viren di
ocksd godsel, kompost och annan niring
eller jordforbittring vinds ner med en grep.
Vargrivning innebir alltid att jorden forlo-
rar mycket fukt, och 4r viren varm kan det
torka riktigt djupt ner i marken. Vattna dirfor
ordentligt efter grivningen, gédsla och 14t jor-
den vila innan plantor och fron planteras.

Under hogsommaren ska man undvika att
griva for att jorden inte ska torka ut ytter-
ligare. Béttre dr att tdcka jorden med gron-
massa och kompost och lata maskar och sma-
djur skota omblandningen i jorden.

Aven sandjordens yta behover di och d
luckras, sirskilt efter regn da ytan kan bli
hard. Anvind kultivator eller handrensjdrn.

Niring
Niring ska tillsittas en sandjord pa viren. Da
kan den genast komma till nytta for det vix-
ande. Tillfor man niringen under senhosten,
lakas den ur under vintern och rinner bort i
den genomslidppliga jorden. Ge en grundgiva
med godsel direkt pa varen, direfter ricker
det med mindre godselgivor, men girna ofta.
Da kommer ndringen till bdst nytta. (Lds mer
om sandjord i del 1: Vad dr jord? s. 43).
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Sandjordens latta och pordsa struktur gér den omtyckt, men odlaren far jobba hart med tillsats av organiskt material
for att fa fukt och naring att stanna i jorden. Aven har & kompost och stallgédsel den béasta tillsatsen.







DEL 6: 5.123-145

Godshng —

Ett av naturens makalosa kretslopp,

ddr ndringens vig gar genom vaxter,

djur och minniskor och med sin
kraft foder nytt liv. Med en balan-
serad gédsling ger vi vixterna vad
de behover och vardar savil jorden
som sjoar och vattendrag.
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Ang dr dkers moder

Redan pa vikingatiden ndr man borjade skapa
lovingar visste man att dng dr dkers moder. Ju
storre dngsmarker och foder djuren kunde fd frin TR e
dem, desto mer godsel blev det till dkerbruket. e

Balansen mdste ballas mellan de bada - om den

brots var man toungen att tillfora néiring fran -t 14
annat ball.

JURENS SPILLNING var avgo- F
rande. Den inneholl bade de vikti-
gaste niringsimnena och forbitt-
rade jordens struktur. Dessutom
fanns det ofta gott om den i tider da histen
var det allmidnna transportmedlet och kor,
far, svin och hons fanns pa varenda gard, dven
stadsnira.
Ar efter ar lades mingder av stallgodsel ut
pé akrar och i tridgirdar och byggde upp ett A[tvz:;:lxter kan fi.>'(era luftens kvave i smé é'.rtliknan('ie kulor
forsvarligt matjordslager, som den med en Esé;c:tt?ﬁnji'r dKelgv:gﬁatl_) Ilfansvk%rr;;tmaan.nat satt att binda
gammal tridgard kan njuta av.

Men man har ocksa anvint en hel del avtridesgodsel, latrin eller mullpudrett som
mirkliga godselmedel som vi idag kanske den ofta kallades — producerades i stora
tvekar infér. Mdnniskans egen godsel - mingder. Guldvatten, urin som spitts med

vatten, ansédgs forr anvindbart for i stort sett
allt i tradgédrden, och det har fitt en renis-
sans idag. Kalk, kolstybb, triaska, sot, skif-
fermjol och rostad lera anvindes ocksa forr,
liksom ullavfall och linhalm.

Under 1700-talet var den stora utmaningen
for bonderna att inte utarma bordigheten i
jorden. Man fick godsel frin kreaturen, men
det kravdes mycket mark for att producera
vinterfoder till djuren och dkerarealen kunde
bara vara en brakdel si stor som dngsmarken.

Betydelsen av att odla kvivefixerande vix-
ter blev allt storre och skérdarna fé6rdubbla-
des ndr man utnyttjade klévervallen som en
del av vixtfoljden. Vixelbruk med vall var van-
ligt fram till 1950-talet d4 konstgodseln kom,
men inom den ekologiska och biodynamiska
odlingen dir konstgddsel 4r bannlyst, fyller
kl6vervallen fortfarande en viktig funktion.

Forr var det inte ovanligt att det kunde finnas flera
sittplatser p& utedasset. Har en grupp vérnpliktiga [124]
omkring 1917.
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Hasten har lange varit viktig for manniskan bade for transport och arbete inom jordbruket och inte minst som kéalla
fér det vardefulla gddslet.
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Rodkldverns
finférgrenade
rotsystem tar sig

ner genom mikro-
skopiska gangar

och luckrar upp
jorden. Klévern
binder kvave fran
|uften och deras
yttersta rotter kan @
ta sig &nda ner till S
tva meters djup

dér de hamtar

upp vilande na-
ringsdmnen och
mineraler till de

6vre jordlagren.







Hur mycket gédsel som ska tillféras beror pa vilken sorts godsel det &r, hur naringsrik jorden ar och vad man ska
odla. Kogddsel pa pase ar latt att hantera och ofta luktfri.




Tid for godsling

Efter vinterns vila forbereder vixterna sin kraft-
Sulla dterkomst. Dd passar det utmdrkt med en
Stadig maltid.

AREN AR GODNINGENS tid i trid-
garden, vilket ter sig ganska naturligt
da det giller att ge vixterna ett mat-
forrid infor vixtsdsongen. Man kan
ocksa sprida den pa sommaren runt det som
vixer. Men for gronsaker brukar man siga
att det ska vara minst tvd manader mellan
huvudgddsling och skérd. Perenner ska man
sluta godsla i god tid fore vintern sa att vix-
terna har tid att mogna av och g in i vintervi-
lan, men den gamla devisen att »aldrig gédsla
perenner efter midsommar« kan mildras.
Det gar bra att ge mindre givor lingre in pa
sdsongen, over hogsommaren. Men om vixten
far for mycket kvive sent pa sisongen kom-

mer den att fortsitta vixa och bilda nya skora
vixtdelar och kan dirmed fa svért att klara
vintern. D4 uppstér ocksa litt frostskador.
Detta giller dven lignoser, det vill siga trid
och buskar, dir sena tillskott av kvive kan
leda till att nya skott som vixer till inte hin-
ner forvedas infor vintern. Sddana skott 16per
storre risk att frysa in vilket 4ven kan bli en
inkorsport for olika vixtsjukdomar.

Tunga lerjordar kan man ge en mindre
grundgiva kogodsel eller komposterad hist-
godsel nir man hostgriver landen, framfor
allt i delar av Sverige som fir tjdle pa vintern.
Detta ger jorden en bittre struktur och lite
niring till jordens processer. Hostens godsel
bor inte vara for kviverik, di det finns risk att
kvivet lakas ut i sjoar och vattendrag. Pd varen
kompletterar man sedan lerjorden med g6ds-
ling uppifran. Ovriga jordar godslas endast
under var och sommar.
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Flera olika
sorters godsel
finns att fa i
granulatform,
de ar latta att
sprida, sar-
skilt dar det
kan vara svart
att komma
at, och har en
langsammare
frisattning av
naringen.



Fosfor ingar i
alla typer av
konstgddsel och
ar en oerséttlig
bestandsdel i
alla levande
organismer.
Billig fosfor har
gett naring at ett
expanderande
jordbruk men
resursen borjar
sina.

Konstgodsel

Konstgodsel, industriellt framstdillt, iren av
mdnniskans uppfinningar som forindrat jordbruket
och matproduktionen globalt, men jorden utarmas
sakta pd mikrondringsdmnen och dess miljo- och
klimatpdaverkan dr fastslagen.

RUKET AV konstgodsel kom iging

i borjan av 1900-talet men pé allvar

forst 30—40 ar senare. Konstgodsel

kallas 4ven mineralgodsel. Det inne
haller vanligtvis de tre niringsimnena kvive
(N), fosfor (P) och kalium (K) som namngi-
vit gbdselmedlet NPK. Konstgodsel kan ocksa
besti av ett eller flera niringsimnen i ren form,
som till exempel ammoniumnitrat. I dldre trid-
gardsbocker ser man ofta rekommendationen
att anvinda NPK med olika mycket av vart och
ett av amnena for skilda grodor. NPK 7-11-15
visar forhallandet mellan imnena.

Den industriella tillverkningen av konst-
godsel kriver mycket energi, framfor allt i
form av naturgas, och avger vixthusgaser
som koldioxid och kvivedioxid, vilka bidrar
till klimatforandringar. Dessutom dr jordens
resurser av fosfor pa upphillningen. Fosfor
ar mycket viktigt for allt levande pa jorden

och vixterna tar upp det i form av fosfat.

Konstgodseln med sina makrondringsimnen
kvive, fosfor och kalium ger vixterna nirings-
dmnen snabbt, som snabba kolhydrater ger oss
snabb energi. Detta ger ocksd snabb tillvixt.
Vixterna behover dock manga fler imnen dn
kvive, fosfor och kalium, och nir jorden urla-
kas efter ar av stora skordar, forsvinner allt fler
av de 6vriga dmnena, vilket nu borjar visa sig.
Vira svenska jordar blir allt fattigare pa mine-
raler som selen, jirn, koppar och magnesium.

Konstgo6dsel gynnar inte mikrolivet och
ger ingen forbidttrad struktur till jorden
direkt, men nir det vixer bittre kommer déda
vixtdelar s4 smaningom att ge niring till
mikroberna och mullimnen till marken. Ofta
skordar man dock en stor del av biomassan,
och risken dr stor att mullhalt och mikroliv
utarmas om man endast anvinder konstgodsel
for att tillféra niring.

Den organiska gédseln med sina vixtrester
och hoga mullhalt gér diremot jorden lucker,
avger sakta men sikert en méingsidig niring
till vixterna och ger mikrolivet nigot att leva
av och i sin tur hjilpa vixterna att frigora
niringsimnen i jorden.

Det ir ingen tvekan om att tillverkningen
av konstgddsel dr en av minsklighetens vik-
tigaste uppfinningar. Skérdarna 6kade nir
kvivet inte lingre var en bristvara och jordens
befolkning steg exponentiellt. Men alltfor
frikostigt anvindande av konstgodsel leder
ocksi till att ndringen licker ut i haven, och
algblomningarna i Ostersjon 4r ett tydligt
exempel pa vad detta kan leda till.

HUR MYCKET SKA MAN GE?
Folj rekommendationer pa forpackningen.
Ofta ridcker det att vattna ner gddseln i jorden.
Sikerstill att produkten dven innehéller mik-
rondringsimnen och tink ocksé p4 att tillfora
mullrikt material.
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Tamhons, som introducerades till Skandinavien under jarnaldern cirka 100 ar fore Kristus, ar kéllan till ett av vara
mest potenta naturgddsel!




Stallgodsel

Stallgidsel fran djuren pd garden ger jorden ndiring
som rdcker under ldng tid. Ett naturligt kretslopp
ndr det fungerar som bdst.

TT ANVANDA GODSEL frin olika djur
dr det dldsta och vanligaste sittet
att tillfora jorden niring. Stallgodsel
innehaller de tre stora niringsgrup-

perna kvive, fosfor och kalium men dven
mindre mingder av svavel, kalcium, magne-
sium, natrium, koppar, mangan, zink och bor.

Stallgodsel kan komma fréin hist, ko och
hons. Fir-, get- och sving6dsel anvinds mer
sdllan idag. De skiljer sig sinsemellan och
passar olika jordar, olika grédor och ges i
olika mingder. Deras godsel har ett varie-
rande niringsinnehill, och det kan man ha i
atanke nir man godslar, sdrskilt om man vill
ge nidring ur en speciell niringsgrupp. God-
sel fran hist, ko, far och get innehaller 4-8
ganger mer kalium 4n fosfor. I gédsel frin svin
och hons dr mingden fosfor och kalium lika,
men honsgddsel innehiller cirka § gdnger mer
kvive dn alla de andra grupperna.

Stallgodsel dr bra grundgddsling for de
flesta jordar och har en ganska ling verkan —
tva till tre 4r — 4ven om det mesta av ndringen
frigors det forsta aret. Ge hellre stallgédseln
i sma givor varje 4r 4n en stor med ldngre
mellanrum. D4 bygger man 4ven upp mar-
kens formaga att avge kvive till vixterna i
det langa loppet. For stora givor godsel okar
risken for kvivelickage. P4 hosten, da skorden
ir biargad och inga vixter finns som tar upp
kvivet, licker det till omgivningen. Kvdvebrist
for vixterna kan 4 andra sidan ocksi intriffa,
sdrskilt ndr man anvinder firsk stallgodsel dir
mikroorganismerna behéver mycket kvive nir
de bryter ner det organiska materialet.

Stallgodsel, dir det ingdr en stor andel
stromaterial och foderrester, kan anvindas
Jfdrsk. Sa passar den egentligen bist for varm-

binkar och speciella odlingar. Brunnen godsel
ar lite littare att handskas med. Den har fatt
ligga en tid, virmen har klingat av och for-
multningen har borjat avta. Den binder kvivet
bittre och skadar inte vixterna som firsk god-
sel kan gora. Komposterad godsel tar tid att fa
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Halm och stro
i stallgddsel
okar mull-
halten i jor-
den och for-
béattrar dess
egenskaper.
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fram — minst ett 4r — men 4r 6verlédgset bist.
Halmen och stréet i den 6kar mullhalten i
jorden, gor den litt att hantera, den luktar inte
mycket och lakar inte ur pd samma sitt. Den
har dubbelt s hog koncentration av fosfor
och kalium som firsk stallgédsel. Honsgodsel

Stallgddsel ska myllas ner i jorden for att komma till
nytta.

ddremot verkar sa snabbt att mycket av den
niringen riskerar att lakas ur om den liggs

pa komposten firsk. Da dr det bittre att god-
seln far ligga till sig ett tag och forst liggas
pa komposten i ett halvbrunnet-brunnet till-
stand. Honsgodsel, som man koper i handeln,
har ofta pellerats da godseln var firsk och har
ddrmed all ndring kvar.

For att verkligen komma till nytta ska stall-
godseln ner i jorden. Ta en grep eller kratta
och mylla ner den i ett ytligare lager, cirka 3-6
cm eller nagot djupare nedvint med en spade
till cirka 10-20 cm.

Hiistgodsel

Histgodsel tillhor de varma gédselsorterna
som passar kalla, tunga lerjordar bra, men
dven mulljord. Nir histgodsel formultnar,
brinner, frigérs mycket virme vilket gér den
perfekt for varmbinkar ddr man tar vara pa
virmen for att skapa varma odlingsbaddar
utanfor odlingssdsongen.

Firsk histgodsel 4r mindre 1implig att
ligga direkt i tridgardsland och rabatter.
Den ir svir att mylla ner och kan innehélla
mingder av ogrisfron. Risken for insektsan-
grepp kan ocksa 6ka. Innehaller den firska
histgodseln alltfor stora mangder halm eller
str6 maste man blanda den ytterligare med
mer gddsel, annars kan det skapas kvivebrist
nir det ska brytas ner. Ligg dirfor firsk hist-
godsel i tridgirdskomposten och varva med
annat material som halm, finklippta grenar,
grisklipp, torv, sand, triflis och jord. Efter ett
drygt 4r dr den klar att anvinda. Histgodsel
som legat flera ar pa en godselstack gar att
anvinda direkt men kan ha lakats ur ganska
mycket om den inte varit 6vertickt.

HUR MYCKET SKA MAN GE?
Virgodsla med 2—-3 kg brunnen histgddsel
per kvadratmeter odlingsyta och spridnings-
tillfille. Det ricker for en normalskord av
exempelvis potatis eller morétter. Tar man ut
stora skordar eller tvd skordar per 4r maste
man godsla mer. P4 sommaren ricker det da
med cirka 1-1,5 kg per kvadratmeter.



Kogodsel

Kogodsel tillhor de kalla godselsorterna som
inte utvecklar lika mycket virme i sin nagot
langsammare formultningsprocess. Den fun-
gerar mer langverkande och passar bra for
ldtta, varma jordar, som sandjord, men forbitt-
rar ocksa strukturen i tunga lerjordar.

HUR MYCKET SKA MAN GE?

Firsk kogodsel 4r svir att anvinda i tridgérds-
landet, dirfor giller doseringsanvisningarna
kogodsel pa pase. Anvind girna kogddsel med
sd lite torvinblandning som méjligt.

I sévil ldtt sandjord, siltjord som tung
lerjord dr det lagom med cirka ;-8 liter per
kvadratmeter jord som grundgodsling. Frigor
godselns niring genom att vattna som avslut-
ning. Hostgriver man en tung lerjord kan man
vinda ner en mindre grundgiva om 2-5 liter
per kvadratmeter jord.

- Rosor 3-5 liter/ros varje var.

— Buskar 3 liter/kvm varje var.

— Frukttrdd och barbuskar 3-10 liter/kvm
varje var.

— Jordgubbar 3 liter/kvm efter skord.

— Grénsaksland 5 liter/kvm pa varen.

- Rabatter 3-5 liter/kvm tidigt pa varen.
— Snabbt vaxande gronsaker behdver extra
kogddsel eller hdnsgddsel under som-

maren.

Honsgodsel

Honsgodsel dr ett ndstan rent kvivegodsel-
medel. Den innehiller betydligt mer kvive 4n
kogodsel, och kvivet dr mycket littillgidngligt
for vixterna som kan ta upp det omedelbart.
A andra sidan forbrukas det snabbare och lag-
ras inte till kommande 4r. I manga tridgirdar
anvinds den for att toppa niringstillforseln
for bladgronsaker och andra snabbvixande
vixter dir bladen dr det huvudsakliga. Host-
godsla aldrig med honsgddsel pa grund av ris-
ken for niringsldckage.
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HUR MYCKET SKA MAN GE?
Med sitt hoga niringsvirde passar honsgodsel
bra f6r underhallsgodsling var och sommar,
1liter per kvm foérdelat pa mindre doser
ricker 6ver sommaren. Ddremot dr den inte
idealisk for tidig grundgodsling pa grund av
risk for urlakning. Det 4r mycket litt att 6ver-
dosera med honsgodsel, och for vixter med
litet kvivebehov ska man helt undvika hons-
godsel — som rotfrukter och barbuskar.

— Rosor mylla ner 3 dl/buske pa varen vid
beskarning.

— Buskar mylla ner 5 dl/vaxt pa varen.

— Frukttrad 5 dI-1,5 liter pa varen.

— Jordgubbslandet 4 dI/kvm efter avslutad
skord.

— Koksvaxter mylla ner 4 dl/kvm fére sadd/
utplantering.

— Tillaggsgodsling senare under vaxtsasongen
fér gbdselkravande eller snabbvéxande
gronsaker i kokstradgarden 1 dl/kvm.

Kogddsel an-
vands vanligen
inte farsk utan
i en blandning
med halm och
stré.
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HONSGODSELVATTEN

Man kan enkelt gora ett littanvint godsel-
vatten av honsgodsel. Ligg en ndve honsgod-
selpellets i en vattenkanna om cirka 10 liter
och fyll pa med cirka 31 vatten. Lat std 6ver
natten si att pelletsen 16ses upp nagot och
berikar vattnet. Fyll resten av kannan och
honsgodselvattnet dr firdigt. Vattna jorden

fore godselvattningen och se till att godsel-
vattnet inte skvitter pd vixternas blad. Efter-
hand kan man fylla p4 med mer vatten tills alla
pellets sd smaningom 4r upplosta.

Far- och getgidsel
Dessa godselsorter dr torra och upploses has-
tigt efter spridning. Godseln har kort verkan
och anvinds inte sa ofta numer. Dirfor dr de
svara att fi tag pa i handeln men kan kopas
direkt fran girdar. Firgodselns niringsinne-
hill ligger mitt mellan ko- och histgédsel,
beroende pa om djuren gatt pa strd eller annat
material. Str6 ger mindre kvive och d4 far
man komplettera med det. Den gar mycket bra
att kompostera och da forsvinner det mesta
av ogrisfrona som annars ir ett problem med
obrunnen eller halvbrunnen gédsel. Finfor-
dela girna godseln innan den liggs i kompos-
ten, sd komposteras den snabbare.

Forr gav man fargodsel till speciella gron-
saker for att man anség att det gav god smak.
Rittika fick god och mindre s6t smak med
fargodsel, medan persilja fick sdrskilt god lukt
och smak. Sparris fick man iging tidigt pa
varen med en giva fargodsel.

HUR MYCKET SKA MAN GE?
Se under histgodsel.

Svingodsel
Svingodsel innehaller mycket nidring, den har
hog halt av kalium och kvive och mattlig halt
av fosfor. Storre delen av landets svingodsel
anvinds till biogasanliggningar vilket gor
att den kan vara svar att fa tag pa. Svingodsel
finns inte firdig att kopa i handeln som ménga
andra sorters stallgédsel, utan man kan even-
tuellt fa tag pa den direkt fran grisgirdar.

HUR MYCKET SKA MAN GE?
Se under histgodsel.

Getter och far horde till de forsta djur som
e L domesticerades efter att manniskan hade borjat

L bli bofast. Deras godsel kom ocksa tidigt att
_‘l anvandas for jordférbattring.

Eget honsgodselvatten ar kanske inte sa valdoftande men
praktiskt och valgérande.







Andra typer av godsel

Gadsel kommer frin ndr och fjdrran och i mdnga
olika former. Ofta finns det gott om utmdrkt niring
mycket ndrmare dn man kan tro.

ARING ATT gddsla med kommer

fran bade vixter och djur, men dven

fran sten och aska. Visst gér det att

kopa exklusiv gédsel som guano,
men det klippta griset ir en alldeles enasta-
ende resurs for odlaren.

Guano

Guano uppticktes i Europa pa 1840-talet da
engelsminnen fann spillningen frin sjofag-
lar pa fagelbergen utanfor Perus kust. Det var
ett ypperligt godselmedel, och stora ming-
der guano exporterades till Nordamerikas
och Europas jordbruk. I slutet av 180o-talet
kollapsade industrin nir guanon pa fagel-
Oarna borjade sina. Idag har den ater kommit
till anvindning — da frimst fladdermusguano,
som dock bryts pa andra sidan jordklotet.

Guano innehaller mycket kvidve och mindre
fosfor och kalium. Guano frin fladdermus
innehéller storre mingd fosfor i férhéllande
till kvdve och kalium, vilket gor att den endast
bér anvindas som komplement till andra god-
selmedel.

HUR MYCKET SKA MAN GE?
Folj rekommendationer p4 férpackningen.

Urin
Urin ér ett fortriaffligt och snabbverkande
vixtndringsimne som tyvirr manga idag kin-
ner sig lite tveksamma inf6r. Urin frin en
enda person kan godsla hela 200 kvadratme-
ter per sdsong. Ndringsmaissigt ligger det
nira innehillet i flytande krukvixtgédsel och
innehéller ungefir 5 % kvive, 2 % kalium och
1% fosfor.

Urin maste spidas till det som kallas guld-
vatten for att inte blir for starkt. I l6vkompos-
ter kan man vattna med guldvatten for att 6ka
kviveinnehillet, men det ger en viss lukt som
dock forsvinner efter ett dygn. Om man éter
mediciner, avsta fran att anvinda guldvatten i
gronsakslandet. Guldvatten anvinds under vir
och férsommar men for flerariga vixter inte
lingre 4n till juli manads slut.

HUR MYCKET SKA MAN GE?
Som guldvatten 1 del urin och g delar vatten.
Krukvixter ges en svagare dos — 1 del urin och
20 delar vatten.

Ting
Tang anvindes ofta forr och gav god gédning,
men det kridvde en del arbete. Forst skulle
saltet tvittas ur innan den antingen lades pa

Urin fran exempelvis manniskor innehaller i stort sett
samma vaxtnaringsamnen som vara vanligaste gédsel-
medel.

[138]
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Idag ar det framfor allt guano fran fladdermoss som forekommer. Den bryts i stora grottor, exempelvis pa
Filippinerna.
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Blastang Fucus
vesiculosus, dven
kallad klotang.

komposten, hackades for direkt spridning i
landen eller torkades och sparades for senare
tillfille.

Téng innehaller inte sd mycket makro-
ndringsdmnen, men desto fler mikronidrings-
dmnen varfor det bor ses som ett komplement
till annan godsel. Viss forsiktighet bor iakttas
vid anvindning av ting fran Ostersjon i gron-
sakslandet, d4 tingen forutom de nyttiga
mikrondringsimnena 4ven tar upp skadliga
imnen, som kadmium.

Sparris och strandkal gynnas av ting-
godsling. Godsling med ting kan ske under
odlingssisong.

HUR MYCKET SKA MAN GE?
Tang dr i stort sett omojligt att 6vergodsla.

Algkalk

Alggodsel innehiller en tredjedel algkalk fran
fossiliserad rod alg (Lithothamnium calcereum)
och brunalger. Det innehéller mycket kalcium-
karbonat - pH-virdet ligger s hogt som mel-
lan 7,4 och 8,8 — och passar dérfor for jordar

dir pH-virdet méste hojas. Ndringen bestar
av 3 % kvive, ingen fosfor och 0,2 % kalium
samt en del mikrondringsimnen.

Algkalk dr 1dngsamverkande och bér anvin-
das med varsamhet pa grund av sitt hoga
pH. Det finns flera olika produkter som gris-
godsel, tridgardsgodsel och KRAV-mirkt
ekogodsel. En del produkter dr berikade med
konstgddsel och innehaller da mer kvive. Alg-
kalk kan tillforas under hela vixtsidsongen och
ska myllas ner.

HUR MYCKET SKA MAN GE?
Rekommenderad mingd ir cirka 2-3 kg/100
kvm.

Aska

Askan fran 6ppna spisen innehaller ménga
nyttiga niringsimnen till tridgirden. Den

ar rik pa kalium och kalcium (kalk) och
innehéller dessutom fosfor och mikronirings-
dmnen samt flera mineraler som dr viktiga

for vixterna. Askans hoga innehall av kal-
ciumoxid gor den basisk, vilket innebir ett



hogt pH. Anvind inte aska fran férbrinning
av tryckimpregnerat och malat virke som kan
sprida miljofarliga substanser.

Alla vixter behover kalium, speciellt de som

har styva stjdlkar, eller 4r vedartade. Detta
giller for pioner, rosor och ménga andra
buskar. De flesta fruktbidrande trid — sdrskilt
stenfrukter som korsbir och plommon - och
birbuskar kan ocksa behova tillskott av
kalium, som dr viktigt for fruktsittning och
mognad. Ménga anvinder aska i gronsakslan-
det, till tomater, vitkal, rotfrukter och potatis
(som dock kan fa skorv av hégt pH), men
anvind askan sparsamt hdr d4 den kan inne-
hélla sma rester av kadmium eller andra tung-
metaller som 6ver tid anrikats i veden. Aven
komposten kan ma bra av en liten giva aska.
Diremot ska askan inte ges till surjordsvixter
som rhododendron, azaleor, hallon, blabir
eftersom den har hogt pH-virde.

Askan innehaller inget kvive, s den beho-
ver alltid kompletteras med nagot kviverikt
godselmedel som firskt grisklipp, honsgodsel
eller brunnen stallgédsel. Det ska dock inte
goras samtidigt d askans basiska egenskaper
gor att godselns kvive omvandlas till ammo-
niak som avgar som gas i luften. Sprid askan
under senvinter eller tidig var och forst efter
en tid, senare pa viren, komplettera med
annan godsel. Var forsiktig sa att vedaskan
inte 6verdoseras, di ett 6verskott av ett amne
i vissa fall kan leda till att brist p4 ett annat
dmne uppstar. Askans hoga kaliumhalt kan
skapa en obalans i jorden med magnesium-
brist som resultat.

HUR MYCKET SKA MAN GE?

Aska ska ges i sma mingder i god tid fore
kvivegodsling.

Vixter som pioner, rosor och biarbuskar ges
cirka 1 dl aska som myllas ner tidigt pa véren.

Frukttrid ges en nagot storre mingd.

Till tomater kan man tillsdtta en nidve aska i
varje 20 liters hink tillsammans med benmjol
for att fa ett fosfortillskott i jordblandningen.

Grismattan mér bra av att pudras med ett
tunt lager aska pa vintern. Den foljer dd med
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Vedaska ar ett bra
tillskott om man an-
vander det ratt.

ner nir snoén smilter och hojer dessutom
pH-virdet nagot vilket kan motverka moss-
bildning.

Ben-, horn- och blodmjil
Dessa ndringsimnen ir biprodukter frin slak-
teriavfall. Blodmjo/ innehaller runt 12 % kvive
men mindre kalium och fosfor. De passar att
godsla blomkal, vitkal, purjolok och rotsel-
leri med och dven ettdriga vixter och mark-
tickare gynnas av nagra nivar blodmj6l under
vixtperioden. Hornmjo/ innehaller 4nnu mer
kvive, cirka 14 %, och det verkar pa lang sikt.
Rosor och buskar som forsythia kan gynnas av
det. Benmjo/ har mycket hog fosforhalt, 14 %,
och passar dirfor bra i lerjordar som ofta
innehéller mindre mingd fosfor. Det ér ling-
tidsverkande och frimjar rotternas tillvaxt.
Passar for vairblommande buskar och 16kvix-
ter, som tulpaner samt for tomater, rotfruk-
ter och birbuskar. Alla sorter ska myllas ner
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Benmijol, overst,
ar ett langsam-
verkande godsel
med hogt fosfor-
innehall som
bland annat ar
lampligt som god-
ning till tradgar-
dens |6kvaxter.
Blodmijél, nedre,
ar daremot kva-
verikt och snabb-
verkande och
passar utmarkt
for godsling av
manga gronsaker
i kbkstradgarden.
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i jorden och det kan ske nir som helst under
odlingssisongen.

HUR MYCKET SKA MAN GE?
Folj rekommendationerna pa forpackningen.

Stenmjol av basalt eller granit

Att tillfora stenmjol till sina odlingar har bli-
vit ett alltmer populirt sitt att tillfora niring
pa lite lingre sikt. Frimst dr det kalium som
kan komma vixterna till godo. Det vittrar
langsamt fran glimmermineral och filtspat
som dr rika pa kalium. Niringsfattiga sand-
jordar kan gynnas av stenmjol genom att
kalium frigérs lingsamt till skillnad fran aska
dir kalium l6ses upp nistan direkt. Stenmjol

innehéller en del kalcium och magnesium
samt en massa mikrondringsimnen, som fri-
gors relativt fort eftersom mjolet ér sa fin-
kornigt. Men i de flesta jordar finns dessa
dmnen i tillricklig mingd. Stenmjol av basalt
och granit innehéller inget kvive och mycket
lite fosfor. Eftersom néringsimnena frigors
langsamt dr risken f6r 6vergodning liten och
godsling kan ske nir som helst under odlings-
sdsongen.

HUR MYCKET SKA MAN GE?
Cirka o,5 kg stenmjol per 10 kvadratmeter
odlingsyta kan myllas ner ungefir vart femte
ar.

Grisklipp
Grisklipp fungerar utmirkt bade som god-
sel och som marktickare for att halla markens
fukt under odlingssidsongen. Det innehiller
mycket kvive, som dr viktigt for tillvixten,
och endast lite fosfor och kalium. Grisklipp 4r
snabbverkande, niringen frigors efter cirka en
vecka och kan anvindas under hela odlingssi-
songen. Om grisklipp liggs runt vixters stjdl-
kar, limna nigra cm s att inte skador uppstar
pa plantornas rothalsar pa grund av den vir-
mebildning som sker vid den snabba nedbryt-
ningsprocessen.

HUR MYCKET SKA MAN GE?

Anvind ditt nyklippta gris for bista godsel-
verkan och ogrisskydd. Lagom mingd att
ligga pd i en forsta omgang ir §—7 cm. For
stora midngder grisklipp som packas samman
kan lukta illa, och mycket av kvivet gar da for-
lorat som kviveoxider och ammoniak.

Under de forsta 2—3 dren kan sammanlagt
cirka 20 cm liggas pa varje ar, dérefter ricker
det med cirka 10 cm per ar. Nyplanterade
trid och buskar kan godslas med ett lager om
hogst 5§ cm pd forsommaren de forsta dren,
direfter med tre rs mellanrum. Ligg endast
grisklipp i tridringens utkant, limna minst
15 cm bar jord nidrmast stammen si att till-
rickligt med syre nar tridets rétter. Perenna
vixter godslas med grisklipp pa forsommaren
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Grasklipp ser kanske inte sa vackert ut, men det gor underverk i odlingen bade som gddsel och for att halla markens
fukt. Vattna ditt grasklipp vartefter det torkar.




Promenera i skog och mark och samla material till ditt eget klimatsmarta NPK. Nasslan &r rik pa kvéave (N), skogs-
fraken pa fosfor (P) och vallorten pa kalium (K) — ett utméarkt hemmagjort godselvatten.



medan det for stenpartivixter ricker med vart
tredje ar.

Grongodselvatten
Det finns mycket i tridgarden, och dven i
naturen utanfér den, som man kan anvinda
for att gédsla med. De allra flesta har nog hort
talas om att nisselvatten ir ett effektivt god-
selmedel. Nisslor dr kviveilskare och har
saledes en hog kvivehalt i bladmassan - god-
selvattnet dr alltsé rikt pa kvive (N), och dven
pa kisel (Si) som stérker vixtens cellviggar
och deras motstindskraft mot olika vixtsjuk-
domar. Att vattna med nisselvatten ger alltsa
inte bara niring utan fungerar ocksa som ett
effektivt vixtskydd. Man kommer ldngt med
att enbart anvinda nisselvatten, men for att
fa ett mer fullgott godselvatten kan det vara
en idé att dven spana efter andra ogris i nir-
heten. Vallort ér rikt pa kalium (K) och édker-
och skogsfriken ir rika pa fosfor (P). Genom
att blanda dessa nir man tillverkar sitt godsel-
vatten, gar det alltsd utmirkt att gora sin egen
miljéosmarta NPK-gddsel.

NASSELVATTEN
Folj receptet nedan men anvind endast niss-
lor. Man vattnar det runt rétterna pa vixterna,
inte pa bladen. Man kan ocksd anvinda en
gammal metod att gédsla med nisslor. Skir
av ndsslorna langt ner pa stjilken, rulla ihop
en bunt stjélkar till en liten krans och bottna
med den under jorden i krukor fo6r exempel-
vis tomater, eller enklare: ligg en tuss nisslor
i botten av krukan. Nisslorna kommer ling-
samt att avge sin ndring under vixtsdsongen.

VALLORTSVATTEN
Folj receptet nedan men hir anvinder man
endast vallért. Vallorten kan man gédsla med
senare pa sisongen eftersom den innehaller
mindre kvive, men den dr didremot rik pa
kalium vilket gynnar blomning och fruktsitt-
ning. Om man &éverviger att odla vallort for
att skorda till gédselvatten, kan man vilja en
mindre invasiv sort da de girna sprider sig.
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Eget klimatsmart NPK

. Fyll en hink med brannasslor, vallért och

fraken, anvand hela vaxten. Anvand vallort i
nagot stérre mangd och déarefter en jamn
férdelning av bréannasslor och fraken.

. Fyll sedan hinken med vatten sa att vaxt-

delarna blir helt tackta.

. L&t blandningen dra i 4-5 dagar — och var

beredd pa att det inte luktar gott!

. Sila av gddselvattnet direkt i vattenkannan

och blanda direkt med 1 del gbdselvatten och
10 delar vatten. Det ar inte nédvandigt att
vattna med gddselvatten vid varje vattning,
varannan eller var tredje gang kan vara lamp-
ligt men det &r bra om det sker regelbundet.

. De vaxtrester som blir 6ver nar man har silat

av vatskan, kan med fordel anvandas som
marktackning i odlingarna eller sa kan man
fylla pa vatten igen och gora en svagare
blandning, ungefar 1:2.

. Det ar bra att ha flera laddningar igang sam-

tidigt, pa sa satt finns det alltid fardigt god-
selvatten att tillga.

Nasselkrans
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Vid kompos-
tering maste
balans rada
mellan kol-
rikt material
och kvaverikt
material som
mat- eller
tradgards-
avfall, om
inte kan kom-
posten lukta
illa, stanna av
eller inte satta
igang 6ver-
huvudtaget.

Komposteringsprocessen

Kompostering bandlar om att rama in och struktu-
rera nedbrytningsprocessen sd att den gdr sd fort
som mdjligt och for att slutprodukten ska bli sd bra
som mojligt.

ORR VAR DET genom enorma kom-
poster som hela tridgardens jordbehov
tillgodosags, inget fick forfaras utan
allt lades pa komposten. Till och med
gammal gristorv kom till nytta i ett eget slags
kompost dir den lades pa hog och fick ruttna
till jord.
Niringsinnehallet i en kompost beror
helt pa vad som lagts i den och hur vil den
skotts. Tradgards- och l6vkompost dr ganska
niringsfattiga och kan framfor allt ses som
jordforbittring da de tillfér jorden mullim-
nen. Mask- och kokskompost 4r mer nirings-

rika och kan dirfor ses som godsel. Alla jordar
mér bra av kompost, och av tridgirds- och
l6vkompost kan man anvidnda hur mycket

som helst, nir som helst. Den mer niringsrika
mask- och kékskomposten bor doseras.

Organiskt material bryts ner och blir ny jord
dven om det bara slings planlost i en hog och
sedan gloms bort — men det kan ta vildigt
lang tid innan det har blivit ndgot som kan
liknas vid en anvidndbar jord. Kompostering
handlar om att rama in och strukturera ned-
brytningsprocessen s att den gar sa fort som
mojligt och for att slutprodukten ska bli sa bra
som mojligt.

Det finns »kall« tridgirdskompost av
tridgardens 6verblivna material och »varme«
kokskompost dir hushillets avfall anvinds.

I bide tridgards- och kokskomposten dr det
markens djur- och mikroliv som star for ned-
brytningen. For att maskarna, svamparna och
de andra organismerna ska trivas, krivs det
att vissa kriterier uppfylls:

KOL/KVAVE-BALANSEN
Markens organismer behover gott om niring i
form av kol och kvive for att nedbrytningspro-
cessen ska ga sa effektivt som majligt. Mellan
dessa ska balans rada, den brukar kallas kol/
kvive-kvoten, C/N-kvoten. Det betyder att det
inte far vara for mycket firsk gronmassa eller
godsel (kvive) eller for mycket grovre material,
som kvistar, grovre stjdlkar, bark eller liknande
(kol). En kvot pd 20-30 delar kol per del kvive
dr en bra balans att efterstriva for att kompos-
teringsprocessen ska gé si fort som mojligt.
Blandas for mycket grovt material in, alltsa kol,
riskerar processen att stanna, medan en kom-

En tradgardskompost av flatad pil blir luftig men later
samtidigt komposten behalla fukten och blir en vacker

dekoration i tradgarden.
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post med for mycket kvive litt blir vildigt illa-
luktande samtidigt som det finns stor risk for
kviveldckage.

SYRE
Organismerna behover édven syre for att kunna
arbeta optimalt. Ett bra sitt att undvika att
komposten blir for blét och kompakt 4r att
ha en bra foérdelning mellan finare och grovre
material i kompostens olika lager, dé blir hal-
rummen i komposten storre. Samtidigt 4r det
dock viktigt att komma ihag att hilrummen
inte far vara for stora. D4 kommer for mycket
virme att smita ut och komposten kallnar och
stannar av. Om man tinker sig hirdheten hos
en gammal madrass — om komposten kinns sa
dr syrebalansen i komposten bra!

FUKT
Det ir viktigt att komposten dr lagom fuktig,
blir den for blot ruttnar avfallet och blir den
for torr stannar nedbrytningsprocessen av. En
lagom vitskeniva i komposten 4r nidr materi-
alet kinns ungefir som en urkramad tvitt-
svamp. Avfallet i en kokskompost dr ofta vil-
digt blott, dirfor 4r det viktigt att varva med
stro for att halla bra balans. I tridgardskom-
posten diremot avdunstar mycket vatten
under komposteringsprocessen. Dirfor dr det
viktigt att vattna den ibland for att halla en
bra fuktighetsniva.

VARME
Den sista pusselbiten for en lyckad kompos-
tering dr virme. For att mikrolivet ska kunna
sitta igdng med arbetet krivs det en tempera-
tur pa minst 10 grader. Snabbast gar nedbryt-
ningen vid en temperatur pa 50-65 grader
- bist dr det alltsa att férsoka halla huvud-
parten av komposteringsprocessen i det tem-
peraturintervallet. Ndr komposten kommit
upp over 55 grader, dor skadliga bakterier och

Med en termometer &r det enkelt att halla koll pa
varmeutvecklingen i komposten. For bast slutresultat
bor komposten halla en temperatur pa 55 grader i
minst tre paféljande veckor.
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svampar (vixtsjukdomar) — det dr bra att for-
sOka halla si pass varmt tre veckor i rad. Tack
komposten ordentligt med halm eller 16v vid
anldggning for att den ska kunna halla vir-
men. Det dr inte heller bra om temperaturen
blir f6r hog i komposten — det kan leda till att
nedbrytningsprocessen stannar. Var darfor
noga med att kontrollera temperaturen med
jimna mellanrum, och blir det for varmt si
griv runt och lufta komposten.

Batkteriers och svampars arbete

Bakterier och svampar ir de viktigaste orga-
nismerna i komposten. De lever av att bryta
ner den organiska substansen i vixtmaterialet
och omvandlar den till mikrobbiomassa, kol-
dioxid och virme. Om det rader balans mellan
kol/kvive och det finns lagom med fukt och
syre i den nyanlagda komposten, drojer det
bara nagra dagar innan nedbrytningsproces-
sen borjar. I komposteringens forsta skeden
ir det frimst bakterier som ir aktiva, de har
en snabbare tillvixt 4n exempelvis svampar.

Oavsett kompos-
teringsmetod ar
det viktigt att
g 1Y skydda kom-
Ll posten fran kyla
under den kalla
delen av aret.
En kdkskompost-
behallare isoleras
enklast med t. ex.
frigolit i vaggarna

1 medan en trad-
gardskompost
téacks med halm

s under vintern.
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Allra forst ut 4r de mesofila bakterierna som
trivs bést i temperaturer mellan 20 och 45 gra-
der. Den forsta fasen brukar dirfor kallas den
mesofila fasen. Nir temperaturen stiger 6ver
5o grader, ersitts de mesofila bakterierna av
termofila, eller virmetiliga, bakterier — den
fasen kallas da for den termofila fasen.

Den hoga temperaturen uppstar nir bak-
terierna arbetar med hogsta fart for att bryta
ner materialet. Det dr samma typ av virme
som vi sjdlva kdnner under en promenad eller
en joggingtur i skogen. En méinniska som
slotittar framfor tv:n producerar ungefir lika
mycket virme som en gammaldags 75W glod-
lampa. Men om hon istillet anstringer sig
maximalt, som till exempel under ett sprinter-
lopp, sd kan virmeutvecklingen bli 10 ganger
hogre, 750W. Pa samma sitt omvandlas bak-
teriernas arbete i komposten till virme. Men
vi maste ge dem de bdsta férutsittningar om
de ska fa upp farten sa att temperaturen stiger
till de 60—70 grader som behovs for hygienise-
ringen (se nedan).

For att skapa de bista forhallandena for
bakterier och svampar i komposten ricker det
inte bara att ge dem energi i form av kolhyd-
rater, som det finns gott om i vixtmaterialet.
Precis som vi behéver de aminosyror och
proteiner for att vixa. Men till skillnad frin

Sa nagra radisfron i den nya kompostjorden — om de gror
ar komposten klar och fardig att anvandas.

oss kan de bygga egna aminosyror, om de bara
har tillgdng till kvive, till exempel i form av
ammonium eller nitrat.

Vi far i oss aminosyror om vi dter kott och
mjolkprodukter. Ar man vegetarian kan man
istdllet 4ta bonor och linser, speciellt om
man inte dter igg och mjoélkprodukter som
ocksa innehaller mycket protein. P4 samma
sdtt méste vi mata komposten med kviverika
material for att arbetet inte ska stanna av.

Efter ndgra veckor brukar temperaturen
sjunka i komposten. En betydande del av mas-
san har da férsvunnit och materialet har fatt
en mycket mer jordlik karaktir dven om det dr
for tidigt att anvinda kompostjorden i trid-
girden — den behéver mogna i minst 6 ména-
der. Under mognadsprocessen spelar svam-
parna och maskarna som sagt en viktig roll.
De fortsitter nedbrytningen i lingsammare
takt, vilket gor att niringen 6vergdr i en form
som vixterna littare kan ta upp. Dessutom
kan det bildas en del giftiga substanser under
upphettningsfasen som behover tid pa sig att
vidras ut eller brytas ner.

Under processens gang omvandlas ungefir
hilften av materialet till koldioxid, som avgar
till atmosfiren — det dr det som gor att kom-
posthégen med tiden sjunker ihop. Nir mas-
san minskar koncentreras niringen, vilket 4r
precis vad vi onskar nir vi ska anvinda kom-
postjorden till vira rabatter och gronsaksland.

Hur vet man ndr komposteringen dr klar
Nir komposten dr klar ska jordens konsistens
vara sd att den smular sig ndr man tar den i
hinderna, inte kladdig och blét men inte hel-
ler snustorr.

Doften ska vara neutral eller upplevas nagot
vildoftande. Luktar jorden illa eller skarpt dr
kompostjorden inte tillrickligt mogen.

Nir komposten mognat, ligger tempera-
turen nigonstans mellan 20 och 30 grader.

For att testa kompostens mognadsgrad kan
man blanda i nigra ridisfrén i lite av sin nya
kompostjord — om de gror 4r komposten fir-
dig att anvindas!
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En rykande kompost ar ett bra tecken — da har bakterierna kommit igdng och varmen stigit ordentligt. Hall bara
koll sa att varmen inte blir alltfor hog.







Tridgdrdskompost

Tréidgdrdskomposten dr i sig inte sd néringsrik men
inneballer mycket mull, maskar och andra smdadjur
och dr en av tridgdrdens bdsta jordforbartrare.

TRADGARDSKOMPOSTEN liggs tridgards-

avfall, alltifrdn rensat ogris, firska blom-

mor och gronsaker, 16v, fallfrukt och hick-

klipp. Aven mindre kvistar efter trid- och
buskbeskirning gér bra att ligga i kompos-
ten om de finférdelas forst, genom att man
klipper sma bitar med en sekator eller kor
6ver dem med en grisklippare. Storre kvistar
eller grenar bor flisas innan de liggs pa kom-
posten.

Lov kan liggas i komposten, men de bryts
ner ganska lingsamt och hor dirfor bittre
hemma i en sdrskild I16vkompost (se nedan).
Eklov dr okidnt svara att kompostera, det tar
oerhort lang tid och de stiller mest till pro-
blem i komposten. Ligg dem i en hog for
sig och lit dem omvandlas i sin takt eller kor
grisklipparen 6ver dem direkt pd griasmattan
pa hosten och 1at dem ligga, sd kommer de
snabbare till anvindning.

Tridgardskomposten dr i sig inte sa nirings-
rik men innehéller mycket mull, maskar och
andra smédjur och dr en av tridgardens bista
jordforbittrare. Det mesta tridgardsavfallet dr
inte sa kviverikt, dirfor dr det viktigt att till-
fora firsk gronmassa som grisklipp eller firska
nisslor nidr komposten liggs. Tédnk bara pa att
str6 ut tunna lager av grisklippet, liggs det for
tjockt, kan det litt bli en tjock klibbig massa
som inte dr bra. Ett 6verskott av kvive leder till
dilig lukt och risk for urlakning.

I tridgardskomposten fir man inte ligga
matavfall eftersom det kan locka till sig ovil-
komna rittor och andra skadedjur. Surheten,
pH-virdet, reglerar naturen sjilv i en kom-

post. Dirfor ska tridgidrdskomposten inte
kalkas.

Till tridgardskomposten kan man antingen
anvinda en behillare eller si kan den liggas
direkt pd marken i form av en string eller
kompostlimpa. Viljer du behillare finns en
uppsjo av olika sorter for tridgiardskomposter
i handeln - det ér bara att vilja efter tycke och
smak. Det som 4r bra att tinka pa 4r att behil-
laren inte far vara helt tit i botten, komposten
behover kontakt med den underliggande mar-
ken. Nagra ytterligare alternativ kan vara att
flita egna behillare av pil eller stapla nigra

Tradgardskompost i enkel behallare

%k Placera kompostbehallaren pa lattillganglig
plats i tradgarden. Gor det sedan till en vana
att alltid lagga avfallet direkt i behallaren
medan det &r farskt och innehaller som mest
naring och fukt.

%k Skot om den vél och sortera garna sa att den
ser snygg och prydlig ut. Man maste blanda
om den ordentligt sa att det inte bara blir
grasklipp i ett lager utan att de olika kom-
postingredienserna kan hjalpa varandra och
mikrolivet med att fa igang nedbrytningen.

%k Storre grenar och kvistar far kéras genom en
kompostkvarn forst. De tar for lang tid att
kompostera och kan géra komposten alltfor
luftig.

sk Varva med farskt kvaverikt avfall — grasklipp,
gronsaksavfall och lite godsel da och da.

Det satter fart pa komposten, vilket behdvs
ibland, men inte for mycket, da kan kompos-
ten bli for blot.

# Komposten behover gravas om atminstone tva
ganger om aret.

% Om den ligger i en alltfoér solbelyst vra kan
den bli torr och behoéver da vattnas. Om det
regnar mycket kan naringen daremot lakas ur.
Da far man tacka den, och det hjalper ocksa
mot ograsfron som garna landar i komposten.

%k Efter ett ar ar en hel del av komposten klar,
men annat kan behdva ligga langre och fa fart

Tradgardskompostering behéver inte vara svarare &n av-
fall som laggs i enkel behallare pa en lite skuggig plats
i tradgarden.
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pallkragar ovanpa varandra, vilket 4r en smi-
dig och billig 16sning. Viljer du att ligga en
kompostlimpa kan den, om den anlidggs pa

ritt sdtt, gora att nedbrytningsprocessen gir 2.

fortare 4n i en behillare — medan en behéllare
kan upplevas mer praktisk och litthanterlig.

Tradgardskompost i behallare med flera fack

Om utrymme finns, ar det bra om man kan
anvanda en behallare med tre fack, eller tre
lika stora behallare som placeras bredvid var-
andra.

1. Det forsta facket anvands fér att samla trad-
gardsavfall under vaxtsasongen, som ogras- 5
rens och hackklipp. Dar kan avfallet laggas pa
hog utan att man behdver tanka pa lager eller
blandningar.
2. | det andra facket lagger man komposten pa
hosten. Dar kan precis samma steg f6ljas som
beskrivits under Sa ldgger man en kompost- 5
limpa (se nedan). Det &r smidigt att anvanda
behallare nar komposten ska laggas och gra-
vas om — det &r bara att ta en grep och skyffla
Gver tradgardsavfallet till nasta behallare. 7
Kom bara ihag att blanda in jord eller hast-
gbdsel samt farsk grénmassa nar du lagger
komposten. 8
3. Nar sa varen kommer skyfflas kompostjorden
over till det tredje facket for eftermognad déar 9
den far ligga i ett ar. Tank pa att dven har
técka med halm eller vattengenomslapplig 10
markduk.

Enkel tradgardskompost i tre delar, farskt avfall, avfall
under féormultning och fardig kompost.

11.

12.

13.

Sa ligger man en kompostlimpa

. Samla tradgardsavfall under sommaren och

lagg i komposten pa hosten.

Valj en skuggig till halvskuggig plats i nar-
heten av vaxtlighet. Daremot ar det bra att
inte placera komposten alltfér nara storre trad
eller buskar, da finns risk att bade marken
under och sjédlva komposten blir igenvaxt av
tradets rotter.

. Limpans, eller strangens, bas ska vara den

dubbla i férhallande till hojden. Lampligt for
hemtradgarden kan vara att anlagga en kom-
postlimpa med basen tva meter och héjden
en meter.

. Bottna med ett luftigt lager kvistar eller fin-

férdelade grenar.

. Varva sedan tradgardsavfall med pasjord,

stallgddsel eller kompostjord fran fjolarets
kompostering. | jorden och stallgddseln finns
redan de goda mikroorganismerna, och ge-
nom tillférsel av jord till komposten startar
nedbrytningsprocessen mycket snabbare.

. Lagren med tradgardsavfall bor vara ungefar

5-10 cm, och lagret med jord eller stallgdd-
sel laggs bara sa att det tacker underliggande
lager.

. Kom ihag att férsoka anvanda olika tjocklekar

i materialen i kompostens olika lager sa att
komposten syresatts pa ett bra satt.

. Finférdela aven stérre vaxtdelar, som stjalkar

eller vissnade sommarblommor.

. Stick ner grepen och skaka om med jamna

mellanrum under tiden du lagger komposten.

. N&r kompostlimpan &r fardig ar det bra att

kliva upp pa komposten och hoppa runt lite —
detta gbr man for att komposten ska bli
lagom luftig.

Avsluta din skapelse genom att tacka med ett
lager halm, flis eller ett tjockt lager 16v. Det
fungerar som isolering under vintern.

Nu ar det bara att vanta och |ata de goda
organismerna gora sitt! Vill man kontrollera
att nedbrytningen startat, kan man ha en
pinne nedstucken mitt i komposten. Dra ut
den och ké&nn pa pinnen — kénns den varm
har komposteringen startat. Vill nedbrytnings-
processen inte riktigt komma igang brukar det
racka med att grepa runt en aning i kompos-
ten — da brukar det starta.

Grav da och da om i komposten med en
spade eller grep, atminstone 2-3 ganger det
forsta aret. Detta gor man for att temperatu-
ren ska hallas uppe, och darmed halls ned-
brytningsprocessen i gang.



14.

15.

16.

Vand komposten till varen. Det gar enklast att
med en grep skyffla dver det 6versta lagret till
en ny kompostlimpa bredvid den ursprungliga
komposten. Nu ar det dock inte lika viktigt
med proportionerna — om resultatet mer lik-
nar en hog an en strang gor det alltsa ingen-
ting.

Nu far komposten ligga och eftermogna —
bast ar det om den far ligga i ett ar. Tack
komposten aven i det héar stadiet med ett
tunt lager halm eller markduk som é&r vat-
tengenomslapplig. Tackningen skyddar mot
naringslackage vid regn, mot uttorkning samt
skyddar mot froogras.

Nastkommande var, alltsa 1,5 ar sedan kom-
posten anlades, har man sin alldeles egna
kompostjord!

157

KOMPOSTERING
Tridgdrdskompost



158

TRADGARDS-
BOKEN OM JORD

Lovkompost Gor sa har:

Ytterligare en komposteringsmetod dr att
anligga en lovkompost. Slutprodukten blir en 6ppen natbehallare eller liknande. Blanda

ett ypperligt jordforbittringsmedel, liknande i lite farskt grasklipp s& att nedbrytningen gar

tOI‘Vmull. fortare.

2. Kontrollera att 16vhégen inte torkar ut under
nastféljande sommar och vand hégen pa hos-
ten efter ett ar. Ror ner lite grasklipp nagra
ganger under sommaren.

3. Nar léven ar nedbrutna ar |6vkomposten klar
att anvanda. Vanligtvis tar det mellan 1,5-2
ar.

1. Kratta ihop I6ven pa hosten och lagg dem i

Vixtsjukdomar och kompostering

Minga har fatt ridet att inte ligga ogris eller
sjuka vixtdelar i komposten eftersom man da
sprider sjukdomar eller ogris, nir man anvin-

Undvik spridning

1. Komposten ska halla minst 55 grader i 3—-4
veckor i rad. Stick in en termometer i mitten
av komposten och kontrollera ibland.

2. Lagg det besvarliga vaxtmaterialet i mitten
av komposten dar det ar som varmast. Langst
ut i kanten ar det svalare och dar kommer
materialet alltid att brytas ner samre. Skrapa
darfor av det yttersta lagret nar du témmer
komposten och lat det komposteras ett varv
till.

3. Fraga efter sjukdomsresistenta vaxter i han-
delstradgarden for att minimera att problem
uppstar.

4. Som med det mesta finns det nagra undan-
tag — vissa vaxtsjukdomar bor aldrig féras
in i komposten. Vissa svampar har speciel-
la vilosporer som tal valdigt hoga tempe-
raturer. Nagra exempel pa smittor som ska
hallas borta fran komposten ar: fruktrads-
krafta, klumprotssjuka samt olika typer av
Pythopthora-angrepp, som rothalsréta. Aven
annat infekterat material, som svartflacksjuka
pa rosor, eller knopp- och grentorka pa kors-
bar, bér undvikas i komposten. Ar man osaker
pa en vaxtsjukdom, kan det vara bra att soka
radgivning innan vaxtdelarna laggs pa kom-
posten.

oo

" B .2 = o
)
Lov bryts i regel ned ganska langsamt. Lov som sam-
las ihop i tradgarden kan darfér med fordel laggas i en
sarskild 16vkompost.



der kompostjorden. Men det kan ga hur bra
som helst att kompostera dven sjuka blad till-
sammans med det hemskaste av rot-ogris —
det handlar bara om att temperaturen i kom-
posten blir tillrickligt hog. En av férdelarna
med hog temperatur i komposten ér att man
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far en sd kallad hygienisering av komposten,
vilket medfor att ograsfron och patogener (till
exempel sjukdomsframkallande svampar) dor
om temperaturen blir tillrickligt hog. Se tips
pa hur man kan undvika spridning av sjukdo-
mar och ogris pé féregdende sida.
Rosblad med

svartflacksjuka
bor aldrig laggas
pa komposten.
Svartflacksjuka ar
en svampsjukdom
vars sporer kan
Overleva varmen

i komposten —
dessa blad bor
darfér brannas i
stallet.



| Bkl 2
Det ar bra att ha tva behallare — en for kompostering och en for efterkompostering.




Kokskompost

Att tillverka jord av sitt eget matavfall ir verkli-
gen ett sitt att bidra till mer slutna kretslopp och dr
ddrmed en vildigt viktig insats fOr miljon - dess-
utom kanns det gott i sjilen!

AR MAN GOR en kokskompost,

varmkompost, sd tink pi att den

jorden dr mycket starkare d4n den

fran tridgardskomposten. Det inne-
bir att den ska blandas med annan jord,
antingen fran tridgardskomposten eller frin
pase innan den anvinds.

Val av behallare

Precis som med behallare for tradgardskom-
poster sa svammar marknaden 6ver av olika
typer av behallare for kokskompostering. Det
finns s manga att det kan vara svart att veta
vilken som ar bast — men det finns nagra sa-
ker som ar bra att tanka pa vid valet av kom-
postbehallare.

. Se till att behallaren ar utan springor eller

haligheter — méss och rattor kan ta sig in de
allra minsta 6ppningar!

. For att kunna ta vara pa hela familjens mat-

avfall bor behallaren rymma avfall pa minst
50 liter/person.

. Kontrollera att det finns god ventilation i

bade botten av behallaren och i locket, det
behovs for att halla en god syreniva i kom-
posten.

. Se till att det finns ett draneringshal i botten

sa att inte lakvattnet, den éverskottsvatska
som bildas under processen, stannar kvar i
behallaren.

. Om man vill anvanda sin kompost aret om ar

det viktigt att se till att den ar isolerad — vil-
ket galler hela landet. Ett 10 cm tjockt iso-
lerande lager &r lagom, s6der om Stockholm
kan det vara nagot tunnare.

. Se till att det ar enkelt att témma behallaren,

mest praktiskt ar det om det gar att 6ppna en
hel sida.

. Det béasta ar att ha tva behallare — en for

kompostering och en for efterkompostering/
mognad. Har man bara plats for en behallare,
kan man efterkompostera i en hog pa marken
bredvid eller i sopsackar, férsedda med luft-
hal.

Se till att det finns
luckor pa behallaren
som ar latta att 6pp-
na, det underlattar
vid témning.
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Rétt i komposten

% Kott, fisk och fagel samt andra animaliska
produkter

sk Frukt och gront

% Aggskal

% Hushallspapper och servetter

% Tepasar, teblad, kaffefilter och kaffesump

sk Krukvaxter och snittblommor

Fel i komposten

%k Sot och kalk

sk Tobak

* Tyg

s Blojor

& Kattsand

%k Ris och kvistar

% Glas, plast, metall, gummi

VIKTEN AV STROMATERIAL I
KOKSKOMPOSTEN
Att blanda in ett stromaterial i kokskompos-
ten dr A och O for en lyckad komposterings-
process.
Eftersom koksavfallet i regel dr vildigt kvive-
rikt krivs det stro for att fa till kol/kvive-
balansen i komposten. Utan tillsats av till-
ricklig mingd stro riskerar komposten att bli
illaluktande och dessutom finns det risk for
kviveforluster i form av avdunstad ammoniak,
vilket inte dr sd bra for miljon.
Stro absorberar ocksa 6verskottsvatten sa att
komposten blir lagom luftad. Utan ett stro-
material blir komposten en kladdig massa, och
risken blir att en rotningsprocess sitts igang
istdllet for en nedbrytningsprocess.

Alla typer av matavfall gar utmérkt att lagga i koks-
komposten.

Vad kan liggas i kbkskomposten?

I kokskomposten kan man ligga det mesta
organiska material i form av matavfall och

vissa andra hushallsavfall. En del matavfall
som storre kottben eller harda fruktkdrnor

gdr att kompostera, men det tar vildigt lang Exempel pa strématerial:
tid for dessa attebrytas ner — bist kanske att % Lov och barr som krattas ihop i skogen
utesluta dem fran komposten. % Sagspan

Det gﬁr dven bra att lagga visst trﬁdgﬁ.rds- % Halm kan anvandas om det hackas upp i
avfall i kokskomposten, som 16v, ogris och mindre bitar
tunna malda kvistar — var bara forsiktig med % Fint traflis. Om trafliset &r for grovt kan det ta

firsk kviverik gronmassa som grisklipp eller vél lang tid att brytas ner - _ o
& Det finns ocksa fardigt stromaterial att kdpa i

nisslor. For hog tillforsel kan leda till alltfor handeln

hoga temperaturer, och firskt grisklipp kan 5 el e sl @l s
dessutom leda till att det blir f6r blétt och

kladdigt i komposten.



Sa skéter man en kokskompost

1. Placera kompostbehallaren sa att den ar latt
tillgénglig fran koket, annars finns risken att
den blir bortglémd. Behallaren bor sta plant
men med en liten lutning sa att lakvattnet
kan rinna ut. For att behallaren ska sta sta-
digt ar det bast att stélla den pa ett fast un-
derlag, som marktegel eller stenplattor.

2. Borja med att lagga ett lager mindre kvistar i
botten fér draneringens och luftningens skull
och fér att de ventilationshal som finns i bot-
ten inte ska slamma igen. Det réacker med ett
lager om 10-20 cm.

3. Tillsatt garna nagra hinkar kompostjord, jord
fran tradgardslandet eller fran pase. Mikro-
organismerna som finns i jorden hjalper till
att starta nedbrytningsprocessen.

4. Nu ar det bara att bérja tomma ner matavfal-
let i kompostbehallaren! Blanda i str6 varje
gang du lagger i matavfall — 1 del str6 pa 3
delar avfall ar en lamplig blandning. Ror se-
dan om med en spade eller grep. Var bara for-
siktig s& att kompostbehallaren inte skadas.
Det finns aven speciella kompostskruvar for
omrorning att kopa, vilket kan vara bra for att
skydda kompostbehallaren. Finfordela stérre
avfall som krukvéaxter, stérre snittblommor,
aggskal eller stabbiga matrester. Varje gang
man lagger pa nytt avfall kan man ta undan
lite av det gamla materialet med stré i och
lagga det pa toppen av det nya. D& kommer
nedbrytningsprocessen i gang snabbare.

5. Efter 1-2 veckor har temperaturen stigit or-
dentligt. Nar man lagger pa nytt material kan
den ga upp emot 60-70 grader, men sedan
sjunker den tillbaka till cirka 40 grader, vilket
ar tur for maskarna som ogillar alltfér hoga
temperaturer. Vid kéarlets kanter ar det nagot
svalare, och ar det fér varmt i komposten
brukar maskarna flockas dar for att svalka sig
lite. Las av temperaturen i komposten med
jamna mellanrum — stiger den 6ver 70 grader
b6r man tillfora stré och lagga locket pa glant
och lufta en stund. Det finns speciella kom-
posttermometrar att kdpa i handeln, men man
klarar sig bra med en vanlig stektermometer.

6. Grav om ordentligt i komposten en gang i
veckan for att den ska vara tillrackligt luftad.
Anvands komposten pa vintern ar det bra att
réra om var eller varannan dag — det hjalper
till att halla temperaturen uppe i kompostbe-
hallaren.
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7. Fortsatt fylla med matavfall och stro tills
behallaren ar full. Har man tva behallare,
fortsatter man med att fylla den andra kom-
postbehallaren medan den férsta far sta for
mognad. | annat fall far man témma behalla-
ren och lata komposten eftermogna pa annan
plats.

8. Lakvattnet som bildas &r mycket naringsrikt,
och tappar man av det med jamna mellanrum
och spar ut det ordentligt, 1 del till 9, har
man en riktigt fin naringslésning att vattna
med i tradgarden.

9. Ska komposten anvandas pa vintern, kan det
vara bra med en extra tackning i form av halm
runt om, atminstone ifall man bor i en kallare
del av landet. Det kan dessutom vara bra att
témma komposten innan den varsta kylan
kommer — det kan namligen vara svart att fa i
gang en kompost nar det ar som allra kallast.
Tank ocksa pa att férvara stromaterialet frost-
fritt under vintermanaderna.

Grav om regelbundet i din kokskompost s& gar kompos-
teringsprocessen snabbare.



Maskkompost

Det dr ett mirakel att se bur bushdllsavfallet om-
vandlas till doftande mylla.

M MAN INTE har en tridgird men

dnda vill kompostera sitt hushalls-

avfall, kan man skaffa en maskkom-

post under diskbinken. Det kan vara
en balansging att lyckas med en maskkom-
post, men tillfredsstillelsen dr stor ndr man
ser sitt hushallsavfall omvandlas till bordig
jord.

En maskkompost fungerar bast om man
anvinder arter som forokar sig snabbt. Den
stora daggmasken, Lumbricus terrestris, som
dr vanlig i tradgdrden dr inte s limplig, den
forokar sig for lingsamt och gor bdst nytta i
gronsakslandet. Diremot dr kompostmasken
Eisenia fetida eller 16vmaskarna Lumbricus rubel-
lus och Lumbricus castaneus 1impliga. De lever
normalt i jordens l6vrika ytlager och maéste
kunna foroka sig snabbt eftersom de inte kan
griva gingar for att skydda sig mot figlar som
girna dter dem.

Alla daggmaskar dr hermafroditer, och
nir de ligger sig intill varandra med huvud-
dndorna pekande at motsatt hall kan de 6ver-
fora spermier i bida riktningarna. Agg och
spermier samlas i ett slemaktigt hélje som
maskarna kringer av sig och bildar sedan en
kokong som skyddar dggen. De ytlevande mas-
karna kan ligga 100 kokonger med dgg varje
ar och dggen klicks efter ungefir 10 veckor.
De nya maskarna blir kdnsmogna redan efter
ndgra manader, s det dr inte konstigt att en
lida med koksavfall snabbt kan omvandlas till
doftande mylla.

Kom ihag!

%k Det ar viktigt att man haller en bra tempera-
tur i sin maskkompostlada. Det ska helst inte
bli kallare an 15 grader och det far absolut
inte frysa for da dor maskarna eftersom de
inte kan grava sig ner till frostfritt djup. Det
far inte heller bli fér varmt, helst inte 6ver 25
grader, om maskarna ska trivas.

% | botten av maskladan maste det finnas hal
sa att 6verskottsvattnet kan rinna bort och det
inte blir for fuktigt. Lagg lite kutterspan eller
tidningspapper i botten och stré pa ett lager
jord innan man tillfér maskarna.

sk Daggmaskar undviker alltfor bléta och syre-
fattiga omraden i komposten, och finns det
sadana borjar det ofta ruttna och lukta illa.
Tillfor hushallsavfallet i lagom takt sa att
maskarna hinner med, ju mer finférdelat det
ar, desto lattare har maskarna att ta hand om
det. Om materialet bérjar ruttna lockas flugor
dit och da drojer det inte lange forran det
vimlar av fluglarver i kompostladan.

Vill man anlagga en maskkompost finns fardiga system
till férsaljning. Maskarna placeras underst och man
fyller farskt koksavfall i 1adorna ovanfoér. Daggmaskar-
na klattrar upp igenom halen i ladorna och bryter ner
materialet efterhand.

[164]
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L

Om temperaturen ar ratt, det ar lagom fuktigt, finns bra tillgdng pa syre och en bra kol-kvavebalans trivs maskarna
och forokar sig snabbt. Populationen anpassas efter den mangd mat de far.
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| bokashihinken kan allt matavfall laggas, kaffesump, gronsaker, kéttben och allt avfall daremellan — gldém inte att
stanga locket bara!




Bokashi

Med utvalda mikroorganismers bjilp blir matav-
[allet prima jordforbittring pd bara ndgra veckor.

TT ALTERNATIV TILL maskkom-

post inomhus dr den japanska kom-

posteringsmetoden Bokashi. Det 4r

ett platseffektivt, smidigt och miljo-
vinligt sdtt att ta vara pa matavfallet. Med
denna metod fir man en firdig produkt pa
bara nagra veckor. Matavfallet blandas med
ett speciellt bokashistrdé som innehéller
effektiva mikroorganismer i en lufttit hink
med lock. Med mikroorganismernas hjilp
sdtts en jisningsprocess i ging som luckrar
upp avfallet.

Kom ihag!

%k Under processens gang bildas det vatska i

[167]

hinken, darfoér &r det bra att anvanda en hink
med tappkran och tappa hinken med jamna
intervall. Vatskan ar ett utmarkt gédselvatten,
men det ar valdigt starkt och ska darfor spa-
das ungefar 1 del till 100 med vatten fére
vattning.

Bokashistré och speciella bokashihinkar gar
att hitta i handeln, och utférliga bruksanvis-
ningar finns att tillga gratis pa natet.

Det blir inte jord direkt i hinken, daremot
omvandlas bokashin snabbt nar den blandas
med befintlig jord i en kruka eller i rabatten.
En del Bokashi till tre delar jord brukar vara
lagom.

Det tar inte
lang stund
varje dag att
skdta om sin
bokashikom-
post. Hacka
matavfallet en
aning — sedan
ned i hinken
och strd lite
bokashistrd
Over, latt som
en platt!



Kretsloppskompostering

Ertt alternativ till traditionell kompostering dr att
grédva ner sitt tradgdrds- och koksavfall direkt i jor-
den istillet for att ligga det i komposthogar.

ORDELEN MED kretsloppskompos-
tering dr att vixterna kan ta upp ni-
ringen som frigors direkt, vilket gor
att risken for lickage i form av gaser
och nitrat minskar. Dessutom vixer det bittre
eftersom jorden blir varmare under kompos-
teringsprocessen. Det giller dock att det finns
vixtrotter i ndrheten som kan ta upp néringen,
och det ir inte alltid sa enkelt att hitta stillen

i tridgdrden, ddr det dr ldtt att grdva ner av-
fallet.

For att enklare fi ner materialet finns
hjilpmedel. En smidig borr har utvecklats for
dndamadlet, »Skurupsborren.« Man borrar hil,
fyller med sitt tridgards- eller koksavfall och
ticker med jord. Allt klart pd ett kick.

En annan variant dr att anldgga en krets-
loppskompost enligt Bengt Flirdhs modell:

Bengt Flardhs modell

1. Bygg en sluten behallare av lecablock med
nagon form av lock samt en vattengenom-
slapplig duk i botten sa att rattor inte kan
ta sig in. N&jer man sig med att kompostera
tradgardsavfall, kan man slopa locket.

2. Blanda avfallet med jord, ungefér lika mycket
av var. Det minskar risken att det blir for blott
och att det ruttnar. Jordbakterierna kan direkt
borja bryta ner materialet och géra naringen
tillganglig for vaxterna.

3. Under vintern och varen kan man samla pa
sig hushallsavfall och eventuellt tradgards-
avfall i behallaren, och nar det ar dags att
odla, blandar man avfallet med jorden och
planterar. Allra bast ar att odla narings-
kravande vaxter med stora blad som kan ta
hand om naringen som frigérs. Garna pumpa
eller squash i séder, potatis i mitten och jord-
artskockor i norr sa utnyttjar man solljuset
maximalt.

Det dr ingen tvekan om att det dr ldttare

att bevara det virdefulla kvivet med denna
modell: sd fort det frigors fran avfallet si finns
det vixtrotter pa plats som kan ta upp det.
Visserligen kan man foérlora lite under lag-
ringen pa vintern och tidig vir, men sa linge
det 4r kallt gir nedbrytningen sd pass lang-
samt att forlusterna blir sma. I traditionell
kompostering har man mitt upp kviveforlus-
ter pa upp till 60 %, speciellt nir man kompos-
terat kviverika material som hushillsavfall.
Med Bengt Flirdhs metod kommer det mesta
av kvivet istillet vixterna till godo.

Koksavfall for kompostering samlas upp
i kdket. Farskt material bor forvaras
under lock medan hushallspapper kan
férvaras utan lock.
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1. Behéllaren till en
kretsloppskompost
byggs lampligen med
lecablock som isolerar
och haller varmen.
Dessutom ar det latt-
are att halla rattor och
andra odnskade gaster
borta.

2. Farskt organiskt material fran koket blandas med lika mycket jord och laggs underst i kompostbehallaren innan
man planterar sina vaxter. 3. Krédvande vaxter som majs och pumpa vaxer utmarkt i kretsloppskomposten.







Bra atr veta om komposten

Aven i kompostens fantastiska virld dyker frigor
upp. 1 birjan kan det tyckas komplicerat men man
lir sig snabbt och snart gar allt pd kéinn.

INA MANGA MILJOVINSTER till trots,
finns det dock en del avigsidor med
kompostering som kan vara bra att
kédnna till. Det édr framfor allt de ibland
hoga nivaerna av kviveforluster ur komposten
i form av avdunstning eller via lakvatten, som
gor att en del avrader frin hemkompostering.
Mainga kommuner har dven ldimnat kompos-
teringen och 6vergitt till rotning av biogas.
Mycket vixtnidring som hade kunnat komma
tridgdrden till godo gar férlorad om man
viljer att inte kompostera. Genom att inte
anvinda tridgirdsavfallet utan istillet kopa
den niring och jordforbittring man behover,
blir miljoforlusterna pa det stora hela storre

Nagra tips for att géra komposten miljovinligare!

%k Risken for forlust av kvéave i form av.ammo-

an de som niringslickagen frin komposten
orsakar. Sa 4ven om komposten inte ér per-
tekt, har den absolut sin plats i den miljévin-
liga tridgirden!

Dosering av kompostjord
Kompostjorden anvinds bist som ett god-
sel- och jordforbittringsmedel som passar
utmirkt till alla typer av odlingsbidddar i trid-
girden. Genom 4rlig tillforsel av egentillver-
kad kompostjord till vixtbdddarna, har man
stora chanser att fa tridgéirdsjord dir mar-
kens djur och organismer stormtrivs — vilket
betyder en frisk och levande jord med god for-
mdga att magasinera och ge niring at tridgar-
dens viixter.

Nedanstidende tabell kan vara en hjilp nir
komposten ska ut i biddarna. Har man inte sa
mycket kompost att tillga s spara allt till koks-
tridgarden — dir ér det viktigast med god jord!

1. Nér ska komposten ut 2. Och hur mycket.

niak 6kar om pH-vardet i komposten blir for Trédgdrdskompost 1.
hogt (pH 7 och uppét), tillfér darfor aldrig 2.
kalk till komposten.

s Anlégg komposten i narheten av vaxtlighet —
da finns det rotter som tar upp en del naring
fran lakvattnet, atminstone under somma-
ren. Se annars till att tappa lakvattnet ur
kokskomposten och blanda med vatten, 1 del

Var, sommar och tidig host

Svart att 6verdosera men ca en
skottkarra per 2-3 kvm per ar kan
vara lagom

Gréva ner tradgardsavfall 1. Nar som helst
2. Max en skottkarra per 3 kvm per ar

till 9, till ett utmarkt godselvatten. Kdékskompost 1. Var och sommar
sk Plantera en naringséalskande gréda, som pum- 2. Max en skottkarra per 10 kvm per ar
pa eller squash, i komposthdgen som ligger
och efterkomposteras. Da far de tillgodogéra Lévkompost 1. Myllas ner nar som helst
sig en del av ndringen som annars skulle ha
lakats ut. Maskkompost 1. Var, sommar och tidig host
2. Cirka en skottkarra per 10 kvm per ar
Bokashikompost 1. Var, sommar och tidig hést

2. Blanda bokashi och jord, 1 del till 3
i en skottkarra och anvand som jord-
forbattrare. Myllas/gravs ner cirka
10 cm

Vid plantering av néaringskravande grodor som pumpa
eller squash i komposten minskar risken fér narings-
lackage ifran komposthogen. Bilden visar planteringar i
tradgardskomposten pa Ulriksdal.
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Felsokning
Om komposten inte kommer iging kan det ten. Var dirfoér noga med att med jimna mel-
bero pa olika saker. Hir foljer ett felsoknings-  lanrum kolla av temperaturen och lufta ifall
schema o6ver ndgra vanliga orsaker. Tink pa det skulle behovas. Kom bara ihag att ticka
att det kan bli fér varmt dven mitt i kallaste komposten noggrant igen efter luftning -
vintern i bade i koks- och tridgirdskompos- annars riskerar komposten att istillet kylas av.

Under vintern kan komposten kylas av den kalla luften — men det kan ocksa bli fér varmt om det isolerande tacket
ar for tjockt. Hall noga uppsikt och tack med halm eller grepa runt (lufta) vid behov.



Felsokningsschema

Problem

Méjlig orsak
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Bra att veta
om komposten

Atgérd

Komposten startar inte
eller stannar av

For lite material for
mikrober i kokskomposten

For lite kvaverikt avfall
i tradgardskomposten

For mycket grovt material

For kall utomhus-
temperatur

For kompakt, syrebrist

Tradgardskomposten ar
for torr

For hog temperatur

For lag temperatur i

Fyll p& mer material med kol/kvéaverelationen och rér om i komposten.
Blanda i lite grasklipp for att "kicka” igang kokskomposten.

Tillsatt farskt grasklipp, stallgddsel och blanda om.

Grepa om, tillsatt eventuellt nagot grévre material.

Kokskompost: Tack med halm eller annat isolerande material. Tillsatt lite
stallgddsel och grav om.

Tradgardskompost: Tillsatt stallgddsel, grav om tack med ett tjockare
lager halm. Fungerar det fortfarande inte sa invanta varmare tider, pro-
cessen kommer vanligtvis igang nar utomhustemperaturen stiger.
Under tiden gar det bra att tillféra nytt material.

Ta ut det grévsta materialet och finférdela det innan det laggs tillbaka.

Vattna forsiktigt eller genomfukta en del och blanda om.

Kokskompost: Latta pa locket.
Tradgardskompost: Grepa runt i 6versta lagret s att luften kyler av — se
darefter till att tacka ordentligt igen.

Kokskompost: For lite material — fyll pa mer material med kol/kvave-

komposten relationen och rér om i komposten. Blanda gérna i lite grasklipp for att
"kicka” igang kdkskomposten.
Tradgardskompost: Antagligen ar det fér mycket kol i férhallande till
kvave — tillsatt kvaverikt material, som grasklipp.
Jast eller mogel i For fuktigt Vand/rér om.

tréddgardskomposten

Det rinner véldigt
mycket lakvatten fran
kdkskomposten

Komposten ar for blot

Tillfor mer stromaterial nar nytt material laggs pa komposten.

Luktar ammoniak

For mycket kvaverikt
avfall i komposten

Tillsatt mer kolrikt material, till exempel str6 i kokskomposten.
Aven ljus torv kan tillsattas vilket sanker pH-vardet. Grepa/rér om.

Luktar ruttet/illa

For hog temperatur

For kompakt, daligt luftad

For stor kompostlimpa

Kokskompost: Latta pa locket.
Tradgardskompost: Grepa runt i tradgardskompostens 6versta lager sa
att luften kyler av — se darefter till att tacka ordentligt igen.

Tillsatt grovt tackmaterial och grepa om/rér runt.

GoOr mindre.

Flugor och larver i
komposten

For lag temperatur

Tillsatt kvaverikt material och rér om for att hdja temperaturen —
manga agg och larver dor nar temperaturen 6verskrider cirka 50 grader.

Larver som finns i kompostjorden som ligger for efterkompostering &r
ofta nyttiga nedbrytare och kan darmed gott fa lamnas ifred!

Fullt av myror i
komposten

For torrt

Vattna forsiktigt eller genomfukta en del och blanda om.






DEL 8:s.175-193

Griva och
bearbeta jorden

En lucker, fuktig och ogrisfri jord
fylld av liv d4r en odlares drom.

Att bearbeta jorden har varit ett
stdende arbete i tridgarden si linge
man kan minnas. Det ansigs nistan
lika viktigt som att gddsla jorden.



Grdvning och kultivering

Det finns mdnga sdtt att bjilpa jorden pd traven.
Att griva och luckra ger en bra struktur som un-
derlittar for luft, vatten och ndring att tringa ner
i jorden.

RAVNING HOST OCH VAR ir fort-
farande viktigt. P4 de tyngre ler-
jordarna griver man om hosten for
att forbittra deras struktur med
hjdlp av frosten som springer sonder de
nyuppgrivda kokorna. P4 viren griver man
for att luckra jorden och mylla ner godsel.
Att halla jorden lucker och utan ytskorpa
underlittar for vatten att tringa ner, och i ett
vilrensat land slipper man det ogris som ju
annars skulle konkurrera om béde vatten och

niring.

Det dr dock inte alla som tycker att méinn-
iskan ska ligga sig i grivandet. Det finns ju
de som dr verkliga proffs pa detta och som
konstant arbetar med grivande och luck-
rande - nimligen daggmaskarna. Inom den
organisk-biologiska odlingen griver man inte
alls utan later jordens mikroliv och maskarna
skota hela arbetet. Man vill inte gidrna réra om
i jordskikten utan behandlar jorden si skon-
samt som mojligt och liter maskarna arbeta
pa med att dra ner det nidringsrika ticknings-
materialet i jorden och skota luckringen. Var
och en viljer sin metod i tridgarden — och den
ena behover inte utesluta den andra.

Grdvning av lerjord och siltjord
De tyngre jordarna behover hostgrivas med
spade for att jordens kvalitet och struktur ska
kunna 4terstillas. Det dr ldtt att den rubbas
eller forstors av regn, torka eller stort nirings-
uttag av vilmaende och vixande plantor. I de
delar av landet som fér tjile pd vintern kan
man samtidigt vinda ner kompost och stall-
godsel for att forbittra strukturen. Annars
fir man vinta med det till viren och mylla ner
den forsiktigt da.

Vid héstgravningen limnas de stora jord-
kokorna ovanpi jorden att frysa och genom
det vittra till en grynig struktur under vin-
tern. P4 viren git det litt att finférdela och
kratta ut jorden och eventuellt vinda ner
godsel och kompost. Man kan dven behova
luckra lite i lerjord som inte grivts, men vinta
alltid tills jorden rett sig och slidppt vinterns
vita. P4 viren ska man didremot inte djupgriva
lerjorden. D4 fir man bara problem med stora
lerklumpar som dr harda och svéra att fa itu.
(Lds mer om hur lerjord och siltjord forbdttras
i del §5: Azt forbattra jorden).

Tunga lerjordar gravs pa hosten sa att de stora kokorna

far frysa sénder under vintern. Pa varen &r det enkelt att
finférdela och jamna till jorden med en jarnkratta.
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Grava, grepa,







Grivning av sandjord och

andra jordar
De littare sandjordarna behover inte host-
grivas men kan dnda behova forsiktig griv-
ning da och d4, till exempel for att vinda ner
mer organiskt material eller gédsel. Det kan
man gora vilken drstid som helst, en sand-
jord dr inte lika kdnslig som en lerjord vars
aggregat litt kan skadas om man griver vid
fel tid. Andra typer av littare jordar behéver
inte djupgrivas varje ar, men kanske vartan-
nat eller vart tredje for att fora ner organiskt
material och gédsel. Annars ricker det med
att man »stidar« jordens oversta lager efter
skorden med en grep om hosten och sedan
krattar i ordning landet for sidden pa viren.
(Lds mer om hur sandjord och andra jordar
forbittras i del §: Azt forbattra jorden.)

Luckra

Att luckra jorden med en kultivator eller ett
handredskap kan behdvas nir det dr torka.
Man ser da en hard skorpa eller ett torrt lager
som bildats p4 jordytan i landet eller rabatten.
Nir man vattnar, rinner vattnet av, det kan
inte tringa genom skorpan och nér inte vix-
terna. Far ytan vara kvar kan den bérja spricka
upp och da tringer torkan mycket lingre ner i
jorden och torkar ut den 4nnu mer.

Kultivatorn ér bra nidr man ska mylla ner
sommarens stodgodsling runt gronsaker och
blommor och for att rensa bort ogris mellan
raderna och under buskar och trid.

Griva

Det finns olika sdtt att se pd grivning. I den
mer konventionella tridgirdsodlingen dr
grivningen viktig, men vilken typ av griv-
ning som behovs har att géra med vilken jord
man har, vad just det stycket jord eller rabatt
behover och var i landet man bor. Grivningen
gors for att luckra jord som packats till under
odlingssdsongen och for att underlitta for

En variant pa enkelgravning &r att vanda, finférdela och
luckra jorden pa plats och gora det systematiskt rad for rad.
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vixternas rotter att tringa ner i en vilstruktu-
rerad jord. Den enklaste formen av gravning
ar grundgrivning, dd jorden vinds med spade
och luckras upp. Vid behov kan gédsel och
kompost vindas ner innan du ligger tillbaka
jorden.

Pa hosten ndr man skérdat gronsakerna och
plockat sommarblommorna kan man lita res-
terna std s linge det gr och direfter griva
ner dem som en fin gédselgiva och de far for-
multna i jorden.

Enkelgrivning

Enkelgriavning 4r ett sitt att systematiskt
arbeta sig igenom jorden i ett tridgardsland
eller en rabatt for att forbereda infor odling.

Enkelgravning

1. Grév en fara langs landets langd, 25-30 cm
bred och ett spadtag djup. Lagg jorden i en
skottkarra.

2. Grav nasta fara pa samma satt och lagg
jorden fran denna i den forsta faran.

Foérdela eventuella klumpar och luckra jorden
innan den laggs ner.

3. Fortsatt pa detta satt tills hela landet ar klart.

4. Den sista faran fylls med jorden fran skott-
karran.

de multna och berika jorden.
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Gréav ner en or-
dentlig mangd

stallgddsel i varje

gravd fara.

Dubbelgrivning

Dubbel- eller djupgrivning gjordes regelmais-
sigt forr, i huvudsak for att skapa ett djupare
matjordslager, en luftigare, varmare jord och
minska mingden ogris. Aven idag kan det
vara en bra metod for att férbdttra struktur
och funktion hos jorden.

En dubbelgrivd odlingsbddd kriver en
storre arbetsinsats men dr vil vird den extra
modan di bidden blir upphéjd, vil genom-
arbetad och dessutom vil genomgodslad.
Hir trivs savil perenner som annueller och
gronsaker, speciellt lyckliga blir rotgronsaker
som palsternacka.

Dubbelgravning

1. Borja grava en fara, tva spadar bred och
25-30 cm djup i hela landets langd. Lagg
den o6verblivna jorden i en skottkarra.

2. | farans botten lagger man val brunnen stall-
gbdsel och garna kompost.

3. Grav sedan ner gddseln med hjalp av en grep,
pa sa vis blir faran ett spadtag och ett greptag
djup — dubbelgravd.

4. Fortsatt sedan med néasta fara, och fyll igen
den férsta faran med jorden fran den andra.

5. Darpa upprepar man processen med godsel
och kompost och vander Gver jorden fran
tredje raden i den andra faran.

6. Sa fortsatter man tills hela landet ar klart,
och den sista faran fyller man med jorden
som ligger i skottkarran.

Kompakterad jord

Ibland trivs inte vixterna for att jorden 4r for
kompakt. Ett tecken pa att jorden dr kompak-
terad 4r att det ofta kan bli stdende vatten i
delar av tridgarden eller rabatten. En annan
ledtrad ir att vixter som planterats for nagot
ar sedan aldrig riktigt tar sig utan bara star
och stampar.

Undersok vilken typ av jord du har i trid-
girden. Det ir en viktig hjdlp for att fa svar
pa varfor problemet har uppstatt. En lerjord
som bearbetats for tidigt pa viren blir vildigt
kompakterad, det kan ricka med att man gar
pa den for mycket, for att nimna ett exempel.
I en kompakterad jord finns det ofta ett har-
dare skikt en bit ner i jorden, nista steg blir
darfor att ta reda pa hur laingt ner man maste
griva och luckra for att dtgirda problemet.
Ett bra redskap att anvinda dr en si kallad
penetrometer — en metallstav forsedd med en
liten kon lingst ut. Den finns ofta att hyra hos
olika hyresbutiker.

Penetrometern sticks ner i jorden. Dir
motstandet blir vildigt kraftigt eller dér det
helt enkelt tar stopp vet man att jorden ér for
kompakt. Konen lingst ut pd staven gor att
det dr mycket littare att kdnna av motstind i
marken, det dr ddrfor virt att kosta pa sig att
hyra en penetrometer istillet for att anvinda
ett spett eller liknande.



Nir djupet vil har faststillts, giller det att
griva och luckra ner till den nivdn och girna
lite till. I en jord som dr f6r kompakt har hal-
rummen i jorden tryckts ihop vilket bland
annat leder till dilig avrinning, syrebrist och
att vixternas rotter fir problem att vixa. Vid
en ordentlig omgrivning pa djupet bildas det
nya halrum i jorden.

Gor stickprover pa flera stillen i tridgarden,
det dr inte sdkert att man maste griva lika
djupt 6verallt! Ar det en stor yta som maste
grdvas om kan det vara virt att anlita en
grivmaskin. Tédnk da pa att luckra ordentligt
innan jorden liggs tillbaka; ett hart packat
skikt kan ha bildats dir skopan gatt fram.

Jordtritther

Att det vixer déligt kan ocksa bero pa att jor-
den har drabbats av vad som brukar kallas for
jordtrotthet, en term som kan vara missvisande
dd den kan betyda flera olika saker.

Nir vixter inom familjen rosvixter, Rosaceae,
planteras dir det tidigare funnits en vixt inom
samma familj, uppstér en typ av jordtrott-
het som visar sig i form av dalig tillvixt och
blomning. Varfor finns det ingen riktigt bra
forklaring pa — men vissa teorier pekar pa att
det kan bero pa nematoder, svampar eller bak-
terier, en typ av vixtsjukdom kan man siga.

I familjen Rosvixter ingar bland annat rosor,
dppeltrid, hagtorn och jordgubbar.

Att griva ur all jord i rabatten och ersitta
den med ny dr ett sitt att I6sa problemet men
det enklaste kan vara att vilja en ny vixtplats
for vixten.

Jobba forebyggande genom att tillfora
gynnsamma mikroorganismer till jorden - de
finns bland annat i stallgddsel eller i bokashi-
stro. Ett annat tips 4r att samplantera med
tagetes, som utsondrar ett enzym som nema-
toder inte tycker om.

Nir vissa niringsimnen borjar sina i jor-
dens forrad, kan det mirkas pa vixternas
sdmre tillvixt, simre blomning eller nedsatt
motstindskraft mot vixtsjukdomar. En jord
som blir sjukdomsdrabbad uppvisar ytter-
ligare en typ av jordtrotthet. Det kan i vissa
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fall hinda att vissa vixter inte gar att odla pa
platsen pé flera ar, da vissa vixtsjukdomar kan
ligga latent i jorden vildigt linge.

For att komma tillrdtta med dessa tva typer
av jordtrotthet dr det bra att griva upp och
flytta runt vixter i tridgirden och fornya
rabatter och odlingar med jimna mellanrum,
sd att inte samma vixt star pd samma plats
alltfor linge. Oavsett om det giller en sjuk-
dom eller ett bristsymptom pa ett specifikt
ndringsimne dr det ofta en vixtgrupp som
dr extra kinslig, som nir en jord drabbas av
klumprotsjuka som angriper vixter i familjen
korsblommiga vixter, framfor allt kilvixter.
Att griva upp, flytta runt och fornya samt att
mylla ner organiskt material hjilper till att
hélla jorden frisk och i bra balans.

Penetrometern mater hur kompakta jordlagren ar vid
olika djup. Vid nyanlaggning av tradgard kan det vara
bra att kontrollera jordens packningsgrad.






Redskap

Att ba ritt redskap dr viktigt och gor arbetet med
Jorden litt och trevligt.

ORR FANNS DET ett otal olika sorters
spadar for olika jordar och situationer,
men idag har vi firre. En grivgrep
med breda, platta pinnar och en spade
med bra hojd och bra handtag ir de grund-
liggande redskapen.
Savil grepen som spaden ska skira rakt ner
i jorden under foten, inte snett ner eller lutad
mot en. Det ger en bittre arbetsstillning och
man sparar bade ork och rygg.
Ett gammalt knep som fortfarande 4r utmirkt

Fran vanster: tva gravspadar, en planteringsspade, en
kantspade och en skyffel.

dr att ha en liten sticka eller pinne som man kan
skrapa av spaden med emellanat. Da fastnar
mindre jord pa spaden och arbetet gar littare.
Och sa fir man en liten paus!

GRAVSPADE
Grivspaden kidnnetecknas av dess spetsiga
blad som gor det litt att griva pa djupet.
Denna typ av spade anvinds vid all typ av
grivning i tridgdrden — som till exempel:

% Grivning av planteringsgropar

# Plantering av tridd, buskar och stérre perenner
% Dubbel- och enkelgrivning i tridgardslandet
* Omgrivning i rabatter infor plantering

Bilden ovan. Skyffeljarn, renshacka, kultivator och
handhacka.
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Jarnspettet har
manga funk-
tioner i trad-
gardsarbetet,
t.ex. for att fa
ner tradstoéd vid
tradplantering.

% Hostgravning av ler- och siltjordar
% Omgrivning i pallkragen infor plantering
* Uppgrivning av vixter som ska flyttas

KANTSPADE
Till skillnad fran grivspaden sa har kant-
spaden ett rakt blad vilket gor att den inte dr
lika limplig att griva med. Kantspaden pas-
sar istillet bra for kantskirning av olika slag,
bade mellan griasmattan och rabatten och
mellan griasmattan och grusgingen. Dessutom
ar kantspaden att féredra framfor grivspaden
vid delning av perenner — se bara till att spa-
den 4r vass!

SKYFFEL
En skyffel har nigot upphojda kanter pa
bladet vilket gor att man kan ta storre lass
med den och den anvinds for att forflytta
material i tridgarden. Det kan till exempel
handla om:

x Pafyllnad av kompostjord eller annat jord-
forbittringsmaterial till rabatterna.

% Urgrdvning av rabatter dir jorden maste
bytas. Griv forst om jorden med en griv-
spade eller grivgrep for att sedan skotta
upp jorden med skyffeln.

% Det kan vara svirt att fi upp jorden ur djupa
planteringsgropar med en grivspade. Griv
da med grivspaden och anvind skyffeln for
att ta upp jorden ur gropen.

* Pafyllnad av jord till helt nya rabatter.

PLANTERINGSSPADE
Planteringsspaden ér liten men ovirderlig i
tridgardsarbetet. Den anvinds for att plantera
mindre vixter i rabatter och tridgardsland,
flytta pa smaplantor eller for att griva upp
ogris. Det dr virt att 1igga nagra extra kronor
nir man koper sin planteringsspade. De bil-
liga dr ofta tillverkade i en vildigt mjuk plat
som snabbt bojs.

GRAVGREP
Grivgrepen har fyra breda pinnar och ir kan-
ske det mest anvindbara redskapet i tridgar-

den. Den kan bland annat anvindas till:

% Dubbel- och enkelgrivning i tridgards-
landet.

% Omgrivning i rabatter infor plantering.

s« HOstgravning av ler- och finsiltjordar.

# Omgravning i tridgardskompost.

x Uppgrivning av vixter som ska flyttas —
grepen dr att foredra framfor spaden di den
dr mer skonsam mot vixternas rotter.

DYNGGREP

Dynggrepen har langa, smala och nigot bojda
pinnar. Denna typ av grep limpar sig inte for
grivning och dr dirfor inte ett si vanligt trid-
gardsredskap. Dynggrepen kan ddremot vara
ovirderlig vid hantering av material som dr
svara att flytta med en spade - till exempel nir
man hanterar grisklipp, halm eller stallstro.

RAFSA
Rifsan anvinds for att rifsa ihop l6v och gris,
men den kan ocksa vara ett bra hjilpmedel
ndr man stiddar sina perenna rabatter pa viren.

KRATTA
Krattan med bo6jda pinnar anvinds for att fin-
fordela storre jordklumpar och for att fordela
jorden jimnt i sd- och planteringsbiddarna.
Krattan med raka pinnar anvinds for att fa
en helt plan sibidd - till exempel vid sidd av
grismatta. Aven krattans ovansida kan anvin-
das for att jimna till en yta. Det kan alltsa vara
bra med tvi krattor i redskapsskjulet — en med
béjda pinnar och en med raka.

OGRASHACKOR PA SKAFT
Det finns tre typer av storre ogrishackor
som alla anvinds vid rensning av grusgangar,
gangar i tridgdrdslandet och i rabatter dir det
finns gott om plats mellan vixterna. For ogris-
rensning mellan och nira vixter i rabatter och
tridgard anvinds en handhacka (se nedan).

Fran vanster: Gravgrep, dynggrep, réfsa och jarnkratta.
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Skottkarran
ar tradgarde-
rarens basta
van och den
behdvs alltid
i det dagliga
tradgardsar-
betet — var
darfér noga
vid ink6p och
valj en som
passar din
langd och ar
lagom tung.

SKYFFELJARNET skjuter man framfor sig
och skir av ogrisrotterna nigra centimeter
under jord. Den dr bist vid rensning av grus-
gangar.

RENSHACKAN drar man mot sig och hugger
pé det viset av ogriset. Renshackan dr skon-
sammare for kroppen in vad skyffeljirnet ar

— ddremot tar renshackan av ogriset grundare
och vissa ogris kan snabbt komma ater.

PENDELRENSJARNET har en rorlig bage vil-
ket gor att den rensar bade nir man skjuter
framit och bakat — det gor den till den mest
tidseffektiva ogrishackan.

HANDHACKOR
Nir man ska rensa alldeles intill vixterna
mdste man istillet anvinda en liten handhacka.
I handeln finns odndligt manga olika typer
av handhackor att tillga, det giller att leta sig
fram for att hitta en som man trivs med. En
modell som dr vird att nimna dr » Lucko« som
bade luckrar och rensar pi ett bra sitt.

KULTIVATOR
Kultivatorn anvinds for att luckra jorden i
planteringsbiddarna och finns bade pa skaft
och som handredskap. Kultivatorn dr férsedd
med klor som luckrar och luftar nir den dras



genom jorden. Bist ér det att vilja en med
bara tre klor, da blir det smidigare att komma
it ndrmare vixterna.

HJULHACKA
Hjulhackan ir tidseffektiv och skonsam for
kroppen — det ir dirfor ett bra inkop for den
med lite storre kokstridgirdsodlingar, den
med en mindre tridgard klarar sig gott med
vanliga handredskap. Till hjulhackan gér det
bra att montera bide renshacka och kultiva-
tor och den anvinds dirmed for att luckra och
rensa mellan raderna i tridgardslandet eller i
grusgingen.

SKOTTKARRA
Kirra jord och godsel, frakta redskap, flytta
runt vixter i tridgarden - ja en skottkirra
behovs till mycket! Vilj en skottkirra som pas-
sar dina behov och som kinns bra, de mindre
kan ofta upplevas ranka och vingliga medan
de storre kan bli f6r tunga.

KOMPOSTKVARN
For den som vill kunna kompostera allt trad-
gdrdsavfall 4r en kompostkvarn ett nédvin-
digt tridgardsredskap. Den finfoérdelar stora
kvistar och grenar till flis som gér bra att
kompostera. En kompostkvarn kan vara dyr
att kopa in — men den finns dven att hyra,
oftast behévs den ju bara en géng per ar nir
komposten liggs pd hosten.

JORDFRAS
Jordfrisar ska anvindas med storsta forsiktig-
het och bara nir man inte har nigot annat att
vilja pa. Det kan verka litt att med motorns
kraft ta sig igenom ett omridde som kanske
legat i trdda, och naturligtvis spar man pa
rygg och armar med den. Men dr omrédet inte
storre dn att man kan griva det for hand sa
griv hellre.

Med en jordfris slir man soénder jordens
struktur med de fina porer som vixtrotter
och markorganismer skapat. Jorden blir hard
och tit och det kanske virsta av allt r att
man dessutom hackar sénder allt ogris under

ytan. Ar det rot-ogris som tistel, kvickrot och
maskros eller kirskal s sprids det 6ver hela
landet i tusentals smé bitar som genast borjar
gro. Vid upprepat anvindande kan dessutom
en plogsula, ett hart packat jordlager, bildas
vid det djup dir frisen slutar na. Detta lager
kan vixtens rotter ha svart att tringa igenom.
Anvinds jordfris si varva med traditionell
djupgrivning for att undvika detta.

Jordfrasen ska anvandas med forsiktighet och sa lite
som mojligt. Om jordfras maste anvandas, till exempel
om landet &r valdigt stort, stréva efter att frasa vartannat
ar och djupgrava vartannat.
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Maskarna
drar ner
téackmateri-
alet i jorden
vilket med-
for battre
jordstruktur
och okat
naringsinne-
hall i jorden.
Maskarnas
gangar verkar
dessutom
luckrande
och dréa-
neringen i
jorden blir
battre.

Martktickning

Marktdickning dr ett utmdrkt, mangsidigt och an-
vindbart redskap for odlaren. Forutom att bevara
en fuktig och lucker jord, dir maskar och mikrober
Stortrivs, kan den skinka ndring, bidra till ett mil-
dare mikroklimat och till och med utrota ogris.

TT BRA SATT att hélla jorden lucker
och fuktig dr att ticka all 6ppen jord
mellan vixterna med olika material.
Grisklipp dr till exempel ett fantastiskt
hjilpmedel for odlaren - det héller fukten och
ger dessutom ett stindigt tillskott av néring.
Efter ett regn slammar jorden inte heller igen
utan fortsitter att vara 6ppen for vatten och
fukt att tringa ner.
Marktickning i odlingarna kan ske med
olika slags material, beroende pa vilka vixter

man odlar och vilken tid pa dret det dr. Bdst dr
att anvinda organiskt material som grisklipp,
ho, halm, 16v, bark, kompost, flis och gron-
godslingsvixter som slagits av. Men det gar
dven att ticka jorden med papper, svart plast
och fiberviv.

Man kan markticka det mesta i tridgarden:
perenner och sommarblommor, runt frukttrid
och birbuskar, i gronsakslandet och vixt-
huset. Fuktilskande vixter klarar sig lingre
innan de blir uttorkade och far en jimnare
utveckling och alla vixters niringstillging
okar. Det, och mindre ogris att kimpa med,
paverkar vixtens hilsotillstind i allméinhet
och dirmed dess mojlighet att motsta alle-
handa sjukdomar och skadedjur.

Under ticket arbetar maskarna pa med
det palagda materialet. De drar ner vixtde-
lar lingre ner i jordlagret dir de finfordelar
materialet, vilket sedan bidrar till en bittre
jordstruktur och frigjord nidring som kvive
och kalium, och vixterna fir littare att ta upp
dven mikronidringsimnen.

P4 sin vig ner genom jorden med vixt-
materialet skapar maskarna dessutom gingar
och luftrum i jorden som luckrar den och for-
bittrar drineringen.

Marktickning 4r en metod som kan for-
dndra tridgirdens klimat, bide temperaturen
ijorden och i luften. Heta och soliga dagar
dr avdunstningen stor pa bara, ldtta och vil-
drinerade jordar, men med marktickning kan
man minska den betydligt. Man ska bara und-
vika att markticka for tidigt pa dret, jorden
maste reda sig forst och tunga lerjordar kan fi
syrebrist om de ticks nir de 4r som vitast.

[188]

Tack vare dess goda egenskaper sa minskar behovet av
arbetsinsatser i form av gravning, ograsrensning och vatt-
ning i odlingsbaddar som tacks med organiskt material

— dessutom blir vaxterna ofta bada stérre och friskare i
baddar som marktacks.
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Till skillnad fran farskt grasklipp bryts halm ner ganska halmen stormtrivs daggmasken dér den arbetar och gor
langsamt och tackmaterial ligger darmed kvar oférandrat  nytta i jorden hela odlingssasongen.
under lang tid. | den fuktiga miljo som bildas under

Marktéckning med svart markduk ar ett effektivt satt att
halla ograset borta mellan grodorna i gronsakslandet. Tank
bara pa att sorkar gérna overvintrar under markduken varfor
det kan vara bra att ta bort den under vintern.



Vid marktack-
ning med gras-
klipp anvand
bara helt farskt
grasklipp som
laggsicabcm
tjockt lager.
Laggs gras-
klippet en torr
dag ar det bra
att vattna 6ver
grasklippet nar
det lagts pa
jorden — for att
bevara grasklip-
pets fuktighet.

Hur ldgger man marktickning?

Det dr viktigt att inte ligga pa ett alltfor
tjockt eller for titt lager av det tickande
materialet, §—10 cm dr lagom. Finférdela
materialet med spade eller med kompostkvarn
om det dr grovre material. Sprid ut det runt
vixterna och fyll sedan pa allteftersom det
sjunker ihop.

Grisklipp krattas ihop direkt efter att det
klippts och liggs firskt 6ver jorden i ett lager
om cirka 5-6 centimeter. Se till att klippet
inte ligger alldeles intill stjilkar eller stammar,
eller i alltfor tjocka lager da det kan brinna
smé plantor genom den virme - ja nistan
hetta — som utvecklas nir griset formultnar.
Samma effekt kan man 4 andra sidan utnyttja
pé vdren genom att vinda ner stérre mingder
av grisklipp i sibidden nigra dagar innan det

dr dags att sd. En jordbddd ska helst vara éver
15 grader for att vixterna ska klara sig och
med grisklipp i jorden virms den snabbare
upp och frona eller sticklingarna kan borja
vixa fortare. Vattna innan grisklippet liggs
ut for att halla fukten. Om grisklippet borjar
torka, sd vattna pa for att fukta det.

Ett bra knep kan vara att anvinda lite
»grovre« gris dn grisklipp fran grismattan.
Det bryts ner lite lingsammare och man
behover inte fylla pa lika ofta.

Sorkar och sniglar

Det finns ndstan bara positiva effekter av
marktickning, men det tycker dessvirre dven
sorkar och sniglar! Under marktickning som
halm och annat som dnnu inte hunnit brytas
ner, och dven under markduk och plast, ir jor-
den varm och lucker och perfekt for sorkarna.
Ta dirfor bort all marktidckning av det slaget
under vintern.

Aven sniglar verkar i de allra flesta fall gilla
marktidckning. Firsk gronmassa ger dem
niring; tickbark ger dem hélrum att ligga
sina dgg i.

Ror-ogris
De typer av flerdriga vilda vixter som snabbt
sprider sig med hjilp av sina rétter brukar
kallas rot-ogris. Bland de virre kan nimnas
Kirskal, Aeogopodium podagraria och Kvickrot,
Elytrigia repens, och att fi in dem i sin tradgéird
kan stilla till mycket besvir dé de helt tar 6ver
en rabatt om de fir hirja ostort. Har dessa
slagit klorna i odlingsbdddarna giller det att
ta i med hardhandskarna. Det dr inte 16nt att
forsoka rensa eller griva upp dem - det ricker
med att en centimeter stor bit rot limnas kvar
sa 4r de snart tillbaka igen. Vill man absolut
odla pi platsen pa en gidng méste man ta bort
all jord i hela biadden ner till 40—50 cm och
fylla p4 med ny jord - alltsa ett ganska arbets-
krivande moment.

Den sikraste och minst arbetskrivande
metoden for bekimpning av rot-ogris 4r att
ticka hela odlingsbidden med en markduk
som inte dr ljusgenomslipplig. Lat duken



ligga pd i tre ars tid innan det odlas i bidden
igen. D4 kan man vara relativt sidker p4 att alla
rotter har dott. Vilj en duk som slidpper ige-
nom vatten och luft, det mar jorden bittre av.
For att slippa se markduken under de tre dren
kan man doélja ytan med tickbark. Nir sane-
ringen dr klar, mylla ner tickbarken i jorden
tillsammans med extra godning. Tdckbarken
behover kvive ndr den bryts ner, den riskerar
annars att stjila kvive frin vixterna.

Undersok kompostjord eller kdpejord sa att
inga spar av rot-ogris tillfors rabatten. Darfor
dr det ocksa bra att lira sig hur dessa rotter
ser ut, exempelvis den karaktiristiska vita
roten hos kvickrot eller brinnisslans ibland
rodaktiga rotter.

Rotskydd

Ett rotskydd kan se ut pa lite olika siitt,
men oftast 4r det i form av en markduk som
anvinds for att halla rétter antingen in- eller
utestingda. Bor man i nirheten av skogen
eller har stora trid pa tomten, kan det vara
en god idé att griva ner en markduk under
och runt om hela rabatten. Nir vi godslar
och pysslar om vara tridgérdsjordar skapar
vi ett smorgasbord av littillginglig niring
som skogens buskar och trid girna vill ta del
av och deras rétter kan vara vildigt snabba
att hitta — och helt ta 6ver — en odlingsbidd.
Ibland kan det dven vara bra att stinga in
enskilda vixter i rabatten med ett rotskydd for
att hindra dem frin att helt ta 6ver, bambu ir
ett sidant exempel.

Kirskal, Aegopodium podagraria, kan pa kort tid ta dver en hel tradgard om den far harja ostort. Effektivaste satter
att f& bukt med kirskalen ar att ticka jorden den vaxer i med markduk i minst tre ar.
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Jord och vatten i samverkan

Vattnet transporterar ndring till véixten och fung-
erar som skafferi, det ger svalka i beta sommar-
Jordar och hdller vixtens bladverk spéinstigt mot
solens vilgdrande strdlar. Men vatten kan ocksd
skapa stora problem i en tridgdard om marken blir
vattensjuk. Det giller att forstd bur jord och vatten
samverkar for att skapa den bista miljon for vix-
terna.

SVERIGE AR VI privilegierade med god
tillgang till vatten. Endast under svir
torka brukar vattningsférbud utfirdas.
Minniskans verksamhet paverkar klimatet
och en av de forindringar vi nu ser 4r ett
extremt vider. Mer regn nir det regnar, 6kad
hetta i virmeboljor och mer lingvarig torka.
Vi miste vara forsiktiga med vart bruk av vat-

ten — det 4r inte odndligt 4ven om det verkar sa.

Att vattna som vi gor i tridgirdarna med
friskt grundvatten, som vi kan dricka, dr ett
enormt sloseri och helt ofattbart for stora
delar av virlden. For oss dr det bara att koppla
slangen eller 6ppna kranen pa kommunens
vattennit, himta det ur den egna brunnen
eller ta det ur sjoar och vattendrag. Men det
finns méinga enkla dtgirder for att anvinda
vattenresurserna klokt i tridgarden.

Vi maste ocksa borja ta hand om det 6ver-
skott av regnvatten som allt oftare skapar
oversvimningar i bebyggda omraden. Med
smarta 16sningar kan dven detta vatten tas till
vara i tridgérden.

Jordens formdga att hdlla vatten

Vixterna far sitt vatten underifrin genom
grundvattnet och ovanifrin som regn eller
sno. Direfter dr det jordens uppbyggnad och
struktur som hjilper eller stjilper vixternas
formaga att ta del av detta vatten.

Vattnar man med slang galler det att vattna ratt tid pa
dygnet och nar det inte blaser.

Grundvattnet finns pa olika djup beroende
pa vilken berggrund och jordart det ir. Det
ligger under den niva didr markens porer, eller
halrum, dr helt vattenfyllda och sugs langsamt
upp i jordens porer genom hérfina kanaler
med hjilp av kapillirkraft. Kapilldarkraft dr ett
sdtt att mita jordporernas kraft att suga upp
vatten.

Ju mindre porerna ir, desto hirdare binds
vattnet i marken, ibland sd hart att det blir
otillgingligt for vixterna. Det mirks bland
annat i tunga lerjordar dir vatten kan bli
stiende utan mojlighet att rinna bort, vil-
ket tringer ut syret si att vixterna i princip
drinks men ocksi kyler ner jorden.

I ler- och mullrik jord med aggregatstruk-
tur hjilper de stora porerna 6verskottsvatt-
net att rinna bort, och de smé porerna inne

Kapilldrkraft

— .
Kapillarkraft
orsakas av ytspan-
ningar i vatten
som kommer
i kontakt med
fasta foremal,
till exempel jord-
vaggar i markens
porer. | smalare
ror, eller porer
i detta fall, blir
kontaktytan mel-
lan den fasta ytan
och vattnet hogre,
vattnet pressas
darmed hogre.
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i aggregaten hjilper till att hélla kvar vatten
och med det nidringen. Aggregaten gor det
ocksa mojligt for vixternas rotter att tringa
ner pa djupet mot grundvattnet.

I jord med enkelkornsstruktur, som sand-
jord, dr kornen och dirmed porerna stora.
Den far svirt att halla kvar vattnet och

Ett tackande lager av material som halm, grasklipp eller
traflis hjalper till att halla fukten dven i raderna.

ndringen utan slipper istillet igenom det
snabbt utan att vixterna har hunnit dra nytta
av det. Men jorden hills varmare nir vattnet
inte kyler.

En enkel vigledning ir att tung lerjord litt
blir vattensjuk och oljig om man vattnar for
mycket. Mullrik jord, lerjord och siltjord hal-
ler vatten bra och kridver mindre vattningsar-
bete. Sandjord har svart att hélla kvar vattnet
och behover dirfor stérre miangd och mer
frekvent vattning.

Vatten och jordyta

Vattnet som kommer ovanifrin maste passera
det 6versta jordlagret for att kunna tas upp av
vixternas rotter.

Om jordytan blivit hard eller igenslammad
efter regnskurar eller kontinuerligt vattnande
uppstar en hard skorpa pa ytan, som fir vatt-
net att rinna ovanpa och bort frin vixten
istillet for att tringa ner. Ju hardare ytan blir,
desto starkare blir kapillirkraften vilket 6kar
markens avdunstning. Borjar den dessutom
spricka gir torkan ner i jorden genom sprick-
orna och skadar vixtens rotsystem.

Genom att luckra landet med kultivator
kan man bryta kapillirkraften och férhindra
grundvattnet att nd jordytan och dunsta bort.
I den lite dammiga ytan som bildas kan dagg
och luftfuktighet bindas till gagn for vixterna.

Ett annat sitt att ge jorden bittre formaga
att halla kvar fukt 4r att stindigt tillféra kom-
post, 16vmull och stallgédsel for att forbattra
strukturen. Ett tunt lager firskt grasklipp dr
utmirkt for att hélla fukten och en lucker yta.

Fukt och néring

Allt vatten och niring man tillfor vixterna
kan de inte tillgodogora sig omedelbart. Istil-
let anvinder de jordens hilrum som skafferi,
syre- och vattenmagasin. Vixter som klarar
torka bittre och under lingre perioder brukar
kunna komma 4t vattnet dven i de allra minsta
porerna i jorden.

Niringen dr delvis 16st i vattnet, men den
binds ocksa till jordpartiklarna. I jord med
antingen hogt eller ldgt pH binds niringen



mycket hért. I jord som ligger inom det nor-
mala pH-intervallet fungerar jordpartiklarna,
sdrskilt ler- och mullpartiklar, som magneter
som haller kvar niringen tills vixten behoéver
den.

Vixterna och vattner

Vixternas behov av vatten skiljer sig at, men
mindre 4n man i allménhet tror. Ett veder-
taget medelvirde dr cirka tre mm per dygn
och vixt. Det liter ju inte s mycket, men lig-
ger man ihop det under en manad blir det
cirka go mm. Under en sdsong pa sex manader
blir det drygt 500 mm. Regnar det mindre, far
man vattna.

De tre millimeterna visar ocksa hur mycket
vixten normalt avdunstar pa ett dygn under
vixtperioden. Avdunstningen skiljer sig mel-
lan olika vixter beroende pa deras storlek
och vixtplats samt temperaturen. Ett stort
trdd kriver naturligtvis mer vatten 4n en liten
ort, och med omsorg om hur man planterar
vixterna kan man foérbdttra deras vattenfor-
sorjning.

Om vixten lider av vattenbrist forsoker den
hélla kvar allt vatten den kan och avdunstar
mindre. Har den gott om vatten, blir den mer
vardslos och avdunstar mer. Vixtplatsens luft-
fuktighet spelar ocksd roll: en torr luft fir vix-
ten att avdunsta mer, en fuktig luft mindre.
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En centralt
placerad vatten-
post underlattar
vattning med
slang.



Konsten att vattna

Attvattna vixter dr en konst — men en rolig konst -
och den inbegriper bdde kunskap om véxter, jord, vind
och vdrme.

LADJEN ATT SE till att varje vixt
far det sa bra som mojligt, samtidigt
som man agerar miljovinligt och
sparar pa vatten, uppviger mycket
av det arbete som krivs. Det finns ménga bra
knep for att gora ritt. Hir foljer de viktigaste.

Vad ska man vattna med?

Vi vattnar i allmdnhet med grundvatten frin
kranen eller egen brunn. Det ir ett resurs-
sloseri som vi inte kan rikna med i framtiden.
Vi miste borja komplettera med regnvatten
och gréavatten (handdisk- och duschvatten).
Anvind gravatten till blommor och buskar,
inte till gronsakslandet. Vi kan dven samla
smaskvittar som vi idag inte ens tdnker pa att
vi kastar ut.

Aven sma vattensamlingar som detta fat 6kar luft-
fuktigheten for vaxterna omkring. Det ger ocksa
faglarna vatten att dricka.

Vira tridgdrdars betydelse

Vidret blir alltmer extremt med lingre och
intensivare varma och torra perioder. FN:s
klimatpanel forutspar 6kad vinternederbord
och allt fler extrema skyfall, vilka kommer att
orsaka stora 6versvimningar. Samtidigt byggs
stiderna pi ett sidant sitt att regnet inte har
ndgonstans att ta vigen. Forr fanns det fler
ytor som kunde absorbera vatten och lata det
sila ner till grundvattnet. Men idag blocke-
rar asfalt, betong, hus och beliggningar vatt-
nets vig, dven i tridgirdarna som far alltmer
belagda ytor. Vattnet forsar ner i dagvatten-
brunnar med féroreningar fran marken och
kriver stora resurser for att renas.

I detta sammanhang kan Sveriges tvda och
en halv miljon tridgirdar — en area lika stor
som Blekinge - spela en viktig roll. Haller vi
vara tridgdrdar si gréna som mojligt, anvin-
der vattnet klokt och skapar utrymmen i
tridgarden for overskottsvatten, sd dr mycket
vunnet. Tillsammans bildar ocksé tridgar-
darna ett gront bilte som héller kvar fukt och
minskar koldioxidutslippen.

Samla vatten

Det enklaste sittet att samla vatten i en vanlig
trddgard dr att anvdnda vattentunnor som tar
emot vatten fran stup- och hingrinnor. Har
man manga takfall som ger mycket vatten, kan
man koppla tunnorna till varandra si att de
inte svimmar &ver. En tunna med tappkran dr
praktisk ndr man ska fylla vattenkannan.

Glom inte tunnan i vixthuset — da far vix-
terna ritt tempererat vatten. Man kan ocksa
leda en slang fran vixthusets hingrinnor ner
i tunnan.

Det gir ocksa att skapa lite storre vatten-
bassinger — som gamla badkar eller enkla,
murade kar — som tar emot 6verskott. Det
finns dven 16sningar dir man samlar regn-
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Att samla vatten kan bli ett bade praktiskt och dekorativt inslag i tradgarden. Har lerkrus i Goteborgs botaniska
tradgard.




En liten
grop runt ny-
planterade
sticklingar
forhindrar
vattnet att
rinna bort
fran véxten.

vatten i ett magasin under markniva. Nir det
behovs kan vatten pumpas fran tanken och
kopplas direkt till trddgardsslangen. Denna
16sning paverkar inte odlingsytan och har for-
delen att vattnet inte avdunstar sa litt.

Hur mycket vatren?

En bra grundregel dr att vattna ordentligt
men inte for ofta. Perenner, buskar och trid
ska helst arbeta ner mot grundvattnet med
sina rotter och i mesta man bli sjilvforsor-
jande, men de behover under torrperioder fa
tillskott av extra vatten. Minga andra vixter

i trdidgarden maste man dock vattna regel-
bundet, och di ska det ske rejilt! Efter for-
sta omgéingen later man det rinna ner och ger
sedan ytterligare en mingd vatten. Lt diref-
ter jorden torka nagot fore nista vattningstill-
fille — det kan vinta en vecka till ndsta gang
om det inte rider torka.

Om vattnet ligger sig p4 ytan utan att
tringa ner, fir en vixt for lite vatten. Istillet
for att sinda rétterna nerit mot grundvattnet,
skickar vixten da sina rotter uppat for att na
ytvattnet och rotsystemet och kommer att
breda ut sig mycket mer ytligt. Vixten torkar
ut littare och blir kinslig for starka vindar,
eftersom den stir si grunt. Ar jorden mérk
virms den dessutom upp snabbare, och den
lilla mingden vatten avdunstar kvickt, vilket
kyler av och kan skada vixten.

Vatten dr dven viktigt ndr det 4r dags att
godsla; utan vatten tas inte niringen upp
ordentligt, och det kan skada vixternas rotter
om man godslar torr jord. Vattna girna bade
fore och efter godsling.

Om man 4 andra sidan ger fér mycket vat-
ten — sdrskilt pa lerjordar — riskerar man att
spola bort mycket av den niring som finns i
de vattenfyllda porerna och dessutom drinka
vixterna da syret inte ndr ner till rétterna.

Om det inte dr extrem torka innehaller
normal jord alltid en viss vattenmingd, och
den kommer vixterna till gagn som en vat-
tenreserv. Men om inget nytt vatten tillfors
- genom regn eller vattning — s borjar vix-
ternas buffert sina, och ju lingre tid som gar
innan den fér ny pafyllning, desto svirare dr
det for dem att ta upp det vatten som kommer.
Dirfo6r ska man borja vattna redan innan vat-
tenlagret 4r tomt och halla en jimn tillforsel.

Nir man har nysadder eller planterar ut
sticklingar 4r det bra att gora sma gropar runt
plantor eller firor mellan raderna. Dir kan
vatten samlas och sedan lingsamt fa rinna
ner till de kéinsliga nya rotterna. Nysadder ska
vattnas direkt i firan innan man sir, annars
hjdlper man dven ogrisfrona, som 4dnda 4r
starka nog att sla ut de kultiverade vixternas
fron.

TITTA PA REGNMATAREN
Titta pd regnmitaren: om inget regn kommit
pé en vecka har jorden och vixten foljaktligen
ett underskott av 3 mm géinger 7 dagar, det vill
sdga 21 mm. Det gor att en veckodos om cirka
25—30 mm ir lagom i de flesta fall. 1t mm regn
motsvarar 1 liter vatten per kvadratmeter vil-
ket betyder att man ska vattna 2,53 tioliters
vattenkannor per kvadratmeter. Tag gidrna en
handspade och titta efter hur mycket vatten
som tridngt ner — vattnar man med spridare 4r
det ofta bara ytan som blivit vit, 4ven om spri-
daren statt pa ett tag.

En regnmétare
behover varje trad-
gardsmastare ha.









ROTBLOTA
En sirskild sorts vattning dr rotblétan. Den
passar nir man ska plantera perenner eller
vedartade vixter; rotbl6tan hjilper dem att
etablera sig och ger rotterna si bra kontakt
med jorden som mojligt i den nya gropen for
att fi maximalt med niring, syre och vatten.
Innan rottillvixten borjat, lever vixten bara pa
det vatten som finns samlat i rotklumpen, och
darfor dr det vildigt viktigt att »6verdriva«
vattningen vid plantering.

Rotbl6ta kan man ge perenner som redan
finns i tradgarden, men sérskilt bra 4r det vid
nyplantering. Sdtt ner vixten i planterings-
gropen, fyll till hilften med planteringsjord
och fyll till gropens bredd med vatten. Lit det
sjunka undan och fyll dterigen med vatten tills
det inte lingre rinner undan. Direfter 4r det
dags for resterande jord, forst halva atersta-
ende gropen och en litt tryckning runt plan-
tan och sd 4nda upp med jord. Tryck till runt
plantan, men inte alltfor hart. Avsluta med att
vattna en gang till.

Nar ska man vattna?

Behovet av vattning skiljer sig 4t under dret
och »vattningssisongen« striacker sig i allmén-
het frin maj till slutet av augusti.

Pa vintern i snorika trakter fir marken vat-
ten nir snon smilter. Det ger vixterna en god
forutsittning nir viren kommer och de borjar
vakna till liv. Men man maste ocksé vara for-
siktig i sin vattningsiver eftersom nya vixter
dven behover mycket virme pa viren, och
vatten kyler jorden. For att vixter ska kunna
ta upp vatten krivs att det dr plusgrader i
marken.

Har vintern varit torr och kall men utan sné,
ar jorden istillet ofta rejdlt uttorkad nir viren
kommer. Dirfor ska man vattna vintergrona
vixter ordentligt pa hosten sa att de kan for-
bereda sig for vintern och tjilen.

Virvattna inte forrin tjilen gatt ur jorden —
och kinn efter forst, det kanske inte behovs.
Lerjord haller kvar mycket vatten och behéver
i princip inte vatten pa viren.

Pa vissa stiillen i landet och p4 litta genom-
slippliga jordar kan vartorka intriffa, och
det tdr hart pd vixter som behdver en rejil
varvattning men 4 andra sidan inte vill ha f6r
mycket vatten pa hosten.

Under vixtsdsongen foljer man regnmingd,
virme och avdunstning och férséker finna en

Vaxter i drivhus behéver vatten kontinuerligt utan minsta
avbrott for att trivas och utveckla sin frukt.
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balans dir. P4 forsommaren ir det ofta torrt,
och plantorna behéver mycket vatten nir de
samtidigt borjar vixa till. PA sensommaren
6kar mingden dagg, och det kan vixterna dra
nytta av, men ir perioden torr maste man 4nda
vattna.

Hostens regn samt minskande solvirme,
och med den avdunstningen, leder oftast till
att vatten samlas i jorden. Manga vixter beho-
ver dock mycket vatten for att kunna avmogna
- bereda sig for vintern — och det kan uppsta
ett behov av att vattna.

Odlar man vixter pé grinsen till deras hir-
dighet och den zon de egentligen klarar av, ir

Den starka varsolen riskerar att vacka barrvaxterna for
tidigt, innan tjalen gatt ur marken, med uttorkning
som foljd.

det 4 andra sidan klokt att vara sparsam med
vatten pa hosten. Den torrare jorden blir var-
mare f6r vixterna, som di klarar vinterns kold
bittre. Det giller dven fér upphojda biddar
dir kinsliga vixter har bittre forutsittningar
att klara vintern nir jorden inte dr si kall.
Barrvixter kan behdva vattnas tidigare
eftersom de borjar transpirera, eller avdunsta
vatten i varsolen. De kan frystorka om tjilen
fortfarande sitter i, och dirfér kan det vara idé
att vattna men kanske dnnu hellre ticka med
exempelvis sdckviv tidigt under varvintern.

VILKEN TID PA DYGNET

SKA MAN VATTNA?

En gammal regel siger att man ska vattna fore
kl. 9 pa morgonen och efter kl. 16 pa eftermid-
dagen. Det idr da vattnet ger bist effekt.

P4 morgonen ir luften sval, vinden ofta svag
och solen ir inte sa stark. D4 dr det perfekt
att vattna. Mindre andel vatten avdunstar och
vixterna har lingre tid att tillgodogora sig
vattnet innan det blir fér varmt. Morgonens
dagg kan ocksa underlitta for dem att ta till
sig nytt vatten.

Mitt pa dagen ér virmen for hoég och kallt
vatten chockar vixterna utéver att alltfor
mycket avdunstar innan det ens hunnit ner
ordentligt i jorden. Dessutom kan vatten pa
bladen leda till brinnskador i den heta solen.

Under tidig kvill har det svalnat, och det
kan vara bra att vattna, men di maste man
tinka pa att sniglarna far ett paradis i den
fuktiga miljon under natten. Dessutom gyn-
nas svampsjukdomar om man vattnar sent pa
kvillen. Darfor dr det bist att vattna pd mor-
gonen.

Hur ska man vattna?

Det finns ménga sdtt att fa vattnet i jor-

den, men den gamla hederliga vattenkannan
ar fortfarande nagot av det basta man kan
anvinda. Vattnet hamnar dir det ska och man
vet exakt hur mycket vixterna har fatt. Att
skopa upp ur vattentunnor placerade pa flera
stdllen i tridgdrden spar pd stegen, och vatt-
net blir inte sa iskallt som direkt ur kranen.



Vattentunnor pa olika stallen underlattar vattnandet for den som foredrar att vattna med kanna.
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Bevattningssackar anvands for nyplanterade trad som kréver mycket vatten under etableringsfasen. Sackarna fungerar
som en reservoar som langsamt forser tradet med vatten direkt till rotsystemet utan avrinning och avdunstning.




Vattenspridare anvinds vildigt ofta i trad-
gdrdarna, och for stora ytor samt f6r nysidda
grismattor kan det vara bra. Men for mindre
omriden och enskilda rabatter idr det inte sa
klokt, mycket vatten férs bort med vind och
virme och nar aldrig marken. Vill man veta
nidrmare hur mycket som faktiskt kommer
vixterna till del, kan man stilla en regnvatten-
mitare pd vattningsomradet.

Manuell vattning med slang och dusch-
munstycke dr bra, men man méste verkligen
ge vattnandet tid — om man jaimfor med
vilken tid det tar att fylla en vattenkanna for-
star man hur linge varje vixt eller land beho-
ver for att verkligen fa sitt vatten. Ge gidrna
landet eller rabatten vatten i tvd omgangar
efter varandra, si hinner jorden verkligen
tillgodogora sig det.

P4 marknaden finns en mingd olika auto-
matiska bevattningssystem for tridgird och
vixthus. Ett praktiskt system for nyplanterade
trid dr bevattningssickar. De fists runt tri-
dets stam, fylls med vatten och vattnar sedan
tridet direkt till rétterna i langsam takt utan
avrinning och avdunstning.

Vatten som lugnt och stilla fir sippra ner
genom jorden pd samma sétt som ett regn dr
det man vill uppna. Snabbt skvittande och
vattning med for hard strile fir bara vattnet
att rinna av och hamna pa fel plats. Var extra
ridd om sma skora plantor och skott, de gillar
varken den harda strilen eller kallt vatten.

Vissa vixter behover personlig service! Da
fir man ta vixt efter vixt och vattna dem pa
det sdtt som man vet blir bist for dem.

Drinering

Det finns stunder d4 man inte alls tinker pa
att vattna utan bara pa hur man ska fa bort
vattnet. Langa regnperioder eller natur-
ligt vattensank mark i nigon del av tridgar-
den, dir grundvattnet stir hogt, kan vara ett
bekymmer. Det biter inte en vanlig omgrav-
ning pa - 6verhuvud taget ska man vara for-
siktig ndr man griver i vattendrinkt lerjord,
s att man inte skadar jordstrukturen eller
aggregaten alltfor mycket.

I dessa fall krivs en ordentlig drinering av
marken. Borja med att hitta ett ligre omrade
att leda vattnet till eller grav en djup sten-
kista. Annars blir allt annat arbete forgives.
Griv direfter ett drineringsdike. Djupet pa
diket styrs av vattnets vidare vig till det valda
avrinningsomradet. Sikerstill att drinerings-
diket sakta sluttar utfor, fran dikets start till
dess utlopp. Ligg en vattengenomsldpplig
drineringsduk i botten och 1at den g upp pa
sidorna. Ta i ordentligt med duk si att hela
drineringsbddden kan omslutas. Vilken duk
man anvinder beror pa jorden. Fraga i butik,
en tridgardsanldggare eller markentrepre-
nor om rad. Ligg i ett drineringsror eller en
drineringsslang och fyll pa diket med singel
eller grus. En limplig storlek pa materialet dr
8-16, vilket anger singlets storlek i millimeter.
Omslut sedan singlet med markduken och fyll
p4 jord till markniva. Singelkorven under mar-
ken som nu finns fungerar dven utan ett inlagt
drineringsror eller slang.

Ett annat sitt att undkomma dilig dridne-
ring utan att behova gora stora grivarbeten dr
att anpassa vixtvalet efter jorden eller att odla
i upphojda baddar och pallkragar.

Att grava ett dréneringsdike kan tyckas vara ett omfat-
tande jobb men med en liten gravmaskin ar det inte sa
komplicerat.
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Klimatet i din tréidgdrd

1 en tridgdrd kan det finnas inte bara en zon utan upp
till tre eller kanske till och med fyra.

Odlingszoner

VERIGE INDELAS i itta odlingszoner

som enkelt uttryckt visar en vixts hir-

dighet och var den passar att odla.

Med hjilp av zonkartan ser man i vil-
ken odlingszon en tridgérd ligger.

Zon I representerar landets mildaste delar
och zon VIII de stringaste delarna. Ju hogre
zontal som anges for en vixt, desto hirdigare
ar den.

Det ir inte nédvindigtvis sa att de milda
zonerna alltid dterfinns i sédra Sverige och
de stringa zonerna i norr. I alla odlingszoner
hittar man lokala skillnader dir gynnsamma
ligen finns eller kan skapas. Aven det lokala
kust- och inlandsklimatet spelar en stor roll.
Hav och sjoar okar luftfuktigheten, har en
utjimnande inverkan pa temperaturen och
klimatet blir mildare i vattnets nirhet. Aven
héjden dver havet kan paverka klimatet, och
vegetationsperioden forkortas ju hogre upp
man kommer.

Forbdttra forutsittningarna

Trddgéirdens eget klimat styrs av jordman,
terrdng, vind och ljus, och allt detta kan man
arbeta med for att forbittra forutsittningarna
for vixterna.

JORD
Varma och kalla jordar tar vi upp flera ganger
i boken, och det kan vara av intresse att
nimna dem igen i detta sammanhang.

I varmare jordar som sandjord eller mull-
blandad sandjord kan man komma igéing tidi-
gare pa viren med sina vixter och odlingar.
Kalla jordar, som lerjord och siltjord, fir man
dock vinta lingre med innan man kan bérja
odla eftersom den fuktiga jorden tinar upp

Zonkarta over Sverige
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Tatt planterade vaxter skyddar varandra mot bade vind och sol. | riktigt vindpinade lagen kan det dock vara svart att
odla héga perenner med skora stjalkar.




Genom flatade
staket och liknan-
de skydd skapar
man ett battre
klimat for vaxterna
genom hela sa-
songen.
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lingsammare och behover lingre tid for att
borja leda virme. P4 hosten dr det tvirtom,
sandjordarna fryser till snabbare medan de
fuktiga lerjordarna haller virmen lingre.

TERRANG
I tridgardens mer laglinta delar dr jorden i
allminhet fukthéllande. Hit kommer frosten
tidigast och kall, tung luft bildar kyliga fickor
i svackorna. Ar platsen ocksi vil vindskyddad
okar kylan eftersom luften blir stillastdende.
Paradoxalt nog kan samma forhéllanden gora
att denna laglinta och vindskyddade del av
tridgdrden blir en gryta dir virme samlas pa
sommaren.

J'In |.|
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e —— T

Hogt liggande ytor med torra sandjordar
samlar ofta mycket solvirme under dagen.
Ar platsen inte vindskyddad kan det diremot
vara svart att halla kvar virmen under klara
nitter. Klimatet svinger kraftigt for vixterna
som tvingas anpassa sig till tuffa forhallanden.
Om man har en skyddad plats fér en mindre
hirdig vixt — hur kan man skydda den mot
kalla nitter?

SOL OCH SKUGGA
Olika vixter har olika behov av sol, men
gemensamt for alla vixter dr att solens virme
och strilar kan torka ut jorden om den ligger
bar. Far vixterna for mycket sol under ling tid
kan de torka ut och brdnnas. For manga vixter
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Klimatet i Norrland skiljer sig fran det i s6dra Sverige med en kortare vegetationsperiod, lagre varme och lagre vinter-
temperaturer. For att skapa sa goda forutsattningar som mojligt galler det att valja odlingsplatsen med omsorg, som
har pa en sodersluttning.
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Stenar i en tradgard &r inte bara vackert utan kan férandra mikroklimatet. De kan lagra varme under dagen och
sedan avge den pa natten till nytta for vaxterna i narheten.




ir en vandrande skugga en vilkommen paus i
solskenet, och i den lite kyliga skuggan halls
jorden fuktigare och temperaturen jimnare,
vilket speciellt passar vixter som ska skdrdas
senare under sdsongen. Att skugga vixter dr
ofta bittre dn att 6ka vattningen, sarskilt pa
vdren ndr plantorna dr kinsliga for kylande
vatten.

VIND
Jord som stindigt utsitts for starka vindar
torkar snabbt ut. Ar det litt jord kan den dess-
utom bldsa ivig och bldsten tar ocksa med sig
solens virme. Dirfor 4r det viktigt att skapa
14 i tridgédrden for att bevara dess virme men
aven fuktigheten i jorden. Det behover inte
vara s omfattande byggnationer som plank
eller murar. Med vanliga staket, vassviggar
eller spaljéer liksom hickar och buskar kan
man skapa vindskyddade fickor och varmare
férhallanden. En titbevuxen tridgird hal-
ler kvar mer fuktighet, och det ger i sin tur en
jimnare temperatur och stabilare odlingsfor-
hallanden. T#ta buskage och tridsamlingar
skyddar ocksd mot frost och kyla.

Att tdta hickar bara slipper igenom lite
vind gor att turbulensen — som en mur eller
ett plank kan ge — inte blir lika besvidrande.
Men dven avlovade hickar gor sitt jobb, de
héller kvar den skyddande snon och fukten
pa varen. I en mindre tridgérd kan hickar
av dtbara vixter vara ett bra sitt att utnyttja
utrymmet samtidigt som man skapar vind-
skydd. Vinbir, krusbir och hallon eller kanske
laga, spaljerade dppeltrid, sa kallade kor-
donger.

STEN
I kallt klimat som i de norra delarna av Sverige
spelar stenar en stor roll. De kan lagra virme
under dagen och sedan avge den p4 natten till
nytta for vixterna i narheten. Stenar i en trid-
gard dr inte bara vackert utan kan foérindra
mikroklimatet. Det forbdttrade mikroklimatet
under véir och host dr dven vilgérande under
kyliga sommarnitter. P4 s sitt spelar stenar
en stor roll i norr, men dven i sydligare delar
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av landet kan de skapa nya mojligheter. Idag
odlas det till exempel vin pa Gotland, vilket
mojliggors av kustklimatet men dven av den
karga steniga jorden som hiller virmen.

Héga vindskydd kan gérna vara glesa, annars skapas
l4tt turbulens pa lasidan, t ex pa ett tatt plank.
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Jord, jordforbittring, godsel och tickprodukter i handeln

Mdingder med olika tillverkade och firdigblandade
Jordar, godselprodukter, jordforbdttring och tick-
produkter finns att tillgd fOr de som vill kipa fir-
digt, i saval stor som liten skala.

TT BLANDA specialjordar dr ett gam-

malt pafund, och forr gjordes det i

alla storre tridgédrdar. Idag finns pa

marknaden en mingd olika till-
verkade och firdigblandade jordar och godsel-
produkter att vilja mellan. For dig som kund
ar detta ett bekvimt och enkelt alternativ,
men niringsberikad specialjord kan vara dyr
och har man kunskap kan man tjina pi att
kopa en billigare jord som man sjilv far godsla
och jordforbittra.

I firdigblandad jord pa pase ingar en stor
andel torv. Vid jordtillverkning 4r torvens
jimna kvalitet och goda férméga att halla
lagom mingd vatten och luft svar att ersitta
med andra material. Det forekommer dock att
torven ersatts med kokosfiber eller fibermull
som dr en komposterad trifiber frin pappers-
tillverkning. I vissa jordar har man tillsatt
sand, barkmull, lecakulor (brind lera) eller
damnen som ska hjilpa till att halla jordens fuk-
tighet som lera eller mineraler som vermiculit
och perlit. Detta blandas p4 olika sitt for att
passa olika anvindningsomriden.

Niringen i savil anldggningsjordar som
pasjord kan komma frin antingen mineralg6d-
sel, aven kallad konstgdodsel, eller fran natur-
godsel. Naturgodsel 4dr att foredra speciellt
om det dr en komposterad sidan eftersom
det gor jorden och dirmed vixterna fris-

kare. Naturg6dseln kan komma fran ko, hist
eller hons. Av dessa har honsgddseln bista
niringsbalansen.

Viktigt dr att kontrollera att jorden ar
behandlad si att den ér fri frin rot-ogris; de
flerariga ogris som overvintrar med vilande
jordstammar eller rotter, till exempel kvickrot,
kirskal, maskros eller dkertistel.

Alla produkter pa marknaden ska vara for-
sedda med en innehillsférteckning som visar
vad de innehiller, bide av ravaror och niring.
En del producenter informerar ocksa om vari-
fran ravarorna kommer, om godseln kommer
fran frigdende djur, om det finns eventuella
ytterligare tillsatser som forbittrar jorden
samt sdkerstiller att inget rotslam eller skad-
liga industriella restprodukter finns i jorden.

Man kan grovt dela in utbudet pa mark-
naden i tre huvudgrupper; jord, gédsel och
jordforbdttring samt tickprodukter. Anligg-
ningsjord bestills i 16svikt eller i sdck, och si
finns en stor mdngd jordprodukter i handeln,
packade i 4 till 8o liters pédsar. Vi borjar med
jorden.

| tradgardshandeln finns ett 6verdad av trad, buskar,
perenner och plantor, men jorden ar nyckeln till fram-
gangen i din tradgard. Botanisera bland jord, jord-
forbattring, gddsel och tackprodukter och du kommer
att beldnas rikligt.

Stora mangder jord gar att fa i 1osvikt. Bade anlagg-
ningsjordar och planteringsjordar kan bestéllas.
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Jord i losvikt

ANLAGGNINGSJORD
En anldggningsjord dr en tyngre jord. Den
ska vara stabil och anvinds nidr man vill ligga
pa ett helt lager med ny jord till exempel vid
nyanliggning av grasmattor, fylla upp ett
grivt planteringsdike for hickar eller kanske
vid nyplantering av trid. Jorden ska kunna
hailla sin volym &ver en lingre tid och bor inte
sjunka ihop for snabbt. Dirfor behéver den
innehalla en stérre mingd av bide lera, mine-
raljord, sand och grus utéver mullimnen och
brunnen naturgddsel. Den ska ocksa vara fri
frin rot-ogris. Det finns ett antal olika typer
anlidggningsjordar for olika anvindningsom-
riden, och de siljs antingen som 16svara eller
i stora sidckar som innehiller cirka 1000 liter.
Anldggningsjord koper du av jordproducenter
eller lokala markentreprenorer.

PLANTERINGSJORD
Till nyanlagda rabatter, odlingar, vixthus och
pallkragar gér det 4t en hel del jord.

Eftersom de vanliga anliggningsjordarna
dr sd tunga passar de inte for dessa anvind-
ningsomraden. Dir ska man istillet vilja en
littare jord med mer torvinslag, motsvarande
sddan som man kan kdpa pa 4o-literssick pa
handelstridgardar eller tridgardsmarknader.
Samma sak 4r det med surjordsvixter som
rhododendron som behéver lucker jord med
lagt pH. Om man behover storre méingder, gar
det ofta att kopa i storsick eller 16svikt fran
nédgon av de storre jordtillverkarna eller friga
aterforsiljaren om rabatt. Man kan dven kopa
tdckbark pa detta sitt.

Jord i pdse
Jord som siljs i pdse kan beskrivas som en
littare jord med hég mullhalt. Ndr man till-
verkar dessa jordar forsoker man efterlikna
den jord som vixten naturligt foredrar. Dessa
anviander man i ren form i kruka, urna, pall-
krage eller vixthus, men utomhus ska de alltid
blandas med uppgrivd jord.

SAJORD
Forst ut i raden har vi sdjord, ibland dven
kallad sd- och kaktusjord. Det dr en finsorterad
jord med lidgt ndringsinnehall. Den anvinds
for sadd av mindre fréer och planteringar av
sticklingar. Sijord dr inte godslad, det skulle
bli for starkt f6r de nya sma fréna som ska gro.
De har egen niring lagrad i froet och klarar
sig pa det. Sdjorden ir litt och genomslipplig,
sd att frona inte utsitts for 6verskott av vatten.
Ett bra tips vid sadd ir att fylla halva krukan
med planteringsjord och toppa med sajord. Da
finns det niring it rotterna nir de blir storre,
plantan kan sté lingre i samma kirl, man kan
slippa en omskolning och sparar didrmed plats
och tid.

BLOMJORD
Blomjord ir nagot grovre i strukturen dn
sdjorden for att fa in mer luft i krukan.
Den innehiller ocksd mer niring. Blom-
jord anvinds till omplantering av sadd, stick-
lingar och vanliga krukvixter. Om man sar lite
storre fron eller vixter som klarar mer niring,
som tomat och gurka, sd kan man anvinda
blomjord istillet for sijord. En del blomjord
innehaller sma lecakulor vilket gér att jorden
inte blir s kompakt efter ett tag och dérfor
far lingre liv. Det 4r bra om man planterar om
lite storre vixter. Jorden kan ocksa innehalla
en viss mingd lera vilket gor att vattningsbe-
hovet minskar.

PLANTERINGSJORD
Ska man plantera utomhus si dr det plan-
teringsjord som giller. Ibland kallas den for
plantjord vilket kan vara lite missledande efter-
som det liter som om den dr till for plant-
uppdragning. Den kan dven heta P-jord eller
tridgdrdsjord. Planteringsjord anvinds i trad-
gardsland och perennrabatter med mera. Den
kan ocksa anvindas i vixthus och stérre urnor
och krukor.

Planteringsjordar dr mycket mullrika och
om de anvinds for plantering i rabatt eller
mark, ska de alltid blandas med den upp-



Blomjord ar en luftig, vattenhallande och naringsrik jord som anvands for plantering och omplantering i kruka.
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grivda jorden. Risken ér annars att jorden
sjunker ihop efter ett tag och man fir problem
med att det blir fér bl6tt runt roten.

I vixthus eller pallkragar anvinds den i ren
form men kan beho6va extra niring i form av
komposterad kogodsel eller torkad honsgod-
sel. Vissa jordar kan innehalla kokosfiber istil-
let for torv och andra innehéller pappersfiber
fran massatillverkning.

RHODODENDRONJORD

Vid plantering av s kallade surjordsvixter,
som rhododendron, blabir och astilbe, 4r det
viktigt att man viljer en grovre, niringsfattig
jord med lagt pH. Dessa brukar kallas 750do-
dendronjord, rbodojord eller survixtjord. Denna

jord dr ocksé limplig att blanda ut med vanlig
planteringsjord vid plantering av barrvixter.

ROSJORD
Nir man planterar niringskrdvande vixter
sasom rosor, pioner eller klematis bér man
vilja en jord som 4r niringsrikare 4n vanlig
planteringsjord. En siddan jord kallas rosjord.
Den innehiller dessutom lera vilket 4r bra
eftersom det gor att jorden haller bade vatten
och niring bittre.

URNJORD
Plantering i stora krukor, balkonglador, pall-
kragar och urnor kriver ytterligare bittre
jord. Vilj da urnjord, U-jord, ampeljord eller bal-

Manga hardiga rossorter vill vaxa i naringsrik jord. Da &r det bra om rosjorden ar sa allsidig som mojligt.
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Jord, jordforbdttrring,
godsel osv.
Jordsorter
Véxt Krav pa jord Jordtyp
Frén & sticklingar Lattgédslad, sandblandad Sajord
Kaktusar & fetbladsvéxter Lattgddslad, sandblandad Sajord

Krukvéxter

Normalgdédslad, lucker

Blomjord eller Blomjord med leca

Gréna véxter inomhus,
stérre krukvéxter

Normalgdédslad, lecablandad

Blomjord med leca

Citrusvéxter, oliver m.m.

Kompakt jord, lagre pH

Medelhavsjord, Citrusjord

Blomlador & urnor,
utomhus, pallkragar

Naringsrik, ler- och lecablandad

Urnjord och Balkongjord

Sommarblommor Normalgddslad, mullrik Plantjord
Trad, buskar & perenner Normalgédslad, mullrik Plantjord
Rosor, pioner, klematis m.m. Néringsrik, lertillsats Rosjord

Rhododendron, azalea, blabar

Lagt pH, grov struktur

Rhododendronjord

Barrvéxter Lattgddslad, lattkalkad Halften Plantjord, halften
Rhododendronjord

Grédsmatta Finsorterad, sandblandad Toppdress

Odling i sédck Normalgddslad, lecablandad Balkongjord, U-jord, Urnjord

Véxthus i badd

Naringsrik, mullrik

Naturgddslad Plantjord

kongjord. Forutom mycket niring sa innehéller
jorden négot strukturmaterial som skapar
luftfickor i jorden och som dridnerar ut om det
kommer for mycket vatten. Strukturmateri-
alet kan vara lecakulor eller peat-nugget (sma
hirda torvbitar). Tillsatsen av lera 4r ocksa
viktig for att lagra vatten och niring.

TOPPDRESS
En annan typ av planterings- eller sdjord dr
den man anvinder nir man ska laga flickar i
befintliga grasmattor eller ska rulla ut firdiga
griasmattor. Den kallas zoppdress, dressjord eller
grdsmattedress. Jorden dr finsorterad som séjord
men ir morkare och har betydligt mer niring.

MEDELHAVSJORD ELLER CITRUSJORD
Vissa vixter har speciella krav beroende pa

att de kommer frdn ett helt annat klimat och
annan jordman 4n det vi har i Sverige. Exem-
pel pa sddana vixter 4r citrusvixter och oli-
ver. Jordar framtagna for dessa vixter kall-

las medelbavsjord eller citrusjord. Det som skiljer
dem frin vanliga jordar ir att de till exempel
innehiller pimpsten, leca och scoria (en mor-
kare variant av pimpsten) samt ibland extra
jarn. De har dven ett ligre pH idn vanlig blom-
jord.

ORKIDEJORD
En annan vixtgrupp med speciella krav dr
orkidéer. Orkidésliktet 4r mycket stort men
de vanligaste som siljs i butiker kallas epify-
ter (trddlevande) och vill ha en mycket grov
jord med lite nidring och kalk. Dessa jordar
innehéller ofta pinjebark, vitmosstorv och
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ibland kokosfiber. Ofta siljs den pa sma pésar
och kallas kort och gott or#idéjord.

LATTVIKTSJORD
I och med att stadsodling blir allt vanligare
finns nu Ztroiktsjord eller bjilklagsjord som
innehéller lavaprodukter som pimpsten vil-
ket ger jorden en ldg volymvikt men samtidigt
hiller luft och vatten vil.

Utover alla dessa jordar finns dven jord for
vattenvixter, bonsaier med flera. Vissa tillver-
kare har dven tagit fram speciella tomatjordar,
ortjordar med flera, men manga ganger klarar
man sig med de standardjordar vi talat om.

Gadsel och jordforbdttring i pdse
Nir man ska forbittra sin jord behovs ofta
niring, mull, en bittre struktur och ett bra
mikroliv. Har du kopt en firdiggddslad jord
klarar sig vixterna en bra bit in pa sommaren,
men efter sex-sju veckor ir det dags att borja
ge mindre givor av gddsel. Hir gar vi igenom
de vanligaste produkterna. (Lds mer om nir
och hur man godslar och jordférbittrar i del
6: Godsling och del § Art forbdttre jorden).

KOGODSEL
Den vanligaste jordfoérbdttraren dr fogodsel.
Det dr godsel som komposterats ihop med
till exempel torv under en lingre tid. Kogod-
sel innehiller en hel del niring men framf6r
allt ett mycket bra mikroliv som fér fart pa
jordens egen aktivitet. Den forbittrar ocksa
strukturen pd tunga jordar. Kogodsel kan dven
anvindas for att fa fart pa tridgirdskompos-
ter samt for att godsla pd en vanlig plantjord.
En del kogtdsel som siljs dr pelleterad, men
da tappar man hela effekten av det mikroliv
som finns i komposterad kogodsel.

NATURGODSEL
En variant pa kogodsel ar naturgodse/ som oftast
ir en kompost pa torkad honsgddsel och torv,
men andra varianter kan forekomma. Nirings-
innehéllet och funktionen ir lik kogddseln men
mikrolivet 4r inte lika utvecklat.

MINERALGODSEL
Om man bara vill gédsla kan man vilja mine-
ralgodsel (NPK, kalksalpeter). Mineralgbdsel dr
mycket koncentrerad och ska anvindas med
forsiktighet sa att den inte brinner vixterna
eller licker ut i grundvattnet.

HONSGODSEL
For enbart godsling kan man ocksi vilja
torkad hinsgodsel. Honsgodsel har alla nddvin-
diga nidringsimnen som vixten behdver. Den
innehaller ca 4% kvive och ir ett ypperligt
och mingsidigt godselmedel for tridgardar
och grismattor.

Dirutover finns en mingd olika specialgod-
selmedel. Dessa kan vara motiverade i vissa
fall, men ménga ganger klarar man sig med
ko- och hénsgddsel.

TRADGARDSKALK
En del jordar har for lagt pH for att fungera
som tinkt. Bista sittet att hoja pH dr da att
tillféra nidgon typ av t7ddgardskalk. Pa mark-
naden finns tre olika typer. Kalkstensmjol ir
mycket finkornig och snabbverkande men kan
vara lite svar att hantera eftersom den dam-
mar. Sen finns samma kalk som 4ornad och det
gor den mer littanvind. Problemet med bida
dessa kalksorter dr att de hojer markens pH
lite f6r snabbt. Sen finns det en tredje vari-
ant som dr en mer grovmalen kalk som pamin-
ner om strosocker. Den dammar inte och 16ses
upp liangsammare 4n de tva andra sorterna.

ALGKALK
Ytterligare en variant av kalk dr 4/gomin som
ar en korallkalk som siljs antingen i ren form
eller nidringsberikad. Vid all kalkning ska man
forst kontrollera vilket pH man har i jorden sa
att man inte riskerar att hoja det f6r mycket.
Ett for hogt pH dr lika illa som ett for ligt.

TORVMULL
Forr i tiden var ren torv ett mycket populirt
jordforbittringsmedel. Det fungerar bra som
uppluckrare men effekten dr kortvarig efter-
som torven bryts ner snabbt. Dock dr ren torv



ypperligt om man vill sinka det pH man har
i jorden. 7orvmull innehaller vad som bru-

kar kallas laghumifierad torv, det betyder att
torven inte har kommit sa lingt i nedbryt-
ningsprocessen. Torv dr ocksé bra i nirings-
rika komposter. Den gor att pH sjunker var-
vid man férlorar mindre kvive till luften och
far mindre doftproblem. Torvmull kallas dven
torv naturell eller so/mull. Den finns bade som
godslad och ogodslad.

BARKMULL
Vid jordférbittring dr komposterad barkmull
bittre 4n ren torv. Barken bryts ner mycket
lingsammare och har god effekt under flera
ar. Det dr dock viktigt att barken 4r nirings-
berikad eller att man samtidigt tillséitter
kogodsel for att forhindra att barken suger
upp for mycket niring ur jorden.

BIOKOL
Pa senare 4r har det kommit en nygammal typ
av jordforbittrare pa pase. Det kallas bioko/
och dr vanligt trikol som niringsberikats.
Anvindandet av trikol i jorden dr urgammalt
men har under de senaste 100 dren glomts
bort. Férdelen med kolet dr att det hiller
bade fukt och niring tills vixten behover det.
Kolet bryts inte heller ner utan kan ligga kvar
i minga hundra 4r. Det dr viktigt att kolet 4r
niringsberikat s att det inte stjil niring fran
jorden.

Forhoppningarna pa biokol dr stora efter-
som det dels hojer markens bordighet, dels
binder koldioxid i form av kol. Biokol anvinds
i dagsliget mest i offentliga och privata plan-
teringar men férhoppningen ir att dven jord-
bruket borjar anvinda det i storre skala.

Téckprodukter i pdse

I handeln finns d4ven en mingd material som
man ligger ovanpa jorden. De har bade en
skyddande och dekorativ effekt.

TACKBARK
Den vanligaste sorten dr #ickbark som ibland
dven kallas roppbark. Den bista tickbarken dr
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den som ir gjord pa tallbark. Férutom att den
dar dekorativ sa haller den tillbaka ogris, hal-
ler kvar fukten i rabatten samt skyddar vix-
ten mot kyla. Man ska vara noga med att inte
godsla ovanpa tickbarken eftersom den da
bryts ner snabbare.

DEKORFLIS
Ett alternativ till tickbark dr triflis. Den finns
i flera firger och kallas ofta dekorylis.

PINJEBARK
Vill man ha en mycket grov bark med jimn-
stora bitar, kan man kopa pinjebark. Barken har
en naturlig, réd ton och 4r importerad fran
Frankrike och Belgien.

Till sist finns en mingd olika sten- och
tegelmaterial. De 4r tunga att bira hem men
livslingden 4r ling.

Att kdpa hem jord, jordforbattring och godsel ar att
langsiktigt satsa och lita pa sina befintliga plantor och
vaxter.
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Vi maste vara
radda om den
jord vi har. Jord
ar en begransad
resurs, endast
fyra procent av
jordens yta ar
odlingsbar.

— Alf Nobel







Vidr alla jordbrukare

1 Sverige finns det manga producenter som till-
verkar jord i stor skala. Hur ska man veta att
Jorden dr av bra kvalitet och bar tillkommit pd ett
bra sdtt? Som alltid ir kunskap, erfarenbeter och
kompetens avgorande for bista kvalitet. I detta
kapitel berdttar broderna Nobel pd Rolunda Gdrd
for Charlotte Permell om sina snart femtiodgriga
erfarenbeter av att skapa och vdrda jord.

LLT BORJADE den bl6ta hosten 1971.

Pa Rolunda Gérd i Uppland var det

brist pa halm efter det stindiga

regnandet. Lantbrukarsonerna Alf
och Magnus Nobel hjilpte sin pappa att ligga
in torvstroé istillet, si att korna skulle ha det
mjukt och skont. Det som sedan kordes ut
fullkomligt jiste av fertilitet — en godselhog
som blev borjan pa brodernas framgéngsrika
bana som jordforetagare. Rolunda ir idag en
av landets storsta jordproducenter.

Magnus Nobel framfér den stora komposterings-
trumma som férvandlar ladugardens godsel till
hygieniserad kompost.

Men bréderna Nobel identifierar sig fort-
farande framf6r allt som jordbrukare. De
skulle ocksd kunna beskrivas som jordmissio-
nirer. Broderna dgnar en stor del av sin tid at
att dela med sig av sin kunskap om jordbruk
och odling och vikten av att virda sin jord.

- Man talar om grona fingrar for att
beskriva nigon som ér en framgéngsrik
odlare.

Viborde tala om bruna fingrar istillet. For
det dr jorden det handlar om. Att skdta om
sin jord dr en investering i kommande glidje,
siger Magnus.

Att gora jord intressant dr en pedagogisk
utmaning. Fér manga ir jord inget annat 4n
bruna hogar, en materia att sétta fast vixterna i.

- Vidr i forvintansbranschen — som allt-
for ofta kantas av misslyckanden. Man koper
plantor for tusentals kronor och glommer att
tinka pd jorden. Ofta slutar det med att man
gor om allt till grismatta. Vi vill gdrna bidra
med var kunskap for att minniskor ska forsta
sin jord bittre, siger Alf Nobel.

- Dirfor dr det viktigt att forklara att jor-
den bade dr vixternas skafferi och apotek,
sdger Magnus Nobel och jamfor jord med det
minskliga matsmiltningssystemet.

— Socker ger snabb energi men riktig mat
mittar lingre och ger mer niring. Likadant
dr det med jord. Inget vixer i en utarmad jord.
Men en naturgddslad jord ér full av mikroliv
som gor gott for allt som ska vixa i den.

Broderna understryker att odlarframgéng
inte bara maste kopas pa sick. Varje tridgard
tillhandahiller mingder med material som
kan bli utmirkt mull i komposten.

Broderna Alf och Magnus Nobel och nasta generation
arbetar och verkar pa Rélunda Gard utanfér Balsta i
Uppland. Garden har anor fran vikingatiden och ligger
i ett naturskdnt odlingslandskap. Har Alf Nobel.
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Nu for tiden &r
mjélkkannan
pensionerad och
all produktion sker
med helautoma-
tiska maskiner.
Men bruna fingrar
behovs fortfarande
for att garantera ett
bra innehall.

— Folk idr allmint alldeles for pedantiska.
Stida inte tridgarden for noga pa hosten, lat
masken gora sitt, siger Alf.

Det var alltsa hsten 1971 som broderna
tvingades lidgga in torvstré under korna nir
halmen inte rickte. En potatiskund pa besok
klickte idén — godselhdgarna skulle kunna
sdljas till tridgardsmistare. Broderna fyllde
pé sickar med en gammal avsigad mjolkkanna
som tratt. Hela familjen engagerades. Mamma
hoppade pa sickarna for att platta till dem
innan pappa lade dem pa pall. Men den natur-
liga godseln mottes med misstinksamhet.
Inkopare var oroliga for »kryp« och dalig lukt.

- Pappa fyllde en hink och stillde under
mammas sing. Hon mirkte ingenting — sa da
visste han att lukten inte var nigot problem,
skrattar Magnus.

Broderna framhirdade med torv och natur-
godsel. Efterfragan vixte sakta men sikert,
och sortimentet utvecklades till att innehélla
allt frin sjord till tickbark. Idag leder de
ett jordimperium som levererar dtta miljoner
sdckar jord och godsel till svenska och norska
tridgdrdar varje ar.

Brodernas kor formar inte lingre tillfreds-
stilla jordtillverkningens behov av godsel.
1000 kor och 200000 hons pa andra girdar
levererar idag rdmaterial till komposterna.

Det ir fascinerande att pa nira hall studera
processen med att skapa levande, niringsrik
jord i stor skala. Ett jdttelikt berg av firsk
kogodsel tronar vid en av ladorna pa Rélunda.
Allt ska in i gidrdens gigantiska komposte-
ringstrumma. Nigot som nirmast kan beskri-
vas som en jdttelik termos snurrar inne i ladan
ilangsam piruett. Ddr inne sker hela krets-
loppet, massans processer skapar virme som
ligger runt 55 grader. Ut kommer hygieni-
serad kompost. Bakom ladan ligger kom-
posten till sig ungefir ett 4r. Hogarna ryker
svagt av virme, och nir man sticker in handen
kinns det som att ta pd nybakat brod.

- Det hir dr guld! siger Magnus och ler.

Nir komposten ir firdig blandas den med
torv, sand, godsel, lera, leca och kalk for att
gora jordar for olika anvindningsomraden.
Sedan kors allting genom en sorteringsmaskin
som plockar bort det material som dr for
grovt.



— For oss dr det viktigt att allt som tillsétts
i jorden har som syfte att fa vixten att ma bra.
Vi blandar inte i nidgra tveksamma industriella
restprodukter bara for att gora jorden billig,
vilket tyvirr fortfarande forekommer. Det dr
ocksa viktigt att alla ingdende ravaror himtas
sd ndra som mojligt for att minska miljobelast-
ningen, siger Magnus och fortsitter:

- Vi har haft samma virderingar hela tiden.
Nu har tiden hunnit i kapp oss.

Fortfarande ir jordtillverkningen ytterst ett
handens verk.

— Nir jag skriver mina recept, dr det inget
annat 4n en grov vigledning. Sedan miste jag
ut och kinna och justera. Detta att bedéma
strivheten, spansten och doften - det tar tid
att lira sig, siger Magnus.

Broderna talar om vikten av att visa savil
akerjorden som tridgardslandet hinsyn.
Viinta tills jorden reder sig pa varen, inte for-
cera.

— Odmjukhet. Lyhérdhet. Det 4r det vikti-
gaste ndr man jobbar med jord. Varje ar ér ju
unikt.

Jorden pd Roélunda Gard limnade mycket
att 6nska nir familjen bérjade bruka den. De
forsta dren blev det missvixt, ging pa ging.
Potatis var enda gréodan som l6nade sig.

Idag, efter decenniers tdlmodigt arbete, 4r
gérdens jordar utmirkta och ger fina vete-
skordar.

- Det gar att fa fart ocksa pa en riktigt tju-
rig jord. Men det finns ingen genvig, vare sig
i jordbruk eller tridgard. Det maste fi ta tid.
Tjdle och mask behover fa gora sitt, fortsitter
Alf och tilligger:

- Vi méste vara ridda om den jord vi har.
Jord ir en begrinsad resurs, endast 4 % av
jordens yta dr odlingsbar. Om vi inte har en
fungerande dkerjord far vi stora problem.

Statistiken 6ver de globala jordforlusterna
ar skrimmande. Varje minut férsvinner mot-
svarande 32 fotbollsplaner matjord. Det blir
over 30 Gotland om dret. Felaktiga bruknings-
metoder, féroreningar, bebyggelse och erosion
ar de frimsta orsakerna till jordforstorelsen.
Ocksa hir i Sverige forsvinner stora arealer
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prima dkermark varje ir, omvandlade till vigar
och bostadsomréden.

Broderna ir férundrade och bekymrade
6ver jordens liga status idag.

- Protesterna mot modernt skogsbruk och
exploatering av skog ir starka. Men det dr fi
som talar till akermarkens forsvar. Jag blir led-
sen varje gang jag ser hur fina jordar bebyggs,
siger Magnus och tilligger:

- Jorden, den har vi ju bara till lans.

Varje ar levereras atta miljoner sackar jordprodukter till
svenska och norska tradgardar.
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Savél annueller som perenner trivs utmérkt i en upphdjd odlingsbadd med lucker jord. En perfekt odlingsmetod
om tid eller resurser inte rdcker till en omfattande jordférbéttring




Planera en tridgdrd

Visioner mojliggors ndr en ny trid-
gdrd ska anliggas eller nér nya for-
mer av odling skapas i staden..

M MAN HAR den
spinnande uppgif-
ten att nyanligga en
tridgird eller
kanske star infor glidjen att
overta en dldre tridgard for

En grév-
att férindra den, vintar minga maskin kan
beslut, och gér man ett grund- spara mycket
ligt arbete kommer generatio- tid vid an-
ner att kunna njuta av det. For laggning av
o o . en helt ny
manga giller det mer begrin- trédgsrd,

sade projekt som att lyckas
odla pi en mindre yta eller pa

.. o for att dessa véxter ska trivas? och bestélls i 16svikt fran en lokal
en balkong. Nu 6ppnas ocksa L ) « A
silich d odli . 4. Fundera ordentligt innan storre markentreprendr. Anlaggnings-
nya moj 1% cter med odling pd trad tas ner. Vilken funktion fyl- | jorden ar tack vare dess héga
stadens viggar och tak. ler tradet? Det kan bland annat | inneh&ll av sand och ler stabil i

fungera som hem at pollinatérer | sin struktur. Den haller stabilite-

eller som jordbindare i en slant. | ten &ver tid och sjunker inte ihop

Nyanliggning av tradgard Dessutom erbjuder de skugga at | som en torvbaserad jord kan gora.
de mer skuggélskande vaxterna Det laga innehallet av organiskt
och aven at odlaren sjalv under material gér den ganska steril
heta sommardagar. och relativt néringsfattig, och det

5. Finns det stdende vatten na-
gonstans? Da kan det behovas
drénerande insatser.

6. Hur ser platsens naturliga lut-
ning och vattenavrinning ut?
Anlaggningen blir sa mycket

For att spara besvar infor ett se-
nare skede ar det bra att gora sa
manga ratt som mojligt redan nar
tradgarden ska anlaggas. Genom
att inventera platsen och ordent-
ligt fundera igenom vad man vill
fa ut av sin tradgard innan spaden
satts i jorden, har man mycket att

vinna. .
enklare om man jobbar med
1. Undersdk vilken typ av jord platsen istéllet for att planera
det ar pa platsen, gor gérna ett om alltfér mycket.
jordprov. Det ar viktigt att veta 7. Ar det en blasig plats och fran
for att kunna jordférbattra sa vilket hall blaser det i sa fall?
bra som mojligt. Jordprovet kan 8. Hur &r férhallandet mellan sol
aven ge ledtradar kring vilka och skugga pa platsen?
vaxter som kan trivas och ar
lampliga att odla pa platsen. Anlaggningsjord och
(Las om jordprover i del 4: Lar planteringsjord
kdnna din jord). Nar en tradgard anlaggs fran
2. Vilka arter vaxer naturligt pa grunden, ar det 1ampligt att kdpa
platsen? en fardigtillverkad och rot-ograsfri
3. Vilka vaxter ska planteras? Be- jord avsedd foér andamalet. Sadan
hover jordférhallanden andras jord brukar kallas anlaggningsjord i

Grév, kdnn och rulla — Idr kdnna jorden
i din tradgéard innan en nyanldggning
pabdrjas.
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kan aven leda till att det bildas

en hard skorpa pa jordytan vilket
férsvarar vattningen. Anlaggnings-
jord anvands framst for grasmattor
och vissa hackar. Kontrollera med
din leverantdr. Vid nyanlaggning
av planteringar och rabatter bor
du anvénda planterings- eller ra-
battjord i I6svikt fran den lokala
entreprendren. Valjer du den bil-
ligare anldggningsjorden till detta
andamal, eller om det finns en
befintlig tyngre jord, behéver dessa
jordar forbéattras fore plantering:

1. Jorden behdver tillféras stabila
mulldamnen.

2. Det enklaste ar att géra en or-
dentlig insats innan vaxterna
planteras, da ar det lattare att
grava om och blanda runt.

3. Blanda in stallgddsel och
kompostjord. Saknar man kom-
postjord gar det bra att ta mer
stallgddsel.

4. Vaga ta i nar du blandar i din
gbdsel! Att den slutliga jorden
innehaller 1/3 stallgodsel ar
inget problem.

5. Fortsatt foljande ar med jord-
férbattring varje ar genom att
mylla ner organiskt material i
form av kompost, stallgédsel
eller barkmull mellan vaxterna i
odlingen.

6. Tack gérna jorden med gras-
klipp eller liknande material de
forsta aren, det hjalper till att
halla jorden fuktig, och darmed
minskar risken for skorpbild-
ning.

Vaga ta i nar du férbattrar din nya jord — det fardiga resultatet far gérna
innehélla sa mycket som en tredjedel stallgbdsel.

Stenar i trddgarden skapar ett bra
mikroklimat vilket kan géra det
mdjligt att plantera véxter som inte
ar helt hardiga pa platsen.

Nagra ytterligare tips for
din nyanlaggning

1. Plantera i narheten av befintliga
stenar — eller planera in stenar i
rabatten. Stenarna varmer upp
jorden pa varen och hdsten och
det skapas ett varmare mikro-
klimat dar det gar att odla vax-
ter som kanske inte &r hardiga
pa platsen. Férutom att anvan-
da sig av stenar ar odling i upp-
hojda baddar och att rama in
odlingarna med vindskyddande
hackar ett bra knep. Att aktivt
jobba for att forbattra mikro-
klimatet ar forstas extra viktigt
fér dem som odlar hégre upp i
landet.

2. Langst ner i en sluttning kom-
mer det att samlas mycket
vatten — dar ar det darfor inte
lampligt att plantera torkalskan-
de véxter utan snarare nagot
som dricker mycket och vice
versa.

3. Grav rabatterna pa hésten och
plantera foéljande var. Det ar
vanligt att den nya jorden sjun-
ker ihop ganska mycket under
den forsta vintern. Pa detta satt
har man chans att fylla pa lite
mer jord innan vaxterna plante-
ras.



Anlagga grasmatta

Vid anlaggning av nya villatomter
jamnas alltfor ofta bara schakt-
massorna till och grasfrona sas
direkt. Huségaren lamnas med en
grasmatta som latt branns i solen
eller som aldrig tar sig riktigt bra.

1. Det ar viktigt att komma ihag
att aven grasmattan behover ett
ordentligt lager matjord. Saknas
ett matjordslager nar grav-
maskinerna givit sig av bér man
fylla pa atminstone 10-15 cm
anlaggningsjord for en grén och
frisk grasmatta.

2. Sa om mojligt pa hoésten, da ar
jorden uppvarmd och hostreg-
nen samt de fuktiga natterna
hjalper till med bevattningen.

3. Plana ut jorden sa att sdbadden
blir jamn och fin. Vid mindre
arbeten gors detta med fordel
med en jarnkratta eller en sa
kallad "jordraka”.

4. For hogsta mojliga grobarhet
behoéver fron en hard fuktig yta
att gro pa, grasfron ar inget
undantag. Trampa om mdjligt
till sabadden och jamna sedan

till den forsiktigt med krattan
sa att det blir helt jamnt for att
sedan vattna igenom hela ytan
utan att det blir stadende vatten
nagonstans. Ar ytan storre &r
det bra att jamna till med en
valt.

. Anvand garna en samaskin

avsedd for grasfro vid sadden,
det ar da lattare att kontrollera

Héstens regn och fuktiga nétter ger en jdmn och snabb grobarhet.
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Genom att
anvénda en
samaskin far
man en jam-
nare spridning

1 av grasfron

och dérmed

o= en tétare grés-

mangden fro. Ga forst dver hela
ytans langd och sedan &ver
dess bredd, pa sa satt far du en
lagom spridning med frén éver
hela sabadden.

. Anvander du ljusgroende

grasfro, dvs frén som inte ska
myllas ned utan gro direkt pa
jordytan, ar det i detta skede
dags att ga dver omradet med
en valt for att sedan vattna pa
forsiktigt med jamn stril — bara
sa pass att frona far kontakt
med jorden. Vid 6vervattning
kan fréna rinna ivag eller klum-
pa ihop sig.

. Anvander du mérkergroende

fro, vilka behdver myllas ned i
jorden for att kunna gro, kan du
i detta skede bruka ner fréna
med hjalp av en jarnkratta for
att sedan vattna som beskrivet
ovan.

. Ett bra tips ar att blanda mor-

ker- och ljusgroende frén och
bara bruka ned dem lite latt
med krattan fore bevattning, pa
sa vis kan du fa en jamnare och
Okad grobarhet.

. Vénta med gbddningen till andra

eller tredje aret. Froet har i sig
den naring det behdver for att
gro och den lilla naring som
finns i anldggningsjorden racker
for grasmattans etablering.

! matta.
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Odlingsbaddar

Nér det blir dags att grava rabat-
ter eller grénsaksland frakta inte
bort den befintliga jorden. Tillfor
istallet mangder med organiskt
material i form av stallgddsel eller
kompostjord som blandas med den
befintliga jorden med en spade
eller grep. Pa detta satt forbattrar
man den egna jorden vilket i de
allra flesta fall ar att féredra fram-
for att helt byta ut jorden mot en
kdpejord. Nar man tillfér mycket
nytt material till jorden blir bad-
den dessutom nagot upphdjd vilket
har manga fordelar.

Upphdjd badd
En upphdjd badd ar precis som
namnet antyder, en odlingsbadd
hojd 6ver markniva. Genom att
odla pa detta satt far vi en lucker
badd som dessutom varms upp
snabbare pa varen. | denna badd
trivs bade annueller, perenner och
gronsaker alldeles utmarkt. Denna
odlingsmetod ar perfekt om tiden
eller resurserna inte racker till for
att gbéra den noédvandiga jordfor-
battringen pa platsen. Fér den som
odlar i vaderutsatta lagen eller bor
i nordligare delar av landet kan
en upphdjd badd dessutom vara

nyckeln till att kunna frdnga har-
dighetsangivelserna. En upphdjd
badd kan se ut pa lite olika satt,
har foljer ett exempel.

Blomsterrabatten

1. Borja med att grava upp gras-
svalen — men lagg den inte pa
komposten utan vand den bara
upp och ner. Den ambitiése kan
med fordel luckra eller vanda
jorden med en grep innan sva-
len laggs tillbaka. Pa detta satt
behdver man inte grava ner sa
djupt, dessutom &r det ofta ett
fint matjordslager under grés-
svalen som pa detta satt kom-
mer rabatten till gagn.

2. Fyll sedan pa med jord, det ar
lampligt om hdjden blir ca 30

Upphdjda baddar tinar och vdarms
upp snabbare pa varen och sadd och
plantering kan pabdrjas tidigare.

cm ovanfoér markniva. Saknar
man egen kompostjord far man
kdpa planteringsjord i 16svikt,
eller fér den mindre rabatten

i pase. Anvander man anlagg-
ningsjord — tank pa att jorden
maste forbattras med en rejal
omgang val brunnen stallgdd-
sel.

3. Det ar viktigt att det finns na-
gon slags kant runt rabatten,
det hindrar jorden att rinna
ivdg men det hjalper ocksa till
att varma upp jorden pa varen.
Olika stenar eller sa kallat cor-
tenstal &r bra materialval.

Pallkrageodling &r perfekt for den som gédrna har en egen tdppa men inte
riktigt finner tid for grédvning och strukturforbattring

0Odling i pallkrage

Att odla i pallkrage har blivit
mycket populart de senaste aren,
nagot som inte ar svart att forsta.
Precis som i en upphojd badd ar
jorden i en pallkrage djup och
lucker men eftersom pallkragen ar
en sa pass koncentrerad odlingsyta
blir det &n lattare att lyckas med
odlingen — en pallkrage kan vara
|attare att kontrollera helt enkelt!

Nagra tips for
pallkrageodlingen:

1. Om pallkragen star direkt pa
marken ar det bra att gréva ett
hal om 20-30 cm rakt under
pallkragen. D& kan rotterna stka
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Genom att odla med upphdjda baddar far man en lucker odlingsbadd dér grénsakerna i kbkstradgarden stormtrivs!







Istéllet fér en markduk gar det ut-
mérkt att bottna med tidningar
innan jorden fylls pa i pallkragen.

sig dit och man kan odla stérre
vaxter utan att pallkragen beho-
ver vara sa fullt sa hog.

2. Det kan vara bra att lagga en
markduk i botten som sedan
viks upp och fasts pa insidan av
pallkragen sa att inte rotogras
letar sig in. Om inget hal gravs
under pallkragen kan markdu-
ken aven laggas plant och sticka
ut en bit utanfér dess kant.
Markduken hjalper dessutom till
att halla fukten i pallkragen.

3. Fyll pallkragen med planterings-
jord som blandas till halften
med kogodsel. Har du tillgang
till en lite tyngre jord med ett
ganska hogt lerinnehall, kan du
blanda den med biokol och fylla
halva pallkragen med detta. Det
blir en bra grund med struktur
och naring som racker dver tid.
Ovre halvan fylls med en lattare

Varmbank

Ett bra satt att férlanga sédsongen
ar att anlagga en varmbéank, som
ar en annan typ av djup- eller
upphdéjd badd. | en varmbank
anvander man sig av den varme
som uppstar nar farsk stallgodsel
komposteras, eller "brinner”. En
varmbank passar bade for direkt-
sadd eller utplantering av plantor
som férkultiverats inomhus.

1. Borja med att lagga ut ett lager

om 30-40 cm farskt stallstro,
som &r en blandning mellan
farsk gédsel och halm. Det
bésta ar att anvanda hést-
gbdsel da det har en jamnare
varmeutveckling an héns- och

grisgddsel som ar mer "aggres-

siva”.

2. Stampa sedan pé lagret ordent-

ligt sa att det blir kompakt.

3. Bygg en enkel ram av plankor,
ca 30 cm hoég, och placera
ovanpa lagret av stallstro. Luta

ramen en aning at soder, da tar

man vara pa solljuset pa basta
satt.

4. Fyll sedan ramen med jord. Ska

man endast s& i badden racker

torvbaserad jord, alltsa en plan-
teringsjord. Da blir resultaten en
planteringsyta som haller fukten
bra och som ar latt och trevlig
att handskas med.

. Det ar inte nédvandigt att byta
jorden i pallkragen varje ar. Infor
plantering ar det bra att grava
runt och luckra upp den skorpa
som latt bildas under vintern.
Toppa med ett lager av ny och
frasch jord, gédsla med lite
pelleterat honsgddsel och kratta
sedan badden jamn med en
jarnkratta — sedan &r pallkragen
redo for en ny sommar!

. Vattna med flytande néring eller
gor ditt eget gddselvatten som
du vattnar med vid varannan
vattning, pa det sattet far vaxter-
na lagom med gddsel under hela
sasongen.

. Det ar bra att tacka jorden med

det med ett jordlager om ca 10
cm, ska man daremot plantera i
badden &r det bra om jordlagret
ar nagot djupare.

. Avsluta med att lagga ett tjockt

isolerande lager av stallstro runt
hela badden, det vill saga runt
ramen, och lagg pa ett lock av
ett gammalt fénster, kanalplast
eller liknande.

. Till en bdrjan blir det en kraftig

varmeutveckling i badden, en
temperatur pa 50 grader ar
inte ovanligt. Innan odling kan
bedrivas bor temperaturen ha
sjunkit under 30 grader, vilket
kan ta nagra veckor.

. N&r plantorna val har kommit i

jorden ar det viktigt att dppna
locket pa dagarna sa att det
inte blir for varmt i varsolen.

grasklipp eller halm, framfor allt
for att det hindrar en ganska
snabb uttorkning i en pallkrage.

Det blir snabbt véldigt varmt for plantorna i
varmbénken — glom dérfor inte att latta pa
locket under dagarna.

Naturligtvis gér det &ven att an-
vanda sig av en pallkrage eller en
existerande odlingsbank.
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Grénsaker, kryddor
eller blomsterprakt,
endast fantasin
satter grénser for
balkongodlingen.

Odla pa balkong

Aven utan tradgérd kan man &nd&
njuta av en frodig gronska — det
kan racka med en balkong! Lat
dina blommor fa sallskap av en
gronsaksodling, och varfér inte en
buske eller ett mindre trad?

Odla i urna och kruka
Lerkrukor ar vanliga bade pa bal-
kongen och inomhus. Det som &r
viktigt att komma ihag ar att leran
i krukorna suger upp en del vatten
och att jorden i krukorna darfor
torkar upp fortare. Till de allra
mest torkkansliga vaxterna kan det
alltsa vara bra att valja ett annat
material i krukan eller odlings-
kérlet.

Det &r valdigt viktigt att krukan

har ett hal i botten sa att 6ver-
skottsvatten kan rinna ut, detta
galler oavsett vilken vaxt man od-
lar. Tack halet i botten med nagra
krukskarvor och sedan ett lager
med lecakulor, gardsgrus eller lik-
nande material. Detta skyddar mot
igentappning i krukan men det
skapar ocksa en dranerande funk-
tion och risken for 6vervattning blir
mindre.

Eftersom odling i en liten kruka
ar ett ganska hart liv for en vaxt,
den blir helt beroende av det vat-
ten och den néring man tillfoér, kan
det vara klokt att anvanda en spe-
cialjord sarskilt avsedd fér urnor
och krukodling. En sadan jord ar
naringsrik och binder fukten bra.
(Las mer om pasjordar i del 11:
Att képa jord och gddsel).

Krukodlade véxter behdver val-
digt mycket vatten. For att inte
behdva vattna jamt och standigt
kan det vara bra att anvénda en
sa stor kruka som mojligt — ibland
kan det aven vara lampligt med en
sjalvvattnande kruka.

2 U

Pallkrage pa balkong

Naturligtvis gar det utmarkt att
odla i pallkrage aven pa balkong-
en. Har ar ett tips ifall man vill
odla potatis i pallkrage pa bal-
kongen:

1. Anvand bara en "pallkrageva-
ning” som du satter potatisen i.

2. Nar blasten vaxt till sig mon-
terar du dit nasta vaning och
fyller pa med jord, denna proce-
dur kan upprepas aven med en
tredje vaning.

3. Nér jorden succesivt fylls pa i
de olika vaningarna blir det en
sorts kupning av potatisen — pa
detta satt far man potatis i hela
jordvolymen och det blir en val-
digt platseffektiv odling.

Vixter pa balkongen

Ettariga véxter

Vid odling av annueller eller gron-
saker i en odlingslada eller en

kruka pa balkongen galler samma
principer som vid odling i en pall-

=T\,

Ett gammalt liggunderlag blir bra vinterisolering for véxter som ska éver-
vintra i kruka.



krage eller odling av exempelvis
chili i kruka (Las mer pa sidan
272).

Flerariga véxter

Att lyckas med odling av flerariga
vaxter, dvs trad, buskar och peren-
ner, pa sin balkong eller uteplats
behdver inte vara sarskilt svart
men det finns nagra riktlinjer som
kan vara bra att félja.

1. Att 6vervintra i en kruka eller
odlingslada blir for vaxten ett
ganska extremt klimat. Valj
darfor alltid véxter som har har-
dighet 1-2 zoner hogre an dar
du bor.

2. Isolera insidan pa odlingsbehal-
laren med frigolit, ett gammalt
liggunderlag eller liknande med
ett nagra centimeter tjockt la-
ger.

3. For odling av trad och buskar
kravs en kruka som rymmer sto-
ra jordvolymer.

4. Det ar ocksa viktigt att krukan
ar smalare nedtill an upptill, da
klarar den frost och kyla béattre.
Vélj en kruka i ett frosthardigt
material som t ex tra, cement,
cellplast eller lera som ar val
glaserad.

5. Valj trad och buskar som tal
kraftig beskarning. Det kom-
mer att vara nédvandigt for att
vaxten inte ska ta for stor plats
pa balkongen. Dessutom ar det
bra om kronan inte blir for stor
da rotsystemet blir begransat
nar tradet vaxer i en kruka. Om
kronan blir for stor kan rétterna
fa svart att forsorja kronan med
vatten och néring.

6. Pa varen ar det bra att skrapa
bort det dversta jordlagret i de
krukor dar man odlar buskar
och trad och fylla pd med ny
naringsrik jord. Var bara forsik-
tig sa att inga finrotter skadas i
processen!

Kom ihag att balkongodlade vaxter
behdver vattnas oftare, da regn
sallan kommer at inne pa bal-
kongen.

Odla i staden

Stadsodling och tradgéardar i sta-
den beskrivs ofta som framtiden
inom tradgardskonsten och trad-
gardsnaringen. Bade branschen
och fritidsodlare roér sig mer och
mer at det hallet i bade tanke och
handling — det &r helt klart en av
de storsta trenderna inom omradet
tradgard just nu. | de storre sta-
derna varlden dver dyker det upp
nya tak- och vaggtradgardar samt
olika typer av sa kallade community
gardens hela tiden. En valdigt posi-
tiv utveckling dar stader som New
York, Berlin och Paris tagit taten.
Stadsodling ar absolut inte
nagonting som bara kan bedrivas
i de storre staderna, principerna
ar nagot vi alla kan ta efter. Att
tillsammans lara oss att odla i
vara tatbebyggda omraden ar en
nyckelfraga om vi ska kunna stéalla
om till en mer hallbar livsféring,
som tar mindre pa jordens resurser
och dar farre manniskor behdver
ga hungriga.

Hammarby sjostad i Stockholm.
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Nar det talas om stadsodling ar
det I&tt att tro att det bara handlar
om gronsaksodling och mat, men
sa behover inte vara fallet. All od-
ling i staden, &ven prydnadsvaxter,
ar enbart positiv. En grénare stad
har mindre luftféroreningar, vax-
terna tar upp vatten sa att dagvat-
tenhanteringen i staden blir battre.
Dessutom bidrar odlingarna till
rikare biologisk mangfald i staden.

Stadsodling kan se ut pa lite
olika satt. Antingen i form av sa
kallad gerillaodling dar man helt
enkelt tar éver en outnyttjad yta
i staden och odlar upp den, eller
sa kan odlingen ske i samrad med
myndigheter, mark- och fastighets-
agare. (Las mer om stadsodling
i del 13: Atta specialtradgérdar,
Stadstradgarden).

Taktradgardar
Pa taken i vara stader finns stora
utrymmen som bara vantar pa en
tradgard och har gar det att odla
bade gronsaker och prydnads-
vaxter.
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Vill man anlagga en taktradgard
dar man bor finns det nagra saker
att tanka pa:

1. Gor ordentliga berdkningar av
hur mycket anlaggningen kom-
mer att vaga. Jordlager och vax-
ter blir fort tungt och taket kan
behova forstarkas.

2. Det &r bra att bestdmma i for-
vag vilka vaxter som ska plan-
teras i taktradgérden. Ménga
kryddvéxter och bladgrénsaker
klarar sig med ett jordlager om
10-20 cm. Valjs uteslutande
sadana vaxter kan man klara
sig utan forstarkningar men det
beror ocksa pa takets befintliga
konstruktion.

3. Ofta kan fastighetségaren ha
uppgifter om vilka vikter taket
klarar av, annars far man anlita
fackfolk som kan hjalpa till
med berakningarna.

4. For att skydda taket skall saval
fuktsparr, tatskikt som rotskydd
finnas.

Naturskyddsforeningens sedumtak
pa Asdgatan i Stockholm.

5. Ovanpa detta laggs ett dra-
nerande lager. Ett lampligt
material ar stenkross men man
kan aven kopa speciella drane-
ringsmattor for takodling. De ar
ganska dyra men de ar betydligt
|attare an stenkross och dess-
utom smidiga da de bara &r att
rulla ut.

Vilken jord ska man vélja?

For en taktradgard ar det onskvart
att valja en jord som éar latt, dra-
nerande och med sa lagt innehall
av organiskt material som mdjligt.
Organiska jordar kraver standig
tillforsel av nytt material vilket &r
besvarligt pa ett tak, dessutom
vager en vattenmattad organisk
jord onddigt mycket.

Det bésta &r att anvénda en ren
mineraljord som finns att képa
i handeln, och som &r sarskilt
utarbetad for att passa takodling-
ens speciella krav sa langt som
mojligt.

Val av véxter

Eftersom taktradgardar ar ett sa
pass nytt fenomen ar det svart

att ge nagra specifika tips nar det
kommer till val av vaxter. Det gal-
ler att préva sig fram helt enkelt!
Det man kan utga ifran ar de yttre
omstandigheterna, de abiotiska
faktorerna, som rader pa taket —
solexponerat, utsatt av vind och
eftersom jordlagret ar tunt kommer
det att torka ut snabbt. Att vélja
vaxter som klarar dessa omstandig-
heter sa bra som majligt kan vara

| byggkonstruktioner finns en
fuktspérr, dver det ett tétskikt. Rot-
skyddsmattan pa bilden placeras
Over téatskiktet for att skydda kon-
struktionen mot rétter.

en klok utgangspunkt nar man val-
jer vaxter till sin taktradgard.

Vattna odlingen ofta! For att
slippa béra tungt &r det bra att
planera in nagra vattenposter pa
taket och vattna med slang. Al-
ternativt kan man gréava ned ett
droppbevattningssystem eller ta
vara pa regnvatten och vattna med
kanna.

Grona tak

Pa ett tak med kraftig lutning, ar
det perfekt att anlagga ett sa kallat
gront tak. Det kan vara storre bo-
stadshus men ocksd mindre bygg-
nader som forrad eller utedass.
Taket blir mer estetiskt tilltalande
och det blir miljdmassiga vinster i
form av battre dagvattenhantering.
| Sverige finns dessutom en lang
tradition av att anlagga gras och
agtak, darfor ar det &ven av kul-
turhistoriskt intresse att anlagga
grona tak.

Numera menar de flesta sedum-
tak nar gréna tak kommer pa tal.
Det som kannetecknar ett sedum-
tak ar att det bestar av drter och
fetbladsvaxter som ar torktaliga
och klarar sig med ett tunt jord-
lager. Dominerande vaxter ar ofta
vaxter inom slaktet Sedum som
t. ex. gul fetknopp eller olika takl6-
kar inom slaket Sempervivum.



Sa anléggs ett sedumtak:

1. Sedumtak kan laggas direkt pa
taket utan att férstarkning be-
hovs.

2. Borja med att lagga ett tatskikt,
det finns speciella takdukar i
handeln.

3. Ovanpa duken laggs antingen
ett dranerande eller ett fukthal-
lande skikt, vad som valjs beror
pa takets lutning.

— Pa tak med en lutning under
5 grader rinner vattnet inte
bort av sig sjalv. Dar behdvs ett
dranerande lager, forslagsvis av
stenkross.

— P& tak med lutning 6ver 5
grader kan istéllet vattnet rin-
na bort i for stor mangd. Har
behovs alltsa ett fukthallande
lager av fibermatta.

4. Pa tak i vindutsatta lagen kan
det vara bra att lagga ett ar-
meringsnat under jorden sa att
jorden inte blaser bort. Tank
bara pa att anvanda ett material
som klarar vata och inte rostar.
For ett sedumtak racker det
med ett jordlager om ca 10
cm. Jorden ska vara mager och
helst utan organiskt material.
Det kan lata markligt med en
jord utan mullamnen, men vax-
ter som taklok vaxer naturligt
i valdigt magra férhallanden,
dessutom gor organiskt material
att jorden krymper. Det gar att
bestalla en mineraljord utan
lerinblandning.

5. Nu ar det bara att plantera!
Valj véaxter inom slaktet Sedum,
Gul- och vit fetknopp ar tva
exempel. Sprid véxterna jamnt
Over taket, det behdver inte vara
helt tatt — sedumvaxter &r snab-
ba pa att vaxa samman.

6. Det finns dven sedummattor att
kdpa som ar fardiga att rulla ut
pa taket.

7. Pa sluttande tak avslutas an-
laggningen med ett kantavslut
av plat eller tra, tank bara pa
att borra hal sa att dverskotts-
vattnet kan rinna av.

Gronsaksodling i staden
Gronsaker kan odlas pa balkongen,
pa taket, i offentliga parker eller
sa kan man starta en community
garden och odla tillsammans med
andra — det ar egentligen bara fan-
tasin som séatter gransen.

Kompostera mera!

Det finns stora miljévinster med
att anlagga en kokskompost nar
man odlar mat i staden. | matres-
terna vi slanger finns mycket
naringsdmnen som kan komma od-
lingen till gagn under kommande
ar. Pa det sattet far vi nagot som
narmar sig ett lokalt slutet krets-
lopp, den skord vi tar aterbordas i
viss del som kompostjord.

En blandkompost, alltsa en
kompost som innehaller bade ve-
getabilier och animaliska kompo-
nenter, far en slutprodukt som ar
valdigt stark. Det ar darfor viktigt
att blanda den med en annan jord
innan den anvands. Kékskompos-
ten ska alltsa snarare ses som ett
gbddselmedel &n en odlingsjord.

247

DAGS ATT PLANERA,
PLANTERA OCH
ODLA
Planera en tridgdird

Ett platseffektivt, smidigt och
miljovanligt satt att ta vara pa sitt
matavfall ar att agna sig at bo-
kashikompostering. (Las mer del
7: Kompostering).

Gifter och grénsaker i staden

Huruvida gronsaker som odlats i
tatbebyggda omraden med mycket
industrier och avgaser innehall-
er amnen som ar giftiga for oss
maéanniskor ar ett annu inte helt
utforskat omrade. Detta faktum

ar absolut inte nagonting som ska
stoppa den som vill starta en od-
ling — tvartom! Skulle ett jordprov
visa att marken innehaller giftiga
substanser, vilket kan handa i en
stad, s& behdver marken saneras.
Sanering av en jord kan bland
annat goras genom plantering av
olika Salix-arter pa platsen. Vaxter
inom detta slakte, som t.ex. Sélg
eller Vide, ar bra pa att ta upp
giftiga substanser via rotterna. Pa
detta satt kan jorden vara fri att
odla annat pa inom 2-3 ar.

»Odlargléddje och gemenskap« star det pa skylten som finns vid odlingen i
Hogalidsparken i Stockholm. Nagra grannar slog sig ihop och fick klartecken
av Stockholms stad, nu ses de pa tisdagskvéllar, odlar, skérdar och trivs.



Plantering av rosor tillhér en av hdjdpunkterna i tradgardsarbetet. Har planteras den ljuvliga rabattrosen Schneewittchen
som har en riklig blomning hela sommaren, hérdig till zon 4.




Dags att plantera

ODLINGSTIPS — vixtgrupp for vixtgrupp

Planteringstid dr drommarnas och
[forvdnitningarnas tid. Drommen om
gronska, dofter, firger och lummiga
lundar. Drémmen om att skorda sina
egna fdrska bér och frukter.

OLJ MED PA enresa

fran hemmets kravlosa

Flitiga Lisa, oemot-

standliga rosor, 6ver-
vildigande Rhododendron till
doftande syrenhickar, blom-
mande dppeltrid och skug-
gande barrtridd. Dags att plan-
tera!

Inomhusvaxter

Inomhusvaxter finns i oandlig va-
riation, och varje typ av vaxt har
sina krav och 6nskemal for att
trivas. Har foljer generella tips for
odling av de allra flesta inomhus-
vaxter.

Jord

De allra flesta krukvéxter trivs bra
i vanlig blomjord. Det finns nagra
undantag dar man maste satsa

pa en specialjord — till exempel
orkidéer, azaleor, kaktusar samt
flamingoblommor. Forsdk att hitta
en blomjord som &r pords, garna
med inslag av lecakulor som har
en dranerande och luftande funk-
tion. Undvik blomjordar med ett
alltfor hogt torvinnehall. De ar latt
vattnade och trevliga till en bdrjan
men blir med tiden valdigt torra
och kompakta.

Tillverka din egen blomjord

Ett klimatsmart och roligt satt att
fa en fin jord till sina krukvaxter

ar att tillverka en egen blomjord,
vilket faktiskt inte heller ar sarskilt
svart!

Gor sa hér:

1. Blanda lika delar sand och farskt
grasklipp i en skottkarra.

2. Anvand endast farskt nyklippt
gras pa sommaren, gulnat gras
pa hosten ger inte samma fina
resultat.

3. 0m man har tillgang till en ce-
mentblandare &r det ett perfekt
redskap nar man blandar, an-
nars gar det utmarkt att blanda
i en stdrre hink eller i en skott-
kérra.

4. Eftersom sanden ar tyngre rin-
ner den |att ner och grasklippet
hamnar i ett lager ovanpa.
Blanda darfér endast sma por-
tioner at gangen, inte mer an
5-10 liter, da gar det mycket
|attare. Det &r &ven viktigt att
grasklippet ar fuktigt for att
det lattare ska bli en homogen
blandning. Om grasklippet inte
ar alldeles nyskérdat och farskt,
ar det darfor bra att fukta det
en aning.

5. Lagg genast blandningen i
en svart sopsack. Fyll sécken
ordentligt da blandningen kom-
mer att sjunka ihop till ungeféar
halva volymen innan jorden &r
klar. Knyt ihop ordentligt sa att
det blir lufttatt.

6. Forvara sackarna pa en skuggig
plats, 6ppna sacken och rér om
vid ett par tillfallen, efter cirka
tvd manader &r jorden fardig.

7. Hall ut jorden och lat den luftas
i cirka fem dagar innan den an-
vands.

Denna jordblandning innehaller
mycket sand vilket innebér att
man far vattna krukvaxten lite
oftare. Onskar man jord med mer
vattenhallande férmaga gar det bra
att blanda in 10-20 % torvmull
eller blomjord direkt i krukan vid
planteringen.

[249]

Naturligtvis gar det bra att an-
vanda denna jordblandning aven
vid plantering i krukor utomhus
och i vaxthuset.
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Stor véxt stor kruka,

liten kruka liten véxt. .

Vatten

Generellt ar det bra om jorden far
torka mellan bevattningstillfallena
— vattna istallet ordentligt nar man
val vattnar. Vattna regelbundet,
bestdm ett bevattningsintervall
och hall fast vid det.

Det finns saklart krukvaxter som
aldrig nagonsin vill torka upp. Ett
exempel ar brudorkidén som fak-
tiskt kan blomma konstant om den
far stad i 2-3 cm vatten hela tiden.
Medan de flesta andra orkidéer
kallas "ungkarlsvaxter” eftersom
de till och med klarar att glémmas
bort i ett par veckor da och da.

Ett bra tips ifall man ar osaker pa
hur mycket vatten véxten vill ha,
ar att ta reda vilket ursprung arten
har. En vaxt som naturligt vaxer i
regnskogen vill ha det jamnfuktigt
medan en vaxt som kommer fran
ett dken- eller stapplandskap gar-
na torkar upp.

Godsel

Gddsla med flytande véxtnéaring
vid varannan vattning under arets
ljusare méanader (mars—oktober).
Under vintermanaderna (novem-
ber—februari) gddslar man mer
sparsamt, tva tillfallen under hela
denna period ar fullt tillrackligt.
Anvands flytande véxtnaring
som finns att kdpa i handeln féljs
doseringen pa foérpackningen. Det
gar aven bra att anvanda guld-
vatten eller gédselvatten fran bo-
kashikomposten.

Placera krukvéxterna ljust och svalt
under vintern.
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Manga vaxter dvervintrar utan
problem i vanlig inomhusmiljé. For
andra krukvéxter &r de morkaste
vintermanaderna en tung period.
Lat dessa vaxter ga ner i vilope-
riod. Stall krukorna sa ljust och
svalt som mojligt, dock frostfritt.
Pelargoner och citrusvaxter vill ha
sa mycket ljus de kan fa och 5-10
grader. Med lite fantasi kan man
hitta vinterharbarge till sina dver-
vintrande krukvaxter. Fénsterban-
ken é&r forstas bra men inte med
ett hett element under. Om véxten
borjar tappa blad &r det ofta ett
tecken pa ljusbrist.

Star vaxterna i rumstemperatur
sa dra ner pa vattningen till half-
ten, vattna alltsa varannan vecka
istallet for varje. Star vaxterna
svalt (5-10 grader) récker det med
vatten en gang i manaden for de
flesta vaxter.

Omplantering

Jorden i krukan tappar ganska
snabbt sin vattenhallande férma-
ga, och &ven néringen i jorden
sinar efter ett tag. Det racker inte
heller med att bara tillféra flytande
naring hur lange som helst, utan
krukvaxten behdver med jamna
mellanrum planteras om i ny och
frasch jord.

1. Plantera om dina krukvaxter pa
varen, mars ar en lamplig ma-
nad.

2. Yngre vaxter mar bast om de
planteras om varje var. Skrapa
forsiktigt av 6verflodig jord sa
att rotklumpen blir s& bar som
mojligt. Plantera sedan vaxten
i samma eller i en storre kruka.
Kom ihag att vaxtens storlek

beror pa krukstorleken — dnskar
man en stor och maffig inom-
husvéxt krévs det en stor kruka.

3. Det ar daremot inte bra om véx-
ten gér fran en liten kruka di-
rekt till en valdigt stor. Plantera
da om vaxten i en mellanstor
kruka och Iat den vénja sig nag-
ra manader innan den far flytta
till den stora krukan.

4. For aldre exemplar kan det
racka med omplantering vart-
annat eller vart tredje ar. Aren
emellan skrapar man i sa fall
bara lite i det dversta jordlagret
och toppar med lite ny och
frasch jord.

Val av kruka

Om man vet med sig att man
ibland vattnar ihjal vaxter ar ler-
krukor mycket bra — leran i en ler-
kruka stjal vatten fran jorden och
den torkar da upp snabbare. Déar-
for ar det inte 1ampligt att valja en
lerkruka till vattenkravande vaxter
eller till sticklingar som kraver en
jamn fuktniva. Till vaxter som tal
torka ar lerkrukor att foredra.

Glaserade lerkrukor avdunstar
vatten i lagre grad — vilket betyder
att jorden inte torkar ut lika snabbt
i dessa krukor.

Plastkrukor haller fukten langst
och ar darfér det sdkraste valet till
fuktkravande vaxter.

Om man anvander en ytterkru-
ka — kontrollera att vatten inte blir
staende i botten. Om vaxten ser
ledsen ut trots att man vattnat &r
detta ofta orsaken. Anvander man
istallet ett fat under krukan &r det
|attare att kontrollera vattenmang-
den - vattna da véaxten ovanifran
tills jorden &r vattenmattad.



Annueller

Annueller (ettariga vaxter), eller
sommarblommor, ar ett viktigt in-
slag i vara rabatter. De har ofta en
lang blomning och ger dessutom
en mdjlighet till variation i rabat-
ten fran ar till ar.

Den som drémmer om en hall-
bar tradgard med minsta mojliga
miljopaverkan far fundera ett varv
pa annuellerna. Det kravs mycket
energi fér uppvarmning av vaxthus
och dessutom kraver annueller
storre gbdselinsatser under sa-
songen an vad perenner gbr. Men
hallbarhet rymmer forstas aven
andra aspekter, och den variation
som annueller erbjuder en trad-
gard kan vara avgorande for hur
man upplever platsen. Annueller
har absolut en plats dven i den
hallbara tradgarden — men lagom
ar béast!

Plantering av annueller

. Vid plantering i kruka eller pa

friland anvander man en pas-
jord avsedd fér plantering i kru-
kor, amplar eller urnor. Dessa
typer av jord ar mer néringsrika
an vanlig planteringsjord och
dessutom haller de fukten bra.

. Vid stérre planteringar behover

man gbdsla jorden ordentligt pa
varen fore plantering. Mylla ner
stallgddsel ett spadtag djupt
som grundgddsling.

. Det &r viktigt att rotterna ar

genomvattnade fore plantering.
Ett tips ar att sanka hela krukan
i en hink vatten. Nar det slutat
bubbla, vet man att rotklumpen
ar genomvattnad.

. Plantera gérna nagot djupare an

vad plantan statt i krukan.

. Tryck till jorden med hénderna

nar du gravt igen och vattna
sedan en gang till.

6. Manga vaxtsjukdomar, som
gramogel, frodas under fuktiga
forhallanden. Det kan déarfor
vara bra att inte plantera sina
sommarblommor fér tatt da
detta |att leder till en for hog
fuktighet kring den ofta kansli-
ga rothalsen.

Fortsatt underhall av annueller

Annueller behdver stédgddslas
ungefar 3-4 ganger under vaxtsa-
songen. Det ar battre att gbdsla
med mindre mangder och istallet
vid fler tillfallen. Honsgddsel pas-
sar bra da annueller &r lite extra
naringskravande, men undvik att
godseln hamnar pa bladen da det
kan gora att de brénns sdnder.

Klipp av blommorna néar de
blommat &ver for att hindra att
blomstéllningen gar i fro. Darmed
férlangs blomningen!
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Forléng blom-
ningen genom
att klippa bort
visset pa dina
sommarblom-
mor.
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Perenner

Perenner ar ett samlingsnamn for
de flerariga vaxter som vissnar ner
pa vintern men kommer tillbaka pa
varen, ar efter ar. Da snon skyddar
under vintern &r perenna vaxter i
de flesta fall hardiga i hela landet.
Det finns en méngd olika sorter,
och med omsorgsfull planering
kan man fa en blommande rabatt
fran tidig var till sen host.

Lossa forsiktigt rotsnurren eller gbr
ett litet snitt.

Plantering av perenner

1. Anlagger man en helt ny plante-
ring bor jorden vara lucker ner
till cirka 40 cm djup.

2. Bést ar att anvanda sin befint-
liga tradgardsjord uppblandad
med kompost och stallgddsel.
Ar det s att helt ny jord méste
anvandas, valjs planteringsjord
som ar fri fran rot-ogras. Den
finns i I6svikt eller pa pase.

3. Perenner ska gravas ner ordent-
ligt vid plantering, helst nagot
djupare an de statt i krukan.

4. Ofta har plantan statt ganska
lange i krukan och roétterna
har fatt "rotsnurr”. Planteras
vaxten pa detta satt kommer
rotterna att fa svart att vaxa ut
till den omkringliggande jorden.
Darfor ar det bra att lite forsik-
tigt vrida loss rotterna langst
ner pa klumpen innan plantan
planteras. Det gar ocksa bra att
skéra ett snitt med en vass kniv
uppifran och ner pa tva sidor av
rotsnurren. Nar rottradarna gar
sénder stimuleras tillvéxt av nya
fina rotter.

5. Perenner kan planteras under
hela véaxtsasongen, men vid
plantering under hégsommar
kravs det mycket vattning.

6. Liksom annuellerna kan man
sanka sjalva krukan i vatten for
att genomfukta rotsystemet fére
plantering.

7. Vattna i planteringsgropen inn-
an den fylls igen, sa att roten
blir ytterligare genomvattnad.
Innan rétternas tillvaxt kommit
igang, lever vaxten endast pa
det vatten som rotklumpen kan
ta upp. Det betyder att véaxten
ar extra kanslig for uttorkning
under den forsta tiden efter
plantering.

8. Grav igen och tryck till jorden
med handerna, det ar viktigt
for att rotterna ska fa kontakt
med jorden. Vattna sedan en
gang till.

Drénk rotklumpen innan plantering.
Att dven vattna i gropen ger en
snabbare etablering.

Fortsatt underhall av perenner

1. Huvudgddslingen av den peren-
na planteringen bor ske pa va-
ren for att sedan fdljas av en el-
ler flera tillaggsgddslingar en bit
in pa férsommaren. Borja med
att sprida ut kompostjord eller
barkmull som myllas ner mellan
vaxterna. Detta gér man for att
tillfoéra jorden organiskt material
och nya mikroorganismer, vilket
bidrar till en battre jordstruktur.
Det behovs inga stora mangder,
ett nagra centimeter tjockt lager
racker gott.

2. Gddsla sedan planteringen or-
dentligt med stallgddsel. Det
kan vara besvarligt att mylla ner
hast- och kogddsel i en plante-
ring dar vaxterna star tatt — valj
da honsgodsel i pelleterad
form.

3. Tillaggsgoddsla gér man sedan
en bit in i juni genom att god-
selvattna vid nagra bevattnings-
tillfallen eller genom att tillféra
en mindre mangd stallgddsel.
Det gar dven bra att anvanda
sig av marktéckning med gras-
klipp tidigare under sasongen
fér en godselgiva.

4. Vattna inte perenner for ofta
men vid vattning — vattna
mycket! For lite vatten vid varje
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Fér en 6kad och ldngre blomning &r det bra att tilldggsgddsla sina perenner i slutet av juni manad.




Rosor kraver sin omsorg men det &r mddan vért ndr det slar ut i full blom — varje trddgard behdver sin ros!




bevattningstillfalle medfor att
perennernas rotter sdker sig
ytligt i jorden och darmed blir
kansligare for uttorkning.

5. Klipp inte ner dina perenner
pa hosten, da finns det risk att
vatten rinner ner till rétterna via
haligheter i stjalkarna. Det kan
leda till att roten fryser eller
ruttnar sénder, beroende pa
vinterns temperatur. Dessutom
ar perennernas frostallningar
ofta valdigt dekorativa under
hela vintern och ar darfoér val
varda att spara. Stada istéallet i
din rabatt pa varen — men stada

inte bort fér mycket! Mylla ner
fjolarets vaxtmassa, det bidrar
till en battre struktur i trad-
gardsjorden.

6. De allra flesta perenner gar bra
att dela om man vill ha fler.
Dessutom mar de flesta bra av
att delas med nagra ars mellan-
rum. Nar man delar pa roten,
beskars rotterna, vilket stimu-
lerar en ny tillvaxt av finrétter,
alltsa de allra minsta rétterna
som framfér allt tar upp vatten
och naring till vaxten. Delning
bidrar alltsa till en vaxt som
mar battre och lever langre.
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Tillverka din egen rosjord genom att
blanda befintlig jord med torvmull,
kompost och stallgbdsel.

Rosor

Vissa héardiga ros-sorter for kallare
zoner, som rosor inom Kanada-
gruppen, vill véxa i naringsrik jord.
Da ar det bra att blanda manga
komponenter sa att rosjorden

blir s allsidig som méjligt. Vid
plantering ar det darfér bra att
tillsammans med den befintliga
jorden anvanda lika delar torv-
mull, kompostjord och val brunn-
nen stallgédsel. Andra rosor, som
Spinosissima-rosor, trivs bast i
ganska mager jord. Det kan anda
vara bra med samma jordbland-

ning som ovan — men ta lite min-
dre. Har man inte tillgang till egen
kompostjord gar det bra att byta ut
komposten mot plantjord pa pase.

Fraga i handelstradgarden om
rosen vill ha naringsrik jord eller
inte. Rosor tycker absolut inte om
stdende vatten, det &r darfor néd-
vandigt att se till att draneringen
ar god i tradgarden innan rosor
planteras.

Plantering av rosor

1. Barrotade rosor ska planteras
antingen pa varen eller hosten,
allra helst nér rosen ar i vila.

2. Sker planteringen pa varen
maste man vanta tills tjalen
slappt och jorden torkat upp sa
pass att det gar att arbeta med
den. Detta infaller vid olika
tidpunkter beroende pa var i
landet man befinner sig. Det
brukar vara fran mellan mitten
av mars till mitten av maj, bor-
jan av juni.

3. Hostplantering av barrotade
rosor kan pabdrjas nar rosornas
arsskott blivit ordentligt forve-
dade och rosorna i 6vrigt har
mognat av, vanligtvis i bérjan av
oktober. Det gar sedan att plan-
tera sa lange det inte har blivit
tjale i jorden.

4. Krukodlade rosor gar att plan-
tera under hela vaxtsasongen.
Daremot ar det en fordel att

plantera pa véren eller hosten
da det underlattar rosens eta-
blering.

5. Planteras rosen solitért, alltsa
direkt i grasmattan eller pa an-
nan mark som inte &r bearbetad
maste det gravas en ordentlig
planteringsgrop, 60-70 cm
djup och 50 cm bred - pa sa
satt far rosens rétter chansen
att stracka ut sig ordentligt.
Fyll gropens botten med den
befintliga jorden och blanda se-
dan med jordblandningen som
beskrivits ovan. Anvand mer
och mer av den nytillverkade
jorden ju hdgre upp i gropen du
kommer.

Téank pa att
anvédnda en
vass spade
vid delning av
perenner.

Den marktdckande rosen Heidetraum
blir frodig om den far véxa i néringsrik
och véldrénerad jord.
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Om rosen inte vill ha sa n&-
ringsrik jord, blanda bara in den
nya jorden i det Oversta lagret
av planteringsgropen, ungefar
10 cm.

. De allra flesta sorter ar inoku-

lerade pa en starkvéxande rot,
detta for att de ska bli hardi-
gare eller mer snabbvaxande.
Det betyder helt enkelt att roten
kommer fran en annan typ av
ros och sjalva busken ar den
namngivna sorten. Denna for-
adlingspunkt maste planteras
sa att den ar val tackt med jord,
ungefar 10 cm under jordytan
ar tillrackligt. Planteras rosen
for grunt, finns det stor risk for
tillvaxt av sa kallade rotskott.
Rotskotten ar mer snabbvaxan-
de, och far de fritt spelrum tar
de snabbt 6ver busken. Plante-
ringsdjupet skyddar ocksa rosen
mot kyla vintertid.

. Rotakta rosor, alltsd rosor som

inte okulerats in pa en annan
rot, ska ocksa planteras ungefar
10 cm under jordytan. Djupet
skyddar mot kylan, men skulle
rosen anda frysa ner under vin-
tern kan den skjuta nya skott
fran roten.

8. Bor man langre norrut ar det
bra att i storsta mojliga man
vélja rotékta rosor i handels-
tradgarden. Detta for att roten
som icke rotakta rosor inokule-
ras pa ofta har ursprung langt
sOderut, i vissa fall kan den
komma fran mellersta Europa.
Det betyder att &ven om ros-
sorten ar hardig for hégre zoner,
ar det inte sakert att sjélva
roten ar det — vilket leder till att
rosen far samre chans att 6ver-
vintra eller fa god tillvaxt.

Fortsatt underhall av rosor

1. Hall jorden lucker och fri fran
ogras. Rosor ar kansliga for
tillplattad jord, det kan vara
tillrackligt om man gar éver
rosbadden nar man rensar
ogras. Lagg darfor alltid plankor
och ga pa dem nér du arbetar
i rosbadden, for att pa sa satt
férdela vikten.

2. Ett extra tillskott av kalium i
form av aska kan ges under

Rosor &r kdnsliga for kompaktering,
varfor det &r bra att ga pa en brada
varje gang man arbetar i rosbadden.

senvintern, i god tid fére gdds-
ling med stallgdédsel. Goédsla
sedan pa varen genom att tillf6-
ra samma typ av jordblandning
som anvandes vid planteringen,
som torvmull, kompostjord (el-
ler planteringsjord pa pase) och
stallgédsel.

3. Senare under sasongen kan
det vara bra att tillféra kalium
genom ett eget tillverkat géd-
selvatten av vallért. Denna typ
av gbdning ges framfor allt for
att forlanga och forstarka blom-
ningen. Undvik kvave sent pa
sommaren.

4. Som namnts kan skott komma
fran den vilda roten, alltsa un-
der féradlingspunkten. Dessa
rotskott maste tas bort annars
kommer de snabbt att ta dver
hela busken.

Skott fran den vilda roten kan komma
bade dver och under féradlingspunkten.
Dessa mdste tas bort.



Surjordsvaxter

Surjordsvaxter finns av manga
slag, fran trad och buskar till min-
dre vivor. Gemensamt for dessa
vaxter ar att de trivs i jord med
lagt pH, surjord. Dessa vaxter kall-
las ibland ocksa kalkskyende. Den
kanske vanligaste surjordsvaxten i
vara tradgardar ar Rhododendron,
en fantastiskt odlingsvard buske
for sin harliga blomning om varen
men ocksa for sitt stadsegrona
bladverk. Nar det kommer till just
rhododendron, finns det faktiskt
4ven sorter som gar utmarkt att
odla i en jord med "vanligt” pH.
Exempel pa dessa ar Elviira och
Haaga.

Generellt kan sagas att man kan
f6lja planteringsraden under res-
pektive vaxtgrupp, som buskar och
trad. Men innan du planterar bor
du sakerstélla att jorden har ett
lagt pH. Det kan du géra genom
ett test.

Finns barrtrad pa tomten ar
det perfekt om man vill odla sur-
jordsvaxter. Barrtrad som gran och
tall vaxer endast dar pH-nivan ar
tillrackligt lag. Att plantera Rho-
dodendron eller Primula under
dessa trad gar alltsa utmarkt, da
behovs inte heller sa stora jordfor-

Ett bra knep fér att kunna plantera
surjordsvéxter i en rabatt med vanlig
Jord &r att gréva ner en lerkruka i ra-
batten fylld med rhododendronjord
och plantera i den.

battringsinslag — blanda endast in
lite mullrikare jord, helst en jord
avsedd for surjordsvaxter som finns
i handeln.

Att samplantera surjordsvéxter
i en rabatt kan vara besvarligt da
de kraver ett lagre pH i jorden &n
Ovriga vaxter. Vad man kan gora
ar att grava ner en storre kruka
som fylls med speciell jord avsedd
for surjordsvéxten. Tank bara pa

att krukan eller karlet har dréne-
ringshal i botten. Bast ar forstas
att samplantera vaxter som trivs i
samma jord. Vill du ha enbart sur-
jordsvaxter i en rabatt krévs sanno-
likt en omfattande jordférandring.
Surjord, aven kallad Rhododen-
dronjord, finns att kdpa i saval
pase som i losvikt. (Lds mer om
vilka vaxter som trivs i denna jord i
Jordlexikon for véxters. 353).

Att fylla ett parti med naturligt sur jord med vivor och andra surjordsvéxter
kan bli ett trevligt inslag i tradgarden.
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Buskar

En del bér- och prydnadsbuskar
behover stort utrymme for att ut-
vecklas till fullo. De brukar kallas
solitdrbuskar. Andra har inte det
kravet utan star garna och trangs
i ett buskage eller i en blandad
plantering med andra buskar eller
perenner. Exempel pa buskar som
gar bra att plantera tatare till-
sammans ar bland annat Cornus,
Spirea eller Physocarpus. Listan
kan goras lang, och &r man osaker
sa fraga i den lokala handelstrad-
garden.

Buskagets rotter
soOker sig horison-
tellt vilket betyder
att planterings-
badden inte
behéver grivas sa
djup.

Jorden i planteringsgropen sjunker
alltid ihop en del, plantera dérfér
busken en bit ovan markniva.

Plantering av solitdra buskar

1. Gropen ska gravas cirka 50 cm
djup och 50 cm bred med lo-
drata vaggar.

2. | dvrigt tilldmpas samma metod
som vid tradplantering (se ned-
an).

3. Vad galler planteringsdjup sa
brukar det sagas att buskar ska
planteras i samma héjd som de
statt i krukan. En rekommen-
dation vid solitar plantering ar
anda att plantera den nagot
hogre an i krukan da man bor
rakna med att jorden kommer
att sjunka i gropen. Det finns
dock undantag. Vissa buskar
ska planteras med ett annat
djup. Fraga den lokala handel-
stradgarden om rad for just den
aktuella busken.

Fortsatt underhall av

solitara buskar
For de allra flesta solitdra buskar
gar det att tillampa samma meto-
der for underhall som i avsnittet
om trad.

Plantering av buskage

1. Pa en storre planteringsyta dar
buskens rotter har mojlighet att
stracka ut sig horisontellt finns
inget behov att gréva en extra
djup grop. Det racker med att
bara grava ner den lika djupt
som den statt i krukan direkt i
odlingsbadden.

2. Buskage eller blandade flerariga
planteringar kraver ett jorddjup
om atminstone 40 cm. Med det
menas att jorden ska vara bear-
betad ner till den nivan.

3. Undvik jordfras vid bearbetning
av badden. Nér buskarna vaxer
och blir stérre kan deras rotter
fa svart att tranga igenom den
harda skorpa som latt bildas
nar jordfras anvands med dalig
tillvaxt som foljd.

4. Det gar aven bra att grava ut
och fylla pa med ny jord - till
exempel om man tycker att jor-
den haller for lag kvalitet eller
att den innehaller for mycket

rot-ogras. Bast ar att valja en
planteringsjord i 16svikt. Ar
planteringen lite stérre blir

det billigaste alternativet ofta
att valja anlaggningsjord, som
da maste forbattras. Mylla ner
kompost och stallgddsel. Vid en
mindre plantering gar det bra
att anvanda planteringsjord pa
pase. Om en gravmaskin an-
vands for att grava ut badden ar
det viktigt att luckra hela bot-
ten med en grep innan den nya
jorden fylls pa. Annars kan det
bildas en annu hardare skorpa
an om en jordfras anvands.

5. Bast resultat blir det med bus-
kar som inte klassas som soli-
térer utan som ar mer lampade
for samplantering. Storleken
kan vara en viktig ledtrad. Dar-
for ar det bast att vélja de sor-
ter som inte blir fullt sa stora.

Fortsatt underhall av buskage

Ett buskage ar nagot av det mest
skotselbefriade i tradgarden. Of-

tast mar buskarna som allra bast
nar man bara later dem vara. Har
féljer nagra skotseltips som anda
kan vara bra att ha i atanke.

1. Ogras stjal mycket naring fran
buskarna. Var darfér extra noga
med rensningen under de forsta
aren sa att buskarna far en sa
bra etablering som mojligt.

2. Pa en storre 6ppen planterings-
yta kommer rétterna att soka
sig horisontellt och dédrmed
relativt grunt — det ar helt en-
kelt smidigast for vaxten. For
vattning av buskaget galler
darfor tumregeln att vattna
sallan men mycket. Vid fér sma
vattenméangder kommer rétterna
att s6ka sig annu narmare jor-
dytan och blir da kansligare for
uttorkning. Férsta sommaren ar
det déremot bra att vattna lite
oftare sa att buskarna far god
tillgang till vatten vilket under-
lattar etableringen.

3. Godsla buskaget en gang i
april-maj och ytterligare en



gang kring midsommar. Ett
buskage blir med tiden tatt och
det kan vara svart att komma
at kring de enskilda buskarna.
Smidigast ar darfor att gédsla
med pelleterad gdédsel, som kan
vara algkalk eller honsgddsel,
som kastas in kring buskarnas
stammar. Darefter ar det bra,
om man kommer &t, att bruka
ner kulorna med en kratta eller
kultivator.

4. Manga buskar gar bra att
féryngringsbeskara, vilket inne-
bar att hela busken kapas ner
till 10-15 cm. Det kan verka
drastiskt, men om detta gors
med nagra ars mellanrum far

man ett buskage som haller

sig friskt dver tid och som

inte ser risigt ut. Exempel pa
buskar som passar fér denna
beskarningsmetod &r Olandstok,
Potentilla fruticosa och Norsk
spirea, Spiraea x cinerea.

5. Varvintern &r den béasta tiden
att foryngringsbeskara buskar.
Da far busken hela sasongen att
véxa till sig. Ett bra tips ar att
kapa ner allt utom fjolarsskot-
ten. Nar de lamnas, fortgar fo-
tosyntesen och rétterna skjuter
nya skott lattare. Nar busken
borjat skjuta nytt kan fjolars-
skotten klippas bort sa att bara
en valformad boll aterstar.
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Buskar som
planteras i
ett plante-
ringsdike
bildar sa
smaningom
en lag hack.

Hack

En hack kan fylla manga funk-
tioner i tradgarden. Den ger ett
naturligt skydd mot insyn och
erbjuder ett behagligt vindskydd.
Den kan ocksa dela upp tradgar-
den i olika rum. Det finns sorter
som passar alla lagen, saval som-
marblommande som vintergrona.
Héckplantor séljs i olika former.
Barrotade ar vanligast och billi-
gast. De ska planteras pa varen
innan tillvaxten kommit igang.
Krukodlade kan planteras under
hela sasongen. Fardighédck, som
stora och fardigklippta hackplantor
kallas, kan planteras en bit in i
juni men kraver omsorgsfull vatt-
ning.

Plantering av hdck

1. Samma praxis géller vid plante-
ring av hack som vid plantering
av trad, skillnaden blir att man
har graver ett dike istéllet for en
planteringsgrop.

2. Diket bor vara cirka 50 cm brett
och 40 cm djupt.

3. Det &r viktigt att luckra botten
pa diket med en grep, sarskilt
om gravmaskin anvants vid
gravningen. Maskinens skopa
trycker da latt till jorden i bot-
ten och det skapas en skorpa

som rétterna har svart att ta sig
igenom.

4. Spara den befintliga jorden
och anvand en del av den till
att fylla botten pa diket med.
Avlagsna stenar och sla sénder
storre klumpar.

5. Blanda den befintliga jorden
med en mullrik jord. Har skiljer
det sig lite beroende pa vilken
typ av hackplanta man valt. Ar
det krukodlade hackplantor,
gar det utmarkt att anvanda en
kompostjord. Tank bara pa att
ta en mindre del ifall du anvén-
der hushallskompost, da den ar

betydligt starkare, alltsa kvave-
rikare an en tradgardskompost.
Anvands daremot barrotade
hackplantor, vilket oftast ar
fallet, kan kompostjordarna bli
for starka for de nakna rotterna,
vilket kan leda till att de branns
ihjal. Blanda istallet hellre den
befintliga jorden med lika delar
torv och val brunnen stallgdd-
sel, detta gar naturligtvis aven
bra till krukodlade hackplantor.
Om all jord till planteringsdiket
maste anskaffas, far man hora
med markentreprendren om de
har anlaggningsjord for hack.

Férdighédck kan planteras en bit in juni — kom bara ihag att vattna ordentligt
hela sommaren.



260

TRADGARDS-
BOKEN OM JORD

Blanda aven denna jord med
torv och val brunnen stallgod-
sel.

6. Fyll resten av diket, sla sonder
storre jordklumpar med en
jarnkratta och jamna till sa att
vaxtbadden fér hackplantorna
blir jamn och fin.

7. Vattna vaxtbadden och Iat vatt-
net sjunka undan ordentligt.
Det underlattar for etableringen
om badden ar genomvattnad
fére plantering — detta kan ses
som ett generellt rad for plante-
ring av de flesta vaxter.

8. Nu é&r det bara att plantera!
Om man anvander barrotade
hackplantor ar tre plantor per
meter ett bra avstand. Anvands
krukodlade, som oftast ar lite
storre, kan ett lampligt avstand

vara 40 cm mellan plantorna.

9. Barrotade rotter behover beska-
ras lite fére plantering. Det ar
de finare rétterna som beskars
for att tillvaxten ska stimu-
leras, detta hjalper hackens
etablering. Daremot ska inte
sjalva plantan klippas ner vid
plantering, vilket ar ett vanligt
missférstand. Plantorna klipps
istallet ner till cirka 20-25 cm
pa varen nar de statt pa vaxt-
platsen minst ett ar. En host-
planterad hack klipps alltsa inte
ner forsta varen utan paféljande
var.

10.Grav ner plantorna lika djupt
som de statt i krukan. Barrota-
de plantor ska gravas ner sa att
rothalsen hamnar ovan jord. Allt

som inte ar rétter ska vara ovan
jord.

11.Vattna ordentligt efter plante-
ring! Barrotade hackplantor bor
planteras pa varen eller hosten,
detta for att det kan vara svart
att ge dem den méngd vatten
de behover under de varmaste
sommarmanaderna.

Fortsatt underhall av hick

1. Vattna ordentligt, framfor allt
férsta sommaren.

2. Vanta med godsel forsta aret.
Den tillférda naringen i den nya
jorden ar tillracklig for hacken.

3. Godsla hacken i samband med
nerklippning andra aret. Det gar
bra att anvanda samma dose-
ringar som for buskar. (Léds mer
i del 6: Gdodsling).

Trad

Den basta tiden for plantering

av frukt- och prydnadstrad ar nar
traden gatt i vila pa hosten, garna
sa sent som mojligt. Innan marken
hunnit frysa kan man plantera

trad. Till varen kommer tradets
rotter att vakna sa fort det blir
varmare i jorden. Det innebar att
etableringen kommer i gang myck-
et tidigare &n vid varplantering,
och tradet far en battre chans att
Overleva.

Plantering av trad

1. Trad behdver rejala planterings-
gropar. Det ar dock viktigare
att gropen ar bred snarare an
djup. Att en tradgrop maste
grévas valdigt djup &r en vanlig
missuppfattning som faktiskt

Tradens rétter véxer géarna horisontellt snarare dn pa djupet — ett nyplanterat trad vill darfér ha en rejélt bred
planteringsgrop. Vattna nyplanterade trad i bevattningsgropen en gang i veckan det forsta aret.



kan leda till problem, eftersom
jorden under tradet Iatt kan
sjunka ihop efter en tid. Tradet
hamnar da for djupt i gropen,
och det kan i varsta fall ruttna i
rothalsen. Gropen behd&ver vara
bred da ett trads rotter, sarskilt
i etableringsfasen, soker sig
horisontellt. Det ar lampligt att
gropen ar cirka 150 x 40 cm.
Ett &ldre tréd kan behéva en
nagot djupare grop.

. Spara jorden fran planterings-
gropen! Den kan med férdel
anvandas vid planteringen. Da
far tradet en béattre anpassning
till vaxtplatsen.

. Fyll upp botten pa planterings-
gropen med den befintliga jor-
den, cirka 10 cm.

. Blanda sedan den resterande
befintliga jorden med lika delar
mullrik jord, som kompostjord
eller planteringsjord pa pase.
Organiskt material ska framfor
allt anvandas i det 6vre lagret
av planteringsgropen for att det
naturligt inte finns humusam-
nen langre ner i marken.

. Ett vanligt rad ar ocksa att
blanda in sand i en lerjord och
ler i en sandjord. Detta behdver
inte vara fel, daremot ska det
undvikas i en planteringsgrop.
Eftersom ingen omblandning
sker av omkringliggande jord,
finns det risk for att det bildas
en hard skorpa i gropens vaggar
som roétterna inte kan tréanga
igenom. Dessutom kan vatten
bli staende i gropen — vilket le-
der till syrebrist.

. Fyll gropen med den mullrika
blandningen tills det ar dags
att stalla ner tradet i gropen.
Till ett stort tréd kan ett be-
vattningsror behovas. | sa fall
kan detta placeras i gropen nu.
Speciella bevattningsrér med
hal finns att kopa, det gar ocksa
bra att anvanda mindre dréne-
ringsror.

. Trédet far inte hamna for djupt.
Ett vanligt rad ar att trad ska
planteras sa att kanten pa rot-

klumpen hamnar i markhgjd.
Detta &r fel da vi far rdkna med
att jorden kommer att sjunka
ihop i gropen. Placera darfor
tradet s att det stér cirka 10
cm 6ver marknivan i plante-
ringsgropen — men fyll inte hela
gropen sa hogt, utan gor forst
en liten plata for rotklumpen.
Platan trampas till med foten
eller plattas till ordentligt med
en spade.

8. Tank pa att det ar viktigt att
rotklumpen &r ordentligt ge-
nomvattnad fére plantering.

9. Se till att tradet stér rakt och
fortsatt sedan att fylla gropen
till dess att halva klumpen ar
tackt av jord.

10. Stampa runt klumpen sa att
tradet star stadigt.

11.Trad behdver vaxtstéd under
sina forsta ar framst for att
skydda mot vind. Ett bra tips ar
att anvanda tre storar sa att det
blir tre uppbindningspunkter
vilket blir stabilare. Om man
anvander endast en stor finns
det risk for att tradet gar av
ovanfér uppbindningen vid kraf-
tig vind.

12.Sla ner tradstérarna precis
utanfér rotklumpen, inte rakt
genom klumpen. Fordela de
tre stérarna runt om dér de &r
minst i vagen fér kronan. En
stor bor dock sta rakt mot den
férharskande vindriktningen.
Vid val av uppbindningsmate-
rial bér man valja nagot som ar
hallbart och starkt och som inte
skadar tradet. Sadelgjord eller
kokossndre ar bra, olika plast-
material ska man undvika.

13.Nu &r ett bra tillfélle att vattna!
Fyll vatten till kanten av gropen
och lat vattnet sjunka undan,
upprepa detta en gang.

14.Fyll nu resten av gropen med
jord till den niva som tradet
haft i plantskolan — detta inne-
bar att jordnivan kommer att
ligga hogre an grasmattan, vil-
ket ar helt i sin ordning! Sprid
aven lite av den mullrika jorden

1-2
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Gver rotklumpen men tank pa
att rothalsen, stammens ne-
dersta del, inte far hamna un-
der jord. Rotklumpen ska alltsa
vara i samma niva som den var
i plantskolan.

15.Gor en vall av jord runt tradet,
detta for att halla kvar vattnet
sd att det kan rinna ner till rét-
terna. Vattna rikligt!

Fortsatt underhall av trid

1. Tradet behdver mycket vatten
under etableringsfasen, vilket
innebar atminstone de tre for-
sta aren. Vid vattning ska man
ge tradet en ordentlig rotblodta,
vattnet maste tranga ner pa
djupet.

2. For sméa doser vid bevattning le-
der till att rétterna letar sig upp
mot marknivan och blir kans-
liga for uttorkning. En lamplig
tumregel kan vara att vattna
ordentligt, en gang per vecka
forsta aret, en gang varannan
vecka under andra aret och en

gang i manaden det tredje aret.
Det kan vara svart att fa ner en
tillracklig méangd vatten med
vattenslang eller vattenkanna.
Det kan darfor vara praktiskt
att anvanda sarskilda bevatt-
ningssackar som spanns fast
runt tradet. Bevattningssacken
har sma hal i botten vilket gor
att vattnet sipprar ner langsamt
och tranger ner pa djupet.
Vanligtvis rymmer dessa séackar
75-80 liter vilket ar tillrackligt
for de flesta trad. Har man
planterat ett stérre trad, gar det
bra att satta ihop flera sackar
med varandra. Storre trad kan
aven vattnas genom ett rér, som
har installerats i samband med
planteringen och nar direkt ner
till rétterna.

. Hall jordspegeln runt tradet 6p-

pen, ograsfri och lucker atmins-
tone de forsta tva aren efter
plantering, darefter gar det bra
att samplantera med perenner.

. Grasmattan stjal mycket kraft

och energi av tradet och bor
inte tillatas vaxa anda fram till
stammen.

. Godsla ditt trad sparsamt! For

mycket tillford kvave leder
till en onddigt stor tillvaxt av
arsskott som inte ar tradet till
gagn. Tradet klarar dessutom
bara av att ta upp en viss
mangd kvave per giva.

. Godsla kring dina trad pa varen,

april-maj ar en bra manad be-
roende pa var i landet du odlar.
Grav och kratta ner valbrunnen
stallgddsel i jordspegeln, ta inte
i for mycket bara! Det &r battre
med en giva kvave till kring
midsommar.

. Férutom stallgédsel gar det bra

att anvanda pelleterad gbdsel
som honsgddsel eller algkalk.
Grav ner gddningen med en
planteringsspade pa nagra
stallen runt om jordspegeln.
Har man ett &ldre trdd med
grasmatta hela vagen mot stam-
men, kan man med ett spett
gbra nagra hal i marken under

tradets krona, cirka 1-2 dm
djupa, dar gbdseln slapps ner.
Stallgddsel kan packas ner i
halet med ett kvastskaft.

8. Senare under sasongen bér man
undvika att gédsla med kvave.
Lignoser, vedartade vaxter,
styrs av ljuset for sin invintring.
Tréadet kommer att mogna av
oavsett hur stor tillvaxten ar
under slutet av sdsongen. Sen
gbdsling kan leda till tillvaxt av
sma arsskott under slutet av sa-
songen vilket i sin tur kan leda
till att de sma arsskotten inte
klarar vintern och doér. Dessa
skott kan sedan bli en inkér-
sport for svampar, bakterier och
andra vaxtsjukdomar.

9. Om frukttradet ger dalig skord
men verkar friskt i dvrigt kan
det vara kalium som saknats.
Anvand aska, som da kan
tillféras under kommande sen-
vinter, i god tid fére godsling
med kvaverik godsel da askan
reagerar med kvave och fortar
dess effekt. Under sommaren,
innan fruktmognad, kan ett
eget tillverkat gbdselvatten av
ogras anvandas — vallort ar rikt
pa kalium.

Gddsla gamla trdd direkt i grdsmattan
under trddets krona.



Barrvaxter

Barrvaxter trivs i de allra flesta
typer av jordar sa lange den ar val
dranerad. Den enda jord man bdr
undvika ar alltfér styva lerjordar,
da syretillgangen i dessa jordar blir
val lag for barrvaxternas rétter. De
flesta barrtrad trivs allra bast i jor-
dar med ett pH kring 5-6,5.

Nagra slakten gar aven bra att odla
pa nagot kalkhaltigare jordar, det
ror sig om Idegran, Taxus och En,
Juniperus. Aven négra arter inom
andra slakten gar bra att odla pa
normala till 14tt basiska jordar,
som Serbgran, Picea omorika och
Bergtall, Pinus mugo.

Plantering av barrvaxter

1. De flesta barrtrad och barr-
buskar har rotter som gar
horisontellt. Grav darfor inte
planteringsgropen djupare an
vad krukan eller rotklumpen ar.

2. Ta istallet i lite pa gropens
bredd, den far garna vara 2 me-
ter i diameter.

3. Barrvaxter ar i regel ganska tuf-
fa typer, det ar darfér inte néd-
vandigt att fjaska i onédan med
fin jord. Sla bara sonder de
varsta klumparna och fyll sedan
pa med den befintliga jorden.
Det kan till och med vara sa att
rétterna far det for bra i gropen,
om jorden ar for "lyxig” — sa
pass bra att de inte véxer utan-
for gropen vilket ju inte ar bra.

4. Avsluta planteringen med att
blanda lite mullrikare jord
overst i planteringsgropen for
att 6ka den vattenhallande for-
magan.

5. Se avsnitten om trad och bus-
kar for fler planteringsrad.

Fortsatt underhall av barrvixter

1. Barrvaxter behover i regel inte
gbdslas sarskilt mycket, i de
allra flesta fall finns det till-
rackligt med néring i jorden for
att tillgodose vaxtens behov.
Godningen gor da mer skada an
nytta da det ofta resulterar i en
for kraftig tillvaxt som forstor
véxtens karaktar.

Genom att gédsla lite, eller inte alls, bibehalls barrvéxternas sparsamma
tillvaxt och ddrmed dess karaktar

Séackvév som viras runt barrvéxten ar
ett bra skydd mot den starka varsolen.

2. Det som kan vara bra att tillféra
ar kompostjord eller plante-
ringsjord pa pase runt barrvax-
terna pa varen. Da far de en li-
ten giva godsel vilket vanligtvis
brukar racka gott och val.

3. Tack dina barrvaxter med sack-
vav under varvintern, annars
finns risk att partier av tréadet
eller busken dor bort pa varen.
Det beror pa att barren borjar
transpirera vatten i den varma
varsolen. Ar roten fortfarande
tjalfrusen kan den inte ta upp
nytt vatten och partier kan helt
enkelt torka bort. Allra kans-
ligast ar cypresser och vissa
namnsorter av En, Juniperus.
Namnsorter av vara inhemska
barrtrad ar ofta sa pass hardiga
att de klarar sig utan vintertack-
ning.
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Vad kan vara ljuvligare én att
Skorda sin egen sproda sallad, griva
upp smd fasta potatisar och himta
in ett fang dof tande kryddor till
middagen?

ORDEN GER grunden for
din framgang i kokstrid-
garden. Nir du forberett
den vil kan du utforma
ditt tridgardsland efter tycke
och smak och vattna och virda
gronsaker och kryddvixter.

Gronsakslandet

Jord- och strukturférbattring ar
viktigt oavsett vilken typ av odling
det handlar om, men kanske allra
viktigast ar det vid just gronsaks-
odling. Sjalva syftet ar ju ett sa
stort skérdeuttag som méjligt, och
da galler det att ha en fungerande
jord. Om kokstradgarden ska upp-
fylla férvantningar och drémmar,
behdver man gbdsla regelbundet
med ratt gddsel i ratt mangd. Sa-
kerstall att det finns gott om vat-
ten i narheten. Grénsakslandet far
aldrig torka ut, och varma sommar-
dagar behdver det vattnas bade en
och tva ganger. Gar det dessutom
att skapa ett skyddat lage med sol
och ljus en stor del av dagen, ser
det lovande ut.

Jorden

Nar man har valt ut basta platsen
for sitt gronsaksland ar det dags
att grava. Grav om det éversta
skiktet, garna ner till alven. Ett
djup om 40-50 cm &r bra om man
ska odla rotgrénsaker medan &vri-
ga gronsaker klarar sig med cirka
30 cm. Skaka av jorden fran gras-
svalen, sla sénder jordkokor och
rensa landet fran sten, rétter och
ogras. Nu ar det lampligt att gora

Kokstréidgdrden

ett jordtest. Den luftiga och varma
sandjorden ar ypperlig for gronsaks-
landet, men en ler- och siltjord
med sin vatten- och néringshallan-
de férmaga kan, med lite arbete,
ocksa fungera bra. Det viktiga ar
att veta vad man har och kan for-
battra den pa basta satt. Och kom
ihag, gronsaker alskar nar jorden
ar valdranerad, mullrik och lucker.
Basta radet for att skapa en riktigt
bra kokstradgardsjord ar att blanda
i generdsa mangder stallgddsel.
Var inte radd att ta i rejalt!

Odlingens placering
Som vid alla odlingar finns risk att
narbelagna trad och buskar ska
stjala vatten och néaring ur gron-
sakslandet. Misstédnker man det sa
stang ute objudna rétter med en
markduk. Valj en duk som slapper
igenom bade luft och vatten och
lagg den saval i botten av gropen
som utmed sidorna.

Daélig drénering
Gronsaker ogillar nar marken ar
foér fuktig och vill definitivt inte ha
stillastaende vatten. Om marken
ar daligt dranerad, behover det
atgardas, vilket naturligtvis ar ett
storre arbete. Kontrollera garna
draneringen med ett test. Ett enk-
lare och sakert satt att kringga da-
lig dranering ar att odla i upphojd
badd eller pallkrage.

Upphdjd badd eller pallkrage
Ar marken stenig eller pa annat
satt besvarlig eller om djupet i jor-
den inte racker till, kan man odla
i upphojd badd eller pallkrage. De
allra flesta gronsaker trivs ypperligt
med detta. Allra gladast 6ver den
luckra jorden blir rotgronsakerna
som i en upphojd badd far gott om
plats att stracka pa sig. Om det
inte finns Iamplig jord och kom-
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Grédv om det éversta
skiktet, gérna ner
till alven. Rensa
bort ogrés, rétter
och sten.

Skaka av jorden
fran grassvalen,
sla sénder jord-
kokor och rensa
landet fran sten,
rétter och ogrés.

Blanda i generdsa méngder védlbrunnen
stallgddsel.
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En odlingslada
som placeras
rakt pa befint-
lig mark ar ett
bra séitt att fa
badden mer
upphdjd.

post att tillga, far man kopa jord i
pase eller 16svikt. Valj da en battre
mullrik planteringsjord och rejalt
med stallgddsel.

Géngar

Det ar viktigt med gangar i gron-
sakslandet sa att ingen rakar
trampa i vaxtbaddarna i onédan.
Genom att gréva ner gangarna en
aning blir baddarna automatiskt
lite upphdjda. Jorden man graver
fran gangarna kan helt enkelt

Skyffla upp jord fran gangarna for
mer upphdjda baddar.

skyfflas upp pa baddarna. Att
lagga plankor eller gangstenar gar
forstas ocksa bra. Var generés med
utrymmet mellan odlingsraderna
sa blir det plats att g& emellan och
na bra nar det ar dags att skorda
eller gréava.

Grava

Jordens egenskaper kan bast av-
gbra nar och hur man graver. En
tyngre lerjord maste till exempel
hostgravas for att utnyttja frosten
som spranger sdnder kokorna,
medan en sandjord gravs pa varen.
Baddarna mellan gangarna kan
enkelgréavas sa att stérre klumpar
sonderdelas och jorden blir latt att
arbeta med. Enkelgravning sparar
tid, och det finns ingen anledning
att ta fram jordfrasen. En dub-
belgravd odlingsbadd kraver en
storre arbetsinsats men &r val vérd
den extra modan, da badden blir
upphdjd, val genomarbetad och
dessutom val gddslad.

Handgrév!

Vid all bearbetning av kdkstrad-
garden bor man enbart grava for

Lamna gérna jordfrdsen i skjulet —
resultatet blir s& mycket béattre med
en spade eller grep!

hand. | ler- och siltjordar som blir
jordfrasta sénderdelas jordens
sammanfogande bestandsdelar,
aggregaten, alltfor effektivt med en
skorpbildande och hard odlings-
badd som troligt resultat. Dess-
utom finns risk att det bildas en
"plogsula” strax under jordfrasens
rackvidd vid upprepad frésning ar
efter &r. Plogsulan ar en hard skor-
pa som vaxternas rétter har svart
att trénga igenom, sarskilt pro-
blematiskt ar detta vid odling av
exempelvis morot och palsternacka
som ofta blir korta och férgrenade
pa en jordfrast odlingsbadd. Har
man en mer sandbaserad jord i
tradgarden, ar den ofta sa pass
lattarbetad att det inte finns nagon
egentlig anledning att ta fram jord-
frasen da heller!

Kvéve och icke kvavealskande
gronsaker

Det ar |att att satta ett likhets-
tecken mellan gddsel och kvave
— oftast ar det ju kvave vi tillfor
odlingen nér vi gbdslar med kvave-
rika gddselmedel som stallgddsel.
Som redan namnts sa stimulerar
kvave tillvéxten av framfor allt
bladmassan, alltsa det grona hos
vaxten. Nar kvave tillfors i for stor
mangd kan det leda till en sorts
lyxkonsumtion av kvave fran vax-
tens sida, vilket leder till mycket
bladmassa pa bekostnad av till
exempel blomning.




Luckra regelbundet mellan véxterna i kbkstrdadgarden. En lucker jord far béttre vattenupptagningsférmaga och
skorpbildning i jordytan férebyggs — dessutom stérs ogrdsens tillvéxt.
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De gronsaker som odlas for deras atbara blad behdover tillféras mycket kvéave som stimulerar tillvaxten av bladmassa.
Har skordas svartkal, ett exempel pa en kvavealskande vaxt.



Marktédckning med grasklipp i grén-
sakslandet har manga férdelar.

Néar det kommer till gronsaker
odlas vissa for deras atbara blad
eller rotdelar, andra for atbara
blommor eller frukter. Det galler
med andra ord att tillféra mycket
kvave till de grénsaker dar man
skoérdar bladen eller roten och att
vara mer sparsam med kvavet for
Gvriga gronsaker i kokstradgar-
den. Exempel pa kvavealskande
gronsaker ar bland annat spenat,
blomkal, rotselleri och olika typer
av bladsallat. Grénsaker som inte
mar bra av for hoga doser kvave ar
bland annat bénor, frilandsgurka
och sockerértor.

Det ar viktigt att poangtera att
kvave ar ett av de viktigaste na-
ringsamnena aven for de icke kva-
vedlskande gronsakerna. For dessa
handlar det mer om att tanka pa
att gédslingen blir balanserad och
att kvavegivorna inte blir fér hoga.
Detta gér man bast genom att
gbdsla pa varen med val brunnen
stallgédsel. Dessutom far man
se till att de far i sig tillrackliga
mangder fosfor och kalium som
bland annat stimulerar fruktsatt-
ning och fruktmognad hos vaxten.

Godsel

Grundgddsla med stallgddsel pa
varen i samband med att odlings-
badden férbereds genom gravning.
Marktack gérna med grasklipp som
bidrar med naring, haller marken
fuktig och hindrar skorpbildning
pa ytan. Det underlattar aven for
mikroorganismer och maskar att
gora sitt jobb. Fyll p& nagra ganger
under sasongen da det bryts ner
ganska snabbt. | samband med att
nytt grasklipp laggs pa, gar det bra
att forst sprida ut pelleterad hons-
godsel, darefter lagga pa grasklipp
och sedan vattna. Hall grasklippet
fuktigt. Man kan aven underhalls-
gddsla med ett snabbverkande
gOdselvatten gjort pa exempelvis
hénsgddsel eller nasslor.

Biokol

En sp@nnande nyhet i handeln ar
biokol. Har man aldrig anvant det
tidigare ar grénsakslandet det per-
fekta stallet att borja pa. Odling
av ettariga grodor ar en intensiv
insats som kraver stor tillférsel

av organiskt material och goédsel.
Av den anledningen ar det darfor
intressant att fa sin odlingsjord

sa sjalvforsorjande pa naring som
det bara & mojligt — att bygga upp
ett skafferi i jorden helt enkelt!
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Biokolet bidrar pa ett effektivt satt
till att ett lager av naringsamnen

kan byggas upp i jorden, dessutom
minskar risken for naringslackage.

Fénggrddor
Precis som inblandning av biokol
i odlingsjorden, bidrar fanggrodor
till att minska néringslackaget
med markvattnet. Vid odling av
ettariga grodor ar det ofta en
ganska lang period av aret som
odlingsbadden star i trada, vilket
innebér att dar inte vaxer nagot.
Under den perioden finns inga
vaxtrotter som kan tillgodogéra
sig naringen. Det kan déarfor vara
bra att blanda sina ettariga grodor
med flerarig vaxtlighet, som i det
har sammanhanget brukar kallas
for fanggrodor. Det kan réra sig om
bade trad, buskar och perenner —
endast fantasin satter gransen.

Ett alternativ ar att planera in
grongddslingsgrodor i sin vaxtfoljd.
Forutom att gréngddningen ger en
gbdseleffekt och verkar strukturfor-
battrande sa kan de fungera som
fanggroda om grong6dslingsvaxter-
na brukas ner s tatt inpa odlings-
sasongen som mojligt.

\ N
\

Biokolet Gkar jordens egen férmaga

att lagra och tillgodose véxterna med
naring.
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Luckra jorden
efter vattning,

da bryts kapillar-
kraften och jorden
torkar inte ut lika

snabbt.

Vatten

Vattna pa morgonen eller kvallen,
sarskilt under soliga dagar, da
risken for avdunstning ar mindre.
Vattna sa att det tranger ner pa
djupet, da behover det inte vattnas
lika ofta.

Undvik om mojligt att anvénda
iskallt vatten. Bast ar att samla
vatten i en tunna sa att det blir
luftvarmt och sedan vattna med en
kanna.

Det ar bra att luckra jorden efter
vattning, da bryts kapillarkraften
och jorden torkar inte ut lika fort.

Anvand stril pa vattenkannan
eller bevattningsmunstycket. Bade
odlingsbaddarna och vaxterna far
illa av en for hard strale.

Vattna aldrig direkt pa vaxterna
nar solen skiner. Vaxterna far 1att
brannskador i den stekande solen.
Under sadana forhallanden far
man istéllet vattna jorden runtom.
Det betyder att vattenspridaren en-
dast bor vara i gang under molniga

dagar. Maste vattenspridaren an-
vandas under soliga dagar, se till
att vattna morgon eller kvall.

Samodla dina gronsaker
Vid odling pa mindre ytor, som ju
ofta ar fallet i hemtradgarden, ar
samodling av grénsaker ett satt att
maximera skoérdeuttaget. Samod-
ling kan se ut pa olika satt men
vad det i grund och botten handlar
om ar att plantera eller sa tatare.

Ett exempel kan vara att sa en
snabbvaxande bladgrénsak som
spenat mellan raderna med rot-
gronsaker som i regel ar en lang-
sam kultur. Da far rotgronsakerna
ta sin tid medan spenaten kan
skordas allteftersom och odlings-
platten utnyttjas maximalt.

Ett annat exempel &r att plan-
tera nagot upprattvaxande, som
bénor eller majs, tillsammans med
squash eller nagot annat som &r
mer marktackande.

Vattna, gdrna med kanna, pa mor-
gonen eller kvéllen.

Vaxelbruk

Att anvanda vaxelbruk i gronsaks-
odlingen ar ett av de béasta satten
att anvénda jordens och tradgar-
dens resurser. Satter man samma
vaxt pa samma stalle ar efter ar

Samodling &r ett sétt att fa ut mer skérd av sin odlingsbddd. Pa bilden &r
det majs och slingerkrasse som far samsas i Wij trddgardars stora kbkstrad-
gard.



kommer jorden att utarmas och
bli trott — jordtrotthet ar ett kant
begrepp.

| en jord dar samma vaxtslag star
pa samma plats ar ut och ar in,
Okas risken for att olika sjukdomar
och skadedjur ska fa faste. Men
med rotation undviker man till ex-
empel svampsjukdomar, klumprot-
sjuka och att puppor av kalfluga,
I6kfluga och morotsfluga kan 6ver-
vintra och skada néasta ars skord.

Genom att skapa 4-6 olika falt
eller rutor och i dem skifta vaxt-
féljden, kan man tillgodose de oli-
ka gronsakernas speciella behov.
Vissa vaxter ar mycket kravande,
som kalvaxter, purjo och selleri.
Sallat, morétter, majs, potatis,

dill och persilja kraver lite mindre
medan |6k, palsternacka och kalrot
kraver valdigt lite. Andra vaxter ar
narande. De binder och ger kvave,
som baljvaxter. Vaxelbruket utnytt-
jar just det.

Det omrade man ska anvanda
for sitt vaxelbruk ska ha grund-
godslats foregaende ar for att ha
en hyfsad naringsstatus som sedan
modifieras beroende pa vilken
groda som ska sas in. Dar kan man
lagga ut exempelvis fyra rutor som
sedan ska behandlas och planteras

pa olika satt.

¢ 7K
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Véxelbruk &r ett utmérkt sétt att
undvika jordtrétthet och vissa sjuk-
domar, da ingen véxt vixer pa sam-
ma plats tva ar i foljd. Dela in od-
lingsytan i fyra (eller fler) delar och
lat véxterna rotera ett steg varje ar.
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Ruta 1
Ruta 1 gédslas kraftigt med
stallgddsel och planteras med
bladgronsaker som kalsorter,
sallat, spenat, selleri, purjo och
persilja. Kal &r naringskravande
men lamnar sedan en lagom
giva kvave efter sig.

Ruta 2

Ruta 2 gbdslas inte utan far
arbeta med grundgdédseln fran
forra aret. Har planterar man
rotfrukter som kalrot, morotter,
palsternackor, rédbetor och réd-
I6k. De behéver mindre néring
och klarar sig bra har.

Ruta 3

Ruta 3 godslas inte heller. Dar
planterar man b&nor och artor
som har sin speciella formaga
att ta upp luftens kvéve och
ge det ater till jorden for kom-
mande skordar. Har kan ocksa
potatis sta.

Ruta 4
Ruta 4 ar en upprepning av ruta
3, eller s& kan man valja att odla
grongodslingsvaxter pa den.
Efter skord gravs skorderes-
terna ner och aret darpa roterar
man alltsammans ett steg.
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Plantera toma-
ten djupt i en
stor kruka.

Gronsaksodling i kruka

Manga kokstradgardsvaxter odlas i
kruka, vanligen i vaxthuset, pa al-
tanen eller uteplatsen. Tomat och
chili tillhér de vanligaste och mest
populéra kokstradgardsvaxterna
for kruka, fast det nu i handeln
finns manga spannande sorter for
frilandsodling, som tomaten »Tiny
Tim«. Dessa tva vaxter har lite
olika behov och vi later dem darfor
sta som exempel.

Tomater

1. Tomater behéver en kruka eller
annat odlingskarl som rymmer
minst 10 liter jord.

2. Fyll krukan med en del brunnen
stallgddsel och tva delar plante-
ringsjord.

3. Plantera tomat djupt, det gar
bra att plantera vaxten precis sa
att nedersta bladparet &r ovan
jord. Pa detta satt bildas nya

rotter pa stjalken som hamnar
under jord och tomaten far ett
storre och stabilare rotsystem.

4. Tomater &r kvavealskare och
behoéver mycket godsel for att
utvecklas till sin fulla potential.
Lampligt ar gédselvatten gjort
pa honsgbdsel eller nasslor.

For den som kan tanka sig att
anvanda guldvatten ar detta ett
utmarkt gédselmedel fér toma-
ter.

5. Aven vatten ar nagot som toma-
ter behdver i 6verfléd. Tomatens
rotter har en tendens att soka
sig ytligt i jorden. Darfér ar det
viktigt att jorden aldrig far torka
ut helt. Vattna déarfor i lite min-
dre mangd bade morgon och
kvall.

6. Eftersom rotterna soker sig
ytligt, &r det bra att toppa med
lite ny jord Gverst i krukan nag-
ra ganger under odlingssasong-
en.

Chili, paprika med flera

1. Chili och paprika har mindre
krav pa krukans storlek, de bru-
kar snarare anpassa sin storlek
efter hur stor kruka de far. Vill

man ha rejala plantor ar det
alltsa bra att valja en lite stérre
kruka.

. Chili och paprika planteras i

vanlig planteringsjord.

. Till skillnad fran tomater ska

varken chili eller paprika vatt-
nas for ofta. Det basta ar att
lata jorden torka ut ordentligt
och sedan vattna sa att krukan
blir ordentligt genomvattnad.
Det ar viktigt inte bara for att fa
optimal tillvaxt pa plantan utan
aven for fruktens smak. En chili
som vattnats fér mycket kan
|att bli lite mjuk och smaklds.

. Detta satt att vattna kan ses

som ett generellt bevattnings-
tips for i princip all krukodling,
bade utomhus och inomhus,
vattna inte for ofta utan Iat det
torka ut mellan varven! Det
finns dock nagra viktiga undan-
tag, varav den vattenalskande
tomaten &r ett exempel och den
torktaliga orkidén ett annat.

. Det ar praktiskt att anvanda fly-

tande gbdsel. Att blanda vattnet
med gddning var tredje gang
man vattnar ar lampligt.

Till skillnad fran tomat kréver chili inte djupa krukor — hér planterad i en
vanlig balkonglada.
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Kryddvaxter

Kryddvaxter ar nagot som hor varje
tradgard till. De lockar vara sin-
nen med bade doft och smak och
manga av vara vanligaste krydd-
vaxter lockar dessutom till sig livs-
viktiga pollinatérer som fjarilar och
bin. De flesta av vara kryddvaxter
har sitt ursprung i landerna kring
Medelhavet och trivs darfor bast i
varma och torra férhallanden.

Jorden

Eftersom kryddor naturligt vaxer

i torra forhallanden trivs de allra
bast om de far sta i en val drane-
rad tradgardsjord — en sandrik jord
ar alltsa perfekt for den som vill
anlagga en kryddtradgard. Manga
kryddvéxter gar dock att odla med
bra resultat i de flesta jordar, sa
var inte radd for att prova.

Plats

Kryddvaxter vill ha sol, ljus, luft
och 1&. De ér alla lattodlade och
lattskotta. Tank bara pa att skug-
ga dina kryddvéxter nagra dagar
i samband med att de flyttar ut.

Kryddvéxterna odlas med férdel

i krukor, pallkragar eller odlings-
lador. De kan aven placeras pa
friland i rabatt eller tradgardsland.
Skapar du en hel kryddtradgard

sa valj garna en skyddad plats i
full sol. Det gar &ven bra att odla
kryddor inomhus dar de skanker
hemmet en trivsam atmosfar. Kru-
kor med kryddor som star utomhus
kan latt flyttas in, nar frosten kom-
mer, och placeras pa en ljus plats
eller klippas ner och torkas.

Gddsel

Tank pa att inte godsla for kraftigt.
Nar vaxterna vaxer for fort gar en
del av smaken till spillo, och dess-
utom férsémras hardigheten. Béasta
smaken far man pa en mager jord
som garna far vara kalkrik.

Vatten

Lat kryddvaxterna torka ut ordent-
ligt mellan gangerna du vattnar.
Vattna ungefar varannan vecka och
vattna da ordentligt. Extra omsorg
med vattning behdver krukor eller
balkonglador eftersom de inte kan

Kryddor &r mer &n bara smak — pa bilden en fargsprakande samplantering
av mynta, kungsmynta, tagetes och basilika.

fa fukt fran annat hall. Kontrollera
dessutom att det finns hal i botten
i karlen sa att 6verskottsvatten kan
rinna ut. Nagra riktigt torktaliga
Orter &r rosmarin, salvia, oregano,
dragon, timjan och citronmeliss.

Odling av kryddvéxter i kruka
och pallkrage

1. | krukor och lador laggs nagra
krukskarvor for halet och bott-
nas med lecakulor innan jorden
fylls pa. Pallkragen kan du kla
in med markduk fér att undvika
intrang av rot-ogras.

2. Anvands en planteringsjord pa
pase sa blanda upp den ordent-
ligt med sand.

3. Grundgddsla med hénsgddsel
vid planteringen och sedan med
flytande néring i samband med
var fjarde vattning.

4. Det gar bra att samplantera
flera kryddvaxter med varandra
och att plantera dem tatt ihop.
Tank bara pa att de hogre inte
skuggar de mindre.

Odling av kryddvéxter pa friland

1. Har man en sand- eller grévre
siltjord, tillfér garna organiskt
material till jorden varje var, till
exempel i form av kompostjord.

2. Har man en ler- eller finare silt-
jord ska man undvika att blan-
dain sand i jorden. Sandkornen
kan latt tappa till lerstrukturen,
aggregaten, i dessa jordar med
en cementhard skorpa som
resultat. Sandinblandning bor
darfor undvikas. Daremot gar
det bra att blanda in ett mindre
grus i det dvre jordlagret for att
jorden ska bli mer mager och
valdranerad. For att fa en lucker
jord blandas &ven mullamnen i
jorden.

3. Grundgoédsla genom att mylla
ner honsgddsel, 1 dl/kvm i sam-
band med planteringen. Grund-
gddslingen ar ofta tillracklig
for hela vaxtsasongen, men om
kryddvaxterna vaxer daligt, sa
vattna med gddselvatten, annan
flytande naring eller tack med
grasklipp.
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Atta
specialtradgardar

Fran stenpartier och klipptridgardar
till rhododendron, svamp och skogs-
tridgardar och dven stadsodling.

~Hikan Wallander tar med oss pa en

-resa genom olika specialtridgérdar,
berittar hur du anlidgger en special-
tradgard och gerrdd och tips for
““lyckade odlingsresultat:



Storsta risken nar man odlar alpiner ar att plantan ruttnar under vintern. Man maste ha god drane-
ring runt rothalsen och placera ut stenar i odlingen som ger ett bra mikroklimat och leder rétterna
djupt ner i marken.




Stenpartiet och klipptridgdrden (1)
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1 Stenpartiet och
Klipptridgarden
Rhododendrontradgarden
Svamptradgarden
Biokoltradgarden
Urintradgarden
Grongodslingstradgarden
Skogstradgarden
Stadstradgarden

ONOYOT P WN

AD SKA MAN ha for jord nir man anldgger ett stenparti? Typiska
stenpartivixter dr vana vid att det 4r ont om bdde vatten och ni-
ring, men ricker det att anvinda vildrinerad niringsfattig sandig
jord for att alla stenpartivixterna ska trivas?
Vi borjar med att titta pa vixternas naturliga anpassningar i torra miljéer
— da kan man littare skapa en miljo som passar dem bist.

Anpassningar till vatten- och néiringsbrist

Vixternas rotter anvinds till att ta upp bade vatten och niring, men vixter-
nas sitt att anpassa sig till vatten- eller niringsbrist kan se helt olika ut.

Vatten kommer stotvis nir det regnar och maste kunna lagras for att
vixterna ska klara sig under torkperioder. En del stenpartivixter, som tak-
16k, lagrar vatten i bladen och klarar sig bra dven om det dr langt mellan
regnen.

Ar det diremot niringsbrist 4r det ingen storre fordel att kunna lagra
stora mingder nidring. Bittre di att vixa langsamt och satsa sina resurser
p4 att bilda stora rotsystem som kan 6ka niringsupptaget.

Det dr en stor pafrestning for en vixt att utsittas for torka. Nir vat-
ten avdunstar fran bladen bildas ett undertryck som fortplantas ner till
rotterna, och som hjdlper till att suga upp vatten fran marken. Blir det for
torrt kollapsar cellerna i rétterna, och da bildas luftbubblor som hindrar
vattentransporten. Men vixter i torra miljoer har extra tjocka cellviggar
for att klara detta.

En del 6kentrid som akacia tar upp vatten under natten och anvinder
det under dagen. Andra, som baobabtridet i Vistafrika, kan lagra tusentals
liter vatten i stammen. De slidpper sina blad under den torra perioden som
kan vara nio manader ling i dessa trakter. Tridens kala grenverk ser ut
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Véxterna i stenpartiet
ar bra pa att hushalla
med vatten. En del
har tjocka blad som
kan lagra vatten, an-
dra kan tranga djupt
ner med sina rotter
for att na ner till
markfukten.

som ett rotsystem, och enligt legenden beror utseendet pa att guden Tora
kastade ut dem fran paradisets tridgard. De landade upp och ner men fort-
satte att vixa med rotterna upp mot himlen istillet for ner i marken.

De allra mest torkanpassade vixterna dr suckulenterna: kaktusar, fet-
knoppsvixter, taklokar och liknande. De har formaga att snabbt ta upp
vatten ndr det regnar och lagrar det i bladen. Vattnet avdunstar langsamt
eftersom bladytan ir liten och ofta tickt av vax. Cellerna i bladen sviller
nir det finns vatten tillgdngligt och sjunker ihop ndr vattnet ér slut.

Det finns en motsittning mellan vixternas fotosyntes och att spara
vatten ndr det dr torrt. Varje gang en vixt Oppnar klyvoppningarna for att
fi in koldioxid till fotosyntesen forlorar de samtidigt vatten. Ar det gott
om vatten i marken ir detta inget problem, men om de vixer i torra miljoer
kan de tvingas att stinga klyvoppningarna for att spara vatten. Da stannar
samtidigt fotosyntesen och de kan inte lingre vixa. Kaktusar och fetblads-
vixter har 10st detta pa ett fiffigt sitt. De 6ppnar klyvoppningarna under
natten och lagrar koldioxid som dppelsyra i cellerna. Koldioxiden frigors
under dagen sa att fotosyntesen kan fortga medan klyvoppningarna halls
stingda sa att vattnet sparas. Inte lika effektivt som vanlig fotosyntes, men
det spelar inte sa stor roll eftersom konkurrensen om ljuset inte 4r lika stor
i torra miljoer ddr det dr glest mellan vixterna.

Att téinka pd i ett stenparti

Det viktigaste att tinka pa ndr man anldgger ett stenparti dr att ha vil-
drinerad jord. Manga stenpartivixter, speciellt suckulenter, ruttnar litt om
rotterna fir std i vatten. Man kan girna anvinda ren sand, och beroende pa
hur nidringskridvande vixterna dr, kan man tillféra niaringsrikare jord lite
djupare ner, som rotterna med tiden nér ner till.

Suckulenter har vildigt laga krav pa niring och det som finns i sanden
och som faller ner fran luften ricker mer dn vil. Men manga stenparti-
vixter som kommer fran hoga bergsomriden (si kallade alpiner) kan ha
ganska speciella krav som man maste ta hdnsyn till om man ska lyckas. I
sin hemmiljo ligger de i vila under snén en stor del av aret, men vill vi odla
dem i Sverige kan vintern vara blot och fuktig. Da maste vi minska risken
tor vinterfukt genom att odla i vdldrinerad jord annars ruttnar vixterna.
Medan typiska torrmarksvixter kan lagra vatten for att klara sig genom
torkperioder, méste alpina vixters rotter na ner till markfukten samtidigt
som rothalsen hills torr.

De ljuvliga alpinerna
Minga har sikert forilskat sig i alpina vixter under vandringar i fjdllen
eller alperna. Aker man med Gjendebiten i norska Jotunheimen, kommer
man pa ett bekvimt sitt rakt in i nationalparken. Strax innan man land-
stiger vid fjillstationen Gjendebu reser sig berget brant till hoger om foren.
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Omridet kallas Bukkeldgret och dr en botanisk sensation. Vattnet sipprar
fram i bergsskrevorna och det myllrar av brudsporrar och niringskrivande
vinderot som samsas med fjidllbruden som tillhor sliktet brackor (Saxi-
Jraga), som dr typiska stenpartivixter. Fjillbruden vixer rakt ut fran skrevor
i de sldta klipporna. Varje gang jag dr hir och vandrar, blir jag lika sugen pa
att forsoka odla denna underbara vixt i min egen tradgard.

Hur odlar man alpiner?

Alpinvixternas rotter dr experter pa att tringa in i skrevor och skrymslen.
Griver man fram dem, blir man forbluffad 6ver hur mycket rotter dessa
sma dvirgplantor lyckats producera. Men det kan ta dtskilliga ar eftersom
maénga av dem vixer ytterst lingsamt. De behover massor av rotter for att
den lilla dvirgplantan, som sticker upp 6ver markytan, ska klara sig.

Minga alpiner trivs bist om de far vixa bland stenar och klippblock.
Markfukten kondenserar pa stenytorna och den tunna vattenfilmen finns
kvar dven under de allra hetaste dagarna. Marktemperturen varierar inte
heller sd mycket eftersom stenen magasinerar en del av solvirmen. Men det
dr ofta trangt om utrymme och vixterna behover utvidga skrevorna med
sina rotter for att trivas.

Littvittrade stenar som kalksten ér speciellt limpliga eftersom svampar
och bakterier, som lever i kontakt med rotterna, hjilper till att urholka
stenen sd att rotterna kan hitta nya vigar och nd djupare ner.

Det dr ganska litt att efterlikna dessa forhallanden i tridgarden. Konst-
gjorda skrevor kan goras rymligare dn naturliga. Man kan blanda in lera
som ger nidring och haller fukten bittre. Sen kan man stinga skrevorna
mellan plantorna si att det blir svart for andra vixter att hitta dit med sina
fron.

Drineringen dr det viktigaste om man ska lyckas med sina alpiner. Man
ska ha grov sand eller grus i markytan. Vattnet miste kunna rinna undan
nir det regnat, det fir aldrig bli stdende. Plantan far inte sittas for djupt,
rothalsen méste kunna torka ut ordentligt efter att det regnat. Om man
foljer dessa rad kan man fa alpiner att klara sig 4ven under fuktiga vintrar.

Tiink pa att:

x Skapa rymliga skrevor for vixterna s Vara noggrann med drineringen
x Inte sdtta plantan for djupt
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Att anligga en klipptridgard

En av de internationella experterna pd odling av alpiner dr Zdenek Zvola-
nek fran Tjeckien. Han har anlagt stora klipptriadgardar, sa kallade crevize
gardens, pa flera stora tridgardsanliggningar runt om i virlden.

En svensk motsvarighet dr Peter Korn som har anlagt en fantastisk trid-
gird med alpina vixter fran hela virlden utanfér Landvetter i Goteborg.

PLATS

Innan man anldgger sin klipptridgard maste man bestimma var den ska
ligga. Man bor vilja en plats utan skuggande trid och girna i en slutt-
ning. Det bdsta dr om man kan placera den i en nordsluttning s att inte
solinstralningen blir alltfor kraftig. Fa vixter klarar den torra miljon pa
sydsluttningar, och man ser ofta mer vixtlighet pa nordsluttningar nir
man gar i fjillen. Sedan giller det att ta bort allt rot-ogris si att man ger
de svarflortade alpinerna sa bra forhdllanden som méjligt redan frian
borjan.

UNDERARBETE

Man skapar formen man vill ha genom grivningsarbetet. Det dr litt att

fa en klipptradgard att passa in i olika typer av tridgardar eftersom den
kan goras kompakt och oftast har en regelbunden form. Man kan skapa
variation i topografin med sma kullar som gor den mer spinnande och ger
mojlighet till manga olika mikromiljoer.

Antingen bygger man direkt pa marken, eller ocksd gér man en upphojd
biddd som inramas av stenar. Man skapar skrevorna genom att stilla flata
stenar pa hogkant vilket gynnar djuprotade vixter vars rotter kan vixa
nerit lings de flata stenarna.

Stenraderna ska vara parallella och helst ga i Ost-vistlig riktning sa att
man fir en nordsida och en sydsida. Da skapas manga olika mikromiljoer
som kan ge livsrum 4t en stor variation av vixter. Vinkeln pé stenarna ska
vara mellan 8o och 9o grader (alltsa upprittstiende) och avstindet mellan
stenarna ska vara hogst 2,5 cm for att efterlikna naturen sa mycket som
mojligt. Men klipptridgardar med 5—10 centimeters avstind mellan stenar
kan ocksa fungera bra. Det gar it betydligt fler stenar nir man minskar
avstandet.

Man kan ocksi gjuta ett trag och sitta de flata stenarna direkt i traget
och gora en klipptridgard i miniatyr. Nér formen ér klar, fyller man pa till-
ricklig med sand sa att stenarna inte faller omkull.

VILKA STENAR KAN MAN ANVANDA?

Alla typer av stenar kan anviindas, bara de har tvé parallella sidor. Olands-
kalksten 4r idealisk i stora anldiggningar eftersom man kan fa den i stora



282

TRADGARDS-
BOKEN OM JORD

Olandskalksten som placeras vertikalt passar utmarkt nar man ska anlagga en klipptradgéard. Rétterna
vaxer langs stenarna och leds djupt ner i marken.
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Mellanrummet
mellan stenarna
fylls med sand,
och allra 6verst
grovt grus for att
ge basta mdjliga
dranering runt
rothalsen. Vinter-
fukt ar det stoérsta
hotet mot 6mtali-
ga alpiner.

Till héger Aquile-
gia discolor och
till vanster Saxi-
fraga grisebachii.
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Genom att bland annat tillféra mycket sand har Peter Korn skapat en stappartad milj6 for att fa
vaxter fran Centralasien och Kaukasus att trivas i sin tradgard i Eskilsby utanfér Landvetter.
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bitar. Minga alpiner trivs ocksi med kalk i jorden, och eftersom Olands-
stenen vittrar langsamt, sa tillfors kalk hela tiden.

Vanlig skiffer fungerar bra, men man bor undvika alunskiffer eftersom
den innehaller mycket tungmetaller som dr giftiga bade for vixter och
for oss.

SKAPA VARIATION

Ett vanligt fel nidr man anldgger klipptridgardar dr att de blir for monoto-
na. Genom att anvinda olika tjocka stenar och stilla stenarna i vinkel mot
ramen, om man gor en upphojd anldggning eller anvinder trag, si fir man
mer spiannande miljoer.

Nir stenarna dr placerade, ska man fylla jord i skrevorna. Det ir viktigt
att man inte ligger humusrik jord i skrevorna. Kopjord i sick dr absolut for-
bjudet eftersom det ger for mycket niring och humus. Da kommer andra
arter att konkurrera ut de virdefulla alpinerna. Dessutom halls markfukten
kvar sa att plantorna litt ruttnar under vintern.

Diremot ska man anvinda mineralrik jord. Det gir utmirkt med ren
sand, men allra bist 4r det om det finns lite inblandad, niringsrik lera. Lize
humus fran till exempelvis nedbrutna griasrotter gar bra. Men man ska inte
blanda in 16v eller torv i jorden.

Typen av anlidggning beror ocksa pa vilka vixter man vill odla och vilket
klimat man har. De mest krivande alpinerna vill gidrna ha inblandning av
grus fran poros sten (lavasten) medan de mer lidttodlade klarar sig bra med
en humusrikare jord.

Har man torrt klimat kan det 16na sig att blanda in mer lera i jorden sa
att fukten halls kvar. En del placerar lite nidringsrikare jord lingst ner vid
botten av stenarna. Nir rotterna vuxit ner lings stenen sa ndr de niringen.
Men andra tillfér ingen niring alls utan menar att det som vittrar frin sten
och sand samt kvivet som faller ner med regnvattnet riacker for alpina vix-
ter som ofta har vildigt begrinsade krav pa niring.

PLANTERING

Det ska vara kargt och ndringsfattigt i en klipptradgard, men ofta dr plan-
torna man koper odlade i ndringsrik torvjord och inte alls anpassade till
dessa forhallanden. De mindre seriosa plantskolorna driver ofta plantorna
for hart for att kunna silja dem sé fort som mojligt. Koper man sidana
plantor, dr det nodvindigt att forsiktigt skolja bort all jord och plantera om
dem i ny mineralrik jord. Sen ska plantorna vixa i ett skyddat ldge tills de dr
mogna att planteras ut pa sin slutliga plats.

Det finns all anledning att soka efter plantskolor som odlar sina alpiner i
mineralrik jord redan fran borjan. D4 har man betydligt storre chanser att
lyckas med sin odling.

Det bista dr att kopa smd plantor som dr ldttare att plantera i de smala
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Manga alpina
vaxter trivs
med att place-
ras nara stenar
och block. Har
Iris attica som
vaxer naturligt i
Greklands och
Makedoniens
bergsomraden.
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skrevorna. Ofta lonar det sig att si sina alpiner sjilv eftersom krukodlade
plantor kan vara ganska dyra. Dessutom bildar manga alpiner en ling pal-
rot samtidigt som de forsta dkta bladen bildas, och da 4r de litta att etable-
ra i skrevorna. Man kan skugga och vattna dem den forsta tiden (cirka en
vecka) tills rotterna vuxit ner lings stenarna och sen klarar sig plantorna
sjdlva.

Vid sjdlva planteringen gor man ett hal i jorden i skrevan, tillrickligt
djupt for att plantans rotter ska fa plats. Forst fyller man hilet med vatten
och nir det drinerat sitter man ner plantan och haller forsiktigt i rothalsen
medan man fyller med jordblandningen. Det ér viktigt att fylla skrevorna
noga sa att det inte blir nagra luftfickor. Om jorden eller sanden idr torr géir
det ldttare, och man kan trycka ner den ordentligt med en flatindad pinne
eller ndgot annat limpligt redskap.

Man kan fylla de 6versta centimeterna med grovt grus for att undvika att
ogris borjar gro, och skapar da ocksa en torr och vildrianerad miljo runt
alpinerna.

Det vanligaste felet 4r att sitta plantan for djupt sd att rothalsen kommer
nedanfor marknivan. D4 bildas en fordjupning dér fukten runt rothalsen
inte torkar ut tillrickligt fort efter ett regn.

Skrevorna mellan plantorna kan fyllas med smasten for att undvika eta-
blering av odnskade plantor. Speciellt viktigt dr det att stinga de vertikala
skrevorna pa sidorna av anlidggningen, s att inte jord och vatten sipprar ut
nir det regnar. Detta kan goras genom att sld ner stenflisor i torvblandad
lera som trycks in i skrevorna.

SKOTSEL

En klipptridgard behover inte mycket skotsel nér vixterna vil dr etable-
rade.

Nyplanterade plantor behover ses 6ver. De kan ha fitt ogrisfron med sig
om man inte tvittat bort all jord noga innan planteringen. De kan behova
vattnas den forsta tiden innan rotterna etablerats. Bist dr att vattna med
kanna sa att vattnet tringer djupare ner och bara kommer dir det behovs.
Sdmsta tiden att vattna dr under heta dagar da vattningen kan ge en tem-
peraturchock och gynna svampangrepp. Kom ihag att fler alpiner dor av
overvattning 4n av undervattning, och den storsta faran for alpiner dr vita
vintrar.

VAXTER
Det finns massor av vixtsorter att plantera i en klipptradgard. Man bor vil-
ja vixter som naturligt vixer i alpin milj6, bland klippor och stenar eller pa
karga fjillhedar. Man bor hilla sig till dvirgformer och undvika vixter som
blir hogre dn 15 centimeter. Det dr ocksa bra att vilja vixter som inte kraver
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nigon extra vattning, eftersom en klipptradgard kan klara sig ganska bra
sjdlv ndr vixterna 4dr etablerade.

Pa de solbakade sydsidorna trivs olika former av taklok (Sempervioum
tectorum). Man kan fi dem att etablera sig i smé sprickor i stenen om man
forst fyllt sprickorna med lera. Den gula fetknoppen (Sedum acre) kan vixa
vackert i skrevorna och pdminna om blomsterprakten vid rundslipade
gnejsklippor pa vistkusten, men sedum-arter i klipptradgarden kan litt bli
alltfér dominanta.

Bist dr att vilja alpiner som blommar 6ver hela sdsongen eftersom det
ldtt blir for mycket varblomning annars.

Att tiinka pa:

* Klipptridgarden placeras bist pa en nordsluttning utan skuggande trid.

x Bestdm om den ska vara direkt i marken eller i en upphojd biadd.

% Griv bort allt rot-ogris. Fyll pd med sand och skapa skrevor genom att stilla
flata stenar pa hogkant i 6st-vistlig riktning i sanden.

x Fyll sand mellan skrevorna, blanda in lite ndringsrikare lerjord pa djupet som
rotterna s smaningom kan né ner till. Fyll inte sand-jordblandningen 4nda upp
till markytan.

% Anvind bara plantor som vuxit i mineralrik jord. Om de vuxit i humusrik jord
maste de forst vinjas vid att vixa i sandjord.

% Gor ett hil i sanden vid planteringen, tillrickligt djupt for att rotterna ska fa
plats.

« Hall forsiktigt i rothalsen och fyll p4 med sand-jordblandningen.

« Se till att det inte bildas nagra luftfickor i sanden och att rothalsen kommer
ovanfor markytan.

x Fyll pa med grovt grus overst s att vattnet aldrig blir stiende vid rothalsen och
att etableringen av andra vixter hindras. Skrevorna kan stingas med smésten
och stenflisor for att undvika att andra vixter etablerar sig.
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Pa Sofieros slottstradgard utanfor Helsingborg finns en imponerande samling av Rhododendron.
Men manga sorter har férsvunnit sedan Kung Gustav VI:s tid under 1960- och 1970 talen. Idag
pagar det forsok med att aterstéalla samlingen som den en gang var.
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Sofieros slottstridgdrd
RHODODENDRON FORKNIPPAS OFTA med Sofieros slottstrid-
gard utanfor Helsingborg i Skiane. Parken har 6ver 10 ooo plantor
som bjuder pa ett firgsprakande fyrverkeri under andra halvan av
maj och forsta halvan av juni.
Nir Gustav VI Adolf som kronprins gifte sig med engelskan Margareta
av Connaught fick de Sofiero i brollopsgédva och genom sitt stora trid-
géirdsintresse fick Margareta den eftersatta parken att blomstra. Hon
moderniserade tridgarden i en ljusare stil som kdnnetecknades av stora
rabatter med enhetliga firger lings en bred blomstergata. Sedan Margareta
gatt bort gifte kungen om sig med Lady Louise Mountbatten, ocksi hon
fran England, och tillsammans byggde de upp rhododendrontridgarden
i de djupa ravinerna ner mot Oresund som skapar si gynnsamma vixt-
betingelser.
Det dr ljuvligt att strova lings de slingrande stigarna ner mot havet och
kldttra in bland de knotiga stammarna. Det piminner om Himalaya och
de mossbelupna rhododendronskogarna som vixer pad tvatusen meters
hojd. Aven om Sofieros rhododendrontridgird imponerar med 300 arter
och lika manga hybrider sd har manga arter forsvunnit sedan Kungens tid.
Medlemmar ur sydsvenska Rhododendronsillskapet héller pa att inventera
bestandet tillsammans med parkens tridgirdsmaistare, och kanske kan vi
hoppas pa att Rhododendronbestindet ska kunna restaureras pa samma
sdtt som Margaretas blomstergata. Idag pryder den parken som ett smycke.

Ljungvdxternas samarbete med svampar
Vad ir det da som ir sd speciellt med rhododendron, som gor att plantorna
har svart att klara sig om man inte skoter om dem pa ritt sitt? Rhododen-
dron tillhor ljungvixterna, och alla ljungvixter samarbetar med mykor-
rhizasvampar i jorden.

[291]
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| sjon Hornavan i
Norrbotten finns éar
som vi manniskor
har lamnat i fred.
Har kan man studera
hur skogsbrander
paverkar den natur-
liga successionen av
vaxter, och hur jor-
den med tiden byggs
upp. Sma Gar brinner
sallan medan stora
Oar brinner oftare
eftersom sannolik-
heten for att en blixt
ska sla ner 6kar med
storleken pa on.

Ljungvixterna har en speciell form av mykorrhiza. Deras tunna harlik-
nande rotter dr bara nagon tiondels millimeter tjocka, och de yttersta cel-
lerna 4r fyllda av svarta nystan av svamphyfer. Svamphyferna vixer ocksa ut
i marken omkring rotterna och har en alldeles speciell forméga att ta upp
niring fran svirnedbruten humus som finns i jorden.

Humusen som bildas av doda vixtdelar fran ljungvixter dr mer svar-
nedbruten dn andra vixters humus. Det beror pa att ljungvixter bildar
komplexa dmnen som binder till proteiner och andra kviverika foreningar
och gor dessa svartillgingliga.

Andra vixter fir litt kvdvebrist i en sddan jord, men ljungvixternas
mykorrhizasvampar har speciella enzymer som kan 16sgora kvivet och
gora ljungvixterna till ensamma herrar pa tippan.

Det dr alltsd ganska smart ordnat; ljungvixterna bildar féreningar som
binder kvivet, och bara de sjidlva har enzymmaskineriet som behovs for
att 10sgora det. Darfor kan de hidvda sig bittre dn konkurrenterna och
tar husera som de vill i dessa ostérda miljoer som ér starkt begriansade av
kvive. Men om man tillfor littillgidngligt kvive genom att godsla sa for-
svinner ljungvixternas unika konkurrensfordelar, och andra mer snabb-
vixande vixter kan litt fa 6vertaget.

Brandpdrjade dar i Hornavan

Detta forhallande blev vildigt tydligt under ett forskningsprojekt som vi
bedrev pi ett antal 6ar av olika storlek i sjon Hornavan i Norrbotten.

Oarna ir skogbeklidda och det brinner mer sillan p4 de sma darna 4n pa
de stora eftersom sannolikheten for att en blixt ska sla ner 4r mycket min-
dre pi en liten 6 dn pa en stor. I medeltal har det brunnit vart 3000:€ ar pa
de minsta 6arna vi undersokte, och vart goo:e ar pa de storsta.

Under triden vixer ljungvixter som lingon, bldbir och krakbir, som
med sin ljungmykorrhiza dr allra bist pa att losgora kvivet fran de kom-
plexa foreningarna. Men ndr en blixt sldr ner s att branden kan sprida sig,
frigors kvivet fran sitt fingelse. En del 6vergar i gasform och forloras fran
marken, men en del stannar kvar i jorden i form av littillgdngligt ammo-
nium och nitrat. Och da kan snabbvixande gris och orter breda ut sig pa
ljungvixternas bekostnad nidr marken svalnat.

Av ljungvixterna kommer blabir snabbast tillbaka. De kan vixa snabbare
dn lingon och krakbdr eftersom de bildar nya blad varje ar. Men i takt med
att kvdvet binds upp i nya komplexa féreningar i marken blir lingon och
krakbdr allt vanligare. De kan hushalla bittre med nidringen i sina vinter-
grona blad och forlorar den inte genom att slippa bladen pa hosten som
bldbirsriset gor.

Rhododendron med sina vintergrona blad fungerar pd samma sitt.

De har samma tunna harrotter fyllda med svart mycel som binder fast kvi-
vet i humusen. Och det dr bara ljungmykorrhizan som kan 16sgora kvivet.









Att plantorna vixer lingsamt eftersom det tar tid att 16sgora kvivet gor
inte sa mycket. Det idr inget problem for en vixt att vixa lingsamt, bara den
vixer fortare 4n sina konkurrenter.

Hur far man sina rbododendron att trivas?

Man bor hidrma naturen om man ska fa rhododendronplantorna att trivas
i sin tradgard. Det gar inte att vara alltfor frikostig med godsel. Gott om
daggmaskar i jorden dr ett bra tecken for gronsakslandet men absolut
inte for rhododendronpartiet. Daggmaskar indikerar bordig jord och god
tillviaxt vilket dr bra for snabbvixande gronsaker och annat som man ska
skorda, men daligt for ljungvixter som har specialiserat sig pa langsam-
vixandets ddla konst.

Ett problem som man kan raka ut for, 4ven om man ér forsiktig med
godslingen, dr regnet som innehaller kvive fran trafikens avgaser och fran
djurstallar som slipper ut gasformig ammoniak till luften. D4 gynnas
ogrisen, och godslar man dessutom med NPK eller annan littillgidnglig ni-
ring har man i allra hogsta grad forsvarat for sina Rhododendronplantor.

Bjorn Wessmans rbododendrontrédgdrd i Stockbolms skéirgdard

I kontrast till Sofieros anrika rhododendrontridgard har en alldeles ny-
anlagd tridgard skapats i en vildigt speciell miljo: konstniren Bjorn
Wessmans rhododendrontridgard pa Vindo i Stockholms skidrgard.

Granitklippor slipade av isen reser sig som valryggar genom landskapet.
Diremellan fuktiga strik med sur skogsjord bevuxen med blibirsris och
sega granrotter. Man slds genast av hur bra miljon passar for rhododen-
dron. Lagom fuktigt, och gott om ljungmykorrhiza i marken dir blabirs-
riset vixer. Och i kidrret utanfor tomten vixer skvattram som ér en av vara
tva inhemska rhododendronarter, den andra dr den lapska alprosen som
vixer sillsynt i fjillen.

Pa samma sitt som Bjorn mélar sina landskap med starka firgar vill
han mila sin tridgard med firger frain rhododendron och azalea. Han har
gatt grundligt till vdga, tagit hjilp av sin kusin Stefan Salomonsson som ér
ordforande i Sydsvenska Rhododendronsillskapet och dven medverkar i
restaureringen av Sofieros rhododendronanliggning.

Plantorna kommer frin plantskolor i Skottland, Vellinge och frin
Hallandséasen. Bjorn blandar storblommiga sorter med mindre varianter.
Allt dr planterat i upphéjda odlingsbdddar férutom de minsta sorterna
som han lyckats lirka in i sprickorna i grastenen. Tillforsel av tallbarr och
boklév ger en sur forna som haller fukt och bryts ner langsamt. Hiri ligger
hemligheten bakom en lyckad rhododendron- och azaleaplantering. Sur
fuktighetshallande jord som samtidigt dr lucker och luftig sa det inte blir
for blott.
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Rhododendron-
plantorna i Bjorn
Wessmans trad-
gard ar planterade
i grov torv som
spritts ut mellan
valryggarna av
granit som slipats
mjuka av inlands-
isen. Plantornas
symbiotiska my-
korrhizasvampar
kan |6sgdra den
svartillgangliga
naringen fran
torven.
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Hur gor jag i min egen tridgdrd?
For att lyckas med en rhododendronplantering dr underarbetet helt av-
gorande.

Borja med jorden. Det idr sdllan man har en lamplig jord fran borjan.
Det kan fungera med en sandig jord om man tillfér mycket torv (cirka
20-30 %), men har man en lerig jord dr det bittre att bygga upp rhodo-
dendronpartiet som en upphdjd biadd av torv.

Vanlig torv, som man kan kopa pa tridgardsbutiken, ir ofta alltfor fin-
riven for att limpa sig i rhododendronpartiet. Den bryts ner s fort att man
stindigt maste fylla pa med ny torv. Man bor istillet anvinda en grov torv
som innehéller gott om langa fibrer, och som inte ir alltfor nedbruten.

Torvens nedbrytningsgrad, eller humifieringsgrad, brukar anges i en
10-gradig skala ddr Hi1 dr onedbruten torv medan Hio dr torv nedbruten
till en svart massa dir man inte kan urskilja nagra enskilda vixtrester. For
en Rhododendronplantering dr humifieringsgrad H2 till H4 limplig och
pH-virdet bor ligga mellan 4,5 och 5,5.

Om man har en kalkhaltig jord med hogt pH-virde kan det vara svart
att fa till en bra rhododendronplantering. Hogt pH-virde gor att torven
bryts ner fortare och da forsvinner det limpliga substratet for plantornas
fina hérrotter. Dessutom gor det hoga pH-virdet att 10sta jirnjoner i mark-
vitskan sluter sig samman i féreningar som 4r svara for vixten att 16sa,
vilket leder till jarnbrist hos plantorna. Andra vixter har speciella meka-
nismer for att komma at jirn vilket ljungvixterna saknar. Jirnbrist syns
genom att unga blad blir gula lings med nerverna.

Om plantorna behover kalcium dr det bittre att tillsdtta gips (kalcium-
sulfat) eller benmjol (kalciumfosfat) istillet for att kalka (kalciumkarbonat)
— dd hojer man inte pH-vdrdet pa samma sitt. Benmjol innehiller dessutom
fosfor som ir ett viktigt niringsdmne for alla vixter inklusive rhododen-
dron.

Rbododendron i kalkrik eller sandig jord?

Om man dnda vill anldgga ett rhododendronparti i en kalkrik jord dr det
absolut bista sittet att anldgga en upphojd biadd av torv. Man kan avgrinsa
bddden med hjilp av torvblock eller en trikonstruktion. Torvblocken idr
att foredra ur estetisk synpunkt men det kan bli ganska dyrt om man vill
anligga ett storre parti.

For att minimera kalkpaverkan underifrdn och fran sidorna kan man
ligga en vattengenomslidpplig odlingsduk av plast mot den underliggande
jorden och bygga pd med torv ovanpa. Man hindrar da ocksa att rotter fran
andra plantor vixer in fran sidan. Ett slutgiltigt torvlager av 40-50 cm 4r
limpligt om man har storvuxna plantor. Ar de mindre kan man néja sig
med 30 cm.



Har man en littare sandjord kan man blanda torven med sanden, och det
ir inte lika nédvindigt att gora en upphojd bidd. Men det kan vara limp-
ligt att l1dgga en grov plastduk i botten om jorden dr mycket genomsldpplig
och tenderar att torka ut alltfor litt. Man maste da ha dridneringshal sa att
vattnet inte blir stdende.

Rbododendron och vatten

Kvarstdende vatten dr en av de storsta farorna for rhododendronplantorna.
De fina harrotterna behover mycket syre och nir vattnet blir stiende
trings syret bort och rotterna kvivs.

Det idr ocksa viktigt att gora ordentliga gropar nidr man planterar.
Diametern bér vara minst dubbelt si stor som sjilva rotklumpen. Ar plan-
teringsgropen alltfor liten finns det risk att vattnet blir stiende nir det
regnar. Dessutom behdver rotterna kunna sprida sig i sidled for att plantan
ska ma bra, och om jorden dr alltfor tit och hird omkring plantorna far
rotterna svart att sprida ut sig.

Man bor ocksa se till att rotklumpen dr vil genomfuktad innan man
planterar och man bor helst repa upp rotklumpen sa att rotterna far lidttare
att vixa ut mot sidorna.

Rhododendronroétter vixer utdt och uppat. Det dversta jordlagret blir
helt genomvivt av de fina harrotterna. For att efterlikna rhododendron-
plantornas naturliga miljo bor man kontinuerligt tillféra ny f6rna till plan-
teringen. I tridgdrdssammanhang kallar man det mulching. Man tillfor
material som delvis dr nedbrutet, och det ska vara frin vixter som bildar
en sur forna, till exempel bok och ek. Mulching med lagom niringsrika l6v
och nermalda kvistar dr ett utmirkt sitt att gddsla sin rhododendronplan-
tering, dessutom halls fuktigheten kvar i bidden.

Om man regelbundet tillfor sidant material sd slipper man tillféra konst-
gjorda godselmedel. Man bor dock vara forsiktig med alltfor ndringsrika
material. Grisklipp som kan gora underverk i gronsakslandet ir alltfor
niringsrikt for att anvindas i rhododendronpartiet.
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Att odla svamp pa traflis passar utmarkt i tradgarden. Svamparna bryter ner fliset till mull som
forbattrar den vatten- och naringshallande férmagan hos jorden. Pa bilden syns gul ostronskivling,
ostronskivling och igelkottaggsvamp.




Svamptridgdrden (3)

IepIedpen) ey
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TT ODLA SVAMP i tridgarden dr egentligen det perfekta komplementet
till gronsaksodling. Svampar vixer bdst i morka fuktiga partier
dir fa gronsaker trivs, och nidr svamparna vuxit klart har man det
bista tinkbara jordforbittringsmedel till gronsaksodlingen.

Svampar som bygger jord

Att svampar dr viktiga for att omvandla doda vixtdelar till mull har varit
kint linge, men att sjilva mullen till stor del bestdr av déda svamphyfer har
blivit uppenbart forst i modern forskning.

I ett forskningsprojekt studerade vi mullbildning pa skogsbeklidda oar i
sjon Hornavan i Norrbotten. Humuslagret pa nagra av de minsta 6arna var
over en meter tjockt medan de storre 6arna sillan hade humuslager som
var tjockare dn tio centimeter. Den frimsta anledningen till denna skillnad
var att det sdllan brinner pa de sma 6arna eftersom risken att de ska triffas
av en blixt dr vildigt liten, i genomsnitt vart 3 ooo:e dr visade vara mitning-
ar. De storre 6arna hade brunnit vart 5oo:e ar, och det dr inte konstigt att
jordlagret blivit mycket tjockare pda de mindre 6arna. Storre delen av humu-
sen i marken bestod av doda rotter och hyfer frin mykorrhizasvampar som
lever i symbios med triden och risvixterna pa marken.

Trdflis som jordforbdttrare
I Kanada har man anvint triflis for att aterstilla eroderad mark efter stora
dammbyggen. Vednedbrytande svampar vixer i flisen och omvandlar den
till mullrik jord. Speciellt bra har det gatt dd man planterat alar for att dter-
stilla marken eftersom deras symbiotiska bakterier tillfor kvive, som det ar
ont om i triflisen.

[299]
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Triflisen hjilper till att skapa en fuktighetshallande jord som underlit-
tar aterbeskogningen. Det dr bist att anvinda flis fran l6vtridd och da fran
grenar som inte dr for tjocka, eftersom det finns mest vixtniring i tillvixt-
zonen innanfor barken, medan sjilva veden dr fattig pa niring, speciellt
kvive.

Nir svamparna bryter ner veden tar de kvive frain marken omkring,
vilket ofta leder till kvdvebrist hos vixterna. Men ér de sjilvforsorjande
pa kvive genom symbiotiska bakterier, som till exempel alar, lupiner eller
olika sorters drtvixter, klarar de bittre att vixa i triaflisen. Ska man anvinda
triflis som markforbittrare i tridgarden bér man anvinda tunna kvistar
och grenar i odlingsbidddar med niringskrivande vixter medan flis frin
tjockare grenar kan anvindas som ogrishimmande tickmaterial i rabatter
med mindre niringskrdvande vixter.

I gronsaksodlingen ska man undvika att tillfora kvivefattigt material
som ved, sigspan och halm, i alla fall om man gor det under odlings-
sdsongen eftersom det ofta medfor kvivebrist hos de vixter man odlar.
Men om man tillfér materialet pa hosten efter skord dr det en annan sak,
for da kommer vixtniringen att bli tillginglig under kommande vér nir
man ska plantera sina nya grodor. Samtidigt kan svamparna ta hand om
overblivet kvive som riskerar att licka ut om det finns ett 6verskott i
marken. Dessutom blir marken skyddad fran regn och blist om den ir
tiackt, och da bevaras markstrukturen och risken for erosion minimeras.

Triflis steg for steg:

x Flisa tunna grenar (1—5 cm) av 16vtrdd och buskar i kompostkvarnen, alternativt
be att fi flis frin kommunen eller fran foretag som arbetar med tridgard.

% Griv bort allt ogris pa omradet dér du vill forbittra jorden.

x Anvind materialet direkt sa gynnar du svamparna och undviker att alltfor
mycket virme utvecklas under komposteringsprocessen.

x Lidgg det i ett ca tio centimeter tjockt lager s blir det lagom fuktigt. Vill du
ligga ett tunnare lager dr det bittre att mylla ner det i jorden for att bevara
fukten bittre.

x Se till att jorden #r fuktig nir du tillsitter flisen. Ar jorden torr, vattna forst.
x Tillfor flisen pa hosten, sa 4r jorden firdig for plantering pa varen. Om man
ligger ut den pa véren finns det risk att plantorna far kvivebrist eftersom

svamparna behover kvive under nedbrytningen.

Din egen svamptréidgdrd
Det finns massor av svamparter som man kan odla i tridgarden. Samtidigt
som man bygger ny jord kan man fi god avkastning av spinnande och
kulinariska svampsorter, till exempel ostronskivling, shii-take och vanlig



Sa har sag det ut nar
skogen avverkats och
marken lamnats bar
infor ett stort damm-
bygge i Kanada for
trettio ar sen.

Nar dammbygget far-
digstallts planterade
man alar for att ater-
stalla marken.

|dag ser samma om-
rade ut sa har. Al ar
ett ypperligt tradslag
da man ska aterstalla
mark dar ytjorden
skalats av. Alarna
lever i symbios med
kvavefangande bakte-
rier vilket underlattar
etableringen av alarna
i den kvavefattiga
mineraljorden.
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champinjon som man ofta ser i livsmedelsbutiken. Vill man experimentera,
finns det massor av andra moéjligheter. Men man maste veta vad man gor
eftersom det finns manga giftiga svamparter, och speciellt om man vill for-
oka vilda arter, bor man radfrdga en expert sa att man vet vilken art man
arbetar med.

Ostronskivling 4r bra att borja med. Den finns vild i Sverige, och den ér
en sd kallad primdrsvamp som kan bryta ner firskt material. Champinjoner
ar mycket svarare eftersom de odlas pa kompost som dr delvis nedbruten.
Da maste man sterilisera eller pastorisera materialet for att inte andra
arter ska ta 6verhanden och tringa bort champinjonmycelet. Vill man odla
champinjoner dr det enklast att kopa ett firdigt kit av en champinjon-
odlare, och sen kan man anvinda restprodukten som jordforbittringsmedel.
Men vill man skapa en horna i tridgarden for svamp och jordproduktion,
da dr det bdst att borja med ostronskivling.

At odla ostronskivling pd wellpapp och triflis

Limpligt material att odla i dr triflis och ju firskare desto bittre. Man kan
girna anvinda tjockare grenar eftersom svampen lever av veden och inte
har sa hoga krav pa ndringsimnen som kvive och fosfor. Det giller att fa
en kraftig kolonisering av ostronskivlingsmycel sa fort som mojligt sd att
andra svampar inte far tilltride.

Det finns ménga andra arter som ocksa vill bryta ner veden, men om vi
skapar bista forutsittningar for ostronskivlingen har vi alla chanser att
lyckas. Lampligt 4r att anvinda 6verbliven wellpapp for att massforoka
mycelet. Man drar bort ytterlagret sa att den veckade delen blir synlig och
liter wellpappen bli genomfuktig innan man ympar in sin svamp.

Det finns olika sitt att ympa in svampen. Det sikraste ir att kopa firdig
ymp fridn en professionell svampodlare. Svampen odlas ofta pi sideskorn
eller tripluggar som man sprider ut jimnt pa wellpappskivorna. Ett unge-
tirligt avstand av tio centimeter mellan pluggarna kan vara lagom.

Sen ligger man de fuktiga skivorna och de veckade sidorna mot varandra
och staplar dem pa hog i en storre kartong som man kan forsluta, sa att
inga odnskade svampsporer kommer in. Om man later svampen vixa i lugn
och ro pi detta sitt har man efter 2-4 manader en perfekt startkultur for
sin ostronskivlingshorna.

Det bista 4r om man kan forvara ladan svalt i en miljo med hog luftfuk-
tighet. Gdrna utomhus om det inte ér frost och man bor da skydda den
fran regn. Ar det alltfor varmt finns det risk att den torkar ut och o6nskade
svampar som gynnas av en hogre temperatur riskerar da att tringa bort
ostronskivlingen.

Sedan giller det att anvinda wellpappympen vid ritt tillfille. Vintar man
for linge, sa att maten borjar ta slut, avstannar svamptillvixten och ostron-
skivlingen kommer inte att bli lika framgangsrik nir den ska konkurrera
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med andra svampar om triflisen. Wellpappen ska precis vara genomvux-
en, man ska se svamp 6verallt nir man sirar pa bitarna men den ska inte
ha borjat bli mork i firgen utan se livskraftig ut. Bittre att ta den lite for
tidigt, innan all wellpapp blivit genomvixt, 4n att vinta for linge.

Nir wellpappen ir firdig ligger man ut den pa marken dir man ska
ha sin svamphorna, som sagt gidrna morkt och fuktigt. Man tar bort lost
material, I6v och annat, och ligger direfter ut den med den veckade sidan
uppat. Sen ligger man ut triflis, kanske kommer den direkt ifrin kompost-
kvarnen. Man bér inte ligga tjockare lager 4n 5-10 cm. Overst ligger man
ett nytt lager wellpapp, nu med den veckade sidan nerit, si att man far en
sandwich med svampmycel som vixer bdde uppifrin och nerifran in i tri-
flisen.

Wellpappen hindrar andra svampar fran att komma in nerifrdn och upp-
ifran och ger ostronskivlingen ett rejilt forspring. Man kan girna ligga ett
lager halm eller nagot annat tickmaterial 6verst for att fa det snyggt och
hilla jamnare fuktighet. Svamptillvixten avstannar om det blir {or torrt.
Men se till att anvinda material som inte har aktiv vixt av andra svampar
som till exempel tickbark. Aven halm kan innehlla andra svampar som
borjar vixa nir den blir fuktig, och det bdsta 4r om man kan pastorisera
den genom att hetta upp den till 70 grader, till exempel i en plattunna.
Men i de flesta fall gar det bra dven utan pastorisering, eftersom ostron-
skivlingsmycelet oftast far ett rejdlt forsprang.

De forsta ostronskivlingarna borde visa sig efter cirka 6 manader om
bidden limnas ostord. Nir trifliset 4r genomvuxet kan man initiera frukt-
kroppsbildning genom att ge bidden en rejil rotblota. Det dr limpligt att
anlidgga bidden pa viaren under mars-april, sd att svamparna kan komma
under hostregnen i september-oktober. Optimal temperatur dr 5—25 °C. En
annan metod dr att odla svampen i jutesdckar. Man kan till exempel ligga
ut samma ympmaterial som beskrivits ovan pa fuktiga jutesickar och sen
rulla ihop dem och forvara dem i kartongrullar som anvinds till affischer.
Dir inne kommer svampen att trivas utmirkt och vixa igenom juteviven,
och nir sicken dr genomvuxen men fortfarande tillrickligt stark tar man
ut den ur rullen och fyller den med sitt odlingsmaterial, till exempel triflis.
Slutligen ligger man ut sickarna pa marken ddr man vill ha sin odling,
kanske i max tva, tre lager. Se litteraturlistan, Paul Stamets, »Mycelium
running«.

Ostronskivling i tridgarden steg for steg:

x KOp ostronskivlingsmycel som vixer pa sideskorn eller tripluggar. Alternativt
odla upp sjdlv om du har méjlighet.

x Fukta wellpappen och dra av det yttersta lagret pa wellpappark och ympa in
ostronskivlingsmycelet pd den veckade sidan.
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Stolt fjallskivling gar att odla i tradgarden om man ympar in mycel pa skivor av kartong och lagger
traflis emellan. For nyborjaren ar det lattare att bérja med ostronskivling.
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x Forvara arken morkt och fuktigt. Till exempel i kartonger som kan stillas i
skuggan utomhus om det ir frostfritt.

x Nir wellpappen dr genomvuxna med mycel, ligg ett lager med den veckade
sidan uppat pi omradet dir du vill odla. Fyll pa med firskt triflis cirka §—10 cm
tjockt. Ligg pa ett nytt lager kartongark med den veckade sidan nerat.

% Tdck omrddet med halm eller annat material f6r att behalla fukten. Undvik
material med mycket svampvixt, till exempel tickbark.

x Vinta, och vattna om det blir torrt. Det tar minst 6 manader innan svamparna
borjar visa sig.

Overkurs: Att odla vildvixande svampar

Att odla mycel fran vilda svampar ir lite svirare men vill man prova sa

kan man anvinda nedre delen av svampfoten som ympmaterial. Hir finns
odndliga mojligheter till experimenterande, bara man dr siker pa vilken art
man har att géra med. Men det méste vara svampar som lever av att bryta
ner organiskt material om man ska lyckas med denna metod. Svampar som
bildar mykorrhiza med triden, det vill siga, kantareller, soppar, riskor och
kremlor, gar inte att odla pa detta sitt.

En limplig art att borja med dr stolt fjdllskivling. Man tar den nedre
delen av foten, inklusive den del som varit nere i sjilva jorden.

Det ska girna finnas med tradlika hyfbuntar (sa kallade rhizomorfer)
som fortfarande sitter fast i foten. Det dr dessa som vixer vidare nir man
forokar svampen for vidare odling. Men det dr viktigt att en del av svamp-
foten ocksd dr kvar for i den finns upplagsniring som svampen behover for
att kunna vixa.

Om man ligger sidana avskurna svampfotter mellan kartongskivor eller
mellan jutesickar pd samma sitt som beskrivits tidigare kan man foroka
svampmycelet. Ar de plockade i jord boér man tviitta bort sa mycket jord
som mojligt for att undvika inblandning av annat svampmaterial.

Forutom stolt fjillskivling kan man prova med ostronskivling och topp-
murkla (inte att forvixla med den giftiga stenmurklan). De flesta andra

arter dr svara att foroka pa detta sitt. Lds mer om dven detta i Paul Stamets
bok.

Att odla svamp pa tridstammar

Ett annat sitt att odla svamp i sin tridgard dr att odla den pa tridstammar,
exempelvis pd en vigg av ek- och alstammar mot en mork granhick. Denna
odlingsmetod kanske inte bidrar till att bygga ny jord i samma utstrickning
som odling i triflis p4 marken, men man kan anvinda stammarna till att
skapa nya rum i sin tridgard, och nir sjilva svamparna bryter fram kan
effekten bli dramatisk.
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Jag gjorde en vigg av ek- och alstammar mot en skripig och moérk gran-
hick som tappat gronskan i nedre delen, och kunde skoérda bade shii-take
och ostronskivling under méinga dr. Och detta i en horna av min tridgard
som inte kunde anvindas till mycket annat.

Det tar lingre tid att fi skord eftersom svampen behéver mer tid pa sig
for att vixa igenom intakt ved, men i gengild varar skorden mycket lingre
dn om man odlar i flis pd marken, ofta upp till tio ar.

Sd bar gor du:

x Man bor utga ifrdn firska tridstammar som fatt vinta minst tvd veckor efter av-
verkning innan man ympar in svampen. Triden producerar 4mnen som motver-
kar svampvixt och det tar nagra veckor innan dessa forsvinner. Men vinta inte
tor linge (helst inte mer dn tre minader), for da finns det risk att andra svampar
etablerar sig och det blir svarare att fa den 6nskade svampen att hidvda sig.

x For att fi stammarna tillrackligt fuktiga, kan man ldgga dem i vatten under 24
timmar innan man ympar in svampen. Littast dr att borra hal i stammarna med
ungefir 10 centimeters mellanrum, och sen sldr man in ympade tripluggar i
halen.

x Halen bor vara nagra centimeter djupare dn pluggarna si att svampen far lite
halrum att vixa i. Pluggen ska hamna precis under barken. Nista rad bor vara
10—14§ centimeter frin den forsta, och man borrar hilen om lott si att man fir en
diamantform. Man kan kopa firdigympade pluggar fran olika leverantorer.

x Nér pluggarna dr inslagna titar man hilen med smilt bivax. D4 bevaras fukten
och man hindrar skalbaggar frin att krypa in och dta av mycelet. Dessutom
minskar man risken for att det ska komma in o6nskade svampar i veden. Sen
vintar man tills svampen vuxit igenom veden och ér redo att bilda fruktkroppar.

x Bista forutsittningar for detta fir man genom att vilja en skuggig plats utan
direkt solljus. Har man ingen skuggig plats kan man ligga ett lager skuggduk
ovanpa stambitarna. Har man manga stambitar kan de staplas pa varandra.
Har man bara néigra stycken kan man luta dem mot en vigg i skuggan eller
ligga dem direkt pd marken. En del arter, till exempel lackticka, foredrar att
ligga delvis begravd under jord, och da kan man plantera stambiten i en kruka
med sand och bara lita den 6vre delen sticka upp.

x Svamptillvixten i stambitarna stannar av om det blir frost, och man kan ta in
dem i garaget eller i killaren om man vill uppritthalla optimal svamptillvixt.
Men det brukar ga bra att limna dem kvar ute under vintern, dven om det tar
lite lingre tid innan man kan borja skérda. En del ticker dem med halm under
vintern for att isolera dem fran kylan och for att gynna svamptillvixten. Pa varen
bor man vattna eller sinka ner stambitarna i vatten for att ge svampen en bra
start efter vinter och frost.
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x Lamplig tjocklek pa stambitarna dr 10—20 centimeter och de bor helst inte vara
kortare dn 1 meter. Det gar bra dven med tjockare stammar men da tar det lingre
tid innan man far skord, kanske upp till tva ar om stammen ir riktigt tjock.

* Traditionellt har man anvint ekstammar ndr man odlat shii-take i Asien didr den
odlats i tusentals dr. Det 4r en omtyckt matsvamp och dr numera vanlig dven i
svenska livsmedelsbutiker, men den vixer inte naturligt i Sverige. Den har en
karakteristisk konsistens och ger mer tuggmotstand dn andra svampar. Den kan
odlas dven pa andra trdslag som alm, al och 16nn. Al och 16nn som ir lite mjukare
trislag ger tidigare men inte lika uthallig skord. Barkens tjocklek har ocksa be-
tydelse.

x Forutom ostronskivling och shii-take kan man odla igelkottstaggsvamp och
korallticka. Bdda vixer vilt i Sverige men dr ganska sillsynta. De ir inte vanliga
i matbutiken men det finns svampodlare som siljer till gourmetrestauranger i
storstiderna. Vill man prova finns det mycel att fa tag i fran olika leverantorer.

% Ndr svampen fatt vixa i stammen mellan 6 och 12 manader dr det dags att
initiera bildningen av fruktkroppar. Man ser att de 4r mogna nir mycelet natt
ut till tvirytan av stocken. Da ligger man hela stambitarna i vatten dver natten.
Direfter bor man halla dem fuktiga och vattna dem varje dag om det 4r torrt.

I bista fall brukar svamparna komma fram inom tva veckor.

Mykorrbizasvampar - en riktig utmaning
Aven om det ir fantastiskt att lyckas med odling av stolt fjillskivling si
drommer nog de flesta inda om att kunna odla kantareller eller Karl
Johansvampar i sina tridgardar. Och tryffel forstas. Men alla dessa dr
mykorrhizasvampar som lever i symbios med skogstriden och mycket svara
att odla.

Plantor med inympat tryffelmycel kan man dock kopa fran specialplant-
skolor, och tryffel kan inbringa ett pris pa upp till 10 ooo kr kilot sa det kan
vara virt att ligga ner en del pengar for att skapa bra forutsittningar. Men
det giller att man forbereder marken noga om man ska lyckas. P4 Gotland
gdr det tydligen bra, dir vixer bourgognetryffeln vild, och de har till och
med sin egen tryffelforening (http://www.tryffel.se/) som ger kurser i hur
man kan odla sin egen tryffel.

Forslag pd svensk leverantir pd ndtet:

Ecofungi, http://ecofungi.se
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Den svarta jorden (terra preta) som indianerna lamnade efter sig i Amazonas ar en av de mest produk-
tiva som vi kanner till idag. De bedrev jordbruk som férmodligen var en modifierad form av svedjebruk.

Genom att tacka 6ver brandharden begransades syretillférseln sa att hyggesresterna forkolnade istéllet
for att forbrannas till aska.

-
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Hur man blir en klimatsmart trédgdrdsodlare

E FLESTA TRADGARDAR ir klimatneutrala. Lika mycket kol-

dioxid som binds in via fotosyntesen gar tillbaka till atmosfiren

nidr vixtmaterialet dor och bryts ner. Om man anvinder konst-

godsel kan tridgarden bli klimatnegativ, for det gar at en massa
olja till att producera konstgodsel av luftens kvive, och koldioxidhalten i
atmosfiren okar ndr oljan forbrinns. Men hur fir man sin tridgard att bli
klimatpositiv? Gar det att binda in mer kol i marken dn den som gar tillba-
ka till atmosfiren som koldioxid?

Djupt inne i regnskogen
Djupt inne i regnskogen i 6stra Ecuador finner man ze77a preta, den svarta
jorden. Omraden lings floden, som befolkats av indianer under tusentals r,
har morka jordar
i stark kontrast till den 6vriga regnskogens gulrdda lateritjordar, dir ndstan
all ndring 4r bunden i vixtligheten, och det mesta forsvinner med triden
nir skogen huggs ner.

Den svarta jorden som indianerna limnade efter sig 4r en av de mest
produktiva som vi kdnner till idag. De bedrev jordbruk som férmodligen
var en modifierad form av svedjebruk, dir man var noga med att inte elda
upp all biomassa, utan istillet tickte brandhidrden med jord och 16v for att
begrinsa syretillgangen. Nir biomassa hettas upp under begrinsad syre-
tillforsel far vi en process som kallas pyrolys. Da bildas kol, tjira och pyro-
lysgas, en blandning av metan, vitgas och kolmonoxid. Gaserna brinner
upp medan kolet blir kvar.

Ungefir en tredjedel av biomassans vikt omvandlas till trikol, eller bio-
kol som idr ett mer generellt begrepp pé forkolnad biomassa. Principen dr
densamma som for Bergslagens kolmilor didr man tickte uppstaplat virke

[309]
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Biokol och trakol ar
fullt av haligheter
som kan halla kvar
vatten och naring om
man blandar ner det
i jorden.

med jord och torv for att producera trikol till jirnframstillningen som be-
drivits hir sedan medeltiden. Men hur kom det sig att den svarta jorden i
Amazonas blev si ndringsrik?

Under de tusentals ar som indianerna befolkade omradena lings Amazon-
floden ansamlades matrester som fisk och kottben, men dven fekalier och
urin, i marken. Vixtniringsimnen som fosfor, kvive och kalium fran dessa
material fastnade pa biokolet och resultatet blev med tiden en nirings-
rik jord. Formodligen tillférde indianerna kontinuerligt niring till jorden
genom sitt avfall och kunde didrmed odla jorden fortlopande utan att till-
vixten minskade. Rétterna tar upp niringen som sitter bunden pa kolpar-
tiklarna, precis pd samma sitt som de tar upp ndring som sitter bunden pa
lerpartiklar och mullimnen.

Grillkol som jordforbattring

Vad har da dessa regnskogsindianer med vara svenska tridgardar att gora?
Jo dven vi kan griva ner kol i var tridgardsjord. Biokol dr i princip samma
sak som grillkol. Men istillet for att anvinda det i grillen anvinder man det
som jordforbittringsmedel. Biokolet stannar kvar linge i marken, och det
tar lang tid innan det dtergar till atmosfiren i form av koldioxid. Biokolets
speciella kemiska egenskaper gor att svampar och bakterier har svart att
bryta ner det, och det kan droja dnda upp till 10 ooo dar innan allt atergatt.

Att griva ner biokol blir alltsa ett sitt att langtidslagra kol i marken. Ju
mer kol vi griver ner, desto mer klimatpositiva blir vi. Vi skulle fi dnnu
storre effekt om vi kunde griva ner biokolet djupare i marken, eftersom
nedbrytningen gar langsammare dir. Kanske kan vi laita daggmaskar griva
ner det, for nir biokolet passerar genom deras tarmar blir det stabiliserat
och motstar nedbrytning dnnu lingre tid.

Gor jorden mer lucker och niringshdllande

Biokol som myllats ner i marken kan forbittra jordens egenskaper pa flera
sdtt. I mikroskopet ser man att det dr pordst som en tvittsvamp och ge-
nomvivt av porer och haligheter. Det dr dirfor trikol dr sa mycket littare
an tra.

Haligheterna gor jorden luftigare, och mer av vattnet kan hallas kvar i
porerna nir det regnat. Ju hogre temperatur man anvint vid produktionen
av biokolet, desto mer mikrohaligheter bildas. Det beror pd att iamnen som
forangas vid hog temperatur limnar tomrum efter sig.

Dessa mikroporer blir livsutrymme for bakterier och svamphyfer som
nir de vixer in blir skyddade frin rundmaskar och andra smakryp som vill
dta upp dem. Finns det dessutom 16st organiskt material i markvattnet sa
fastnar detta ocksa pa ytorna och blir mat till mikroberna.

Ett biokol som producerats vid ligre temperatur har kvar manga orga-
niska foreningar som kan bli mat till mikrober medan hogre temperatur
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ger ett mera niringsfattigt biokol. Vid hoga temperaturer forsvinner ocksa
en del flyktiga dmnen vilket forsimrar den ndringsbindande féorméagan for
vixtndringsimnen som till exempel ammonium och kalium. Ligre tempe-
raturer, runt 350 °C, ger bittre niringshéllande forméiga och bittre utbyte
av kol. Kolet blir dock inte lika stabilt vid ligre temperaturer. Man bor dir-
for vilja process efter vad det 4r man vill uppna: ligre temperaturer om det
viktigaste dr att forbdttra jordens formaga att halla niring, hogre tempera-
turer om langtidsforvaring av kol dr det viktigaste malet. Mdnga faktorer
som temperatur och utgangsmaterial paverkar biokolets egenskaper och
dessutom forindras egenskaperna med tiden.

Terra prera i Amazonas bildades under tusentals 4r och det behovs mycket
forskning om vi ska ldra oss att producera niagot som liknar zerra preta pa
konstgjord vig idag. Mycket tyder pa att biokolet far bittre egenskaper ju
lingre tid det fir ligga i marken. Kemiska och fysikaliska foriandringar sker
genom mikroorganismernas lingsamma bearbetning. Kompakta jordar blir
mer luckra, och torra sandiga jordar far bittre vattenhéllande férmiga om
man blandar in biokol. Den pordsa strukturen dkar ocksd den sammanlag-
da yta som nédringsimnen kan bindas till, vilket minskar risken for nirings-
lickage.

Jordar med ldg nirings- och vattenhallande férmaga har storst mojlighet
att forbittras av biokoltillskott och det dr i tropiska omraden, dir sidana
jordar dr vanliga, som biokoltillsatser kan fa storst effekt. Men édven i vil-
godslade jordar kan det vara en fordel att tillsitta biokol eftersom Gver-
goddningen av sjoar och hav motverkas nir kvive, fosfor och andra nirings-
dmnen binds pa biokolets aktiva yta.

Biokolets viktigaste egenskaper

De viktigaste egenskaperna hos biokol som skulle kunna gynna vixterna ir:

1. kalkningseffekren, det finns oftast lite aska kvar i biokolet efter forbrinning, och
den hjilper till att hoja pH vilket 4r bra om jorden ér sur, annars far detta ingen
positiv effekt.

2. forbattrad vattenbdllande formaga. Haligheterna i biokolet fylls med vatten nir det
regnar, och detta kan 6ka den vattenhallande formagan i jorden vilket far vix-
terna att klara sig bittre under torka. Denna effekt 4r speciellt uttalad i
sandjordar medan den oftast inte marks alls i titare lerjordar.

3. biokolets laddade yror som binder till sig positiva vixtniringsjoner som till
exempel kalium, magnesium och ammonium och negativa fosfat- och sulfat-
joner. Ndringen kan sedan frigoras fran ytorna nir vixterna behoéver den.
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Var ska vi fd biokolet ifrdn?

Det kan bli kvar en hel del kol pa grillen efter sommarens grillkvillar, spe-
ciellt om man lagt pa locket och stingt ventilerna nir maten blivit klar.
Detta kol kan man utnyttja i odlingarna. Man krossar det till mindre bitar
nidr det svalnat och sen blandar man det med niringsrikt material, till ex-
empel kompost, godsel eller urin, innan man blandar in det i jorden.

Annu bittre ir att géra om sin klotgrill till en biokolbrinnare. Det enda
man behover dr nidgra konservburkar som man forser med hal i botten och
fyller med tripellets. Man sitter fyr och ligger pd locket pd grillen. Det
tar lite lingre tid att fi maten klar och det giller att ha ritt balans i luft-
inflodet for att fa kolningen att fungera. P4 nitet finns mer noggranna in-
struktioner. Titta till exempel pd Jock Gills filmer om hur man goér om sin
webergrill till en biokolugn.

Numera kan man ocksa kopa biokol i vixtbutiken, men det kan vara
ganska dyrt. Man far mer for pengarna om man koéper biokol som dr laddad
med niringsrik gddsel, och da 6kar man ocksa chansen att niringen stan-
nar kvar i marken.

I Sverige och andra lidnder i vist dr det tveksamt om biokol kommer att
fa annat dn en marginell inverkan pa klimatforandringarna. Men det finns
forstas inget som hindrar att vi berikar var tridgardsjord med en pase
niringsladdad biokol frin vixtbutiken, eller 6verbliven grillkol som kros-
sats till ett finare pulver. Efter att ha laddat det med niringrikt material har
man ett perfekt jordforbdttringsmedel ddr ndringen inte riskerar att licka
ut i omgivande vattendrag — och har samtidigt gjort en liten insats for
klimatet.



Trutarnas avféring har fatt lavan att blomma och jordlagret att byggas upp pa vulkanén Surtsey som
ingdr i Vastmanoarna s6der om Island.
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M MAN VILL omvandla en mager skogsbacke eller en fattig

sandmark till en rik, bordig jord att odla i — hur gér man da?

Miste man tillféra helt ny jord eller kan man utnyttja och for-

bittra den som finns pa plats fran borjan? Ett bra exempel pa hur
jord kan bildas och byggas med hjilp av fagelspillning 4r Surtsey, 6n som
foddes ur Atlantens djup soder om Island genom ett av de kraftigaste vul-
kanutbrotten i modern tid. Utbrottet borjade 1963 och holl pa i tre och ett
halvt ar.

Surtsey en di forskningens tiinst

Att kunna f6lja utvecklingen av vixt- och djurliv pa Surtsey erbjod en unik
mojlighet for oss forskare. De islindska myndigheterna var forutseende
och ville minimera den minskliga paverkan redan fran borjan, och dirfor
har allminheten aldrig haft tilltrdde till 6n. Det dr bara under en vecka i
juli som det finns minniskor pa 6n: geologer och biologer som genomfor
sina vetenskapliga undersokningar.

Man har kunnat f6lja hur ekosystemet byggs upp och utvecklas fran allra
forsta borjan. Hur faglar, insekter och vixter tar sig dit. Men det 4r bara
vissa som lyckas etablera sig och skapa stabila populationer. Videbuskar
har till exempel tagit lang tid p4 sig, trots att de bildar massor av frén som
sprider sig med vinden och har alla férutsittningar att landa pa Surtsey.

For mig var den 6vergripande frigan om det finns nidgon jord pa Surtsey
efter femtio ar. Jag tinkte mig nog en ytterst primitiv jord i sa fall, bestaen-
de av rester av doda lavar och mossor blandade med lite sondervittrad lava
och vulkansand. Och absolut inget man skulle kunna odla i. Men ack sa fel
man kan ha, trots att man forskat pa jord i ndstan trettio 4r.

[315]
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Jag deltog i en forskningsexpedition till Surtsey sommaren 2014. Nir vi
lastat in mitapparater, personlig utrustning, mat och vatten for en vecka
i bilarna, gav vi oss ner till hamnen dir den roda riddningsbaten 14g och
viantade. Skummet sprutade frin foren nir vi limnade hamnen och satte
hogsta fart. Branta klippoar, som bildats for fem till sex tusen dr sedan, res-
te sig ur havet med grona kalufser av gris pa toppen.

Nu nirmade vi oss Surtsey, ett kalt berg som stricker sig 155 meter upp
i luften med en ldgre plattare del ddr lavan flutit ut mot sdder. En spetsig
udde pekade mot norr och vi rundade den for att fa 14 vid landstigningen.
Stranden bestod av stora runda bumlingar, tidigare lavablock som brutits
loss frian sodra kusten och slipats runda av vagornas kraft nir de transpor-
terats till norra sidan med hjilp av havsstrommarna. P4 samma sitt har
stenar slipats runda lings Sveriges kuster, men dd har det tagit tusentals
ar. Lavan dr mycket mjukare dn granit och gnejs som ér vara vanligaste
bergarter.

Den forsta vegetationen pd Surtsey

Vi fick en forsta bild av vegetationen som etablerat sig i strandkanten nir
vi sldpade utrustningen till forskningsstationen. Ostronort med vackra bla
blommor och saltarv, massor av saltarv, men dven strandriag och marviol
lite hir och dir. Dessa vixter var forst pa plats. De har relativt stora fron
med mycket upplagsniring och kan flyta pa vattnet. Men strandkanten ar
ingen ldtt plats att sld rot pa. Hela udden 6verskoljs av vigorna under vin-
terstormarna. Tang och sjogris underlittar visserligen for vixterna genom
att tillfora nidring och organisk substans, men man kan inte tala om att det
bildats jord hir, i alla fall inte jord som man skulle kunna odla i.

Man far verkligen en kinsla av att ga tillbaka i tiden pa Surtsey. Sa hir
kanske jorden sig ut nir vixterna vandrade upp pa land for 400 miljoner 4r
sen. Kratrar som reser sig 6ver omgivningen i ett landskap klitt i svart lava.
Vulkansand som samlat sig i skrevor och lite grona flickar i strandbrynet
dir de forsta primitiva vixterna dr pa vig att sprida sig upp pa land. Kan-
ske en och annan lav eller liten mosskoloni dir fuktig dnga strommar fram
fran jordens inre. Tankar om livets uppkomst kommer for mig. Tacksamhet
over att fa komma hit, 6ver att jorden dr sa fantastisk och att vi far vara
med och uppleva livet som finns hir.

Faglarnas betydelse for vegetation och jordbildning
Det som dominerar blickfinget, nir man tittar ut fran Surtseys topp, dr
ett stort gront omrade sdder om den mindre kraterns rédbrinda rand.
Detta dr Surtseys hjdrta. Det dr hérifran livet stralar ut. De ljusgrona ten-
taklerna frin den moérkgrona mitten stralar lite lingre ut for vart ar som
gar. For trettio ar sedan borjade nagra sill- och gratrutar hicka hir, och
ganska snart hade kolonin vixt till éver 100 par. Faglar har alltid anvint



Forskare raknar antalet trutreden pa Surtsey. Ju fler reden desto storre inflode av naring som kvéave
och fosfor, och desto tatare vaxer graset.

Bildsekvensen visar faglarnas inverkan pa vegetationen pa Surtsey. Langst till vanster lavatacket ut-
anfor fagelkolonin, och langst till hoger den centrala delen av kolonin. Stérsta mangfalden av véaxter
finns i mitten dar naringsinflédet & medelhogt.
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Ostrondrten (Mertensia maritima) med sina vackra blaa blommor vaxer gérna i lavasanden nara
stranden.
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on som rastplats, och enstaka stormfiaglar och tobisgrisslor har hickat

p4 klippbranterna mot havet. Men ndr trutarna slog sig ner pa den plana
lavan lingre upp pd 6n, skoljdes niringen i spillningen inte bort lika litt,
och det stora antalet trutar fick niringen att ansamlas och komma vegeta-
tionen till godo. Lavan innehdller mineralndring som kalium, magnesium
och kalcium, men inget kvive och ganska lite fosfor. Kvive och fosfor

dar bland vixternas viktigaste niaringsimnen och det finns gott om dem i
spillningen.

Faglarnas transport av néring fran hav till land 4r drivkraften for vege-
tationsutvecklingen och dirmed jordbildningen pa 6n. Man ser det vildigt
tydligt ndr man gar fran det svarta lavafiltet in mot fagelkolonins grona
mitt. Lingst ut dr det kalt. Den skora lavan bryts sonder under kingorna.

Hir pa lavafiltet finns sannerligen ingen jord att tala om, men pa ett
stille sag jag en krans av friskt gront gris runt ett overgivet trutrede. Nér
vi ror oss in mot centrum av kolonin omvandlas den kala lavan till en prun-
kande tridgard. Jag kommer att tinka pa stenpartiet i Goteborgs botaniska
tridgard. Gris av olika slag, stolta stind av gulkdmpar, kustbaldersbrd med
stora vita blommor, ormbunkar som stensota och stenbriken, men dven
orkidéer som gronlandsyxne.

Man kan inte tala om ett heltickande jordlager, men det finns jord i
skrevor dir vixter etablerat sig. Speciellt krakbirsplantor har ett tjockt
svart jordlager under sig. Artrikedomen ir hog i det hdr omriadet som
kallas Nylenda, eller den nya fagelkolonin. Och det dr en mycket variabel
miljo. Lavan har runnit i kanaler som bildat féordjupningar i landskapet och
dessa har blivit skyddade platser for de mer fuktkrivande ormbunkarna.
Krakbiren finns pd mer exponerade platser, och i ndrheten hittar jag bade
ull-, gron- och dvirgvide.

Dessa vixter dr speciellt intressanta eftersom de bildar symbios med
samma typ av mykorrhizasvampar som vara skogstrid. Och i skogen har
dessa svampar visat sig vara vildigt betydelsefulla for jordbildningen.
Och visst finns det jord under videplantorna, flera centimeter svart mylla.
Men fragan dr om de lyckats gro dir for att det fanns jord fran borjan, eller
om jorden ir ett resultat av att doda vixtdelar och svamphyfer ansamlats
med tiden. Det far framtidens forskning visa, men man kan nog tinka sig
att sma litta videfron som sprids med vinden behéver landa i en nagor-
lunda ndringsrik jord om de ska ha en chans att klara sig. Dessutom maste
ritt sorts svampar finnas pa plats, sa det 4r mycket som ska stimma.

Lagom mycket fagelspillning ger bogst biologisk mangfald
Nylenda ér ett fantastiskt landskap att vandra runt i, och ingenstans dr
den biologiska méangfalden s hog som hir. Insekter svirmar runt bland
blommorna och jag ser bide snosparv och dngspiplirka. Bada dessa figel-
arter behover fron och insekter for att klara sig. Ekosystemet har nitt en
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Det gar utmarkt att till-
féra naring till sin egen
tradgard pa samma satt
som faglarna pa Surtsey.
Spader man sin urin med
9 delar vatten far man
guldvatten som innehéller
de flesta naringsamnen
som vaxterna behover,
och dessutom i lagom
proportioner.
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hog niva av komplexitet och det finns flera nivaer i naringskedjan. Till och
med korpen har etablerat sig under de senaste aren. Den fungerar som
toppredator i och med att den dter av trutarnas igg.

Djupare in mot kolonins mitt lyfter trutarna och hinger som en skrinan-
de skock ovanfor mitt huvud. Blomsterprakten 6vergér i en tjock morkgron
grissval. Grisen dr bittre pa att konkurrera hir, och blomvixterna forsvin-
ner pa samma sdtt som nir en bonde godslar en blomsterrik betesmark. I
detta avseende fungerar figlarna pa samma sitt som vi méanniskor.

Grismarkerna pa 6arna runtomkring Surtsey dr artrikast pa stillen som
saknar havsutsikt, for de 4r inte lika attraktiva som hickningsplatser for
faglarna. Lunnefaglar tillfér mycket ndring eftersom de hickar i tita ko-
lonier. Artrikedomen i grasmarkerna dir lunnefiglarna hickar pa grann-
Oarna dr lika lag som pa den centrala delen av trutkolonin pa Surtsey.
Men jordlagret dr metertjockt och har ansamlats under de senaste fem-sex
tusen dren.

Under grissvalens rotter i den centrala delen av trutkolonin finns ett
flera centimeter tjockt svart jordlager. Faglarna tillfor varje ar 6o kg kvive
per hektar, och det dr lika mycket som en svensk bonde tillfor sin vetedker.
Inte konstigt att det vixer bra och att det med tiden byggs upp en fet mylla.

I ndsta omrade vi undersoker dr grissvalen utbytt mot ett hav av vatarv.
Hemma i Skdne har jag ett vixthus som forsummats i nagra ar, och dér har
vatarven fatt fritt spelrum. Den vixer sd frodigt att jag brukar plocka och
frysa in for att anvinda som spenat under vintern (vitarv dr bade nyttigt
och gott, trots att man kallar det ogris). Men min vixthusvatarv kommer
inte i ndrheten av den friska frodiga vatarven som vixer pa Surtsey. Och
detta mitt i Atlanten utanfor Islands kust. Hur dr det mojligt?

Nir vi sticker ner jordborren far vi upp en ling cylinder av svart matig
jord. Det skulle sdkert kunna gi att odla potatis hir om maten skulle tryta.
Och allt beror pa att figlarna fort in niring fran havet under trettio érs tid
i sidan mingd att vixtligheten frodas. Och ndr den vissnar ner sa byggs
mullhalten i marken sakta men sidkert upp. Det var en svir torka for tva ar
sen pa Surtsey och delar av gridssvilen torkade ut och dog. Det ir i dessa
omraden som vitarven dominerar idag. Den dr snabb pa att sprida sig nir
den far mojlighet, precis som hemma i mitt vixthus i Torna Hillestad. Men
det tar tid att bygga ny jord dven om niringstillgangen dr god. Mullhalten
har bara natt 1% pa Surtseys grismark att jimfora med 5-10 % pa granno-
arna trots att grissvalen 4r lika tjock.

Guano och urin - ypperliga godselmedel

Att fagelspillning ir ett ypperligt godselmedel ér vilkint. Jordbruken

i usa och Europa var helt beroende av guano som skeppades fran Syd-
amerika i miljontals ton under storre delen av 18oo-talet. Guanon kom frin
tageloar utanfor Perus fiskrika kust. Det torra klimatet fick spillningen fran
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havsfiglarna att ansamlas i metertjocka lager. Men var egen urin funge-
rar lika bra. Blandar vi en del urin med nio delar vatten far vi guldvatten
som innehéller ungefir samma niringsblandning som om vi tillreder en
niringslosning med en flaska Blomstra. Idag slosar vi bort denna resurs.
Istillet borde vi anvinda den for att bygga upp och forbittra jorden i vara
egna tridgardar efter samma principer som faglarna skyndar pa jordbild-
ningen pa Surtsey. Speciellt virdefull 4r fosforn i var urin, for jordens fos-
fortillgangar haller pa att ta slut. Nordafrikas fosfatgruvor beriknas vara
tomda redan om nagra hundra ir och priset pa fosfor har redan skjutit i
hojden.

Mager jord i Dalarna har till exempel omvandlats till fet mylla genom
manga ars uringodsling. Pa odlingarna vid Fridhems kursgard i Stjirnsund
vixer det bittre och bittre for varje ar, mullhalten 6kar och den vattenhal-
lande formagan forbittras. Allt genom att jorden tillférs mer vixtbiomassa
i form av skorderester och doda rotter nidr man godslar med urin.

Brinnisslor gynnas ofta av uringddsling, vilket dr ett tecken pd att
kvivehalten dr hog. Vill man ytterligare forbdttra jorden kan man odla vix-
ter som forbdttrar mullhalten och luckrar jorden med djupa rotter.

Det finns flera modeller av urinseparerade toaletter, och enkla pottor
med lock som dven fungerar som vattenkannor. Samlar man upp sin urin
under ett dygn brukar man siga att det ricker till att godsla en kvadrat-
meter odlad mark under ett ar. En persons urin ricker saledes till 300-400
kvadratmeter odlad mark. Det borde inte vara nadgra problem att samla upp
tillrickligt mycket for att vara sjialvforsorjande pd vixtniring i en vanlig
villatradgard.

Minsklig urin innehéller omkring § gram kvive, 1 gram fosfor och 2 gram
kalium per liter. Det vill siga lite mindre kalium 4n vad de flesta konstgod-
selblandningar innehaller, men det brukar finnas gott om kalium i de flesta
jordar. Nidringen i urin dr lika ldttillgidnglig som i konstgddsel och man ska
dérfor vara noga med att anvinda den under vixternas aktiva tillvixtfas
under var och férsommar sa att riskerna for att niringen ska licka ut mini-
meras.

Mainga kanske inte vill anvinda urin direkt pa sina gronsaker, men slutar
man att godsla minst en manad fore skord, brukar det inte vara nagra pro-
blem. Ett alternativ dr att anvdnda urinen pa grismattan och anvinda klip-
pet som godselmedel i gronsakslandet. Att anvinda urinen pé rosor och
andra niringskriavande blomvixter borde vara mindre kontroversiellt.



Klover lever i symbios med bakterier som fangar luftens kvéave. Det gar utmarkt att odla kléver mellan
rader av andra vaxter som solrosorna pa bilden. D& godslar man samtidigt jorden.



Grongodslingstrddgdrden (6)

IepIedpen) ey

ONOYOT P WN

OMMER NI IHAG nir agronomen Carlsson kom ut till Madame

Flods gard pa skdrgardson i Strindbergs bok Hemsoborna? Nir

han pastod att klovergrodan godde jorden istillet for att utarma

den pa niring och Gusten som dittills hade skott garden skakade
skeptiskt pa huvudet. Carlsson hade naturligtvis ritt. Upptickten att vissa
vixter lever ihop med bakterier som kan finga luftens kvive gjordes av hol-
lindaren Martinus Willem Beijerinck under slutet av 18oo-talet, och tydli-
gen kinde August Strindberg till detta nir han skrev boken 1887.

Hur bdller man sin jord frisk?

Det bista sittet att hélla sin jord frisk och levande dr att odla vixter i den.
En rik jord innehéller svampar och bakterier som bryter ner déda vixtdelar
och frigor niringsimnen som vixterna behover. Finns det gott om doda
vixtdelar, finns det i regel ocksd gott om daggmaskar i marken. Maskarna
tuggar i sig 16v och annat organiskt material och blandar det med jord, och
nidr detta passerar genom tarmen sa blir det sondermalet och omblandat si
att nedbrytningsarbetet for svampar och bakterier underlittas.

Men bakterier frodas ocksa kring de levande rotterna eftersom de licker
ut en massa kolhydrater och aminosyror som ér bdsta tinkbara bakterie-
mat. Aven svampar som lever i symbios med rétterna, si kallade mykorrhiza-
svampar, finns i stora mingder runt rotterna. Denna mangtfald av mikrober
lockar till sig encelliga djur och smd rundmaskar som dter bade svampar
och bakterier. En hel ndringsviv av kvalster, insekter och maskar byggs
upp genom den energi och niring som flodar ut fran rotterna. Precis som
nér kossor och far betar grids och omvandlar det till ndringsrik godsel sa
finns det sméakryp i jorden som gor godsel av svamphyfer och bakterie-
celler.
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Stenpartiet och
Klipptradgarden
Rhododendrontradgarden
Svamptradgarden
Biokoltradgarden
Urintradgarden
Grong6dslingstradgarden
Skogstradgarden
Stadstradgarden
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Om jorden limnas bar si finns det risk att regndropparna slar sonder
jordaggregaten si att jordstrukturen forstors. Ytjorden kan bldsa bort om
det blir torrt, och finns det inga vixter i marken dr risken stor att niringen
licker ut.

Det bista sittet att pa sikt forbittra sin jord dr dirfor att odla en bland-
ning av vixter med speciellt bra jordférbittrande egenskaper. Vixter som
tillfor niring till jorden, vixter som luckrar hérd jord med djupa rotter,
vixter som tar upp niring pa djupet och flyttar den till markytan via
niringsrika blad och rotter och vixter som hojer mullhalten genom fin-
forgrenade rotsystem och stor bladmassa. Man kallar det grongidsling, och
det dr egentligen det mest naturliga sdttet att godsla sin mark. Det dr sd det
gér till ndr nya ekosystem utvecklas pa lavafilten nedanfor aktiva vulkaner,
nir ny mark stiger upp ur haven eller blottliggs ndr glacidrer drar sig till-
baka och morinen smilter fram.

Naturlig succession av véixter bygger upp jorden

Nir vulkanen Mount St Helens i staten Washington i UsA hade ett kraf-
tigt utbrott dr 1980 forvandlades ett flera hundra kvadratkilometer stort
omrade till 6demark. All skog pa en radie av trettio kilometer knidcktes
av tryckvagen och enorma arealer drinktes i vulkanaska som visserligen
innehdller en del mineralndringsimnen som kalium, kalcium och magne-
sium men inget kvive, vilket dr det ndringsimne som vixterna behover
mest av. Men redan efter nagra ar var stora delar av asklagret tickt av ett
blitt hav av pririelupiner (Lupinus lepidus).

Lupinerna kunde etablera sig i den kvivefattiga askan eftersom de far
kvivet fran bakterier som lever i knélar pa rotterna. Bakterierna fingar
luftens kvive och omvandlar det till aminosyror som vixterna kan anvinda.
Det krdvs mycket energi for att bryta trippelbindningen i luftens kvive-
molekyler, men genom att de bildar symbios med vixter, som har tillgang
till solens energi via fotosyntesen, sa kan de binda mycket kvive. I medel-
tal har lupinerna tillfort 6ver 12 kilo kvidve per hektar och ar till markens
oversta jordskikt medan motsvarande omraden utan lupiner endast 6kat
med 4 kilo kvive. Detta kan jimforas med en bonde som tillfor 60 kilo
kvive per hektar till sin vetedker.

Nir lupinerna vissnar ner byggs humusen upp i marken och blir till
grogrund for andra vixter.

Invasiva lupiner

P4 Island har man anvint alaskalupin (Lupinus nootkatensis) tor att aterstilla
mark i de inre delarna av landet som forstorts genom alltfor intensivt far-
bete. Hir vixte tidigare bjorkskog, och d4ven om den var ganska lagvuxen
sd bildades en mullrik jord som eroderade bort nir skogen avverkades och
marken omvandlades till betesmark.
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Pa omriden dir vegetationen forsvunnit har man planterat in lupiner,
och de kan producera lika mycket biomassa som bjorkskogen.

Med tiden glesas lupinbestandet ut och ersitts av grids och andra arter
som girna vixer i myllan av formultnade lupinrester, och den utarmade
jorden har forvandlats till ndringsrik mylla.

Men lupinerna kan ocksa sprida sig och invadera omraden didr man inte
vill ha dem. Det finns mycket motstind mot lupininplanteringen, men man
ir inte overens. En del menar att det dr viktigare att jorden aterstillts dn att
den inhemska vegetationen konkurreras ut.

Aven i vira tridgirdar kan vi bygga upp markens kviveforrad och mull-
halt. Det finns manga arter man kan vilja pa for att forbittra sin tridgéards-
jord, och viljer man lupiner, bor man ta tridgardslupinen som dr mindre
invasiv 4n vilda sorter. Men man ska vara lite forsiktig. Om de sprider sig
ut i dngsmarker sa kan de konkurrera ut dngsblommorna.

Alar binder kvdive och bygger ny jord

Aven alar lever i symbios med kvivefixerande bakterier och har anvints
for att bygga upp ny jord och dterstilla mark som blivit forstord. Speciellt
framgangsrikt har det varit i bergsomriden eftersom alar dr snabba pa att
kolonisera omriaden som paverkats av laviner, jordskred och annat som
skalat av den ursprungliga vegetationen.

Ett stort dammbygge i Quebec i Kanada (se s. 301) ledde till att det
oversta jordlagret forsvann éver en hel bergsida, men redan efter 20 dr var
marken helt gron av frodiga gronalar (A/nus virides). 1 Nordamerika har man
beriknat att alskogar kan binda mellan 50 och 200 kilo kvive per hektar
och ar. Men liksom lupiner kan dven alar sprida sig och stilla till problem
for den inhemska vegetationen. Var svenska klibbal (A4/nus glutinosa) har en
enorm forméga att bygga upp kviveforradet i marken. Har man plats i sin
tridgard kan man mycket vil ha ndgra alar stiende i en kant och goda jor-
den med sina kviverika blad.

Havtorn och pors har samma sorts bakterier som alarna i knolar pa rot-
terna och kan ocksi anvidndas for att 6ka kvavehalten i marken. Havtorn
vixer naturligt lings havsstrinder dir kvivehalten ér 1ig. Den har fina
dtliga bdr och trivs i sandig jord. Pors kanske inte dr sa vanligt i tridgarden,
men har man en damm s passar den inte alls sd dumt i den fuktiga jorden
intill. Porsen doftar ljuvligt — och bittre brinnvinskrydda finns nog inte.

Gringodslingen i praktiken
Ytor som grongodslas behover mycket ljus eftersom det krivs mycket en-
ergi for att fainga luftens kvidve. Man bor inte grongodsla redan kviverika
ytor med kvivefixerande vixter eftersom fixeringen blir ineffektiv om det
redan finns gott om kvive i marken. Ddaremot kan man sé in andra vixter
som tar upp overskottskvivet och forbittrar jorden genom att hoja mull-
halten.
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Har man en vixtfoljd som borjar med kil som ér ndringskrdvande och
som f6ljs ndsta ar av potatis och tredje aret av rotfrukter som kriver lite
niring, sa kan man aterstilla kvivestatusen det fjdrde dret genom att odla
boénor och drtor. Och allra bést ur jordens synpunkt dr kanske da att odla
grongoddsel som myllas ner sa att all ndring blir kvar i marken. For att fi
en effektiv kvivefixering kan man behova godsla med fosfor eftersom fos-
for behovs for att bilda molekylen (ATP) som anvinds vid 6verforingen av
energi fran vixten till bakterierna i knoélarna. Benmjol kan i s fall vara ett
lampligt godselmedel.

Vilka grongodselvéxter ska man vilja?

Ofta 4r det bra med en kombination av vixter, om man vill forbittra sin
jord genom grongodsling. Kvivefixerande vixter brukar alltid inga, ofta
ndgon sorts klover. Men det finns manga andra drtvixter som man ocksa
kan anvinda. Till exempel dkerbona, lusern eller olika sorters vicker.
Vilka andra vixter man ska vilja beror lite pa vad det 4r man vill forbittra i
sin jord.

Kanske vill man luckra jord som blivit packad alltfor hart, och di kan
man odla vixter med djupa rétter som honungsort. Den dr dessutom en
utmdrkt bivixt med sina nektarrika blommor. En annan limplig vixt dr
vallorten som tar upp niring fran djupare jordlager och deponerar den pa
ytan med sina stora blad som snabbt forvandlas till niringsrik mull. Den
ar dock flerdrig och passar inte i en vixtfoljd utan hellre dd i ndgon form
av perenn odling. Andra arter med djupa rotter dr sotvippling, blalusern,
lupin och dkerbona.

Vissa gris limpar sig ocksd att ha med i blandningen eftersom de tillfor
mycket mull nir deras tita, finféorgrenade rotsystem dor och formultnar.
Men manga gris dr svdra rot-ogris, sa det giller att veta vilka sorter man
ska anvinda. Bovete dr en 6rt som ofta anvinds. Deras vita blommor drar
till sig massor av insekter, och hela vixten bildar mycket biomassa som
hjilper till att 6ka mullhalten.

Grongddsling kan vara huvudgréda om den sds pd varen och star kvar
under hela sisongen, eller ocksi kan man si in den efter att man skordat
potatis eller nigon annan tidig groda. Da kallar man den finggroda efter-
som den fingar upp kvarvarande niring i marken si att den inte licker ut.
Liampliga arter dr snabbvixande honungsort, havre, rig och vete, foder-
vicker, luddvicker, perserkléver, blodkléver och alexandrinerklover.

Man kan ocksa s in grongodslingsvixter i raderna mellan andra grédor,
och da blir de en bottengroda. Till exempel bondbonor mellan potatis,
subklover mellan vitkdl. Mattlusern mellan morot ér speciellt limplig efter-
som den dessutom lir forvirra morotsflugan.

Men man fir inte sd in bottengrodan alltfor tidigt, for da riskerar man
att konkurrera ut den riktiga grodan. En del arter klarar att slds av med



Honungs6rt kan man sa sent for att tacka marken efter att ha skordat en tidig gréda som potatis.
Med sina djupa rétter luckrar den jorden. Dessutom drar den till sig bin och ger en utmérkt honung.
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lie ndgra ganger under sdsongen, och da 6kar man tillférseln av organiskt
material till jorden. Exempel pa sddana arter dr olika sorters gris och vissa
kloverarter som rod- och vitklover, perserklover och subkléver, men dven
lusern och fodervicker. Andra arter har diremot svarare att klara sig efter
avslagning, till exempel honungsort, blodklover och dkerbona.

Ldmpliga grongodslingsvéxter

s« Snabbudxande arter passar bra som fanggroda: Honungsort, havre, (host)rig,
hostvete, fodervicker, luddvicker och perserklover. Aven blodkloéver och
alexandrinerklover.

s Viixter med djupa och kraftiga rotsystem: Sotvippling, blalusern, lupin och dkerbona.

« Vaxter med ddlig dtervéxt efter avslagning: Honungsort, blodklover, dkerbona.

x Vaxter som tdl flera avslagningar: Gris, rod- och vitklover, perserklover, subklover,
lusern, havre, fodervicker.

x Vaxter som tdl ldga temperaturer: Blodklover, subklover, bla och vit lupin, humle-
lusern, luddvicker och sotvippling

Lupiner ar vackra och hjalper till att hoja kvavehalten i jorden med hjalp av sina kvavefangande bak-
terier. Men de kan ocksa sprida sig och tranga bort den naturliga vegetationen.



Effekter av olika tickmaterial

Tackmaterial

Effekt

Hur

Tid

Organiskt material
- nytt och fran fjolaret

Organiskt material
pa hésten/vintern

Organiskt material

Farsk gronmassa

Grésklipp

Halm, I6v och grés

Halm, bark och
sagspan

Svart plast

Svart plast, kraftig
fibervév, papper

Markduk pa gangar
och under plattor

Tackning éver 10 cm

Lagre jordtemperatur
an i bar mark

Hogre jordtemperatur
an i bar mark

Skyddar mot fréogras

Ger naring och haller
fukt, men kan forsamra
vinterhardighet hos
perenner om det laggs
pa efter juli manad

Ger stor varmeut-
veckling och hdg
kvavetillgang

Sanker luftens tem-
peratur 6ver markytan

Ger naring och haller
fukt, men kan ge na-
ringsbrist hos kal,

purjoldk och rotselleri

Hojer temperaturen i
jorden och runt véxten.
Okar ocksa jordfuktig-
heten och darmed
mikroorganismernas
naringsomsattning

Skyddar mot fréogras

Stoppar ogras under-
fran. Slapper igenom
vatten och luft. Hindrar
inte luftburet ogras

Syrebrist vilket i sin tur
ger sdmre narings-
upptag

Isolerar och férhindrar
uppvarmning av
marken under dagen

Isolerar och férhindrar
varmeforlust i marken

Minskar ljustillgangen.
Blir ett mekaniskt
hinder for groddar som
férsdker komma upp

Férmultning

Reflekterar bort den
inkommande varmen

Binder kvave nar det
bryts ner och det min-
skar vaxtens tillgang.

Férhindrar varmeut-
stralningen fran mar-
ken. (sarskilt blank
plast)

Minskar ljustillgangen.
Blir ett mekaniskt
hinder for groddar som
férsoker komma upp.
Luftburna fron nar inte
ner att gro

Ogréaset kan inte
tranga igenom

Foér mycket material
packar sig och blir
for tatt

Efter att jorden rett
sig och varmts upp.
Kratta bort det gamla
och lat solen varma
jorden innan nytt

laggs pa
Host

Véxtsasongen

Kan varma jorden pa
varen. Kan dock branna
sma vaxter om varen

Tack inte tidigt pa
varen eller da det ar
risk for frost och aldrig
frostkansliga vaxter

Akta kansliga vaxter —
varmen under plasten
kan bli valdigt hog

Battre effekt an med
grénmassa. Papper ska
laggas pa tjockt,
5-10 cm
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frukt senare under sésongen.




Skogstréidgdrden (7)

IepIedpen) ey

KOGEN AR underbar med doften av svampmycel nidr man krafsar

runt bland bokléven eller under mossan i granskogen, och tink att

ha en skogsdunge i sin egen tridgard. I skogstridgarden kan man

skorda mat ndstan dret runt och dessutom bevara bordigheten utan
att behova godsla. Vari ligger hemligheten for att kunna lyckas med det-
ta? Det later ndstan for bra for att vara sant.

Visningstridgdrden pd Holma gard
Pa Holma géard utanfor Hoor i Skdne bedrivs allmdnnyttig verksamhet
i form av undervisning och forskning inom hallbar utveckling. Mitt i
skogstridgdrden finns en samlingsplats med grovt tillyxade bord under en
pergola med en massa spannande klingvixter. Férutom vanliga vinrankor
fanns hir fjirilsranka (Shisandra chinensis) som ger bir som kallas de fem
smakernas frukt, den anvinds flitigt inom den kinesiska medicinen, A#ebia
quinata, eller »chokladvin« som blommar med doftande purpurréda blom-
mor pa varen och kan ge dtliga frukter pa sensommaren om man har tur.
Men man behover olika individer for att befruktningen ska lyckas.

Alla vixter i en skogstradgard ska ha en funktion som antingen ger an-
viandbar skord eller gynnar de andra vixterna i tridgarden genom att till
exempel forbittra jordens egenskaper. En del vixter luckrar jorden genom
att ha djupa rotter. Niring som tas upp fran djupet forflyttas till mark-
ytan nidr bladen vissnar och faller ner. Andra vixter bildar symbios med
bakterier som kan finga luftens kvive. Sidana vixter dr oumbdrliga i en
skogstridgird eftersom de okar jordens bordighet.

Man vill kunna skorda nyttigheter fran skogstridgarden under storre
delen av dret, och inte behova vinta till sommaren eller hosten nir gro-
dorna i den vanliga kokstridgirden borjar ge frukt. I skogstridgarden ger
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perenna vixter, trid och buskar avkastning i form av étliga blad och fruk-
ter fran tidig var till sen host. Det dr en tilltalande modell som ér tinkt att
skota sig mer eller mindre sjilv.

Vad dir egentligen en skogstridgdrd?

Nidr man sitter mitt i skogstridgirden pa Holma géird d4r man omgiven av
glesa skogsdungar med vixter som dr noga utvalda. En skogstriadgard dr
en komplex konstruktion som kridver noggrann planering och mycket tala-
mod. Men egentligen bygger den pa den naturliga vegetation som skulle
etablera sig om naturen fick fritt spelrum.

Later vi en nagorlunda niringsrik mark vixa igen sa kan vi rikna med
att utvecklingen gir mot en frodig l6vskog;, i alla fall i sédra Sverige. Skogs-
brynet dr en bra modell for skogstridgirden. Hir blir solinstralningen
storre och fler vixter kan vixa 4n inne i skogen. Har man ont om plats i sin
egen tridgard kanske man kan skapa ett artrikt skogstridgardsbryn.

Om man ska bygga upp en ny jord i ndringsfattiga omraden, eller om-
raden som saknar vixtlighet, behovs det oftast kvivefixerande buskar och
triad for att oka bordigheten i marken sa att mer niringskrivande arter kan
etablera sig.

Landhdjningen i norra Sverige gor att ny mark hela tiden stiger upp
ur havet. Landet stiger med i genomsnitt en centimeter per r. Ofta ser
man kvivefixerande alar och havtornsbuskar nirmast vattnet medan mer
niringskrivande granar tar 6ver lingre indt land ndr tillricklig mingd
niring hunnit ansamlas i marken. P4 samma sitt bygger man upp bordig-
heten i sin skogstradgard genom att plantera kvivefixerande vixter. Det
fina med skogstriadgarden dr att man anvinder vixter for att bygga upp
jorden, precis som i en vanlig skog. Man behover inte tillfora godsel och
niring utan tanken dr att skogstridgarden ska skota sig mer eller mindre
sjalv.

HUR GOR MAN?

Om man ska anlidgga sin egen skogstridgard bor man ta kontakt med
niagon organisation med erfarenhet pa omradet, till exempel finns det en
férening som heter »Skogstridgardens vinner« i Sverige. Man kan ocksi
konsultera ndgon av de mer gedigna bockerna pa omradet som till exem-
pel Martin Crawfords »Creating a forest garden — working with nature
to grow edible crops« som dr en handfast bok med mycket tips och bra
listor pa anvidndbara vixter, dock med fokus pa brittiska forhillanden. Det
finns en svensk vixtdatabas som hela tiden utvecklas digitalt. Hir kan man
ocksa fa manga bra tips (jordmandel.se).

I skogstridgédrden strivar man efter att etablera olika skikt med vegeta-
tion; tradskikt, buskskikt och filtskikt precis som i en ndringsrik lovskog.
Overst har man ett skikt av mellanstora eller stora trid. Dessa kriver en
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Traden bildar det 6versta skiktet i skogstradgarden, sen kommer buskar och langst ner faltskiktet.
Man far inte ha for tatt mellan traden som i en skog, da blir det for morkt i faltskiktet.
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En del vaxter i skogtradgarden skordas for att fa mat, medan andra odlas for att forbattra jorden. Till
dessa hor till exempel de kvavefixerande véxterna.




337

ATTA
SPECIALTRADGARDAR

7. Skogs-
tridgdrden

stor areal och passar inte sa bra i mindre skogstridgardar. Man kan ha alar
som binder luftens kvive, och deras 16v och doda rétter kommer att godsla
en stor del av tridgarden.

Men i ménga skogstridgardar anvinder man mindre trdd for att skapa
det oversta skiktet. Det kan vara frukttriad som dpple och koérsbir, eller
lind som ger massor av salladsblad pé varen och en underbar honung pa
sommaren, om man har bin forstas. Notproduktion dr ocksa vanligt i detta
skikt, hassel, eller kanske mindre valnotstrid. Mindre buskar med dtbara
bir kan fi vixa under triden, det kan vara roda och svarta vinbir, krusbiir,
eller kanske mer ovanliga sorter som blabirstry eller fyrbir. Det sker ett
stort arbete med att testa fram nya sorter av bade notter och bir som pas-
sar for svenska forhallanden.

I jordforbidttringssyfte kan man ha kvivefixerare som sibirisk drtbuske,
som dessutom ger dtbara fron. For att luckra jorden dr honungsfacelia
limplig med sina djupa rotter. Men eftersom den 4r annuell férsvinner den
oftast fran skogstridgarden om man inte sar in den regelbundet. Vallort
dr diremot perenn och kind for att ta upp niring fran djupet och féra upp
den till ytan via bladen som snabbt féormultnar till mull. Valloérten har stora,
niringsrika blad som innehaller mycket kalium och en hel del fosfor. De
bildar en vildigt fin mull nir de bryts ner. Man kan ocksa gora vallortsvat-
ten genom att lata cirka 1 kg blad dra i 15 liter vatten i fyra till sex veckor.
Nir man silat av vitskan kan man anvinda det outspitt som niringslos-
ning. Ett annat alternativ dr att packa bladen i en behallare och ligga pa
en tyngd. Nir bladen bryts ner bildas en mork vitska som man kan spida
och anvidnda som ndringslosning. Vallorten dr en av de viktigaste vixterna i
skogstridgérden for att bygga upp niringsrik mulljord.

Det dr viktigt att tinka pa hur de olika skikten i skogstridgarden sam-
verkar med varandra. Man bor vilja vixter som har olika funktioner och
dirfor kompletterar varandra. Triden med sina djupa rotter utnyttjar
andra resurser 4n arterna i filtskiktet som framforallt breder ut sina rétter i
ytligare jordlager.

Ibland kan det fungera bist att ha kvivefixerande vixter i tridskiktet (till
exempel al), men har man ont om plats kanske man viljer kvivefixerande
vixter i filtskiktet istillet (till exempel klover), men da bor man vara noga
med att halla glest mellan buskar och trid sa att klovern far tillrickligt
med ljus.

Kvivefixeringen dr en mycket energikriavande process, och om vixterna
far st alltfor skuggigt blir utbytet lagt. Man bor inte inkludera alltfor ljus-
krivande arter i skogstriadgédrden, i alla fall inte i de undre skikten. Vill man
odla ljuskrivande, kolhydratrika grodor som potatis dr det bittre att gora
det i en vanlig kokstridgard, och istillet halla sig till lite mer annorlunda
perenna gronsaker i skogstridgarden.
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Kokstridgarden kan ge kolhydratrika gronsaker under sensommar och
host, medan skogstridgirden ger en mer varierad form av produkter under
storre delen av sdsongen och frimst under var och forsommar di kokstrid-
gdrden inte har sd mycket att erbjuda. Skogstridgarden kan ge massor av
blad till en sallad tidigt, och frukt, bir och notter senare under sisongen.
Det finns dven mojligheter att skorda byggnadsmaterial i form av slanor,
kanske orter och kryddor till koket, vixter till att firga tyger eller medici-
nalvixter eller vixter som kan anvindas till tval.

Dessutom kan skogstridgarden bli en underbar plats att vara pa, den kan
ge inspiration till samtal, eller till att bara sitta i stillhet och vara en del av
mangfalden bland insekter, blommor och faglar. Det finns manga vixter
som gynnar insekter och hir kan man vilja arter som drar till sig naturliga
fiender till de skadedjur som man uppticker pa sina vixter.

Man bor ocksa skapa bra forhdllanden for vilda bin och humlor som dr
viktiga for att frukttriden ska pollineras. Till exempel sitta upp insekts-
holkar och plantera vixter som har hég pollenproduktion speciellt pa
varen nidr manga vilda bin och humlor har svirt att hitta mat.

I en vanlig skog finns det mest langsamvixande, skuggtaliga vixter i
markskiktet, men i skogstriadgarden vill vi ha hyfsat hog produktion och en
mangfald av vixter i detta skikt. Darfor dr det viktigt att inte plantera for
titt. Grenverket fran buskar och trdd bor ticka maximalt 30—40 % av ytan.
Nir skogstriadgarden dr firdigetablerad kriver den mycket lite arbete, och
den har en betydligt storre mangfald av vixter och djur 4n en vanlig koks-
tridgéird. Det finns ocksa en hogre grad av samverkan mellan vixter och
vixter, vixter och djur, samt vixter och mikrober i en skogstridgard dnien
vanlig kokstridgard.

Skogstridgardar i Europa ir en ganska sentida foreteelse. Robert Hart
myntade begreppet 1980 med sin tridgard i Devon, England, dir han expe-
rimenterade med olika vixter for att bli mer eller mindre sjilvforsorjande.
Han skrev manga inspirerande texter om sina erfarenheter, men for mer
hands-on tips om hur man ska g4 tillviga finns Martin Crawfords bok.

Jorden ligger aldrig bar

Det fina med skogstridgarden ér att jorden aldrig ligger bar. Jordaggregaten
forstors inte av regndroppar och det ér ingen risk att jorden blaser bort om
det blir torka. Perenna vixter bildar mycket rotter som formultnar och byg-
ger upp mullen i marken, och det dr aldrig ndgon risk att niringen rinner ut
eftersom det alltid finns rotter som kan ta upp den.

Skogstridgirden kombinerar mycket av de olika sitt vi har for att berika
jorden och gora den bordigare. Grongodslingen far vi hdr med perenna
vixter istdllet for annuella som i grongodslingstridgarden. Komposteringen
sker kontinuerligt eftersom blad hela tiden faller till marken, och finrotter
vixer, dor och omsitts till mull hela tiden.



Svampodling dr ett komplement som passar bra i skogstradgarden.
Minga av svamparna vi odlar kommer ursprungligen fran skogen, till ex-
empel ostronskivlingen. Man kan ympa stockar och griva ner i jorden, eller
ympa in triflis och ligga ut i skuggiga partier som inte torkar ut sa litt.

Under rundvandringen pa Holma skogstridgard star det klart att mycket
av det som tas upp i denna bok om jord finns representerat hir. Till och
med ett klipptridgardsinspirerat parti planeras dir virmekrivande krydd-
vixter ska odlas mot en solbelyst mur, och mot varma klippblock som lik-
nar bukkeldgrets blomsterprakt med fjdllbruden hingande ut mot Gjendes
turkosbla vatten mitt i Jotunheimen.
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Att odla i sackar kan vara ett smidigt satt att utnyttja lediga utrymmen fér odling. Behévs marken till
annat kan man flytta med sig odlingen.

Under andra varldskriget uppmanades civilbefolkningen i Storbritannien och USA att odla gronsaker
for att sakerstalla matproduktionen och gynna segern i kriget (sa kallade: Gardens for Victory). Pa
bilden har en Londonbo omvandlat en bombkrater till en prunkande tradgard.



Stadstridgdrden (8)

IepIedpen) ey

Ertt sdirt att Oka den biologiska mangfalden i stan

TADSODLING AR EN trend pa frammarsch, men att odla i stan dr

egentligen inget nytt. I utvecklingslinder ser man stadsodling som

ett sdtt att sidkerstilla matproduktionen, medan de sociala fordelarna

kanske dr viktigare i utvecklade delar av virlden. Att tillsammans
skapa en tridgard som dessutom ger hidlsosam mat dr ett utmirkt sitt att
umgas. Stadsodling bidrar ocksa till att den biologiska mangfalden 6kar
och att stadsmiljon forskonas.

I manga stider samarbetar ekologer med stadsarkitekter for att fi in mer
biologisk méangfald i stadsmiljon, och da sirskilt fler vilda bin, humlor och
andra pollinerande insekter. Flera stadstridgardsmistare har ocksa borjat
samarbeta med foreningar som bedriver stadsodling och pa detta sitt kan
man stimulera odlarintresset pd samma gdng som man sparar pengar. For
det satsas mycket pengar pi att forskona stiderna med olika blomster-
arrangemang och idealet vore vil om stadsborna sjilva kunde utfora en del
av detta arbete.

I en studie fran Bristol fann man att mangfalden av vilda bin och humlor
var storre i stider dn pa landsbygden, vilket visar hur viktig stadens natur
kan bli nir odlingslandskapet utarmas pa biologisk mangfald i takt med att
jordbruksmetoderna intensifieras.

Pollinerande insekter gor oss en viktig tjinst genom att 6ka produktio-
nen av frukt och bir. Men anvindningen av pesticider i jordbruket och
minskningen av antalet blommade vixter i odlingslandskapet leder till att
manga arter idag for en alltmer tynande tillvaro. Dessutom breder flera
sjukdomar ut sig bland honungsbin, vilket ytterligare forsvarar pollineringen
i frukt- och bérodlingar.

Honungsbiet har avlats fram for att maximera honungsproduktionen
men 4r kanske inte bist limpad for att std emot férindringar i miljon.
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Storre populationer av vilda pollinerare skulle minska vart beroende av
honungsbiet och sikerstilla en bittre pollinering av frukt och bdr. Dess-
utom behover minga vilda vixter pollinerare for att kunna existera.

Stadsodling fOr att producera framtidens mat

Historiskt sett har stadsodling spelat en stor roll for att sikerstilla matpro-
duktionen dven i vistvirlden, framforallt under krissituationer, och med en
okande befolkning pd jorden kan man rikna med att allt mer mat kommer
att produceras i stadsmiljo i framtiden.

Under andra virldskriget uppmuntrade myndigheterna i usa och Stor-
britannien privatpersoner att starta tridgardar for att vinna kriget (Gardens
for Victory) som ett sitt att sikerstilla att befolkningen fick tillrickligt
med mat, nidr sa manga arbetsfora var tvungna att ga ut i kriget. Under
topp-perioden fanns det 20 miljoner tridgirdar som tillsammans stod for
nidstan hilften av nationens produktion av firska gronsaker.

I Sverige har forskare pa Sveriges lantbruksuniversitet, tillsammans med
Fritidsodlingens Riksforbund, kommit fram till att om man utnyttjade alla
gronomrdden och alla tridgéardar i stiderna sa skulle det ricka till att
forsorja 5 miljoner mianniskor med vegetarisk kost. Aven om det ir en
orealistisk tanke att alla gronomriden skulle anvindas till matproduktion
sa visar det att det finns en stor potential.

I Japan har man en lang tradition av stadsodling. Ndrmare hilften av
Tokyos yta var tridgardsmark pé 18oo-talet, och sa sent som 1987 fanns det
17000 hektar risodling i Tokyos storstadsregion. Men denna har minskat
snabbt i takt med att staden har vuxit. Ar 2002 fanns det bara nigra hundra
hektar kvar.

Idag vill manga handla lokalt producerad mat, och vad kan vara mer
lokalt 4n i staden dir de bor. Det finns storslagna planer pd att utnyttja
hustak och vidggar for matproduktion. Olika system utvecklas for att odla
vertikalt pd husviggar, och den storsta utmaningen tycks vara hur man ska
distribuera vattnet pa ett optimalt sitt. Det finns flera organisationer som
ryms inom begreppet »Windowfarms«, och som man kan hitta pa nitet.
Hir finns massor av tips bade for hemmabyggare och for dem som foredrar
att kopa fiardiga system.

Minga miljoer i staden limpar sig for odling. En del har anlagt perma-
nenta odlingar mellan bostadshusen efter samrad med hyresvird eller
bostadsrittsforening. Genom samriad med myndigheter kan parker och
gronomraden utnyttjas for tillfilliga odlingar, och ibland limpar sig oan-
viand industrimark for att starta en stadsodling. Om marken skulle behova
anvindas for andra verksamheter, kan man ta med sig sina odlingslddor
och starta nigon annanstans. Det finns mycket litteratur med praktiska tips
om hur man gir till viga. En del bocker finns listade i litteraturlistan.
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Hur ska man undvika fororeningar ndr man odlar i stan?

Ar det sikert att odla i stan? Staden ir ofta mer fororenad in landsbygden
och hur ska man gora for att minska riskerna att fa i sig fororeningar nir
man odlar i stan?

Foljer man nagra grundlidggande principer ér odling i stan inte forenat
med nagra storre risker, men det kan vara bra att veta hur man undviker
fororeningar innan man sitter igdng med odlingen.

Det finns tre huvudsakliga killor till fororeningar: jorden kan vara
fororenad pa grund av tidigare industriell verksambhet, féroreningar kan
komma via luften eller via bevattningen. Innan man sitter igdng bér man
ta reda pa vad marken anvints till tidigare. Hir kan myndigheterna vara
behjilpliga med att identifiera fororenad jord.

Naturvirdsverket har tagit fram riktvirden for vilka fororeningshalter
som ir acceptabla for olika verksamheter, och mianga omraden limpar sig
for odling bara man féljer vissa forsiktighetsatgirder. De féroreningar
som 4r vanligast, och som kan stilla till med problem for odlingen, 4r fram-
forallt giftiga tungmetaller som till exempel bly och kadmium men dven
polyaromatiska kolviten (PAH) som kan vara cancerframkallande. Storsta
andelen PAH kommer fran luftnedfall, antingen i gasform eller bundet pa
partiklar som till exempel sot som kan fastna pé bladen.

Tungmetaller

Blyfororeningarna har minskat avsevirt sedan man slutade anvinda bly i
bensin, men mycket bly ligger fortfarande lagrat i marken, speciellt nira
trafikerade vigar. Vixter tar inte upp bly i ndgon storre grad. Men de bly-
fororeningar man hittar pa vixter kommer dels som partiklar som landat
pa bladen, dels genom att blyférorenad jord stinkt upp nir det regnar eller
landar som damm pa vixternas blad. Darfor bor man alltid skolja gron-
sakerna noga innan man iter dem, och det dr bra att ticka jorden mellan
plantorna for att undvika stink. Kadmium kan till skillnad fran bly tas upp
av vixterna och transporteras i deras vivnader. I Sverige har vi virldens
ligsta intag av kadmium per person. Gronsaker dr sillan nagra allvarliga
killor for kadmiumintag. Diremot kan man fa i sig mycket kadmium

via cigarettrok. Rokare har cirka 45 gdnger mer kadmium i blodet dn
icke rokare.

Med tanke pa tungmetaller fran trafiken rekommenderar Naturvérds-
verket inte odling av bladgronsaker nirmare 4n 2§ meter fran starkt tra-
fikerade vigar, medan potatis och rotgronsaker kan fungera bra. Om det
finns hinder mellan vigen och odlingen i form av husviggar, eller dnnu
hellre vegetation i form av hickar, sa dr det bra for da minskar halterna av
fororeningar i odlingen betydligt.
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™

| storstader ar det hard konkurrens om utrymmet pa marken. Men vill man odla gar det utmarkt att
anvanda taken som pa denna bild fran New York.
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Stadsodling i Havanna, Berlin och Malmé

I Prinzessinengarten i Berlin odlar man gronsaker i dubbla brodbackar for
att marken dr alltfor fororenad for att man ska kunna odla direkt i jorden.
Den undre backen har en blandning av tridgards- och hushallsavfall, och i
den 6vre har man vanlig kdpjord i ett 20-30 cm djupt lager. Rotterna soker
sig ner i kompostmaterial och far niring pa ungefir samma sitt somien
kretsloppskompost.

Nir materialet dr firdignedbrutet kan den nedre backen flyttas upp och
bli den 6vre och sa bérjar man om frin bérjan. Metoden bygger pa erfaren-
heter fran Kuba som har virldens mest utvecklade stadsodling. 44 0oo stads-
odlare i Havanna odlar 85 % av stadens behov av gronsaker. Detta dr en
foljd av krisen 1991 da Sovjetunionen f6ll samman och den billiga bensinen
och oljan, som hade varit basen f6r Kubas ekonomi och export av socker-
ror, inte lingre var tillgidnglig. Stadsodlingen blev ett sitt att [6sa den akuta
matbristen som uppstod.

Aven i Malmé ville man starta stadsodlingsprojekt pa gammal industri-
mark. Men halterna av bly, kvicksilver och PAH i marken 6versteg
grinsvirdena, varfor man fick odla i lador som var isolerade fran marken.

Prafktiska tips for att undvika fororeningar
Upphojda odlingsbiddar dr det bista sittet att minska risken for att for-
oreningar fran jorden ska na grodorna. Man kan halla odlingsladorna
isolerade frian underlaget med hjilp av markdukar, men da krivs det mer
bevattning eftersom rotterna inte kan vixa ner i den underliggande jorden
och himta vatten.

Det dr viktigt att jorden man anvinder i sina bdddar ér fri fran forore-
ningar. Anvinder man kompost som producerats frin parker och gron-
omrdden i stadsmiljo finns det risk att de innehéller férhojda halter av
tungmetaller och PAH. Hir bor man kolla att halterna inte overstiger
griansvirdet.

Ytterligare en killa till fororeningar i stadsodling 4r bevattning med gra-
vatten eller dagvatten. Det kan vara svart att fa tillrdckligt med vatten nir
man odlar i upphoéjda bidddar eller urnor som kriaver mer vatten dn odling
direkt i marken. Kanske har man inte tillgidng till kommunalt vatten, och
fragan 4r dA om man kan samla in regnvatten. I Sverige finns organisationen
»skorda regnvatten« for att skapa hallbar tridgardsodling utan att slosa
med virdefullt dricksvatten. Men man bor vara medveten om att det kan
finnas risker med att samla in regnvatten eftersom det ibland rinner pa ytor
med mycket féroreningar.

Berlinmodellen

I Berlin fann man vid en undersokning att frukt, bir och framforallt notter
hade betydligt ligre halter av tungmetaller 4n gronsaker. Dirfor rekom-
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menderade man stadsodlingar med en bard av nétproducerande trid och
buskar, som hassel- och valnétter, i ytterkanten. Innanfér kunde man ha
frukttriad som dpple och plommon och innanfér dem biarbuskar. Lingst
inne, omgiven av ett effektivt filter av vegetation, hade man sin gronsaks-
odling. Man miste forstds tinka pa att inte anldgga buskar och trid for titt
inpa gronsakslandet si att det blir for skuggigt. Men sen kan man anligga
mysiga sittplatser och vara omgiven av en hel bersd med nyttigheter!

I de allra flesta fall gar det utmirkt att odla i staden. Man boér dock vara
noga med att skala sina rotfrukter och skolja sina gronsaker och dessutom
odla i upphojda biddar med ren kompost och jord for att minimera ming-
den fororeningar. Kan man dessutom arrangera odlingen sa att luftforo-
reningar minimeras genom skyddande vegetation och man har tillgang till
rent vatten for bevattning, da har man alla mojligheter att producera hilso-
sam mat i sin stadsodling.

Stadsodlingen bidrar till en gronare stadsmiljo, dir triden fungerar som
kolsdnkor, renar utslidpp, producerar ren luft och kyler ner omgivningen
under varma sommardagar. Vixter och djur fir nya utrymmen och minn-
iskors hilsa och vilbefinnande 6kar med grona omraden for rekreation,
inspiration och livskvalitet. Vikten av odlingar och gronomraden och de
ekologiska tjinster de tillhandahaller f6r manniskor i stider uppmirksam-
mas alltmer i stadsplaneringen i Sverige.

Att odla i upphdjda baddar lampar sig valdigt bra i
stadsodling. D& minskar man risken att féroreningar
frdn marken hamnar i grédorna, och det kan bli mycket
vackert som har i Hammarby sjostad i Stockholm.
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Perennparken i Skar-
holmen, Stockholm, har
karaktéaren av en blom-
mande ang med 65
olika sorters perenner
och tre nya tradarter,
korktrad, magnolia och
bergskdrsbar. Parken
skiftar karaktar med
arets vaxlingar och har
blivit en uppskattad
motesplats for de bo-
ende.
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Humle, Humulus lupulus, kan trivas pa de flesta jordar — men trivs som allra bast da den far vaxa pa en vaxtplats
med jamn fuktighet.




Jordlexikon: Den hir jorden behover vixten!

Med utgiangspunkt i jorden kan du spara bide moda

och resurser genom att plantera vixter som frodas
naturligt i den jord du bar. Har foljer ett jord-
lexikon, en lathund till din bjilp som utgdr frin
Jjorden och de vixter som trivs i den.

Trad och buskar

Lerbaltiga jordar

(svenst namn)

Klangvaxter

Berberis thunbergii
Chaenomeles japonica
Cornus alba ’kesselringii’
Cotoneaster divaricatus
Crataegus intricata hort.
Crataegus x mordenensis
Deutzia magnifica
Euonomys planipes
Exochorda sp.
Forsythia x intermedia
Fraxinus excelsior
Holodiscus discolor
Lonicera mackii 'kristall’
Lonicera tatarica
Malus 'Rudolph’
Philadelphus coronarius
Physocarpus opulifolius
'Darts gold’

Hackberberis
Rosenkvitten
Blodkornell
Sparroxbar
Amerikansk hagtorn
Pérlhagtorn
Praktdeutzia
Korsbarsbenved
Péarlbuske
Praktforsythia
Ask

Vippspirea
Koreatry
Rosentry
Prydnadsapel
Doftschersmin

Gulbladig smallspirea

Populus sp. Poppel, Asp
Quercus sp. Ek-slaktet
Ribes alpinum Mabar

Rosa spinosissima-Gruppen  Spinosissimarosor
Rubus odoratus Rosenhallon
Sambucus racemosa Druvflader
Sorbus sp. Ronn, Oxel
Symphoricarpus albus Snobar
Syringa sp. Syren
Barrvéxter

Abies koreana Koreagran

Pseudotsuga menziesii
Taxus x media

Thuja occidentalis 'smaragd’

Douglasgran
Hybrididegran
Adeltuja

Euonomys fortunei 'Coloratus’ Klatterbenved

Hedera helix 'Baltica’
Parthenocissus inserta

Perenner

Svensk murgréna
Vildvin

Aconitum x bicolor
Actaea simplex
Anemone hupehensis
Aquilegia sp.

Aruncus dioicus

Asarum europeum
Astilbe x arendsii
Astilboides tabularis
Astrantia major
Brunnera macrophylla
Campanula glomerata
Campanula lactiflora
Campanula punctata
Centaurea macrocephala
Chelone obliqua
Delphinium sp.
Dictamnus albus
Digitalis purpurea
Doronicum plantagineum
Echinacea purpurea
Echinops bannaticus
Eupatorium cannabinum
Eupatorium purpureum
Filipendula rubra

Geum coccineum
Helleborus sp.
Hemerocallis sp.

Hosta sp.

[353]

Tradgardsstormhatt
Hostsilvervax
Hdéstanemon

Akleja

Plymspirea
Hasselort

Astilbe

Parasollblad
Stjarnflocka
Kaukasisk forgdtmigej
Toppklocka
Mjolkklocka
Prickklocka
Gulklint
Skoldpaddsort
Riddarsporre

Mose brinnande buske
Fingerborgsblomma
Stor gemsrot
Solhatt

Bolltistel
Hampflockel
Rosenflockel
Amerikanskt alggras
Nejlikrot

Julros

Daglilja

Funkia



354

TRADGARDS-
BOKEN OM JORD

Lerbaltiga jordar (forts.)

Hylomecon japonica Skogsvallmo Phlox paniculata Hostflox
Hypericum perforatum Akta johannesért Phlox stolonifera Krypflox

Inula sp. Krissla Physostegia virginiana Drakmynta
Iris sibirica Strandiris Pulmonaria officinalis Flacklungdrt
Lamprocapnos spectabilis Lojtnantshjarta Rodgersia sp. Rodgersia
Lathyrus latifolius Rosenvial Sanguisorba officinalis Blodtopp
Leucanthemum x superbum  Jatteprastkrage Stachys byzantina Lammdron
Lysimachia clethroides Vitlysing Tanacetum coccineum Rosenkrage
Lythrum salicaria Fackelblomster Thalictrum aquilegiifolium Aklejruta
Matteuccia struthiopteris Strutbraken Tiarella cordifolia Spetsmossa
Miscanthus sp. Miskantus Tradescantia andersoniana-

Monarda didyma Temynta Gruppen Tremastarblomma
Omphalodes verna Ormoga Trillium sp. Treblad
Paeonia lactiflora Luktpion Veronicastrum virginicum Kransveronica
Paeonia x festiva Bondpion

Torra magra ligen/ sandjord

De vaxter som nedan &r markerade med S passar bra Ribes alpinum Mabar

att odla i stenparti. Robinia pseudoacacia Robinia
Rosa rugosa 'hansa’ Hansaros

Trad och buskar Salix repens 'Green Carpet’ Krypvide
Sorbaria sorbifolia Ronnspirea

Acer campestre Naverlénn Sorbus 'dodong’ Ullungrénn

Amelanchier spicata Haggmispel Sorbus aucuparia Rénn

Aronia x prunifolia Slanaronia Sorbus intermedia Oxel

Berberis sp. Berberis

Betula ermanii Kamtjatkabjork Barrvaxter

Calluna vulgaris Ljung

Caragana arborescens Juniperus chinensis Kinesisk en

"lorbergii’ Fjaderkaragan Juniperus communis En

Chaenomeles japonica Rosenkvitten Pinus mugo Bergtall

Cornus alba 'variegata’ Vitbrokig kornell

Crataegus intricata Scharlakanshagtorn Klangvixter

Cytisus decumbens Krypginst

Cytisus praecox Varginst Parthenocissus inserta Vildvin

Cytisus purgans Gullginst Parthenocissus tricuspidata

Elaeagnus commutata Silverbuske ‘veitchir Radhusvin

Genista tinctoria 'Royal Gold’ Fargginst

Hippohae rhamnoides Havtorn Perenner

Malus baccata Barapel

Prunus pumila var. depressa  Sandkorsbar Acaena sp. Taggpimpinell S

Prunus virginiana 'schubert’  Schuberthagg Achillea filipendulina Praktréllika

Pterocarya fraxinifolia Vingot Achillea millefolium Rollika

Pyracantha coccinea Eldtorn Achillea ptarmica var. multi-

Rhus typhina Rénnsumak plex 'Boule de neige’ Vitpytta




Alyssum montanum
Anaphalis triplinervis
Anemone nemorosa
Anemone sylvestris
Antennaria dioica
Anthemis tinctoria
Aquilegia vulgaris
Arabis sp.
Armeria maritima
Artemisia sp.
Aruncus dioicus
Aster alpinus
Aster amellus
Aubretia sp.
Aurinia saxatile
Bellis perennis
Bergenia cordifolia
Calamintha nepeta
Campanula glomerata
Campanula lactiflora
Campanula latifolia
Campanula persicifolia
Campanula portenschlagiana
Campanula poscharskvana
Carlina acaulis
Centranthus ruber
Cerastium tomentosum
Convallaria majalis
Corydalis lutea
Corydalis nobilis
Dianthus deltoides
Dianthus gratianopolitanus
Dianthus plumarius
Dicentra formosa
Digitalis purpureum
Doronicum sp.
Dryopteris filix-mas
Echinops bannaticus
Eremurus sp.
Eryngium alpinum
Eryngium giganteum
Eryngium planum
Euphorbia polychroma
Festuca glauca
Filipendula vulgaris 'Plena’
Gaillardia x grandiflora
Geranium cinereum
Geranium clarkei 'Kashmir
white’
Geranium dalmaticum
Geranium endressii
Geranium himalayense
Geranium macrorrhizum
Geranium sanguineum
Geum coccineum

Liten stenort S
Ulleternell

Vitsippa

Tovsippa

Kattfot S
Fargkulla

Akleja

Trav S
Strandtrift S
Malort

Plymspirea

Alpaster S
Brittsommaraster
Aubretia S
Praktstendrt S
Tusenskdna
Hjartbergenia
Stenkyndel
Toppklocka
Mjolkklocka
Hassleklocka

Stor blaklocka
Murklocka
Stjarnklocka
Silvertistel

Piport

Silverarv S
Liljekonvalj

Nunneort

Sibirisk nunnedrt
Backnejlika S
Bergnejlika S
Fjadernejlika
Fanrikshjarta
Fingerborgsblomma
Gemsrot

Trajon

Bla bolltistel
Stapplilja

Alpmartorn
Silvermartorn

Rysk martorn

Gulltorel

Blasvingel

Brudbrdd
Kokardblomster
Jordnava S

Kashmirnava

Dvargnava S
Spansk nava
Praktnava

Flocknava

Blodnava S

Rod nejlikrot

Gypsophila paniculata
Gypsophila repens
Helenium autumnale
Helianthemum nummularium
Helianthus sp.
Hemerocallis sp.
Hepatica nobilis
Heuchera sp.
Hylotelephium spectabile
Hylotelephium telephium
Hypericum calycinum
Iberis saxatilis

Iris germanica

Lamium sp.

Lavandula angustifolia
Leontopodium alpinum
Leucanthemum vulgare
Lewisia cotyledon
Liatris spicata

Linum perenne
Lupinus sp.

Lychnis coronaria
Lysimachia punctata
Macleaya microcarpa
Malva moschata
Meconopsis cambrica
Nepeta x faasenii
Oenothera macrocarpa
Oenothera speciosa
Omphalodes verna
Origanum vulgare

Pachysandra terminalis
Papaver croceum
Papaver orientale
Phlox douglasii
Phlox subulata
Polygonatum x hybridum
Potentilla bicolor
Primula veris
Pulsatilla vulgaris
Rudbeckia fulgida var.
laciniata
Rudbeckia fulgida var.
speciosa
Salvia nemorosa
Saponaria ocymoides
Saxifraga umbrosa
Scabiosa caucasica
Scutellaria sp.
Sempervivum sp.
Thymus sp.
Verbascum thapsus
Veronica spicata
Vinca minor

Brudsloja

Héngsldja S

Solbrud

Solvénda S

Hdéstsolros

Daglilja

Blasippa

Alunrot

Kinesisk karleksort S

Kérleksort

Prakthyperikum

Variberis S

Tradgardsiris

Plister

Lavendel

Edelweiss S

Prastkrage

Bitterrot S

Rosenstav

Berglin

Lupin

Purpurklatt

Praktlysing

Kinesisk vippvallmo

Myskmalva

Engelsk vallmo

Kantnepeta

Storblommigt nattljus

Silvernattljus

Ormoga

Kungsmynta
(Oregano)

Skuggréna

Sibirisk vallmo S

Tradgardsjattevallmo

Kuddflox

Mossflox S
Jatterams
Brokfingerort

Gullviva

Backsippa S

Hostrudbeckia

Praktrudbeckia
Stéppsalvia

Liten sapnejlika S
Skuggbracka S
Hostvadd

Frossort

Taklok S
Timjan S
Kungsljus

Axveronika
Vintergréna
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Ldgt pH, sur jord

De flesta vaxter som klarar av lagt pH gar aven bra att
odla pa normalt sura jordar. De vaxter som kraver lagt
pH for att utvecklas pa basta satt markeras nedan

med en stjarna.

Trad och buskar

Acer palmatum
Clethra alnifolia
Cornus kousa

Enkianthus campanulatus
Hamamelis sp.

Hibiscus syriacus
Hydrangea maccrophylla
Kalmia angustifolia
Magnolia sp.

Pieris floribunda
Rhododendron

Skimmia japonica
Vaccinium corymbosum

Barrvaxter

Japansk [6nn
Konvaljebuske
Asiatisk blomster-
kornell
Klockbuske
Trollhassel
Frilandshibiskus
Tradgardshortensia
Smalbladig kalmia
Magnolia
Buskrosling
Rhododendron,
azalea™®
Vinterbar
Amerikanskt blabar*

Abies concolor
Chamaecyparis obtusa
Picea abies
Sciadopitys verticillata

Klangvaxter

Coloradogran
Japansk adelcypress*
Gran

Solfjadertall*

Aristolochia durior
Hydrangea anomala ssp.
petiolaris

Perenner

Pipranka

Klatterhortensia

Actaea racemosa
Adiantum pedatum
Ajuga reptans
Anemone sp.
Anemonella thalictroides
Anemonopsis macrophylla
Arrhenatherum bulbosum
"Variegatum’
Asarum europaeum
Asplenium trichomanes
Astilbe arendsii-Gruppen
Athyrium filix-femina

Lakesilverax
Frilandsadiantum
Revsuga
Sipp-sléaktet
Sippruta
Porslinsanemon

Vitbrokig knylhavre
Hasseldrt
Svartbraken
Astilbe

Majbraken

Bergenia cordifolia
Blechnum spicant
Brunnera macrophylla
Calluna vulgaris

Carex sp.

Cornus canadensis
Corydalis cashmeriana
Dicentra formosa
Dodecatheon meadia
Dryopteris filix mas
Epimedium sp.

Erica carnea
Erythronium dens-canis
Eupatorium maculatum
Filipendula rubra
Galium odoratum
Gentiana sino-ornata
Gillenia trifoliata
Glaucidium palmatum
Helleborus sp.

Hosta sp.

Hylomecon japonica
Jeffersonia dubia
Lewisia cotyledon
Ligularia dentata
Luzula sylvatica
Lysimachia clethroides
Lysimachia nummularia
Lythrum salicaria
Matteuccia struthiopteris
Meconopsis betonicifolia
Miscanthus sinensis
Molinia caerulea
Omphalodes verna
Onoclea sensibilis
Osmunda regalis

Oxalis enneaphylla
Pachysandra terminalis

Phalaris arundinacea 'Picta’

Phlox stolonifera
Phyllitis scolopendrium
Polypodium vulgare
Polystichum setiferum
Primula acaulis
Primula denticulata
Primula florindae
Primula rosea
Pulmonaria saccharata
Ranunculus amplexicaulis
Rodgersia aesculifolia
Sanguinaria canadensis

Hjartbergenia
Kambraken

Kaukasisk férgatmigej
Ljung

Starr

Amerikanskt hénsbar*
Bl& nunneort
Fanrikshjarta
Tolvgudablomma
Trajon

Sockblomma
Varljung
Hundtandlilja

Rosenflockel
Amerikanskt alggras
Myskmadra
Hostgentiana
Trebladspirea
Lunddocka
Julros

Funkia
Skogsvallmo
Bla presidentsippa
Tradgardslewisia
Klippstands
Storfryle
Vitlysing
Penningblad
Fackelblomster
Strutbréken

BI& bergvallmo
Glansmiskantus
Blatatel

Ormoga
Péarlbraken
Kungsbraken
Klippoxalis
Skuggréna
Randgras
Krypflox
Hjorttunga
Stenséta
Spetsbraken
Jordviva
Bollviva
Sommarviva
Rosenviva
Broklungort
Daggranunkel
Kastanjerodgersia
Blodort
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Saxifraga arendsii-Gruppen Rosenbracka Uvularia grandiflora Guldrams
Saxifraga urbium Skuggbracka Vinca minor Vintergréna
Tiarella cordifolia Spetsmossa Viola odorata Luktviol
Trillium grandiflorum Treblad
Hogt pH, kalkrik jord

| princip alla vaxter som trivs i kalkrikare jordar gar Aubretia sp. Aubretia
aven utmarkt att odla i jordar med normalt pH. Aurinia saxatile Praktstenort

Buphthalmum salicifolium Ljusoga

Trad och buskar

Cotinus coggygria
'Royal Purple’

Crataegus sp.

Exochorda macrantha

Fagus sylvatica

Juglans mandshurica

Philadelphus coronarius

Perukbuske
Hagtorn

Parlbuske

Bok

Manchurisk valnot
Doftschersmin

Potentilla fruticosa Olandstok
Pterocarya fraxinifolia Vingnot
Robinia pseudoacacia Robinia
Rosa Rosor
Sorbus aucuparia Rénn
Sorbus intermedia Oxel
Syringa sp. Syren
Barrvaxter

Juniperus communis ‘repanda’ Krypen
Picea omorika Serbgran
Pinus mugo Bergtall
Taxus baccata Idegran

Campanula persicifolia
Centranthus ruber
Clematis recta
Eryngium planum
Geranium sanguineum
Gypsophila paniculata
Helenium autumnale
Helianthemum x suplhureum
'Golden queen’
Heliopsis helianthoides
Hepatica nobilis
Heuchera sp.
Inula ensifolia
Iris germanica
Iris sibirica
Leontopodium alpinum
Origanum vulgare
Paeonia lactiflora
Paeonia officinalis
Papaver croceum
Phlox douglasii
Phlox subulata
Physalis alkekengi
Potentilla tridentata 'Nuuk’

Stor bléklocka
Flerarig piport
Styvklematis
Ryskt martorn
Blodnava
Brudsléja
Solbrud

Tradgardssolvanda
Dagoga

Blasippa

Alunrot
Svardkrissla
Tradgardsiris
Strandiris
Edelweiss
Kungsmynta
Luktpion
Bondpion

Sibirisk vallmo
Kuddflox

Mossflox

Japansk lykta
Gronlandsfingerort

Primula veris Gullviva
Klangvaxter Pulsatilla vulgaris Backsippa

Salvia nemorosa Stéppsalvia
Celastrus orbiculatus Japansk traddodare Scabiosa caucasica Héstvadd
Clematis Klematis Thymus serphyllum Backtimjan
Lonicera caprifolium Kaprifol Verbascum sp. Kungsljus
Perenner Trad och buskar
Anemone sylvestris Tovsippa Alnus incana ’laciniata’ Flikbladig graal
Anthemis tinctoria Fargkulla Amelanchier spicata Haggmispel
Arenaria montana Bergnarv Cercidiphyllum japonicum Katsura
Artemisia schmidtiana 'Nana’ Liten malort Kerria japonica Kerria
Aster alpinus Alpaster Lonicera caerulea Blatry
Aster amellus Brittsommaraster Lonicera caerulea var.
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Kamtschatica
Lonicera tatarica
Rubus odoratus
Salix acutifolia
Salix alba 'Chermesina’
Salix alba var. Sericea

Blabarstry
Rosentry
Rosenhallon
Daggvide
Korallpil
Silverpil

Salix elegantissima

Salix fragilis

Salix purpurea 'Nana’
Sambucus racemosa
Symphoricarpos albus

Viburnum opulus

Fonténpil
Knackepil
Dvargrédvide
Druvflader
Snébar
Skogsolvon

Fuktilskande vixter (dock ef vattensjuk jord)

Barrvaxter

Abies balsamea Balsamgran
Abies grandis Kustgran
Picea mariana Svartgran
Pinus contorta Contortatall
Thuja occidentalis Adeltuja
Klangvaxter

Humulus lupulus Humle
Perenner

Aster dumosus Oktoberaster
Aster novi-belgii Hostaster
Astilboides tabularis Parasollblad
Bergenia cordifolia Hjartbergenia
Bistorta amplexicaulis Blodormrot
Blechnum spicant Kambraken
Caltha palustris Kabbeleka

Carex morrowii

Dryopteris filix mas

Eupatorium maculatum

Filipendula rubra 'Venusta
Magnifica’

Hemerocallis sp.

Hosta sp.

Iris sibirica

Ligularia dentata

Ligularia przewalskii

Ligularia veitchiana

Lysimachia nummularia

Lysimachia punctata

Lythrum salicaria

Matteucca struthiopteris

Myosotis palustris

Phalaris arundinacea 'Picta’

Phlox paniculata

Primula rosea 'Grandiflora’

Japansk starr
Trajon
Rosenflockel

Amerikanskt alggras

Daglilja
Funkia
Strandiris
Klippstands
Spirstands
Gullstav
Penningblad
Praktlysing
Fackelblomster
Strutbraken
Forgatmigej
Randgras
Hostflox
Rosenviva

Rodgersia aesculifolia
Succisia pratensis

Trollius sp.

Kastanjerodgersia
Angsvadd
Smérboll

Rosenflockel — hér i
samplantering med
kransveronika — ar en
av de vaxter som trivs
i fuktig jord.
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Manadsbeskrivningarna avser
odlingszon I11-IV(V) av de totalt
atta odlingszonerna, dar zon | ar
mildast och zon VIII stréangast. |
zonerna |-Il kan arbetet i trad-
garden paborjas tidigare, i zonerna
VI-VIII, langre norrut i landet, kan
man borja en manad senare.

De flesta arbeten som utférs i
(juni) juli—augusti kan genomféras
vid ungefér samma tidpunkt i

hela landet. | kapitlet Trddgardens
klimat, Zoner, finns en zonkarta.

Januari

& Hall koll p& komposten.

%k Skissa och planera hur arets
planteringar ska se ut i trad-
garden.

sk Bestall froer.

%k Godsla eventuellt grasmattan
med aska.

Februari

sk Tack dina barrvaxter med sack-
vav for att skydda mot solen.

% Sadd inomhus av de mer tids-
kravande kulturerna.

Vaxthus vinterbonat pa insidan med
bubbelplast i vantan pa varen.

Aret i tridgdrden

Mars

*k Varbeskarning av frukttrad.
Temperaturen bér inte under-
stiga -10 grader efter avklarad
tradbeskarning. Beskarningen
maste ske innan saven stiger
i tradet, denna tidpunkt kan
variera fran ar till ar. Nar knop-
parna borjar svalla har saven
stigit i tradet.

*k Ta sticklingar av exempelvis
pelargoner vid omplantering av
krukvaxter inomhus.

*k Sadd inomhus och omskolning.

*k Foryngringsbeskarning av
buskar och héckar.

*k Anlaggning av varmbank.

*« Varstada i vaxthuset.

April

% Vargravning och grundgodsling
nar tjalen gatt ur och jorden har
torkat upp.

% Anldggning av varmbank.

% S&dd inomhus, omskolning och
omkrukning.

* Sadd pa friland eller i pallkrage
av snabba och frosttaliga kul-
turer som spenat.

s Delning och flyttning av som-
mar- och héstblommande
perenner.

% Klipp ner perenner och varstada
i rabatterna.

*x Utplantering av frosttaliga
vaxter som rabattrosor och
penséer i krukor.

s Vand komposten.

sk Forgro potatis. Genom att for-
gro potatisen tidigt finns goda
chanser for egen farskpotatis
till midsommar.

s Borja vattna trad och buskar
som planterats foregadende host.

Maj

#« Vargravning och grundgddsling

Nar |6karna blommar bérjar varen
pa allvar.

nar tjalen slappt och jorden tor-
kat upp.

= Godsla tradgardens trad, buskar
och perenner.

s« Jordférbattra landen.

s Beskar rosor nar bjorken har
fatt »musoron«.

s« Utplantering i vaxthus. Har man
ett kallvéxthus &r det dock bra
att vanta en bit in i juni manad
med att plantera ut tomaterna
— de ar valdigt kénsliga for natt-
kyla.

= Sadd pa friland.

s« Utplantering av sommarblom-
mor och grénsaker, nar risken
for nattfrost &r dver.

¢ Plantering av trad, buskar och
perenner.

s Sticklingsforékning av unga
skott hos perenner.

s« Avharda forkultiverade som-
marblommor och grénsaker.

Att avhérda innebar att lang-
samt vanja plantor vid utom-
husklimat.

= Nyanlaggning av grasmatta.

sk Satt potatis i land eller i pall-
krage — det gar att gora ganska
tidigt i maj manad.



% Sadd pa friland.

*k Utplantering av sommarblom-
mor och grénsaker, nar risken
for nattfrost ar éver.

% Utplantering av tomater till kall-
vaxthus.

*k Plantering av trad, buskar och
perenner.

%k Tillverka eget godselvatten — gor
garna nya »laddningar« sa att
det racker hela sommaren.

* Tillaggsgodsla tradgardens trad,
buskar och perenner.

*k Tack odlingar med grasklipp.

*k Satsa pa att rensa sa mycket
ogras som mojligt i juni — det
har man ofta igen senare pa
sasongen.

% Klipp ner utblommade varl6kar
och fréstallningar hos tidig-
blommande buskar som syren.

& JAS-beskarning. (JAS star for
juli, augusti, september).

sk Plocka bort utblommade blom-
mor pa annueller for att for-
langa blomningen.

% Se noga dver vattningsbehovet
— speciellt om det blir en varm
och torr sommar. Vattna morgon
eller kvall.

*x Hall efter ogréset.

s Skérda jordgubbar, hallon och
andra béar. Ta hand om de revor
jordgubbsplantorna skickar ut
och anvand till nya plantor.

% Anlaggning av hardgjorda ytor
som plattlaggningar. Juli ar
en bra manad for den typen
av arbete — da har det 6vriga
tradgardsarbetet lugnat sig en
aning.

Augusti

k JAS-beskarning.
Nyanlaggning av grasmatta.

*k Plantering av perenner.

sk Sticklingsforékning av exem-
pelvis lavendel och klematis.

s Skorda frukt och gronsaker.

%k Skorda fran de sommarblom-
mor och grénsaker du vill frésa
nasta ar. Frona forvaras i kuvert
inomhus under vintern.

k Grav om i komposten.

% Njut av tradgarden!

September

= JAS-beskarning.

¢ Nyanlaggning av grasmatta.

*« Delning och flyttning av var-
blommande perenner.

*« Sattning av varlokar.

¢ Plantering av perenner.

*« Skordetid i kokstradgarden.

*k Rafsa ihop l8v till en 16v-

Under som-
marmanaderna
njuter vi av
tradgardens
fulla prakt.

kompost. Om det inte blir s&
mycket nedfallna I6v, gar det
bra att bara kéra 6ver dem med
grasklipparen, det ar bra god-
ning till grésmattan.

Oktober

*x Hostsadd av gronsaker och
perenner.

¢ Plantering av buskar och trad.
Det gar bra att gora sa lange
tjdlen inte har satt sig.

* Lagg en kompostlimpa.

¢ Flytta krukvaxter som ska dver-
vintra, som pelargoner eller
citrusvaxter, till sval och ljus
vinterférvaring. Det ska ske fore
forsta nattfrosten, som ocksa
kan intraffa i september.

November
& Hall koll pa komposten.
s Satt vitlok.

December

s Hall koll pd komposten.

Pumpans frukter utvecklas fran juli
och fram till férsta frosten.
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Medwverkande i boken

Forfattare

HAKAN WALLANDER dr professor i Mark-
biologi och Miljovetenskap vid Lunds
Universitet. Hans forskningsomraden inne-
fattar mykorrhizasvamparnas betydelse for
niringsupptag hos skogstrid och kolinlagring
i marken. Han har ocksi studerat deras bety-
delse for att forhindra jorderosion i Afrika
och Asien. Hikan Wallander har tidigare
skrivit boken Jord - Funderingar kring grunden
Jforvdr tillvaro.

ELISABETH SVALIN GUNNARSSON ir skri-
bent och fotograf med tridgird, historia och
arkitektur som dmnesomraden. Hon har bland
annat skrivit béckerna Dablior, I tridgdrds-
mdistarens spdr och Blommor! Elisabeth Svalin
Gunnarsson undervisar tridgardsmistar-
elever, dr ciceron pa tridgédrdsresor och dker
land och rike runt och foreldser.

ANTON SUNDIN ir tridgdrdsmistare med
stor passion for jord och hallbarhetsfragor.
Han dr utbildad vid Givle hogskola och Wij
tradgardar, Ockelbo. Sedan ett par 4r dr han
norrlandsbaserad dir han bedriver frilan-
sande verksambhet vid sidan av en anstill-
ning at kyrkogardsforvaltningen i Skellefted.
Trédgdrdsboken om jord ir Anton Sundins for-
fattardebut.

CHARLOTTE PERMELL ir utbildad vid Jour-
nalisthogskolan i Géteborg. Hon blev kind
for svenska folket som programledare och
producent for Mitt i Naturen och Mitt i natu-
ren FILM. Charlotte Permell har ocksa varit
miljoreporter pa Expressen och rapporterat
om natur och miljé pa svT Nyheter och
Vetenskapens virld, samt 4r medforfattare
till flera naturbocker. Sedan 2015 4r hon chef-
redaktor for Virldsnaturfondens tidning

W WF Eko.

ALF och MAGNUs NOBEL ir utbildade lant-
mistare respektive agronom. De dr aktiva
jordbrukare och brukar tillsammans Wirsta
och Rélunda Gard. Dessutom driver de
Rolunda Produkter som édr en av Sveriges
storsta producenter av jord for konsument,
yrkesodlare och anldggare. I sitt arbete verkar
de for ett ansvarsfullt jord- och tridgardsbruk.

Redaktorer

ANNE LANGENSKIOLD FOLKE ir sjuk-
skoterska och entreprendr. Hon har startat
och drivit skolor, ungdomsprojekt och inter-
nationella hjidlpprojekt. 1997 anstilldes hon av
Investmentbanken Carnegie for att iscensitta
det nordiska konstpriset Carnegie Art Award
som hon ledde aren 1998—2014. Ar 2002 grun-
dade hon Bokforlaget Langenskiold och verkar
idag som styrelseordférande i forlaget.

ULRIKA LEVEN ir konsthistoriker och er-
faren redaktor av frimst konstbocker. Hon var
intendent och redaktér vid Rooseum - Center
for Contemporary Art i Malmé 1990-1998
samt for det nordiska konstpriset Carnegie
Art Award 1998-2014. Hon 4r numera verk-
sam som curator och redaktor pa frilansbasis
samt hiller i specialvisningar av samtidskonst
savil i Sverige som utomlands.
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Formgivare

Dick NORBERG ir grafisk formgivare och
fotograf, utbildad pa Christer Strémholms
»Fotoskolan« i Stockholm. Han har fitt en
mingd priser och utmirkelser som »Schonste
Biicher Aus Aller Welt« och dr mer 4n ett
dussin ginger belénad med »Svensk Bok-
konst«. Ar 2016 fick han »Berling-prisetx,
den kanske finaste utmirkelsen inom grafisk
design i Sverige.

Hlustrator

IANN EKLUND TINBACK dr illustrator
utbildad vid Konstfack. Hon arbetar dven som
frilansskribent och formgivare, och bedri-

ver konstnirlig verksamhet. Det stora intres-
set for natur och tridgird genomsyrar allt
hon gor. Till hennes uppdragsgivare hor bok-
forlag, magasin, dags- och kvillspress.

Forografer

ANNA SKOOG arbetar som fotograf sedan
maénga ér, bide med reklam och redaktionellt,
och har medverkat i flera bocker genom éren.
Hon viljer motiv framfor allt med inriktning
pa egna intressen. Tridgard, blommor, mat
och inredning hor till passionerna liksom att
sjilv grdva i jorden och f6lja arstidens vix-
lingar i tridgirden.

FRIDA WISMAR ir utbildad vid Beckmans
School of Design i Stockholm. Hon har
arbetat kreativt och konstnirligt i hela sitt
yrkesverksamma liv, men med olika uttryck.
Hon har en bakgrund i modebranschen, bland
annat som designer och stylist. Sedan tio ar
tillbaka arbetar hon som matfotograf och har
fotograferat till 6ver 15 kokbocker.
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Efterord med tack

Nu har det gatt dver tva ar sedan vi satt pa
Rélunda Gard och dromde om en grund-
liggande bok om JORD. Utan forfattarna,
formgivaren, fotograferna, illustratéren och
var medredaktor skulle denna bok aldrig blivit
till, ett odndligt tack till er alla! Férutom dessa
huvudpersoner har manga andra passionerade
jord- och tridgardsilskare varit oumbirliga
och givit oss hjilpande hinder pé vigen.
Fran Roélunda Gard vill vi tacka Niklas Vestin
som inspirerat hjilpte oss att dra upp rikt-
linjer f6r boken, Axel och Carl Nobel som
bidragit med kunskap, rid och som outtrott-
ligt, ofta i 6sregn, kort oss runt bland ler- och
sandakrar, komposter och godselstackar.

Ett riktigt varmt tack gér till den ljuvliga
Slottstridgarden Ulriksdal och Bosse Rappne
som med Oppna armar vilkomnade oss i sin
oas. Dir méttes vi av Sofia Johansson och Pia
Gilles som mycket kunnigt och alltid lika vin-
ligt vigledde oss bland jordar, vixter och
kompost. Aven pa den si lustfyllda ZETAS
Finsmakarens Tridgard méttes vi av vinlighet
och talamod. Ett extra tack till Malin Sunes-
son som sprang gatlopp for att ge oss bista
bilden. Catharina Folkesson p4 Plantagen
hade paborijat ett jordlexikon som hon hjilp-
samt delade med sig av. Stort tack Catharina
for det! I var iver att fi ut gemene man for att
ldra kdnna sin jord sokte vi upp Ulrika Rosen-
gren, som generdst bjod pa sina erfarenheter
och kunskaper och som vigledde oss i utform-
ningen av jordtesterna. Tack Ulrika! Din kun-
skap och generositet har varit inspirerande
for oss och vi glidds 4t tanken att jorden och
dess egenskaper blir en sjdlvklar kunskap hos
alla. Stor expertis och vilja att dela med sig
fanns dven hos Sveriges Lantbruksuniversitet,
SLU, som har hjilpt oss att faktagranska
texter. Ett stort och varmt tack gar till Mats
Olsson och Tryggve Persson som tuggat sig
igenom lidnga textmassor och kommit med
viktiga korrigeringar och rad. Ett sirskilt tack

365

JORDBOKEN

till Ingmar Messing och Eva-Lou Gustafsson
tor viktiga finslipningar mot slutet. Tack
ocksa Nora Adelskold for din vilja att dela
med dig av din bok. Stefan Salomonsson har
granskat Hakans Rhododendrontridgérd
och Esbjorn Wandt har list och kommente-
rat Skogstridgéirden. Stort tack for era
bidrag! Ingen mindre 4n Bengt Flirdh ir det
som har granskat och kommenterat

delar av kompostkapitlet. Det 4r vi glada
och stolta over! Tack! Nisse Hofman-Bang
gick in i slutet av produktionen och hjilpte
till att dra oss framat i jakten pa bilder. Verk-
ligen uppskattat, tack! Stort tack till Ulrica
Carlberg pa Veg Tech som med kort varsel
ryckte ut med kameran och till Christine
Larnfelt som har hjilpt till bade framfor och
bakom kameran. Joachim Cohen hjilpte till
med tagning av bilder och livligt engage-
mang bakom kameran. Verkligt tack. Richard
Gustafsson gjorde en stor insats som lotsade
oss genom Vistmanlands skogar i jakten pa
siltjord och markentreprenéren Mats Karls-
son pd Nora Gard sag till att vi alla ska kunna
dridnera vir mark pa ritt sitt. Tack Mats for
din vinlighet och generositet att dela med
dig. Mattias och Sofie Berg har bidragit med
sin tridgard, kompost och annat, verkligen
uppskattat, tack! I konstnidren Bjorn Wessmans
nyanlagda skogsparti blev vi kvar linge. Hans
konstnirskap och hans naturskéna rhododen-
drontridgérd tycktes smilta samman och blev
en riktig inspirationskilla for oss. Tack Bjorn!
Elisabet och Lars Fredrikson har i manader
omsorgsfullt textgranskat forfattarnas manus.
Virt stora och hjirtliga tack for ert grinslosa
tdlamod och professionella hantering av hela
boken! Slutligen ett alldeles extra varmt tack
till Carl Folke som genom hela produktionen
entusiastiskt stottat och hjilpt till med allt
fran redigering till grivning.

ANNE LANGENSKIOLD FOLKE
Redaktor
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abiotisk, icke-levande faktorer som
anda paverkar naturen, s. 246

aggregat, sammanhangande be-
standsdelar/jordklumpar, jord-
struktur, s. 34, 38, 117, 118,
198

alv, mullfattigt lager underst i
jorden eller rabatten, s. 32, 92,
115, 265

annueller, ettariga vaxter, s. 180,
250

benmjél (kalciumfosfat), inne-
haller aven fosfor, s. 83, 111,
141, 328

biokol, forkolnad biomassa, trakol
(se &ven Biokoltradgarden)
s. 111, 227, 243, 269, 309

bokashi, japansk komposterings-
metod, s. 167, 171

brunjord, s. 31

Columella, 4-70 e Kr, romare,
s. 86

cortenstal, rosttrogt stal, s. 240

epifyt, vaxt som lever pa en annan
vaxt utan att ta naring fran den,
s. 67

fosfor, livsnddvandigt grundamne,
s. 19, 37,57, 62,70, 78, 80,
83, 100, 130, 133, 138, 145,
269, 316, 328, 337

forna, vaxtmaterial som delvis ar
nedbrutet, s. 31, 295

guano, fagelspillning, s. 74, 138,
322

humus, multnande vaxtdelar,
s. 25, 31, 37, 38, 44, 50, 63,
74, 285, 292, 299

hyfer, hyfbuntar, tradfina
svamprétter, s. 50, 64, 292,
299

inokulera, inympa, s. 256

joner, negativt laddade: fosfat, sul-
fat, nitrat, s. 74

joner, positivt laddade: am-
monium, kalium, magnesium,
kalcium, s. 74, 83

jarn, grundamne, forekommer som
korn och massor i bergarter,
s.21,77,99

Ordlista

kalk, kalciumkarbonat, s. 21, 63,
81, 110, 296

kalium, kalcium och magnesium
ar mineralnaringsamnen, s. 19,
38,74,77, 80, 81, 316

kapillarkraft, kraft som suger upp
vatten, s. 35, 38, 197, 270

kordong, engelsk spaljébeskarning,
s. 217

kultivator, vanlig handkultivator
med tre klor, s. 179, 186

kvave, viktigt grundamne for vax-
terna, s. 44, 53, 77, 83, 111,
124, 129, 130, 133, 148,
168, 266, 271, 292, 300

lignoser, vedartade vaxter som
buskar och trad, s. 129, 262

makronaringsamnen/mikronarings-
amnen, s. 77, 130, 140, 142

markkolloider, mikroskopiska
partiklar av organiska humus-
amnen eller oorganiska ler-
mineral (binder de joner vaxten
behéver), s. 74, 77

mikroklimat, en begransad trad-
gards klimat, s. 188, 217

mikroporer, mikroskopiskt sma
haligheter, s. 53, 57, 156

mineralgddsel, NPK kalksalpeter,
s. 70,111, 130, 226

mineraljordarter, s. 23, 34

mo och mijala-jordar, silt, s. 24,
35,117

moran, jordart av bergarter som
krossats av inlandsis, s. 23, 326

mulching, tillféra ny férna till
planteringen, s. 297

mulljord, inte detsamma som
mullrik jord, s. 27, 36, 44, 90,
134, 337

mycel, svampmycel, svampens
harfina rottradar, s. 51, 53, 57,
67, 302, 303

mykorrhiza, »mykos« = svamp,
»rhiza« = rot, komplexet mellan
en svamps hyfer/mycel (svamp-
tradar) och en véxts rotter,
s. 64, 67,70, 292, 299, 307

NPK, N(kvave), P(fosfor), K(kali-
um), konstgoédsel, s. 77, 130,
145, 226, 295

okulera, ympa, s. 256

organiska jordarter, s. 23, 25

PAH, polyaromatiska kolvaten,

s. 343, 345

penetrometer, metallstav for jord-
prov, s. 181

perenner, flerdriga vaxter, s. 129,
180, 188, 203, 205, 225,
240, 252

peut nugget, sma torvbitar, s. 225

pH, matt for sur eller basisk, har:
surhetsgrad i jord, s. 31, 81,
109, 110, 296

pH-test, s. 98

podsol, barrskogarnas jordman,
s. 31, 32

protozoer, encelliga djur, exempel-
vis rundmaskar som ater bakte-
rier, s. 54, 60

pyrolys, biomassa hettas upp un-
der begransad syretillforsel,

s. 309

rhizomorfer, svarta, snorliknande
mycelstrangar, s. 305

rot-ogras, s. 187, 192, 221, 281,
328

rotskott, s. 256

Salix-arter, sélg, vide, s. 247, 354

silt (tidigare finmo och mjala),
mineraljordart eller ren jordart,
en finare sand, s. 25, 34, 38,
90,92,117,118, 176, 179,
212

terra preta, svarta jorden, mycket
naringsrik, s. 309

toppredator, hogst i naringskedjan,
s. 319

torv, s. 23, 27, 70, 90, 109, 134,
226, 237, 285, 296

trakol, biokol, férkolnad biomassa,
s. 227, 309

Xenofon, 430-355 f Kr, grekisk
historiker, s. 86

Zoner, zonkarta, s. 212
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Anna Skoog (samtliga i »Det skulle bli Malarhéjdens Sissinghurst« samt's. 17,
36, 45, 56, 57, 74, 91, 94, 95, 97, 98, 99, 100, 102, 111, 113, 125, 129,
132-135, 137, 140, 143, 146, 147, 153, 154, 159, 161, 162, 172, 174,
176, 177, 184, 186, 187, 189, 192, 194, 195, 196, 198, 200, 205, 210,
211, 217, 223, 224, 237 6, 248, 249, 251, 252, 255 v, 256, 265, 266 6h,
268, 269 6, 270 6h & nh, 352) Dick Norberg (s. 14, 15, 19, 26, 43, 50, 61,
62, 65,71, 103, 107-110, 116, 121, 122, 123, 131, 136, 141, 142, 182,
183, 185, 190, 191, 193, 199, 208, 218, 219, 221, 231-233, 236, 238 n, 245,
246 v, 247, 250 n, 255 6h, 266 nv, 269 n, 311, 320, 321), Elisabeth Svalin
Gunnarsson (s. 4, 18, 27, 30, 42, 48, 76, 106, 114, 115, 152, 156, 201, 203,
204, 207, 214, 234, 235, 238 0, 239 n, 240, 241, 242, 243, 253, 254, 257
h, 264, 266 ov, 267, 273, 360, 361), Frida Wismar (s. 37, 84, 85, 88, 90, 93,
96, 128, 144, 150, 158, 178, 180, 227, 237 n, 244 v, 263, 270 6v 272, 324,
350, 351), Peter Korn (s. 8, 9, 284, 286, 287); Lars Theng (s. 16, 32); Nisse
Hofman- Bang (s. 20); Fabrizio Balconi, Fotolia (s. 21); Fotolia, (s. 22); Anton
Sundin (s. 39, 112, 206, 244 h, 262, 329); Ola Myrin / Malm& Museer (s. 40,
41); Bjorn Wessman (s. 44, 294); Andy Murray (s. 46, 47, 60); Lynne Boddy

(s. B1); Colette Kessler (s. 52); Michael Shane (s. 53); Edward Mitchell (s. 55);
USDA-ARS, Electron & Confocal Microscopy Unit, Beltsville, MD USA (s. 58, 59);
Jonathan Leake (s. 64); Johanna Boberg (s. 66); Pal Axel Olsson (s. 67); CanStock
Photo (s. 68-69, 87, 122, 123, 139, 228, 229, 324, 330); Shannon Berch
(s. 70); (s. Mats Olsson 72); USGS/NASA/Landsat 7 (s. 79); Kungliga Skog- och
Lantbruksakademien (s. 86); Curt Ranholm, Bohuslan museum (s. 124); Anne
Langenskiold Folke (s. 89, 117, 119, 120, 163, 170, 239, 250 6, 255 nh,

259 6, 260); Jorgen Rosén (s. 125); Agostino Pacciani (s. 126); Science Friday
(s. 138); lann Eklund Tinback (s. 149); Wexthuset.com (s. 164); Kyle Spradley
(s. 165); Eva Robild (s. 166, 167); Bengt Flardh (s. 168, 169); Dorn Josefsson,
GML Sport (s. 181); Riksférbundet Svensk Tradgard (s. 208); rosa lapponica

(s. 213, 215); Klas-Goran Tinback (s. 216, 259 n, 348, 349, 359); Joachim
Cohen (s. 220, 239); Ulrica Carlberg, Veg Tech (s. 246 h); Kennet Ruona

(s. 274-275); Hakan Wallander (s. 276, 279); Stefan Salomonsson (s. 282,
283); Hasse Wester (s. 290); Adam Bahr (s. 293, 314, 317, 318); Stefan
Lindberg (s. 298); Andre Fortin (s. 301); Fotolia (s. 304); Abby Swann (s. 308);
Esbjorn Wandt (s. 332, 335, 336); Niklas Wennberg (s. 340); Richard Drew

(s. 344). Foto omslag: Dick Norberg (6v, nv), Elisabeth Svalin Gunnarsson (6h, nh)



Jorden drnyckeln till allt i din tradgdrd

Triadgardens magi skapas i jorden, men man behoéver
kunskap for att forstd den. Jorden ir vixternas skafferi,
den skoter deras vatten- och syreforsorjning och ir ett
likande apotek. Omsorgen om jorden dr grunden for en
lyckad odling och en blomstrande tridgard.

Jord kan vara tung och fuktig, sandlitt och torr,
mullrik, mork och vildoftande. Den dr centrum i trid-
gardens arbete och behdver niras, skotas och bearbetas
av bdde minniskohand och av idoga daggmaskar och
smakryp.

Tridgirdsboken om JORD ger svar pa allt du
behover veta om jorden!

Lir kdnna och forbéttra din jord, lir dig gédsla
och vattna p4 bista sitt, starta en vilgorande kompost,
griv och bearbeta. Du fiar noggranna rad och hjilp
med planering, plantering och odling.

Hir moter du en odlares vig till bittre jord, en jord-
tillverkares historia och verksamhet och far trida in och
inspireras av olika specialtridgardar dir jord och mikro-
liv ger forutsdttningar for skiftande former av odling.

Boken ir rikt illustrerad med bilder och teckningar.
Tabeller, lathundar och ett jordlexikon ger snabb och
overskadlig kunskap.
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